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میدانخبر خبرخبر

خانه‌های تاریخی
 گمیشان میزبان مسافران 

نوروزی می شود

فرماندار گمیش��ان گف��ت: خانه‌های تاریخی 
گمیشان هدف گردشگری مسافران نوروزی 
می‌ش��ود.به گزارش مهر، امیرش��یر توماج در 
جلسه ستاد اجرایی خدمات سفر استان گلستان 
در نوروز س��ال ۱۳۹۶ گفت: تلاش کردیم در 
شهرستان گمیشان از جاذبه خانه‌های روسی 
تاریخ��ی ب��رای جذب گردش��گر و پذیرایی 
از مس��افران به��ره ببریم.وی اف��زود: یکی از 
طرح‌هایی که برای جذب و ماندگاری مسافر 
در این شهرس��تان در نظر گرفته‌ایم بحث تور 
گردشگری است.فرماندار گمیشان از برگزاری 
نمایشگاه صنایع‌دستی در شهرستان گمیشان 
خبر داد و گفت: تصمیم داریم برای نخستین 
بار از فعالیت س��من‌های حوزه گردش��گری 
در ای��ام نوروز به��ره ببریم.توماج بابیان اینکه 
آماده‎سازی اسکان برای مسافران در سال جاری 
را به دودس��ته درجه‌یک و درجه‌دو تقس��یم 
کرده‌ایم، افزود: شهرستان گمیشان با توجه به 
ظرفیت‌های تاریخی و گردشگری ازجمله نقاط 
مستعد کش��ور برای جذب توریسم به شمار 
می‌رود.فرماندار گمیشان افزود: توسعه صنعت 
گردشگری زمینه‌ساز توسعه اقتصادی و ایجاد 
اشتغال در شهرس��تان‌ها خواهد شد ازاین‌رو 
باید موردتوج��ه قرار گی��رد.وی بابیان اینکه 
برای نخس��تین بار در س��ال جاری کومه‎های 
صیادی در گمیش��ان برپا می‌شود، اظهار کرد: 
از ستاد اجرایی خدمات سفر در استان گلستان 
درخواست می‌کنیم که در  ورودی و خروجی 
استان بنر گردشگری شهر گمیشان نصب شود 

تا مسافران با این شهرستان آشنا شوند.

احترام شهدای آتش نشان در 
چهارشنبه آخر سال حفظ شود

رئیس کل دادگستری استان گلستان از جوانان 
خواس��ت ضمن رعای��ت ن��کات ایمنی در 
چهارشنبه آخر سال احترام شهدای آتشنشان 
را حفظ کنند و باعث بروز حادثه در این شب 
نشوند. به گزارش مهر به نقل از روابط عمومی 
دادگستری گلستان، هادی هاشمیان از مردم به 
وی��ژه جوانان و نوجوانان خواس��ت به احترام 
شهدای آتشنشان حادثه پلاسکو و همدردی با 
بازماندگان آنان، چهارشنبه سوری امسال بیشتر 
احتیاط کنند. وی افزود: هر چند دستگاه قضایی 
با متخلفان و حادثه سازان چهارشنبه آخر سال، 
برخورد می کند اما امیدواریم جوانان و نوجوانان 
با احتیاط بیش��تر  هم  سال نو را به کام خود و 
خانواده های شان تلخ نکنند و هم  آتش نشانان 
فداکار را به دردس��ر نیاندازند. این مقام ارش��د 
قضایی استان البته با خطرسازان چهارشنبه آخر 
سال اتمام حجت هم کرد و گفت: افرادی که به 
اتهام اخلال در نظم عمومی و ایجاد مزاحمت 
در چهارشنبه آخر سال بازداشت شوند ممکن 
است تا پایان تعطیلات با صدور قرار، موقتا در 
بازداشت بمانند و بعد از تعطیلات به اتهامات 
شان رسیدگی ش��ود. هادی هاشمیان از مردم 
خواست که فروشندگان مواد محترقه و آتش زا 
را به دستگاه قضایی و انتظامی معرفی کنند.وی 
به پدر و مادرها هم توصیه کرد که با همراهی 
فرزندان خود در این مراس��م س��نتی، مراقب 

رفتارهای پرخطر آن ها باشند.

۲۹ راهدارخانه گلستان
 در ایام نوروز فعال است

معاون راهداری اداره کل راهداری و حمل‌ونقل 
جاده‎ای گلستان از فعالیت ۲۹ راهدارخانه در ایام 
نوروز و در حوزه جاده های گلس��تان خبر داد.
به گزارش مهر، عادل مصدقی گفت: در س��ال 
جدید با ش��عار )نوروز ۹۶- خدمات متفاوت( 
به استقبال ایام نوروزی می‌رویم و هماهنگی‌های 
لازم با برخی دس��تگاه‌ها از جمله پلیس‌راه و ... 
انجام شده است.وی افزود: ارتقاء ایمنی جاده‎ها 
و پاک‎سازی حریم جاده‎ها برنامه‌هایی هستند 
که در دس��تور کر قراردادیم و تصمیم داریم از 
تشکل‌های مردم نهاد حوزه محیط‌زیست برای 
این پاک‌س��ازی جاده‌ها در تاریخ ۲۱ اسفندماه 
بهره ببریم.معاون راهداری اداره کل راهداری و 
حمل‌ونقل جاده‎ای گلستان از خط کشی دو هزار 
کیلومتر از جاده‌های گلستان با الویت محورهای 
ش��ریانی خبر داد و گفت: نصب تابلو و علائم 
راهنمایی رانندگی، نصب بنرهای حاوی نکات 
ایمنی، خوش‌آمد گویی و ش��ادباش نوروز به 
مسافران و لکه‎گیری و مرمت آسفالت از جمله 
اقداماتی است که برای ایام نوروز در حال انجام 
است.مصدقی با بیان اینکه ۲۹ راهدارخانه )ثابت 
و س��یار( در طرح نوروزی آماده ارائه خدمات 
هستند، افزود: ۴۸ نقطه پر تصادف مورد تأیید 
پلیس‎راه و کمیسیون ایمنی حمل‌ونقل جاده‎ای 
در استان گلستان شناسایی‌شده که تا تاریخ ۲۲ 
اسفندماه با اعتبار ۵۰۰ میلیون تومانی تابلوهای 
هشداردهنده به رنگ سبز فسفری در این مناطق 

نصب می‌شود.

جراحی موفقیت آمیز رضا یزدانی؛
دوست دارم به کشتی برگردم

عمل جراحی آشیل پای راست »رضا یزدانی« 
قهرم��ان کش��تی آزاد جه��ان، ای��ن هفته در 
بیمارستانی در کلن آلمان با موفقیت انجام شد. 
دارنده دو مدال طلای جهان که به دلیل درمان 
پارگی آش��یل پای راست خود در بیمارستان 
اس��پورت کلینیک ش��هر کلن آلمان بستری 
اس��ت، این هفته پای خود را به تیغ جراحان 
سپرد؛ عمل جراحی ای که چند ساعت طول 
كشيد.با توجه به نظر پزشکان، پس از جراحی، 
پای یزدانی دو هفته در گچ خواهد بود و سه 

ماه نیز باید در آتل مخصوص باشد.
اظهارات »یزدانی« بعد از این عمل؛ »پزش��ک 
بین ۶ تا ۸  ماه ط��ول دوره درمانم را در نظر 
گرفته اس��ت. البته این موضوع به ش��رایطم 
بس��تگی دارد؛ چراکه فاصله زیادی در آشیل 
پایم به وجود آمده که جراحان مجبور شدند 
دو سر آشیل را بکشند و گچ بگیرند تا محکم 
به هم جوش بخورد. به همین دلیل روزها و 
پروس��ه سختی را پیش رو دارم. هیچ چیز به 
طور دقیق مشخص نیست اما واقعاً تا جایی 
که بتوانم دوست دارم کشتی بگیرم تا دینی را 

که به مردم دارم ادا کنم.«

مشت و لگد در 
لیگ بسکتبال ایران!

دیدار دو تیم نفت آبادان و شهرداری اراک در 
کنار بسکتبال، صحنه‌هایی از بوکس را هم به 

رخ هواداران کشید!
در جریان دیدار این دو تیم از مرحله گروهی 
لی��گ برتر، بازیکنان دو تیم به ش��دت باهم 
درگی��ر ش��دند و از خجالت ه��م در آمدند! 
زمین بسکتبال رینگ بوکس شد و بازیکنان تا 
می‌توانستند یکدیگر را زدند! کمیته انضباطی 
فدراسیون هم به سرعت جلسه‌ای تشکیل داد 
و بازیکنان دو تیم را جریمه کرد. حالا برخی 
از بازیکنان اعتقاد دارند که جریمه‌هایشان در 

مقابل نفرات دیگر زیاد است!

چهار تصور غلط درباره‌ی 
ورزش و تغذیه

تغذیه س��الم باید با فعالیت های ورزش باید 
هماهنگی داشته باشد در غیر اینصورت اثرات 
مثبت ورزش کردن را از بین می برد. گزارش 
سایت Health از تصورات غلطی که درباره 

تغذیه وجود دارد؛
*باید از مصرف کربوهیدرات خودداری کنید 
تا وزن کم کنید؛ درس��ت اس��ت که خوردن 
کربو هیدرات، پروتئین و چربی هر سه باعث 
افزایش وزن می‌شود با این حال باید به اندازه 
کافی کربوهیدرات مصرف کنید تا س��وخت 

بدن تأمین شود. 
* هر نوع پروتئین مناس��ب اس��ت؛ اینکه بر 
روی یک مکمل نوش��ته شده باشد پروتئین 
نش��ان دهنده خوب بودن آن نیست بسیاری 
از مکمل‌ها کمت��ر از پنج گرم پروتئین دارند 
و میزان زیادی ش��کر دارد. اگر ورزش شما 
هوازی باشد پروتئین کمتری احتیاج دارید 
اما اگر می‌خواهید عضلات بدن را پرورش 

دهید باید پروتئین بیشتری مصرف کنید.
* باید بلافاصله بعد از باش��گاه غذا خورد؛ 
باید ترکیبی از پروتئین و کربوهیدرات بعد 
از ورزش مصرف کرد تا بهترین اثر ورزش 
تجربه ش��ود. با این حال اینکه حتماً بعد از 
ورزش ای��ن مواد غذای��ی را دریافت کنید 
ضروری نیست. پروتئین را می‌توانید کمی 
با فاصله نیز مصرف کنید. سعی کنید وعده 
غذایی خود را نزدیک ورزش قرار دهید تا 

بیشتر از آنچه که باید غذا نخورید.
* ورزش در حالت ناش��تا چربی بیش��تری 
می‌سوزاند؛ اگر در حالت ناشتا ورزش کنید 
بیش��تر از چربی‌ها بدن استفاده می‌شود اما 
زمانی که ناش��تا هس��تید توانایی بدن کمتر 
اس��ت و ش��دت ورزش ک��ردن نیز،کمتر. 
بهترین کار برای ورزش در س��اعات صبح 
این است که یک وعده غذاهای کوچک که 
حاوی کربوهیدرات است مصرف کنید. این 
کار باعث می‌ش��ود که انرژی بیشتری برای 

ورزش کردن داشته باشید.

نامزدهای  احتمالی
 رصد می شوند

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار گلستان 
از رصد تحرکات کاندیداهای احتمالی پنجمین 
دوره انتخابات شوراهای اسلامی شهر و روستا 
خبر داد. به گزارش مهر به نقل از روابط عمومی 
استانداری گلس��تان، علی اصغر طهماسبی در 
ششمین جلسه ستاد انتخابات استان گفت: رصد 
اخبار و تحرکات سیاسی، اجتماعی، سخنرانی 
ه��ا و همایش هایی با رن��گ و بوی انتخاباتی 
از وظایف اداره کل سیاس��ی و دبیرخانه ستاد 
انتخابات استان است و تمام اخبار بدست آمده 
به وزارت کش��ور ارس��ال می گردد. وی ادامه 
داد: به همین منظور تاکنون بیش از ۲۶۰۰ خبر 
با مضمون انتخاباتی از طریق سامانه به وزارت 
کشور ارسال شده است. معاون سیاسی، امنیتی 
و اجتماعی استاندار گفت: همچنین رصد سایت 
ها، وبلاگ ها و برخی از کانال های وابس��ته به 
افراد و جریان های سیاسی در آستانه انتخابات، 
در دستور کار اداره کل سیاسی و دبیرخانه ستاد 
انتخابات استان قرار دارد.رئیس ستاد انتخابات 
اس��تان اظهار کرد: خوشبختانه ستاد انتخابات 
استان گلستان با تشکیل ۶ جلسه و ۴۹ مصوبه 
فعالیت خیلی خوبی داشته و از این حیث نسبت 
به سایر استان ها و حتی ستاد انتخابات کشور 
جلوتر هستیم.طهماسبی افزود: تا کنون تعداد ۲۴ 
جلسه با ۱۱۹ مصوبه در کمیته های ذیل ستاد 
انتخابات استان و ۶۵ جلسه با ۳۳۳ مصوبه نیز 
در س��تاد های شهرستانی، تشکیل شده است.
وی در ادامه از پیش بینی ۱۶۲۵ شعبه اخذ رأی 
جهت انتخابات پنجمین دوره شوراهای اسلامی 
شهر و روستا و ارسال این آمار به ستاد انتخابات 
کش��ور خبر داد و اظهار کرد: ممکن است این 
تعداد صندوق پیش بینی شده تا زمان انتخابات 
دچار تغییرات جزئی در تعداد شود.رئیس ستاد 
انتخابات استان در پایان خاطرنشان کرد: با توجه 
به هم زمانی ثبت نام داوطلبان انتخابات پنجمین 
دوره شوراهای اسلامی شهر و روستا با تعطیلات 
نوروز ۹۶ تمامی کمیته ها باید نیروی کشیک در 
این ایام داشته باشند ضمن اینکه مرخصی تمامی 
فرمانداران و بخشداران جز با هماهنگی استاندار 
و رئیس ستاد انتخابات استان از تاریخ ۱۵ اسفند 
ممنوع است و حضور فرمانداران و بخشداران در 
این ایام در حوزه های انتخاباتی، ضروری است.

تایید قصاص قاتل مامور
 نیروی انتظامی گلستان در 

دیوان عالی کشور
حکم قصاص  فردی که مهر امسال در عملیات 
تعقیب و گریز مامور نیرو انتظامی استان را به 
شهادت رسانده بود در شعبه ی 15 دیوان عالی 
کشور تایید ش��د. به گزارش روابط عمومی، 
رئی��س کل دادگس��تری گلس��تان گفت: این 
فرد  به اتهام زورگیری، تیراندازی با اسلحه و 
ایجاد رعب و وحشت در بین مردم، از سوی 
ماموران نیروی انتظامی تحت تعقیب بود که در 
این تعقیب و گریز  5 مامور نیروی انتظامی را 
زخمی  کرد که یکی از ماموران به نام گروهبان 
یکم حسین دیلم کتولی بر اثر شدت جراحات 
وارده به شهادت رسید. هادی هاشمیان افزود: 
قاتل و دیگر متهم که تحت تعقیب بودند همان 
روز دستگیر و پرونده  آنان برای رسیدگی به 
شعبه ی بازپرسی دادس��رای آق قلا فرستاده 
شد. هاش��میان ادامه داد: پرونده  متهم پس از 
صدور قرار مجرومیت و کیفرخواس��ت برای 
رسیدگی به شعبه یک کیفری  استان فرستاده 
ش��د که در این شعبه، متهم به قصاص نفس 
محکوم و پرونده ب��رای تایید حکم قصاص 
به دیوان عالی کش��ور فرستاده شد. وی افزود: 
دیوان عالی کشور هم حکم قصاص این فرد 
را تایید و پرونده برای صدور اجازه ی اجرای 
حکم قصاص ) اس��تیذان ( به دفتر رئیس قوه 
قضاییه ارسال شد. هاشمیان گفت:  بلافاصله 
پس از صدور استیذان، حکم قصاص، مجرم 

اجرا خواهد شد.

حذف نماینده گلستان
 از مسابقات والیبال

 ساحلی آسیا اقیانوسیه

سرویس ورزشی ـ نماینده گلستانی شرکت 
کننده در رقابتهای والیبال ساحلی قهرمانی 
آسیااقیانوس��یه، کسب س��همیه حضور در 
رقابت های جهانی، حذف شد.در مسابقات 
قهرمانی والیبال س��احلی زیر21 سال آسیا 
اقیانوسیه که این هفته در »روی ات« تایلند 
برگزار شد، »سینا عنایتی« نماینده گلستانی 
تیم ملی از شهرس��تان آق قلا که در ترکیب 
تیم ملی »ب« ایران قرار داش��ت با قبول دو 
شکس��ت از ادامه مس��ابقات کنار رفت.تیم 
»عنایتی« در بازی روز نخست به مصاف تیم 
دوم عمان رفت و دو بر یک بازی را واگذار 
کرد.این تیم در بازی دوم در مقابل اس��ترالیا 
در دو س��ت متوالی شکست را پذیرا شد و 
بدین ترتیب از گردونه رقابت ها کنار رفت.

والیب��ال س��احلی ای��ران با دو تی��م در این 
مسابقات شرکت کرد.

مسابقات ورزشی 
دانش آموزی گلستان آغاز شد

سرویس ورزش��ی ـ. سی و چهارمین دوره 
مسابقات ورزشی دانش آموزان پسر و سی 
و سومین دوره رقابت های دختران مدارس 
اس��تان گلس��تان از روز ش��نبه ب��ه میزبانی 

گنبدکاووس در 3 رشته آغاز شد.
به گ��زارش ایرن��ا، معاون تربی��ت بدنی و 
پ��رورش  و  آم��وزش  اداره کل  س�المت 
گلس��تان در مراس��م آغاز این مسابقات در 
سالن ورزشی دانش��گاه آزاد اسلامی واحد 
گنب��دکاووس؛ هدف این المپیاد ورزش��ی 
را شناس��ایی اس��تعدادهای دانش آموزی و 
فراهم کردن زمینه شرکت آنان در مسابقات 
داخلی و خارجی اعلام کرد.»محمد بهشتی« 
گفت: این مس��ابقات در 14 رشته ورزشی 
از جمله فوتسال، هندبال، والیبال، بسکتبال، 
بدمینتون، کاراته، کش��تی، ژیمناس��تیک و 
وزنه برداری درس��ه مقطع تحصیلی پسران 
و دخت��ران اس��تان پیگیری می ش��ود.این 
مسابقات امس��ال با ش��عار »تدبیر، تلاش، 
توکل ب��ه خدا رمز موفقیت« تا 25 اس��فند 
درشهرهای مختلف گلستان )هر شهر یک 
یا چند رش��ته( برگزار می شود که در پایان 
از هر رش��ته )دختران و پسران(، یک تیم به 
مسابقات کشوری تابستان سال آینده اعزام 
می شود.»سیدصالح رفعتی« معاون پرورشی 
و تربیت بدنی آموزش و پرورش گنبد نیز 
گفت: امس��ال در مرحله استانی مسابقات 
دانش آموزی گلس��تان، این شهرس��تان در 
سه سالن ورزشی دانش��گاه آزاد، تختی و 
خانه بسکتبال، در سه رشته فوتسال پسران 
و دختران، بسکتبال دختران و کاراته پسران 

و دختران میزبان است.

دومین فستیوال بوکس
 نوجوانان کشور برگزار شد؛

یک طلا و دو برنز ره آورد 
بوکسورهای گلستانی از اراک

س��رویس ورزشی ـ سه گلس��تانی شرکت 
کننده در دومین فس��تیوال بوکس نوجوانان 
کشور موفق به کسب یه مدال طلا و دو برنز 
ش��دند. دومین جش��نواره بوکس نوجوانان 
کش��ور در شهرس��تان اراک برگزار ش��د و 
ش��رکت کنندگان در 12 وزن به مدت س��ه 
روز ب��ا یکدیگر رقابت کردن��د.در  خاتمه 
رقابت بوکسورهای نوجوان، »حکیم بیگدر« 
در وزن 66کیلوگ��رم مدال طلا را برای تیم 
گلس��تان ب��ه ارمغ��ان آورد.همچنین »علی 
آبروان« در46کیلوگرم و »مبین س��ارلی« در 
وزن 81+ کیلوگ��رم مدال های برنز را برای 

تیم این استان کسب کردند.

ساماندهی پارکینگ پارک ملی گلستان و تقویت نیروهای 
انتظامی علی آباد از جمله مباحث مطرح شده در جلسه 
س��تاد اجرایی خدمات سفر از س��وی فرمانداران بود.به 
گزارش مهر، جلس��ه س��تاد اجرایی خدمات سفر استان 
گلس��تان در نوروز س��ال ۱۳۹۶ با حض��ور فرمانداران 
شهرستان‌های مختلف شامگاه یکشنبه در گرگان برگزار 
ش��د و فرمانداران به بیان گزارش برنامه‌ها و چالش‌های 
مرتبط ب��ا ایام نوروز در شهرس��تان‌های خود پرداختند.
فرمان��دار کردک��وی در این جلس��ه گفت: شهرس��تان 
کردکوی در مس��یر مسافران ورودی به استان قرار دارد و 
بیش��تر مسافرانی که از شهرستان کردکوی عبور می‎کنند 
به سمت شهرستان بندر ترکمن می‎روند.مجتبی جمالی 
بابیان اینکه هماهنگی لازم با مدارس و مسافرخانه‌ها برای 
اسکان و اقامت مسافران انجام‌شده، افزود: بازارچه موقت 
صنایع‌دستی در دونقطه از شهرستان کردکوی برپا می‌شود.
وی تصریح کرد: در س��ال گذشته از شهرداری کردکوی 
به دلیل رنگ‎آمیزی و فضاسازی ایام نوروزی تقدیر شد 
و با برنامه‌ریزی‌های انجام‌ش��ده مشکلی برای استقبال از 
مسافران نخواهیم داش��ت.فرماندار شهرستان آق‎قلا هم 
در این جلس��ه گفت: شهرس��تان آق‎ق�ال ۱۴۰ هزار نفر 
جمعیت دارد و بیشترین جمعیت این شهرستان مربوط 
به سه قومیت ترکمن، سیستانی و بلوچ است.امانگلدی 
ضمیری بابیان اینکه وجود قومیت‎ها در شهرستان آق‎قلا 
ظرفیت بزرگی برای گردش��گری است، افزود: این اقوام 
بسیار هم‌دل هستند و می‎توانیم با بهره‌گیری از این ظرفیت 

جش��نواره‌های زیبایی را برپا کنیم.وی با اشاره به اهمیت 
ویژه عید نوروز در فرهنگ و اشعار ترکمنان اظهار کرد: 
چیزی که عید نوروز را از دیگر اعیاد متمایز کرده تحول 
هم‌زمان طبیعت و سال نو است.ضمیر از برپایی دهکده 
گردشگری در کمربندی آق‌قلا به سمت جاده مرزی خبر 
داد و افزود: این دهکده گردش��گری ش��امل ۱۵۰ غرفه 
بوده داش��ت و اجرای موس��یقی عرب، کردی، ترکمنی، 
قشقایی و سیستانی ازجمله برنامه‌هایی است که در این 
غرفه‌ها برگزار می‌ش��ود.وی گفت: پیش��نهاد می‌کنیم با 

توجه به کورس سوارکاری فصل بهار در آق‎قلا جشنواره 
اس��ب زیبای ترکمن در ایام نوروز برگزار شود.فرماندار 
گالیکش هم از برپایی یک کمپ گردشگری در پارک ملی 
گلستان خبر داد و گفت: آماده‌سازی منازل برای استقرار 
گردشگران در روستاهای گالیکش مدنظر قرار داده‌شده و 
معرفی گیاهان دارویی به گردشگران هم برنامه‌ای است که 
تصمیم به اجرای آن داریم.حس��ن خسروی از برگزاری 
جش��ن در روز ۱۲ فروردین در این شهرس��تان خبر داد 
و گفت: جشنواره کشتی کمر به کمر یکی از برنامه‌هایی 

است که جوایز خوبی برایش در نظر گرفته‌شده است.وی 
با اش��اره به اهمیت پارک ملی گلستان گفت: این پارک 
مهم‌ترین مکان برای گردش��گری گلس��تان به‌حساب 
می‌آید ازاین‌رو باید نس��بت به ساماندهی پارکینگ در 
این پارک ملی اقدامات و تمهیداتی انجام شود.خسروی 
اف��زود: ازآنجایی‌که مس��یر داخلی جن��گل گارد ریل 
زده‌ش��ده و امکان پارک خ��ودرو در آنجا وجود ندارد 
نیازمند تمهیدات ویژه‌ای است.فرماندار گالیکش گفت: 
در ایام نوروز با توجه به افزایش مسافران ممکن است 
نانوایی‌ها با کمبود آرد در ایام نوروز مواجه ش��وند به 
همین دلیل نیاز اس��ت تمهیدات ویژه‌ای در این راستا 
اندیشیده شود.فرماندار علی‌آباد کتول هم در این جلسه 
از تش��کیل کمیته ده‌گانه برای تسهیل سفر نوروزی در 
شهرستان علی‎آباد کتول خبر داد و گفت: امسال تصمیم 
داریم شرایط اسکان هفت هزار مسافر را حداقل برای 
یک‌ش��ب در شهرس��تان مهیا کنیم.احمد تجری مفرد 
افزود: در ایام نوروزی در سه‌دهنه محمدآباد، زرین گل 
و کبود وال نیاز به تقویت پاسگاه و کادر نیروی انتظامی 
داریم.وی تصریح کرد: ما در این مسیرها پاسگاه نداریم 
و نیاز اس��ت استان کمکی به نیروی انتظامی شهرستان 
علی‌آباد کرده و مس��ئولان توجه بیشتری داشته باشند.
تجری گفت: جاده برگش��ت آبش��ار کبود وال که یک 
مسیر استراتژیک هست هنوز به بهره‎برداری نرسیده و 
امیدواریم با دستورات ویژه سریعاً به بهره‌برداری برسد 

تا بار ترافیکی در آن منطقه سبک شود.

رقیه مس��لمی پ��ورـ ورزش مچ ان��دازی در ایران بعد از 
روزهای کسل کننده ای که داشت چند ماهی است به تکاپو 
افتاده؛ از برگزاری دوره های آموزش��ی گرفته، تا استارت 
جدی فعالیت بانوان برای نخس��تین بار در کشور. دست 
اندرکاران کمیته مچ اندازی ایران قصد دارند شانزدهمین 
دوره مسابقات قهرمانی مردان کشور را از فردا در گرگان 
برگزار کنند؛ ش��هری ک��ه در میزبانی چنین رقابت هایی 
تجربه ی کمی ندارد و برای دهمین بار است که میزبانی 
این مسابقات را به نام خود ثبت می کند. گلستانی ها که 
همواره با اس��تقبال و تمایل دیگر استان های کشور نقش 
میزبان را ایفا کردند برای این دوره در شرایطی مچ گیران 
ایران ازجمله قهرمانان جهان و آسیا را به این منطقه دعوت 
ک��رده اند که خود قدرت اصلی مچ اندازی کش��ورند تا 
جایی که، تنها در پنج دوره نخست برگزاری این مسابقات 
صاحب عناوین اول، دوم و سوم تیمی شده بودند؛ آنها در 
تمامی دوره های بعد قهرمانی را از آن خود کردند تا امروز 
مچ گیران شاخص کش��ور نیز در دام آنان گرفتار شوند! 
شانزدهمین دوره مسابقات قهرمانی مچ اندازی مردان ایران 
از فردا به مدت دو روز در س��الن آمفی تئاتر مرکز علمی 

کاربردی گرگان )مریم آباد( برگزار می شود.  

مچ می شکنیم پس قوی هستیم!
اگرچ��ه قریب به نیم قرن از فعالیت رس��می مچ اندازی 
در دنی��ا می گذرد اما ب��رای ایرانی ها »مچ اندازی« یا »مچ 
گیری« ریشه در تاریخ ایران باستان دارد؛ پیشینه ای که از 
قدرت ایرانیان روایت می کند. با اینحال، فعالیت رسمی این 
رشته به عنوان یک ورزش، عمری بیش از یک دهه ندارد. 
استارت فعالیت رسمی مچ اندازان ایران تحتِ مجموعه 
فدراسیون بدنسازی کش��ور به نهُ سال پیش برمی گردد.
Arm wrestling  امروز نه فقط نزد جهانیان رش��ته ای 
مهیج، پرمدال و پرطرفدار است بلکه با فاکتورهایی خاص 
در قابلیت اج��را، مدال آوری، یادگیری و... هر نوجوان و 
جوان و بزرگسالی را پای میز رقابت کشانده تا با »خواباندن 
دست حریف«، به اصطلاح »مچ گیری« کنند! ورزشی که 
از آن صحبت می شود مختص ورزشکاران صاحب نام و 
مدعی هم نیست و هر پیر و جوانی را حتی در دورهمی 
های دوس��تانه یا خانوادگی برای نمایش قدرت وادار به 
رقابت می کند.سرگرمی دیروز ایرانی ها و ورزش پرمدال 
و پرطرفدار ام��روز دنیا، باری دیگر، از فردا، علاقه مندان 
زیادی به خود خواهد دید. ش��کی نیست با تماشای این 
رقابت ها شماری دیگر به مچ اندازان کشور افزوده شوند. 
قرار اس��ت مانند قبل، با تنوع اوزان در دو بخش »راست« 

و »چپ«دس��ت ها، تنها در یک رده سنی 22 مدال برای 
قهرمانان، 22 مدال برای نایب قهرمانان و همین تعداد مدال 
بین نفرات سوم توزیع شود و این یکی از آن فاکتورهای 
خاص این ورزش است که مسابقات آن را جذاب تر می 
کند؛ مسابقاتی که ممکن است حتی در کمتر از پنج ثانیه، 

فقط پنج ثانیه نیز تکلیف برنده را مشخص کند.

جنگ غول های مچ، فردا در گرگان  
گلستان جزو معدود استان هایی است که با توجه به تنوع 
قومیتی از یک سو، و شغل بسیاری از شهروندان در بخش 
کشاورزی و کارگری از نیروی انسانیِ برخوردار از قدرتِ 
بدن��ی بالا، بهترین نیرو را برای این ورزش دراختیار دارد. 
همین فاکتور نیز سبب شد تا گلستانی ها در هر دوره از 
رقابت های قهرمانی کشور با تصاحب بیشترین مدال، بارها 
از سکوهای اول تا سومی ایران بالا روند و برای یهک دوره 
نیز میزبانی یازدهمین دوره مسابقات مچ اندازی قهرمانی 
مردان آسیا را در گرگان برعهده بگیرند؛ همان رقابت هایی 
که در آن مچ اندازان گلستانی به تعداد 11 نفر در قالب تیم 
ملی »الف« و 3 نفر نیز در تیم ملی »ب« کشورمان به مصاف 
حریفان آسیایی رفتند تا بیشترین اعضای تیم ملی ایران از این 
استان باشند. فردا با میزبانی از رقابت های دوره شانزدهم، 
غول های مچ اندازی ایران که از عنوانداران جهان و آسیا 
هستند روی سِن خواهند آمد؛ حضوری که بر جذابیت این 
پیکارها بیش از پیش خواهد افزود چهره هایی چون مهدی 

عبدالوند، علی براتی، مجتبی طهماسبی، حسن علی اکبری، 
برادران میلاد و محسن مختاری، مصطفی مال میر، برادران 
حبیب الله زاده، ابوالفضل صدقی، بابک فرج اللهی، سعید 
آذری، محمد هاشمی، احسان فرقانی، داود فرهادی و... از 
استان های اصفهان، خراسان، لرستان، آذربایجان شرقی، 
قزوین و آذربایجان غربی و برادران ابراهیم و مجید ایری، 
اسماعیل توکلی، میکائیل میرابی، فرشاد ولی پور، سعید 
س��خیدزاده، نعمت غفاری، عباس شریفی، احمد انوری، 
موسی الرضا خانی بندانی، امین تکاور، بهزاد خادمی، ایرج 
شاهسوند و... از گلستان هستند. این قهرمانان در شرایطی 
به گرگان می آیند که برخی از آنان و دیگر مچ اندازان برتر 
کشور به دلایل عدم توجه و حمایت از سوی مسئولان، از 
رقابت در این میدان دلسرد و کم انگیزه شده بودند. کمیته 
مچ اندازی فدراس��یون بدنسازی و پرورش اندام ایران که 
اخیراً »عزت اله رجبلو« را از گلس��تان در رأس خود دارد 
با جذب اسپانس��ر از بخش خصوصی، پوئن های خوبی 
به ورزشکاران شرکت کننده ارائه داشته؛ پوئن هایی که با 
کاهش هزینه های دوره های قبل برای ورزشکاران، آنان 
را به شرکت در مسابقاتی با کمترین هزینه به برنامه های 
اعلام شده از سوی این کمیته برای تیم ملّی امیدوار کرده 
است. قرار اس��ت 20 داور رسمی و چهار جدول نویس 
این پیکارها را قضاوت کنند. »ناصر پورعلی فرد« و »جلال 
نادمی« رییس و دبیر فدراسیون بدنسازی ایران نیز ازجمله 

مهمانان این مسابقات هستند.

تیم ملی مچ بانوان تشکیل می شود
»رجبلو« می گوید: »برای نخس��تین بار به برترین های 
مچ اندازی کشور تندیس اهدا خواهد شد. همچنین با 
حضور اسپانس��ر بخش خصوصی، تمامی هزینه های 
تغذیه و اس��کان ورزشکاران تیم گلستان و هزینه های 
اس��کان دیگر ورزش��کاران رایگان خواهد بود. این در 
حالی اس��ت که در دوره های قبل، تمامی هزینه ها بر 
عهده خود ورزش��کاران بود و آن��ان نیز از جایی مورد 
حمایت واقع نمی ش��دند.« رییس کمیت��ه مچ اندازی 
کشور، از دیگر برنامه های تدوین شده برای مچ اندازی 

ایران نیز اینطور می گوید؛
•  در تلاش��یم تا ش��رایط برگ��زاری اردوی تیم ملی را 
تحت نظر فدراس��یون مهیا کنیم و اردوهای مشترک با 
کشورهای مدعی و همسایه ازجمله قزاقستان به عنوان 
یکی از قدرت های اصلی مچ جهان داش��ته باشیم؛ مچ 

اندازان این کشورها حرفه ای و به روز هستند.
•در مچ اندازی دنیا، ورزش��کار را می شناس��ند نه تیم 
یک کشور را، و در دنیا NGOها بیشتر مورد حمایت 
فدراسیون جهانی هستند تا فدراسیون دولتی. به همین 
علت هم تاکنون از مچ ایران، افراد بودند که نمایندگی 
کش��ور را می گرفتن��د و با هزینه ی خودش��ان نیز در 
مس��ابقات برون مرزی ش��رکت می کردند و حمایت 
دولت��ی ه��م از آنان نمی ش��د. اما با رایزن��ی هایی که 
صورت گرفت خوشبختانه فدراسیون جهانی دعوتنامه 

رسمی برای فدراسیون ایران فرستاد. 
•از آنجا که فدراسیون ایران پنج رشته را تحت پوشش 
دارد س��رفصل های بودجه آن برای این رشته ها اندک 
است. اما برنامه ریزی هایی در حال انجام است تا ضمن 
جذب اسپانسر، برگزاری دوره های آموزشی و... درآمد 

حاصله صرف خودِ مچ اندازی شود. 
•رقابت های قهرمانی آسیا خردادماه 96 در قرقیزستان 
برگزار می شود و تیم ایران می تواند در هر وزن با یک 

ورزشکار شرکت کند.
•مچ اندازی بانوان کش��ور رس��ماً فعال ش��ده و استان 
ها استقبال بس��یار خوبی ازاین ورزش داشته اند. دوره 
داوری م��چ را برای بانوان در بهمن ماه برگزار کردیم 
و در برنامه داریم تا اردیبهش��ت ماه سال آینده اولین 
دوره مسابقات قهرمانی کش��ور را برای بانوان رسماً 

برگزار کنیم.  
•در صورتی که حضور بانوان در مسابقات برون مرزی 
مورد تأیید هیأت رییسه فدراسیون قرار گیرد بانوان را به 

این رقابت ها اعزام خواهیم کرد.

 ـاز سوی هیأت بدنسازی، پرورش اندام،  سرویس ورزشی 
پاورلیفتینگ، قویترین مردان و مچ اندازی گلستان، سومین 
دوره رقابت های قویترین مردان »جام فجر« در گرگان برگزار 
شد.»حسینی« مسئول روابط عمومی این هیأت در گفت و گو 
با ما، عنوان کرد: سومین دوره رقابت های قویترین مردان »جام 
فجر« در فضای ورزشی روباز ناهارخوران گرگان برگزار شد 
و در آن 11 نفر از قویترین مردان ش��مال کش��ور به رقابت 
پرداختند.او ادامه داد: با توجه به برگزاری این پیکارها در آیتم 
های مختلف، در نهایت تیم گرگان بر سکوی قهرمانی ایستاد 

و تیم های ماندران و خراسان نیز به عناوین نایب قهرمانی 
و سومی رسیدند.»حسینی« خاطرنش��ان کرد: ورزشکاران 
شرکت کننده در این جام از  استان های مازندران، گلستان 

و خراسان بودند.مس��ئول روابط عمومی هیأت بدنسازی، 
پرورش ان��دام، پاورلیفتینگ، قویترین مردان و مچ اندازی 
گلس��تان، درخصوص قهرمانان انفرادی این مسابقات نیز 

یادآور ش��د: »علی روجایی« از تیم گرگان توانست عنوان 
قهرمانی بخش انفرادی را به خود اختصاص دهد.به گفته 
او، »علیرضا عنایتی« از نور و »سیدحسن خاکیان« از گرگان 
نیز بر سکوهای نایب قهرمانی و سومی ایستادند.»حسینی« 
اضافه کرد: »محمد ش��هابی« از گرگان و »یونس اسدی« و 
»امین روجایی« هر دو از مازندران در جایگاه چهارم تا ششم 
قرار گرفتند.به نفرات اول تا سوم این مسابقات به ترتیب 
مبلغ 6، 4 و 2 میلیون ریال جوایز نقدی و حکم قهرمانی و 

به نفرات چهارم تا ششم نیز حکم اهدا شد.

لزوم ساماندهی پارک ملی گلستان
شانزدهمین دوره مسابقات قهرمانی مچ اندازی کشور از فردا با شرکت قهرمانان جهان و آسیا در شرایطی در گرگان برگزار می شود که میزبان ها قدرت اصلی این ورزش هستند؛

مچ گیران در دام گلستانی ها !

نسخه اينترنتي
روزنامه گلشن‌مهر

نسخه اينترنتي
روزنامه گلشن‌مهر

 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده

 13 آئین وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر ماده 3 

و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف
 برابر رای ش��ماره 139560312001054407 هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات 
مالکانه بلامعارض کلاس��ه ش��ماره 1391114412001002438 متقاضی شیرزاد 
خسروی فرزند غلامحسین به کدملی 4590793040  و شماره شناسنامه 376 صادره 
از ش��اهرود شش��دانگ یک قطعه زمین که درآن احداث بنا شده است بمساحت 
 ـاصلی بخش 2 ثبت گرگان   228/53 مترمربع واقع در گلند  از پلاک فرعی از 126 
لذا بمنظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت بفاصله 15 روز آگهی می شود از این رو 

اشخاصیکه نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به 
این اداره تس��لیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
بمرجع ثبتی دادخواست خود را بمرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید بدیهی است 
در ص��ورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض اداره ثبت طبق مقررات 

مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 95/12/2 
تاریخ انتشار نوبت دوم:95/12/18 

 ـ6851 م الف    ـکفیل اداره ثبت اسناد و املاک گرگان  محمد اسماعیل پور
	

آگهی فقدان سند مالکیت
آقای جعفر میرزایی مدیرعامل و رییس هیات مدیره ش��رکت آراد طیور گلستان 
سهامی خاص به شماره ثبت 6967 و شناسه ملی 10700153990 با ارائه دو برگ 

 ـ1395/11/9   دفتر اسناد رسمی  فرم استش��هادیه گواهی شده  به ش��ماره 3128 
 ـ95/12/1 با اعلام اینکه  شماره 48 گرگان طی درخواس��ت وارده شماره 15392 
سند مالکیت ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین بمساحت 23500 مترمربع 
دارای پلاک شماره 931 فرعی از 191 اصلی واقع در  اراضی نودیجه بخش 2 ثبت 
گرگان که ذیل ثبت 15018 صفحه 163 دفتر جلد 102 املاک بنام ش��رکت آراد 
طیور گلستان ثبت و با شماره چاپی  665498 ب 93 صادر و تسلیم گردیده بود  
که مفقود گردیده است، تقاضای صدورالمثنی سند مالکیت پلاک مذکور را نموده 
اند لذا در اجرای ماده 120 آیین نامه قانون ثبت)اصلاحی 80/11/8( و تبصره های 
ذیل آن مراتب در یک نوبت آگهی می¬شود تا چنانچه شخص یا اشخاصی مدعی 
انجام معامله نسبت به ملک مرقوم یا وجود سند مالکیت نزد خود باشند ظرف مدت 
10 روز پس از انتشار این آگهی اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا 
سند معامله به این اداره تسلیم و رسید دریافت نمایند بدیهی است در صورت انقضاء 
مهلت مقرر و عدم وصول اعتراض و یا در صورت اعتراض اصل سند مالکیت یا 
سند معامله ارائه نگردد طبق مقررات المثنی سند مالکیت صادر و تسلیم خواهد شد.
 ـ6940 م الف  ـکفیل اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان گرگان  محمد اسماعیل پور 

آگهي‌هاي ثبتي

تمام تجهیزات نیروی 
دریایی ساخت ایران است

فرمانده نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران با بیان 
اینکه تمامی تجهیزات نیروی دریایی کشور ساخت ایران 
است، حمایت از تولیدات داخلی را ضروری دانست. به 
گزارش مهر، امیر دریادار حبیب الله س��یاری اظهار کرد: 
ماموریت نیروی دریایی دفاع از مرزهای آبی، سواحل و 
جزایر و حفاظت از منابع و منافع کشور است که در زمان 
دفاع مقدس به خوبی از عهده این ماموریت بر آمد. وی 
افزود: در جنگ تحمیلی نیروی دریایی دشمن در هفتم 

آذرماه س��ال ۱۳۵۹ پس از ۶۷ روز شکس��ت خورد و ما 
از مرزهای آبی، س��واحل و جزایر و منابع و منافع کشور 
محافظت کردیم. سیاری با اشاره به دستاوردهای نیروی 
دریایی ارتش جمهوری اس�المی ای��ران گفت: نیروی 
دریایی تجهیزات محور بوده و برای حضور در دریا باید 
ناوش��کن و زیردریایی داشته باشیم و به همین منظور به 
سمت س��اخت و ارتقای تجهیزات رفتیم. وی تصریح 
کرد: پیش از پیروزی انقلاب اس�المی، تمامی تجهیزات 
نی��روی دریایی م��ا غربی بود اما ام��روز تمام تجهیزات 
ناوهای کش��ور ساخت داخل است و به سمت ساخت 
ناوش��کن، زیردریایی و موشک اندازها رفته‌ایم.فرمانده 
نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران خاطرنشان 
کرد: اکنون در جایگاهی قرار گرفته‌ایم که نیازی به وارد 
کردن تجهیزات از دیگر کش��ورها نداریم و این حاصل 
تلاش تمامی نیروهای مسلح و دانشگاه‌هاست. سیاری 
یادآور شد: ناوشکن جماران به طور کامل ساخت ایران 
بوده و کشورهای منطقه و فرامنطقه چنین چیزی را باور 
نمی‌کنند و ناوشکن دماوند هم پیشرفته‌ترین ناوشکن 
منطقه است. وی تصریح کرد: پیش از پیروزی انقلاب، 
پیش از جنگ تحمیلی و حتی پس از آن ما زیردریایی را 
نمی‌شناختیم اما اکنون خودمان زیردریایی تولید می‌کنیم 
و این قدرت ساخت و ساز موجب می‌شود که دشمنان 

فکر تعرض به کشور ما به سرشان نزند.
فرمانده نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران با 

بیان اینکه تغییراتی در ماموریت نیروی دریایی حاصل 
شده، گفت: نیروی دریایی اکنون از بندر چابهار تا مدار 
۱۰ درجه که طول آن دو هزار کیلومتر و مساحت آن دو 
میلیون کیلومتر مربع است را پوشش می‌دهد، زیرا بیش 
از ۹۰ درص��د صادرات و واردات کش��ور از طریق دریا 
انجام می‌شود و ما باید این امنیت را تامین کنیم.سیاری 
افزود: خلیج عدن مسیر تمام کشتی‌هایی است که برای 
کشور ما بار می‌برند و می‌آورند و ما باید در آنجا امنیت 
برقرار کنیم و این امنیت برای اقتصاد کشور خودش یک 
دس��تاورد اس��ت.وی ادامه داد: پیش از پیروزی انقلاب 
اسلامی تمام کارکنان نیروی دریایی در خارج از کشور 
آم��وزش می‌دیدند اما امروز تم��ام کارکنان ما در داخل 

کشور آموزش می‌بینند.
باید به سمت تولید و مصرف کالاهای داخلی برویم

فرمانده نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران 
به حمایت از تولید کالاهای داخلی اشاره و خاطرنشان 
کرد: برای رش��د اقتصاد کشور و مقابله با بیکاری باید 
به سمت خرید کالاهای داخلی برویم زیرا با واردات 
بی رویه، تولید کننده داخلی به جایی نمی‌رسد.سیاری 
افزود: پیش��رفته‌ترین تجهیزات در نیروهای مس��لح 
تجهیزات نیروی دریایی اس��ت و وقتی اینها در داخل 
کشور ساخته می‌شود به این معنی است که می‌توانیم 
به اقتص��اد داخلی و توانمندی‌های جوانان ایران تکیه 
کنی��م.وی تصریح کرد: در این مقطع حس��اس زمانی 

نی��از داریم تا کمر واردات بی رویه اجناس بی کیفیت 
را بش��کنیم و ب��ه س��مت تولید و مص��رف کالاهای 
داخلی برویم.به گفته وی، فش��ار تحریم باعث ش��ده 

تا دست‌مان را به سوی کشورهای دیگر دراز نکنیم.
افتتاح دفتر نمایندگی نیروی دریایی ارتش در گلستان

فرمانده نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران با 
اش��اره به برنامه‌هایش در استان گلستان گفت: بنده به 
دعوت دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان 
و بسیج دانش��جویی به استان گلستان دعوت شدم تا 
تفاهم نامه‌ای ب��رای همکاری با یکدیگر منعقد کنیم.
سیاری افزود: از برنامه‌های ما می‌توان به بازدید اساتید 
دانشگاه، دانش��جویان و بسیج دانشجویی از امکانات 
و توانمندی‌های نیروی دریایی اشاره کرد و جلسه‌ای 
هم در خصوص اهمیت دریا و اس��تفاده از این منابع 
خدادادی برای کمبودها خواهیم داشت و امیدواریم با 
این تفاهم نامه و ارتباطات گام‌های موثری در اس��تان 
گلس��تان برداریم.وی با اشاره به توس��عه دریا محور 
کش��ور، تصریح کرد: دفتر نمایندگ��ی نیروی دریایی 
ارتش جمهوری اس�المی ایران در اس��تان گلس��تان 
را افتت��اح کردیم تا جوانان ای��ن منطقه جذب نیروی 
دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران شوند.وی ادامه 
داد: اس��تخدام‌ها برای تامین افسران و مدیران، درجه 
داره��ا، ت��کاوری دریایی و نیروهای دفتری اس��ت و 

اطلاعات آن در رسانه‌ها اعلام خواهد شد.

رقابت چابکسواران با 93 رأس اسب 
در ایستگاه 28 کورس گنبد؛

فردا اسب ها از ایستگاه 29 
عبور می کنند

 ـبا برگزاری هفته بیست و هشتم  س��رویس ورزش��ی 
مسابقات اسبدوانی کشور در گنبدکاووس، فردا )پنجشنبه( 
چابکسواران و اس��ب های شرکت کننده از ایستگاه 29 
عبور خواهند کرد.به گفته »محمود شیرنگی« مسئول روابط 
عمومی هیأت سوارکاری گلستان، در رقابتهای هفته بیست 
و نهم قرار است این مسابقات با شرکت ۸۸ رأس اسب 
از نژادهای ترکمن، دوخون و تروبرد در ۸ دور به مسافت 
۱۰۰۰ و۱۶۰۰ متر برگزار ش��ود.همچنین، هفته بیست و 
هشتم مسابقات اسبدوانی زمستانه گنبدکاووس با رقابت 
چابکس��واران و 93 رأس اس��ب در 9 دور در مجموعه 

سوارکاری این شهرستان برگزار شد.
در ایستگاه 28 کورس گنبد، چابکسواران در مسافت های 

1000، 1200 و 1550 متر به رقابت پرداختند که در خاتمه 
این اس��ب ها توانس��تند عناوین برتر هر کورس را برای 

سوارکاران و مالکان خود به دست آورند؛
*کورس اول؛ مخصوص اسب های ترکمن سه و چهار 

ساله: اسب زورلی جبیب، خان ترکمن و گل ماسان
*کورس دوم؛ مخصوص اس��ب های تروبرد داخلی دو 

ساله: اسب ریو رویس، رویال دیاموند و بوکی دی
*کورس سوم؛ مخصوص اس��ب های دوخون دوساله: 

اسب تومیریس، بای نا و فرانکل
*کورس چهارم؛ مخصوص اس��ب های تروبرد داخلی: 

اسب های ریواورهان، بالاهج و هج مامبو
*دور پنجم؛ مخصوص اسب های دوخون سه و چهار 

ساله: اسب بوی بلا، الچی بای و کژال
* دور ششم؛ مخصوص اس��ب های تروبرد داخلی دو 

ساله: اسب اس ای فرمول، لطیفه و میلواکی
* دور هفتم؛ مخصوص اسب های دوخون دو ساله: اسب 

های امیرپاشا، آرشا و طوبی
* دور هش��تم؛ مخصوص اسب های دوخون سه ساله: 

اسب های مهگل، آرای و قزل داغ 
* کورس نهم؛ مخصوص اس��ب های ترکمن دو ساله: 

اسب های سورن حمید، یل فام و ارغیان
در پایان رقابت های هفته بیست و هشتم کورس اسبدوانی 
گنب��د، مبلغ یک میلی��ارد و 423 میلیون ری��ال جایزه به 

صاحبان اسب های برنده اهدا شد.

شطرنج ایران در جایگاه سوم آسیا؛

شطرنجباز گلستانی 
همچنان در صدر شطرنج ایران

سرویس ورزشی ـ فدراسیون جهانی شطرنج )فیده( 
رنکینگ جهانی این رشته را اعلام کرد که در آن، ایران 

در جایگاه سوم آسیا و سی و ششم دنیا قرار گرفت.
با  اعلام رنکینگ جدید ش��طرنج بازان در ماه جدید 
میلادی از س��وی فدراسیون جهانی، متوسط ریتینگ 
بازیکنان ش��طرنج ایران نیز اعلام ش��د که بر اساس 
آخرین فهرست رنکینگ منتشر شده در رده سوم آسیا 
پس از قدرت‌های اول جهان یعنی چین و هند تثبیت 
شد. در این فهرست ایران با ۶ واحد متوسط بالاتر از 
ازبکستان قرار گرفته است. ایران جایگاه سی و ششم 
جهان را نیز دارد.در این رنکینگ، در بین شطرنج بازان 
ایران »پرهام مقصودلو« ملی پوش 16 س��اله گلستانی 
جایگاه نخس��ت ش��طرنج ایران را همچنان دراختیار 
دارد.»پرهام مقصودلو« عنواندار قهرمانی شطرنج سریع 

نوجوانان جهان است.

دو بازیکن گلستانی
 در اردوی تیم ملی هاکی

سرویس ورزشی ـ دو گلستانی به اردوی تیم ملی هاکی 
سالنی مردان کش��ور دعوت شدند.»اسفندیار صفایی« 
سرمربی گلستانی تیم ملی هاکی بزرگسالان ایران برای 
حضور تیمش در هفتمین دوره مسابقات جام ملت های 
آسیا بازیکنان برتر کشور را به اردوو فرا خواند.در لیست 
»صفایی«، دو گلستانی که پیش از این نیز سابقه حضور 

در تیم ملی و مسابقات بین المللی و جام جهانی را در 
کارنامه دارند، قرار گرفتند.اردوی آماده سازی تیم ملی 
هاکی مردان ایران از 14 اس��فند آغاز شده و تابیست و 
یکم این ماه در اراک دنبال می ش��ود.در این اردو، »نوید 
طاهری راد« و »سیدمحمّد قریشی رودبارکی« به عنوان 
نمایندگان هاکی گلستان حضور دارند که تمرینات خود 

را تحت نظر »صفایی« و دستیارانش انجام خواهند داد.
این دو گلستانی بویژه »طاهری راد« از باتجربه های هاکی 
کش��ور به شمار می روند که با توجه به آمادگی فنی و 
جسمانی مطلوب شان، از امیدهای اصلی هاکی کشور 
در هفتمین دوره رقابت های جام‌ملت های آسیا هستند.

گفتنی اس��ت، هفتمین دوره رقاب��ت های هاکی مردان 
جام‌ملت های آس��یا، اردیبهشت ماه سال آینده در قطر 
برگزار می‌ شود و تیم های برتر این میدان به مسابقات 

جام جهانی 2018 برلین آلمان راه خواهند یافت.

تجار ایرانی نیازمند فراگیری
 زبان روسی هستند

رئیس اتاق بازرگانی اس��تان گلستان گفت: تجار ایرانی 
نیازمند فراگیری زبان روس��ی هس��تند. به گزارش مهر، 
رمضان بهرامی در همای��ش ارائه راهکارهای تجارت با 
روس��یه که با حضور فعالان اقتصادی در گرگان برگزار 
ش��د، اظهار کرد: متأس��فانه خلأ دیده نشدن گلستان در 

کش��ور روسیه احساس می‌شود و یکی از مشکلاتی که 
تجار ما در این زمینه‌ دارند، زبان روسی است. وی اظهار 
کرد: درخواس��ت می‌کنیم تدابیری برای احداث مدرسه 
زبان روسی در استان گلستان اندیشیده شود. اتاق بازرگانی 
حاضر است در این زمینه هزینه‌های لازم را تقبل کند چرا 
که مترجم آن‌طور که باید در بحث تجارت و بیزینس به ما 
کمک نمی‌کند و وقتی نتوانیم زبان کشور روسیه را متوجه 
شویم قطعاً در بحث تجارت دچار مشکل می‌شویم. رئیس 
اتاق بازرگانی صنایع و معادن و کشاورزی استان گلستان 
بابیان اینکه ما دو بار به شکل کاذب برای ارتباط با روسیه 

در خصوص ترکیه و اتحادیه اروپا هیجان‌زده شدیم، اظهار 
کرد: حدود یک هزار و ۲۰۰ واحد تولیدی در گلس��تان 
وجود دارد اما تنها دو واحد تولیدی ما به روس��یه جنس 
صادر می‎کند. بهرامی اظهار کرد: رس��الت اتاق بازرگانی 
فراهم کردن شرایط و بستر مناسب برای تجار گلستانی 
اس��ت و طی سه ماه گذش��ته ما با برقراری پرواز گرگان 
اوکتائو این ام��ر را ثابت کردیم. وی بابیان اینکه پرورش 
میگو و تولید محصولات کشاورزی ظرفیت‌هایی است که 
می‌توان از گلستان به روسیه صادر شود، افزود: پنج هزار 
توتون در استان گلستان وجود دارد که یکی از ظرفیت‌های 

خوب برای صادرات به روسیه محسوب می‌شود.بهرامی 
از وجود ۱۲۰ هزار تن سیب‎زمینی در استان گلستان خبر 
داد و گفت: برای نخس��تین بار توانستیم سیب‌زمینی را با 
واگن بدون یخچال صادر کنیم.رئیس اتاق بازرگانی گلستان 
اظهار کرد: واگن‎های یخچال دار کشور روسیه نمی‎تواند با 
استانداردهای ریلی ما در کشور و استان وارد شوند و برای 
ورود این واگن‌ها به کشور نیازمند تأمین اعتبارات هستیم.
وی تصریح کرد: خوشبختانه تجار روسی مشکلات ما را 
درک می‎کنند و ما تلاش می کنیم با توجه به فرهنگ کشور 

روسیه محصولات آنان را تأمین کنیم.

بسکتبال گرگان 
سرمایه گذاری کند

 سرمربی تیم بسکتبال شهرداری کاشان با بیان اینکه هدف 
این تیم حضور در جمع هشت تیم پایانی لیگ برتر است، 
گفت: تیم شهرداری گرگان نیازمند سرمایه گذاری بیشتری 
در لیگ برتر بسکتبال است.به گزارش خبرنگار مهر، مجید 
صالحی شامگاه دوش��نبه پس از پیروزی تیم شهرداری 

کاشان مقابل تیم شهرداری گرگان در هفته چهارم مرحله 
دوم لیگ برتر بسکتبال در جمع خبرنگاران، اظهار کرد: 
بازی بسیار سختی بود زیرا تیم شهرداری گرگان در دفاع 
عملکرد خوبی داش��ت و پرتاب سه امتیازی ما در دقایق 
پایانی با خوش شانس��ی به گل تبدیل شد تا پیروز این 
دیدار ش��ویم.وی افزود: بازی مقابل تماشاگران گرگانی 
همواره سخت بوده، زیرا همین ۵۰۰ هوادار تیم شهرداری 
گرگان معادل پنج هزار هوادار هستند و فشار زیادی به تیم 
مقابل وارد می‌کنند.سرمربی تیم بسکتبال شهرداری کاشان 
در خصوص وضعیت این تیم در لیگ برتر گفت: نشان 

دادیم که حریف بسیار خطرناکی برای تمامی تیم‌ها هستیم، 
امروز هم تیم شهرداری گرگان را بدون بازیکن خارجی 
شکس��ت دادیم و در این فصل فقط مقابل پتروش��یمی 

بندرامام به پیروزی نرسیده‌ایم.
صالحی تصریح کرد: اگر تیم ما زودتر جمع و جور می‌شد 
به طور قطع نتایج بهتری کس��ب می‌کردی��م و امیدوارم 
شهرداری کاشان مانند شروع فصل حمایت کند تا شانس 
بیشتری داشته باش��یم.وی ادامه داد: هدف‌مان در ابتدای 
فصل قرار گرفتن در جمع هشت تیم برتر بود و امروز با 
افتخار می‌گوییم که با بضاعت کم به هدف خود رسیده‌ایم.

تخریب ایزدپناه دردی از بسکتبال گرگان دوا نمی‌کند
س��رمربی تیم بسکتبال شهرداری کاش��ان در خصوص 
شعارهای تماشاگران تیم شهرداری گرگان علیه سرمربی 
تیم خود، خاطرنش��ان کرد: آقای ایزدپناه پیشکسوت و 
سرمربی ملی است که ابزار لازم را در تیم شهرداری گرگان 
در اختیار ندارد و باید بدانیم که با تخریب این شخصیت‌ها 
چیزی درست نخواهد شد.صالحی افزود: مسئولان شهر و 
پیشکسوتان بسکتبال گرگان باید از این تیم حمایت کنند 
و سرمایه گذاری بیشتری انجام شود تا هواداران خود را 

از دست ندهند.

 

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالانه نظام
 صنفی کارهای کشاورزی شهرستان گرگان

 به شماره ثبت 34/58/ص نوبت دوم
در راستای اجرائی ماده 15 اساسنامه بدین وسیله به اطلاع کلیه اعضای نظام صنفی کشاورزی شهرستان گرگان 
می رساند جلسه مجمع عمومی در روز شنبه ساعت 9 صبح مورخ 95/12/28 به نشانی گرگان جاده کمربندی 
جنب میدان بار حسینیه سیستانیها برگزار می گردد. لذا شایسته است آن عضو محترم با در دست داشتن کارت 

شناسایی یا پروانه فعالیت در مجمع حضور بهم رساند.
دستور جلسه:

 ـاستماع وگزارش سالیانه هیئت مدیره در خصوص فعالیت های نظام صنفی  1
 ـبررسی و تصویب ترازنامه و عملکرد مالی منتهی به سال 1394   2

 ـتصویب بودجه اجرائی سال 1395   3
 ـبررسی و تصویب بودجه پیشنهادی سال مالی 1396   4

 ـتصویب شیوه نامه و دستورالعمل اجرائی  5
 ـانتخاب اعضای هیئت مدیره و بازرس  6

لازم به ذکر است که:
 ـمجمع نوبت دوم با حضور یک سوم از تعداد اعضا یا نمایندگان تام الاختیار آنان رسمیت می یابد.

ـ اعضایی که به دلایلی قادر نیستن در مجمع مذکور شرکت نمایند می توانند حق خود را جهت حضور 
و دادن رای به یکی دیگر از اعضا بعنوان نماینده تام الاختیار واگذار نمایند. هر عضو  بیش از یک وکالت 
نامه نمی تواند داشته باشد، حضور توام عضو و نماینده تام الاختیار وی در مجمع عمومی ممنوع می باشد.

ضمنا زمان تنظیم وکالتنامه ها از تاریخ 95/12/18 لغایت 95/12/26 در محل دفتر نظام صنفی کارهای 
کشاورزی شهرستان گرگان درحضور دبیر اجرائی یا یکی از اعضای هیئت مدیره یا بازرس به اتفاق نماینده 

اداره تعاون روستایی شهرستان گرگان می باشد.
ـ کسانیکه تمایل به کاندیداتوری در سمت هیئت مدیره یا بازرس را دارند می توانند درخواست کتبی خود 
را حداکثر تا تاریخ 95/12/26 به دفتر نظام صنفی ارائه تا لیست کاندیدا به اداره تعاون روستایی شهرستان 

جهت تایید ارسال شود.
ـ مدارک لازم جهت کاندیداتوری سمت هیئت مدیره و بازرس، تصویر شناسنامه ـ کارت ملی ـ دو قطعه 
عکس 4*3 ـ کپی آخرین مدرک تحصیلی)حداقل دیپلم( ـ گواهی عدم سوء پیشینه ـ گواهی عدم اعتیاد 

به مواد مخدر و پروانه فعالیت معتبر.

هیئت مدیره نظام صنفی کارهای کشاورزی شهرستان گرگان

آپارتمان فروشی
یک واحد آپارتمان

 حدودا 75 مترمربع واقع 
در گرگان جدید 23 فرعی 

دوم سمت راست ـ طبقه اول 
جنوبی) پروژه 8 واحدی 
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در صورت موافقت هیأت رییسه فدراسیون ایران، بانوان مچ انداز به مسابقات برون مرزی اعزام خواهند شد

به میزبانی گرگان انجام شد؛

رقابت قویترین مردان در سومین جام خزر
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