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مدال‌آوران بازی‌های 
آسیایی چند هزار سکه 

پاداش می‌گیرند؟

با توجه به آیین نامه ابلاغی برای اعطای پاداش 
به مدال آوران بازی‌های آس��یایی 2018 اکنون 
بای��د وزارت ورزش و جوان��ان جمعاً ۹۱۰۰ 
سکه به مدال آوران این بازی ها عنوان پاداش 
پرداخت کن��د.در پایان هجدهمین دوره بازی 
های آس��یایی، کاروان ایران در ای��ن دوره ۲۰ 
مدال طلا، ۲۰ نقره  و ۲۲ برنز گرفت. وزارت 
ورزش و جوانان قبلاً اع�الم کرده بود، مدال 
آوران طلا ۱۶۰ س��که، نقره ۸۰ س��که  و برنز 
۴۰ سکه خواهند گرفت. هم‌چنین پاداش مدال 
آوران تیم��ی هم نصف خواهد بود، یعنی تیم 
ملی والیبال که در این بازی‌ها طلا گرفت، هر 
بازیکن نصف طلای انفرادی، پاداش می‌گیرد. 
به این ترتی��ب، وزارت ورزش و جوانان باید 
۵۷۶۰ س��که به طلایی‌ها، ۲۱۶۰ سکه به نقره 
ای‌ها  و ۱۱۸۰ سکه به برنزی ها بدهد.  درواقع 
وزارت ورزش ۹۱۰۰ سکه به مدال آوران بازی 

های آسیایی ۲۰۱۸ بدهکار است.

اعتراف عجیب بانوی سامبوکار
 ایرانی در بازی های آسیایی: 
قوانین را بلد نبودیم، 

تا آخر مسابقه نمی‌دانستم 
برنده‌ام یا بازنده!

بانوی سامبوکار وزن منفی 68 کیلوگرم که در 
بازی‌های آسیایی جاکارتا حضور داشته، اذعان 

می‌کند: قوانین را بلد نبوده است!
اظه��ارات اکرم خان��ی: »حتی یک مس��ابقه 
بین‌المللی و اردوی مشترک با کشورهای مطرح 
این رشته نداشتیم و واقعاً سخت است با این 
شرایط نتیجه بگیریم. اکثر شرکت‌کنندگان در 
بازی های آسیایی در یک سطح بودیم و بدون 
اینکه امتیازی بدهم با دو اخطار باختم که حقم 
نبود. ازبکستان، قزاقستان، ژاپن و چند کشور 
دیگر دو تیم به رقابت‌های سامبو آورده بودند، 
ازبکس��تان با مدال‌هایی که در س��امبو گرفت 
رتبه‌اش در جدول مدال خیلی خوب شد ولی 
ما کاری برای کسب مدال نکرده بودیم و بدون 
تجربه به اندونزی رفتیم. حتی مربی نداشتیم و 
در اردوها خودم کار مربیگری را انجام می‌دادم. 
ای کاش حداقل چند ماه قبل از آغاز رقابت‌ها 
با یک مربی خارجی قرارداد می‌بستند.ما حتی 
قوانین داوری را بلد نبودیم و تا آخر مس��ابقه 
نمی‌دانس��تم برنده‌ام یا بازنده! با این وضعیت 

ادامه نمی‌دهم و سامبو را کنار می‌گذارم.

حضور دو پینگ پنگ باز ایرانی 
در لیگ فرانسه و اتریش

دو پینگ پنگ باز ایران با قراردادی یک ساله به 
لیگ کشورهای فرانسه و اتریش پیوستند.

دو ملی پوش پینگ پنگ ایران قرار است برای 
یک سال در لیگ کشورهای فرانسه و اتریش 
بازی کنند. نیما عالمیان با قراردادی یک ساله 
به یکی از تیم‌های دس��ته یک فرانسه پیوسته 
است. امین احمدیان پینگ پنگ جوان و ملی 
پوش ایران هم با قراردادی یک ساله در یکی از 
تیم‌های دسته یک اتریش بازی خواهد کرد. 
امی��ن احمدیان همچنین نماینده پینگ پنگ 
ایران در المپیک جوانان است و مدتی پیش 
به همراه تیم جوانان توانست در قهرمانی آسیا 
مدال برنز بگیرد. نیما عالمیان هم به همراه تیم 
ایران در مسابقات تیمی قهرمان جهان به دسته 

یک صعود کرد.

بالاترین دستمزدهای فوتبال
ستاره آرژانتینی بارسلونا بیشترین دستمزد را در 

بین ستاره های مستطیل سبز دریافت می‌کند.
روزنامه دیل��ی میل در گزارش��ی از بالاترین 
دستمزدهای مستطیل سبز سخن به میان آورده 
است که لیونل مس��ی در صدر این فهرست 
جای دارد.ستاره آرژانتینی بارسلونا سالانه ۴۰.۵ 
میلی��ون پوند حقوق دریاف��ت می‌کند این در 
حالی است که نیمار با ۳۱.۷ میلیون پوند در رده 
دوم جای دارد. در رده سوم نوبت به کریستیانو 
رونالدو می‌رس��د تا جایی که این فوق ستاره 
پرتغالی سال ۲۸ میلیون پوند حقوق از باشگاه 
یوونتوس دریافت می‌کند. رونالدو در تابستان 
تصمیم گرفت که رئال مادرید را ترک کند و 
راهی یوونتوس شود. بعضی از رسانه‌ها  دلیل 
اصلی جدایی این ستاره پرتغالی از رئال مادرید 
را مخالفت این باشگاه با برابر شدن دستمزد او 

با لیونل مسی دانسته‌اند.

با حضور دو گلستانی 
در ترکیب تیم ملی بانوان؛

والیبال ایران نایب قهرمان 
تورنمنت مجارستان شد

گروه ورزش��ی ـ تیم ملی بان��وان ایران با 
حض��ور دو گلس��تانی درترکی��ب خود به 
عنوان نایب قهرمانی تورنمنت مجارس��تان 
دس��ت یافت.با نمایش ف��وق العاده بانوان 
 Szeles والیبالیس��ت ایران��ی در تورنمنت
Peter مجارس��تان، این تیم موفق شد با 4 
پیروزی و تنها یک شکست به عنوان نایب 
قهرمانی رقابت ها دست پیدا کند. در پایان 
این رقابت ها مهسا کدخدا و مائده برهانی 
نیز در جمع 6 بازیکن برتر مس��ابقات قرار 
گرفتند.مهس��ا صاب��ری و مونا آش��فته از 
گلس��تان در ترکیب تیم ملی والیبال  بانوان 
ای��ران در این مس��ابقات به می��دان رفته و 
بازی های قابل قبولی به نمایش درآوردند.
در خاتم��ه ای��ن تورنمن��ت، م��دال های 
بازیکن��ان ایرانی توس��ط غلامعلی رجبی 
یزدی سفیر ایران در مجارستان به بازیکنان 
کش��ورمان اهدا شد. ملی پوش��ان والیبال 
ای��ران پس از این رقابت ها با توقفی کوتاه 
در تهران به تایلن��د محل برگزاری رقابت 

های AVC کاپ عازم شدند.

حضور ورزشکار گلستانی 
در دهمین اردوی ملّی 

بسکتبال با ویلچر

گروه ورزشی ـ بعد از رقابت های قهرمانی 
جه��ان و کس��ب عنوان چهارم��ی تیم ملی 
بسکتبال با ویلچر مردان کشورمان، دهمین 
مرحله اردوی آمادگی ای��ن تیم ازاین هفته 
آغاز ش��د.اردوی دهم بسکتبالیس��ت های 
جانباز و معلول ایران به منظور ش��رکت در 
بازی های پاراآسیایی 2018 جاکارتا در حال 
برگزاری است.در این اردو که از 20 شهریور 
در مازندران آغاز ش��ده و ت��ا 27 امُ این ماه 
به طول می انجامد یک ورزشکار گلستانی 
در جمع دعوت ش��دگان ب��ه اردو حضور 
دارد.عبدالجلیل قرنجی��ک که دو هفته قبل 
در معیت تیم ملی بسکتبال با ویلچر مردان 
کش��ورمان توانس��ت برای نخس��تین بار به 
عنوان چهارمی جهان دست یابد تنها نماینده 

گلستان در این اردو است.

گرگان میزبان مسابقات تنیس 
روی میز هوپس دختران کشور

گروه ورزش��ی ـ دور اول مس��ابقات تنیس 
روی میز تور ایرانی هوپس دختران کشور در 
گرگان برگزار می شود.مسابقات تنیس روی 
میز تور ایرانی هوپس دختران کشور انتخابی 
تیم ملی از 24 تا 26 ش��هریور در سالن امام 

خمینی )ره( گرگان برگزار می شود.
در این رقابت ها 77 شرکت کننده از استان 
های اردبیل، اصفهان، البرز، آذربایجان غربی، 
بوش��هر، تهران، خراس��ان رضوی، خراسان 
شمالی، خوزستان، فارس، قزوین، قم ،کرمان، 
کرمانشاه، مرکزی، همدان، زنجان، کهکیلویه 
و بویراحم��د، یزد، توابع تهران و گلس��تان 
حضور دارند.زهرا زرگرانی، یکتا معتمدزاده، 
رضوانه قاسمی راد، فاطمه سادات طباطبایی، 
اسما حیدرپور و فاطمه تازیکی، با مربیگری 
الهام لطفی نفرات ش��رکت کننده شهرستان 

گرگان در این مسابقات هستند.
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مکاتبه با سازمان انرژی اتمی
 در خصوص کارخانه ید 

گلستان انجام شد

مدیرکل حفاظت محیط زیست گلستان گفت: 
از نیمه دوم س��ال گذش��ته مکاتبه با سازمان 
انرژی اتمی در خصوص پساب کارخانه ید 
گلستان انجام شده اس��ت.امیر عبدوس در 
گفتگو با  مهر اظهار کرد: مجوز اس��تقرار و 
بهره برداری از کارخانه ید گلستان در دهه 
۸۰ صادر شده است. وی با اشاره به این که 
مجوز استقرار کارخانه شورا به ید که کاری 
مشابه کارخانه ید ) کانسار خزر( انجام می 
دهد در زمان مدیرکل س��ابق محیط زیست 
گلستان صادر شده است، افزود: از نیمه دوم 
سال گذشته درخواست هایی در خصوص 
دریاف��ت مجوز به��ره ب��رداری از کارخانه 
ش��ورا به ید تحویل محیط زیست گلستان 
ش��ده اما به دلیل ابهامات در مورد مدیریت 
پس��اب این واحد مجوز صادر نشده است. 
مدیرکل حفاظت محیط زیس��ت گلس��تان 
ادامه داد: از س��ال گذشته مکاتبه با سازمان 
انرژی اتمی  در خصوص وجود مواد پرتوزا 
در پس��اب کارخانه ید را انجام داده ایم.وی 
اضافه ک��رد: در ابتدا س��ازمان انرژی اتمی 
اعلام می کرد که س��ازمان حفاظت محیط 
زیس��ت در این حوزه مسئولیت ندارد و ما 
خودمان مس��ئولیم و ش��ما نگران نباشید ما 
نظ��ارت های لازم را داری��م و ضرورتی به 
ورود ش��ما در این موضوع وج��ود ندارد. 
عب��دوس تصریح کرد: بع��د از اینکه ما به 
قانون هوای پ��اک و ماموریت هایی که در 
خصوص استانداردهای پرتوزایی بر عهده 
محیط زیس��ت نهاده ش��ده اش��اره کردیم 
س��ازمان انرژی اتمی نتایج اندازه گیری ها، 
توصیه ها و الزامات را برای ما ارس��ال کرد.
وی خاطرنشان کرد: س��ازمان انرژی اتمی 
تاکنون در پاس��خ به مکاتبات ما نگرانی در 
خصوص پرتوزا بودن پس��اب کارخانه ید 

گلستان را القا نکرده است.

صندوق امانات پزشکی به همت 
خیّر گنبدی در ۵ استان راه 

اندازی می‌شود
مدی��ر عامل جمعیت هلال احمر گلس��تان 
گفت: ب��ه همت داوطلب و خیرّ گنبدی در 
پنج استان کش��ور صندوق امانات پزشکی 
با تجهی��زات مورد نی��از بیم��اران نیازمند 
راه ان��دازی می ش��ود. به گ��زارش مهر به 
نقل از روابط عموم��ی جعیت هلال احمر 
گلستان، محمد علی هروی، در مراسمی که 
با حضور معاون اس��تاندار و فرماندار ویژه 
گنبد کاووس برگزار شد، اظهار کرد: در اکثر 
اس��تان های کشور با فقدان صندوق امانات 
پزشکی روبرو هستیم. وی افزود: طی سال 
۹۴ اولین مرکز صندوق امانات پزشکی در 
گنب��دکاووس افتتاح و بعد از آن در س��ایر 
شهرستان های استان راه اندازی شد و روز 
سه ش��نبه به همت آقای محمد شهرکی در 
پنج استان و ۶ نقطه از کشور صندوق امانت 
پزش��کی هبه ش��د.هروی در ادامه گفت: با 
توج��ه به این که بیماران و س��المندان نمی 
توانند مدتی طولانی در بیمارس��تان بستری 
باش��ند؛ قطعاً پس از ترخیص از بیمارستان 
م��ی توانن��د از این تجهیزات پزش��کی در 
منزل اس��تفاده کنند.وی بیان کرد: تجهیزات 
و دس��تگاه های مربوط به بیماری زردی در 
اطف��ال که از صدمات مغزی جلوگیری می 
کند و یا ویلچر، عصا، تشک موّاج غیره که 
برای نیازمندان امکان تهیه آن وجود ندارد را 

این خیرّ تدارک دیده است.

خبرخبر

اختصاص بیش از ۸۰۰ میلیون 
تومان اعتبار به موزه بزرگ 

شمال کشور

استاندار گلستان با اشاره به ساخت موزه بزرگ 
شمال کشور در گنبد، گفت: برای پروژه مبلغ 
۵۰۸ میلیون تومان از محل اعتبارات استانی و 
۳۲۶ میلی��ون تومان اعتبار ملی تاکنون در نظر 
گرفته ش��ده اس��ت. به گزارش مهر به نقل از 
پایگاه اطلاع رسانی استانداری گلستان، سید 
مناف هاش��می در نشست بررسی وضعیت، 
اقدامات و مش��کلات پروژه ه��ای محوری 
س��ازمان می��راث فرهنگی، صنایع دس��تی و 
گردشگری استان، اظهار کرد: فرش در زندگی 
ترکمن های گلستان نقش مهمی دارد و آن ها 
به نوعی با فرش زندگی می کنند که باید از اثر 
مشهور این قوم حمایت شود.وی از مسئولان 
استان و شهرستان گنبد خواست که جهت ثبت 
جهانی این هنر اصیل استان و شهرستان گنبد 
کاووس حمایت ویژه کنند تا این شهرس��تان 
به عنوان موزه فرش ترکمن ثبت جهانی شود.
استاندار گلس��تان در ادامه با بیان این که موزه 
بزرگ اس��تان و شمال کشور در گنبد در حال 
احداث است، یادآور شد: برای این پروژه مبلغ 
۵۰۸ میلیون تومان از محل اعتبارات اس��تانی 
و ۳۲۶ میلی��ون تومان هم اعتب��ار ملی در دو 
سال گذشته در نظر گرفته شده است.هاشمی 
حفاظت، مرمت و ساماندهی میل گنبد را یکی 
از ضروریات این شهرستان عنوان کرد و افزود: 
در سال گذشته مبلغ یک میلیارد و ۱۸۰ میلیون 
تومان اعتبار برای این پروژه در نظر گرفته شده 
که با همکاری سایر دستگاه ها هرچه سریعتر 
مشکلات آن برطرف شود.وی با اشاره به این 
که پیش از مطرح شدن پروژه ها در استان، باید 
معاونت هماهنگی امور عمرانی استانداری و 
سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان توجیه 
باش��ند، گفت: با تایید و تصویب این دو نهاد 
اعتبارات ملی و استانی برای پروژه های مرتبط 

ابلاغ خواهد شد.

زیتون کنسروی گلستان
 سر سفره مصرف کنندگان

برداشت زیتون کنسروی از باغ های بارور در 
گلستان از اوایل شهریورماه آغاز شد و بزودی 
بخش��ی از این محصول س��ر سفره مصرف 
کنندگان ق��رار می گیرد. به گ��زارش ایرنا به 
طور معمول برداشت زیتون کنسروی از اوایل 
ش��هریور و زیتون روغنی از آبان هر سال در 
گلستان آغاز می شود و این برداشت به مدت 
45 تا 60 روز ادامه دارد. امسال قیمت توافقی 
خرید هر کیلوگ��رم زیتون از کش��اورزان در 
گلستان 50 هزار ریال تعیین شده است معاون 
حوزه باغبانی سازمان جهاد کشاورزی گلستان 
گفت: 9 هزار و 307 هکتار باغ زیتون در استان 
وجود دارد که امس��ال پنج هزار و 707 هکتار 
آن بارور اس��ت. محمد باقری افزود: به علت 
س��رمازدگی باغ های استان در زمستان و تاثیر 
آن در کاهش میزان ب��ارآوری درختان زیتون، 
کارشناس��ان جهاد کش��اورزی پیش بینی می 
کنند که امسال سه هزار تن محصول برداشت 
شود که یکهزار و 200 تن آن کنسروی است. 
به گفت��ه وی، این در حالی اس��ت که قبل از 
س��رمازدگی باغ های بارور زیتون، تولید این 
محصول در اس��تان به ح��دود 15 هزار تن 
می رسید. وی افزود: درختان بیشتر باغ های 
زیتون ایجاد شده در استان از ارقام کرونایکی، 
میشن، مانزا، بلیدی، آریسونا، آرییکن، مانزالیا 
و ملکش��اهی اس��ت. باقری اظهار داش��ت: 
رتبه گلس��تان در ایجاد باغ ه��ای زیتون در 
میان استان های کش��ور از لحاظ سطح زیر 
کشت دوم و از لحاظ تولید ششم می باشد. 
سرپرست مدیریت صنایع غذایی و تبدیلی 
سازمان جهادکش��اورزی گلستان هم گفت: 
15 واحد فرآوری زیتون اعم از کنس��روی و 
روغنی با س��رمایه گذاری 250 میلیارد ریال 
در استان فعال است.عید محمد فاروقی اظهار 
داش��ت: این واحدها توان جذب و فرآوری 
23ه��زار و 735 تن محصول زیتون را دارد.

وی گف��ت: با راه ان��دازی این واحدها برای 
249 نفر فرصت اشتغال ایجاد شده است. به 
گفته وی، فعالیت واحدهای فرآوری زیتون 
مانع از خروج این محصول به صورت خام 

از استان می شود.

رقیه مس��لمی پورـ مجمع انتخاباتی کش��تی گلس��تان 
هفته قبل با حضور »رضا لایق« دبیر فدراس��یون کشتی 
کش��ور و اعضای مجمع کشتی این اس��تان در گرگان 
برگزار ش��د و نایب رییس س��ابق این هیأت به عنوان 
تک کاندیدای این مجمع توانس��ت با اخذ 14 رأی از 
16 رأی مأخوذه، برای مدت چهار س��ال سکاندار این 
ورزش در گلستان شود. »محمدحسین ملاح« که از بدو 
ریاس��ت »محمدجواد نظری مهر« )نماینده وقت مردم 
بندرگز در مجلس ش��ورای اس�المی( در رأس کشتی 
گلس��تان به عنوان نایب رییس وی، مشاور و مهره ی 
اصلی تصمیم گیری ها در کشتی این استان نیز به شمار 
می رفت، امروز در ش��رایطی سکان این ورزش ریشه 
دار و ملّی را در گلس��تان دردست گرفته است که علی 
رغم سابقه درخشان کشتی این منطقه در گذشته، سال 
هاست این ورزش به تک مدال های تک ستاره ها دل 

خوش بوده و نماینده ای نیز در تیم ملی ندارد. 
	

خروج از کما !
با منفک ش��دن گلستان از استان مازندران، گلستانی ها 
در نخستین سالی که با نام این استان تیم مستقلی را در 
رقابت های قهرمانی کش��تی بزرگسالان کشور شرکت 
دادند با کس��ب عنوان چهارمی تیمی و اختلاف اندک 
با تیم س��وم، ب��ه کار خود پایان دادند. اما کش��تی این 
استان از آن زمان به بعد، در مسیر تنزّل شیبِ برداشت 
و هرچن��د در دوران مدیری��ت »محمدمهدی ایرجی« 
شرایط بهتری را تجربه کرد، اما در دوران مدیریت های 
»علی سالاری« و »محمدجواد نظری مهر« نتوانست به 
عنوان یک قدرت در کش��تی ایران مطرح باشد. امروز 
»محمدحسین ملاح« که به نظر می رسید بیشتر از سوی 
نمایندگان کش��تی غرب اس��تان مورد حمایت باشد تا 
نمایندگان مرکز و ش��رق اس��تان، در شرایطی در رأس 
کشتی گلستان ایستاده که ضروری است با توجه بیشتر 
و بهتر به نیازهای کش��تی این استان و اهالی آن، بتواند 

این ورزش ملّی و پرطرفدار را از کما خارج کند. 

نتایجی که زیبنده کشتی گلستان نبوده است
یک��ی از ضع��ف های کش��تی گلس��تان، دغدغه های 
ریاست قبل این هیأت به عنوان یک نماینده در مجلس 

شورای اسلامی بود؛ ش��رایطی که به »نظری مهر« این 
اجازه را نمی داد تا مانند بسیاری از روسای نزدیک به 
هیأت هایشان، در کنار این مجموعه بوده و در تصمیم 
گی��ری های مهم آن نیز دخیل باش��د. نتایج به دس��ت 
آمده ی کش��تی گلستان در دوران مدیریت این نماینده 
مجلس، جز برخی تک مدال های کشتی گیران نوجوان 
و ج��وان این اس��تان، حتی با برگ��زاری چند میزبانی 
مس��ابقات منطقه ای و اردوه��ای تیم ملی رده پایه نیز 
نتوانست رضایت اهالی کشتی و کارشناسان و رسانه ها 
را به دنبال داشته باشد. به عنوان مثال، کشتی این استان 
دو سال قبل در رقابت های قهرمانی کشور در سه رده 
سنی نوجوانان، جوانان و بزرگسالان و در شرایطی که 
بیش از 150 مدال طلا، نقره و برنز در آن توزیع ش��د 
تنها یک مدال برنز به دست آورد، آنهم در رقابت هایی 
که نفرات اول تا سوم تیم ملی در آن مسابقات شرکت 
نداش��تند! نتایجی که حتی رییس دس��تگاه ورزش این 
اس��تان نیز در پاسخ به یکی از انتقادات مطرح شده در 
زمینه اوضاع نامناسب کشتی این استان توسط نگارنده 
در جمع رس��انه ها اذعان داش��ت »نتایج زیبنده کشتی 
گلس��تان نیست«. »طیبی« البته در حالی این جمله را به 

زبان آورد که معتقد بود »نظری مهر« توانسته است پول 
زیادی را به کشتی استان بیاورد!

 
کشتی و مدیریت حاشیه ها !

کش��تی گلستان از جمعیت قابل توجهی در میان رشته 
های ورزش��ی این اس��تان برخوردار اس��ت و یکی از 
نیازه��ای این ورزش پرطرفدار و دارای ظرفیت بالای 
نیروی انس��انی، استفاده از کمّیت موجود برای توسعه 
آن اس��ت؛ همان فاکتوری که در چند سال اخیر کمتر 
مورد توجه قرار گرفته اس��ت. دیگر آنکه، کش��تی در 
گلستان، در داشتن  پیشکسوت، مربی و داور نیز غنی 
است اما نیاز است تا پیشکسوتان با همدلی و انسجام 
بهتری به کمک کش��تی بیایند، مربیان نیز برای ارتقای 
دانش روز کش��تی تلاش کرده و داوران نیز با حضور 
در دوره های ارتقا، به روزترین قوانین کش��تی را فرا 
گرفته تا امکان حضور در میادین بیشتری برایشان مهیاّ 

باشد. 
اما کشتی به عنوان ورزش ملّی، رشته پرافتخار و مدال 
آور و ورزش المپیک��ی که در دو بخش مردان و زنان، 
توس��عه یافته اس��ت ورزش کم هزینه ای نیست و از 

آنجا که غالب نیروی انس��انی در این ورزش را قش��ر 
متوسط رو به پایین جامعه تشکیل می دهند، ضروری 
اس��ت تا هیأت کشتی به عنوان متولی اصلی این رشته 
برای ترغیب، حضور و حفظ حامیان مالی اهتمام ویژه 
ای داشته و حمایت های مالی جذب شده را نیز سامان 
بخشد. به نیازهای کشتی گلستان حدّ این مجال اندک 
اش��اره شد، ش��کی نیس��ت برای جهش در این رشته 
پرافتخار و پرطرفدار، اهالی دلسوز آن بهتر از هر کسی 
می دانند و می توانند راه حل های بیشتر و راهکارهای 
مناس��ب تری ارائه نمایند. ناگفت��ه نماند وجود برخی 
حاش��یه ها در چنی��ن ورزش ملّی و المپیکی با مدعی 
های فراوان، بدیهی اس��ت اما مدیریت این حاشیه ها 
یکی از همان انتظاراتی اس��ت که از ریاست جدید آن 

می رود.     
 

در حاشیه؛
* رضا لایق دبیر فدراسیون کشتی: 

ـ ش��هر نوکنده در گذش��ته و قبل از جویبار به عنوان 
قطب کشتی ایران شناخته می‌شد.

ـ س��اختار تعری��ف ش��ده‌ای در ورزش نداری��م و 
همیشه به جای برنامه محور بودن با تغییرات رییس 
برنامه‌ه��ا تغییر می‌کند به همین دلی��ل موفقیت‌ها با 

افراد ش��ناخته می‌ش��وند.
ـ کش��تی گلستان در دو سال گذشته از رتبه یازدهم به 
رتبه هفتم صعود کرده که نشان دهنده به نتیجه رسیدن 

فعالیت ها و برنامه ریزی است.
ـ کش��تی گلس��تان ظرفیت ف��وق الع��اده‌ای دارد و با 
قهرمان��ی در لی��گ یک و صعود به لی��گ برتر این را 

اثبات کرد.
ـ میزبانی مس��ابقات بین المللی کشتی توسط گلستان 
باید هر س��اله اتفاق بیفتد تا موجب رش��د و توس��عه 

بیشتر این رشته در استان شود.
* طیبی، مدیرکل ورزش و جوانان گلستان:

ـ کش��تی گلس��تان باید در رده‌های سنی مختلف ملّی 
پوش داشته باشد و امیدواریم هیأت جدید برنامه‌های 

لازم برای رسیدن به این هدف را اجرا کند.
ـ  ارتقای کیفی مربیان کشتی گلستان یکی از مهم‌ترین 

نیازهای حال حاضر این رشته در استان است.

مربی گلستانی و بازیکن سابق تیم ملی والیبال ساحلی 
ایران معتقد است این رشته برای پیشرفت نیاز به مربی 
خارجی دارد.پرویز فرخی عنوان کرد: دانش فنی پایین 
س��رمربی عامل اصلی ناکامی و مدال نگرفتن تیم های 
ملی ساحلی الف و ب ایران در بازی های آسیایی 2018 
جاکارتا بود.وی با بیان اینکه »تس��لط فنی سرمربی تیم 
ملی نس��بت به بازیکنان پایین تر بود« افزود: لازم است 
برای حل این مش��کل بزرگ از س��رمربیان کشورهای 
صاحب س��بک در والیبال س��احلی همچ��ون برزیل و 
آمریکا در تیم ملی اس��تفاده شود.فرخی در گفت و گو 

با ایرنا اضافه کرد: هر دو تیم الف و ب ایران در مرحله 
مقدماتی عملکرد خوبی داشتند، اما پس از صعود و در 
دیدار با تیم های قدرتمند چیزی برای عرضه نداش��تند 
و با اش��تباهات تاکتیکی ناش��ی از ضعف فنی مربیان از 
رس��یدن به مدال ارزشمند این مس��ابقات بازماندند.وی 

افزود: س��رمربی کنونی تیم ملی از زحمتکش��ان والیبال 
س��احلی ایران اس��ت، اما از نظر فنی در حدی نبود که 
بخواهد بازیکنان را در مس��ابقات بزرگ مدیریت کرده 
و در لحظ��ات دش��وار تاکتیکی مفید برای رس��یدن به 
پیروزی ارائه کند.فرخی ادامه داد: برخی ایرادات والیبال 

ساحلی مربوط به مدیریت این رشته است، درحالی که 
کشورهای دیگر برای هر تیم یک گروه مربیگری شامل 
سرمربی، مربی بدنساز و آنالیزور به خدمت می گیرند، ما 
همچنان همه مسوولیت های تیم های ملی را به یک نفر 
واگذار می کنیم و از او توقع قهرمانی داریم.کاپیتان اسبق 
تیم ملی والیبال ساحلی گفت: بی توجهی به تیم های پایه 
و کوتاهی در بازیکن سازی از عوامل ناکامی تیم های ملی 
والیبال س��احلی در چند سال اخیر است و موجب شده 
پشتوانه تیم ملی بزرگسالان ضعیف و فاقد توانایی کافی 

برای رقابت با مدعیان آسیایی و جهانی باشد. 

گروه ورزش��ی ـ اولین سمینار آش��نایی با متد تمرینی 
ای ام اس )Ems  Training( ب��ا حض��ور مدرس 
گلس��تانی در تهران برگزار شد.این س��مینار از سوی 
کمیته xbody  فدراسیون ورزش های همگانی کشور 
ب��ا حضور دکت��ر »علی نوری« عضو گلس��تانی کمیته 
اس��تعدادیابی فدراسیون تکواندو در گالری برج میلاد 
برگزار ش��د.»نوری« در گفت و گو با ما، درخصوص 
ای ام اس گف��ت: Ems training جدیدتری��ن متد 
تمرینی اس��ت که در حال حاضر در دنیا فراگیر ش��ده 

و توانایی این را دارد که تمام بدن را با تحریک پالس 
منقبض کرده تا فرد ش��روع به تمری��ن کند.وی ادامه 
داد: در ای��ن مت��د تمرینی هیچ فش��اری روی مفاصل 
نیس��ت، عضله س��ازی و چربی س��وزی اتفاق افتاده 

و س��لولیت نیز از بین می رود.»ن��وری« تصریح کرد: 
مهمتر از همه اینها اینکه، در زمان 20 دقیقه ای تمرین 
ش��ما می توانید تا مرز ۷۰۰ کالری بسوزانید.در اولین 
سمینار آشنایی با متد تمرینی ems حدود ۲۰۰ نفر از 

مربیان ورزش��ی سراسر کشور، نایب رییس فدراسیون 
همگان��ی، رییس و دبیر انجم��ن روش های تمرینی، 
رییس، نایب رییس و دبیر کمیته xbody  فدراسیون 
همگانی شرکت داش��تند.تاریخچه استفاده از دستگاه 
ه��ای الکتریکی برای درمان بیماری ه��ا، تفاوت بین 
دس��تگاهای فیزیوتراپی و Ems ، فیزیولوژی ورزشی 
ای ام اس تمام بدن، مزایای اس��تفاده از روش تمرینی 
ems، پیش��گیری ها و محدودیت ه��ا و روش کار با 

دستگاه xbody محورهای این سمینار بود.

فرماندار گرگان گفت: به دنبال اجرای 
نمایش در مناطق محروم نیس��تیم و 
رفع مشکلات مردم وظیفه مسئولان 
اس��ت. به گزارش مهر، ابوالقاس��م 
صفو ی در مراس��م اردوی جهادی 
»میز خدمت« که در محلات محروم 
کوی محتش��م، عرف��ان و انجیراب 
برگزار ش��د، اظهار ک��رد: ضروری 

اس��ت برای رفع بسیاری از مشکلات مردم این 
مناطق در حوزه آب، برق، آس��فالت و خدمات 
شهری برنامه جهادی تری ارائه شود.وی با اشاره 
به اینکه یکی از مش��کلات م��ردم منطقه کوی 
محتش��م پلکانی بودن این محله اس��ت، افزود: 
چنانچه برای مسئولان میس��ر است باید برنامه 
ای برای جابجایی برخی اهالی کوی محتشم به 
کوی سعدآباد گرگان ترتیب داد، چرا که تردد در 
کوچه های شیب دار  با پله های طولانی شرایط 
زندگی و تردد را برای ساکنان سخت کرده است.

صفوی افزود: برخی زمین های خالی 
در محوطه مناطق محروم که هم اکنون 
مکانی برای انباشت زباله شده است، می 
تواند با کمک افراد حاضر در اردوهای 
جهادی و ش��هرداری گرگان تبدیل به 
زمین بازی ب��رای کودکان و نوجوانان 
این منطقه شود. فرماندار گرگان قطعی 
آب ش��رب را یکی دیگر از مشکلات  
ساکنان مناطق محروم و از جمله کوی محتشم 
عنوان کرد و گفت: قطع طولانی مدت آب شرب 
در این منطقه و دیگر مناطق محروم از مشکلاتی 
است که ارائه راهکار برای رفع آن باید در دستور 
جدی مسئولان شهر گرگان قرار گیرد تاساعت 
قطعی آب شرب س��اکنان این محلات کاهش 
یابد.در این دیدار مدیران شرکت آب و فاضلاب 
شهری، فنی و حرفه ای، برق، بهزیستی، میراث 
فرهنگی و کمیته امداد به بررسی مشکلات ارائه 

شده از سوی ساکنان این محلات پرداختند.

ورزش اوّل کشور علی رغم سابقه درخشان در منطقه گلستان، مدّت هاست از مدال آوری و داشتن نماینده در تیم ملّی بازمانده است 

کشتی گلستان و نیازهای آن 
ساختار تعریف شده‌ای در ورزش نداریم و همیشه به جای برنامه محور بودن با تغییرات رییس برنامه‌ها تغییر می‌کند به همین دلیل موفقیت‌ها با افراد شناخته می‌شوند

09112739733

یک قطعه زمین به مساحت 
حدودا 12500 مـتر دارای 
سـند، واقع در کیلـومتر 2 

جاده گرگان .آق قلاچهارراه 
امیر آباد ابتدای جاده سرخنکلاته  

به فروش میرسـد.

فروشی

حضور بانوی گلستانی در
 اردوی ششم تیم ملّی والیبال ‌نشسته

گروه ورزشی ـ کادرفنی تیم ملی والیبال نشسته بانوان 
ایران، بانوی باتجربه گلس��تانی را به شش��مین مرحله 
اردوی این تیم دعوت کرد تا در کنار دیگر اردونشینان 
برای بازی های 2018 پاراآسیایی اندونزی آماده شود.
زه��را دانای طوس تنها گلس��تانی حاض��ر در اردوی 
آمادگی تیم ملی والیبال نشس��ته بانوان ایران بود که از 
14 تا 20 ش��هریور در این اردو حاضر شد.شش��مین 

مرحله اردوی تیم ملی والیبال نشسته بانوان کشور در 
کمپ تیم های مل��ی ورزش های جانبازان و معلولان 
برگزار ش��د.معصومه زارعی براتی، ندا پنجه باش��ی، 
بتول جعفریان، فاطمه جهانی، بتول خلیل زاده، نسرین 
فره��ادی، زینب ملک��ی، معصومه ش��جراتی، فرزانه 
حیدری، مهری فلاحی دریاکناری و زهرا نجاتی‌عارف، 
دیگر اردونشینان حاضر در این مرحله تمرینات تیم ملی 

بودند.زهرا دانای طوس بازیکن باسابقه والیبال نشسته 
شهرس��تان گنبد به همراه تیم ملی ایران در بازی های 
آسیایی اینچئون کره جنوبی موفق به کسب مدال نقره 
شد. وی همچنین مدال نقره رقابت های قهرمانی آسیا 
را نیز در کارنامه دارد.سومین دوره بازی‌های پاراآسیایی 
پس از رقابت های گوانگ ژو و اینچئون، مهرماه امسال 

در جاکارتا برگزار می شود.

مهدی تاج:

سردار آزمون به تیم ملّی
 دعوت می شود

 ـرییس فدراسیون فوتبال ایران از دعوت  گروه ورزشی 
مجدد بازیکن گنبدی به اردوی تیم ملی فوتبال کشورمان 
خبر داد.مهدی ت��اج با بیان این مطلب افزود: من و کی 

روش سردار را دوست داریم و با او صحبت کردیم.
تاج تأکید کرد: به عنوان رییس فدراسیون باید صبوری 
کن��م. درخصوص بازگش��ت س��ردار حرف‌هایی زده 
می‌شود، انتقادهایی می‌شود که باید آنها را گوش کرد و در 

جای خود جوابی هم داد.رییس فدراسیون فوتبال اظهار 
کرد: آزمون بازیکن جوانی است و زیبنده نیست که به 
خانواده یک ورزشکار مخصوصاً در جایگاه بازیکن ملّی 
یا کسانی که برای فوتبال زحمت می‌کشند، بی‌احترامی 
ش��ود.صحبت های مهدی تاج در حالی عنوان ش��د 
که س��ردار آزمون به دعوت کارلوس کی روش برای 
حضور در نخستین اردوی تدارکاتی تیم ملی که هفته 

قبل انجام شد پاسخ مثبت نداد و در اردو حاضر نشد. 
دعوت دوباره از س��ردار که بعد از جام جهانی روسیه 
یکباره تصمیم به خداحافظی از تیم ملی گرفت حالا 
موج��ی از انتقادات را علیه کی روش به راه انداخته تا 
سرمربی تیم ملی فوتبال کشورمان در کنار مسایل فنی 
بخش��ی از انرژی خود را برای مدیریت این حواشی 

درنظر داشته باشد.

برگزاری دور جدید تمرینات
 فوتبال بانوان با سرمربی گلستانی

گروه ورزش��ی ـ سرمربی گلس��تانی تیم ملی فوتبال 
بانوان کش��ور در رده س��نی بزرگس��الان، دور جدید 
تمرین��ات تیمش را با دع��وت از 27 بازیکن در مرکز 
ملی فوتبال برگ��زار کرد.مریم آزمون در مرحله جدید 
تمرین��ات تیم ملی، بازیکن��ان برتر را از اس��تان های 
خوزستان، کرمان، بوشهر، تهران، البرز، خراسان رضوی، 
قزوین، کهگیلوی��ه و بویر احمد، زنج��ان، مازندران، 
فارس، گیلان، همدان، کردس��تان و ایلام دعوت کرده 

است. گلستانی ها در اردوی تیم ملی که سرمربی آن از 
این استان است نماینده ای نداشتند!

این اردو به مدت یک هفته برگزار شد. 
الهام فرهمند، هاجر دباغی، زهرا سربالی، فاطمه عادلی، 
نرگس زهری از اصفهان، مونا حمودی، فاطمه شجاعی 
از خوزستان، س��ارا ظهرابی نیا، فاطمه سهرابی، عارفه 
سید کاظمی از کرمان، فاطمه امینه برازجانی از بوشهر، 
آیناز فلاح و زهرا قنبری از تهران، کویس��تان خسروی 

از البرز، س��مانه چهکندی از خراس��ان رضوی، بهناز 
طاهرخانی از قزوین، شبنم بهشت از کهگیلویه و بویر 
احمد، افسانه چتر نور از زنجان، شقایق روزبهان، ملیکا 
متولی و فاطمه گرایلی از مازندران، پروین فرهادی خواه 
از فارس، سارا قمی از گیلان، زهرا خواجوی از همدان، 
سمیه احمدی از کردستان و مریم نامی و حدیث بساط 
ش��یر از ایلام بازیکنانی بودند که برای این اردو در 

لیست مریم آزمون قرار گرفتند.
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امکانات پزشکی متوازن توزیع  شود 
  

رقیه مس��لمی پورـ مجمع انتخاباتی کشتی گلستان 
هفته قبل با حضور »رضا لایق« دبیر فدراسیون کشتی 
کش��ور و اعضای مجمع کشتی این استان در گرگان 
برگزار ش��د و نایب رییس سابق این هیأت به عنوان 
تک کاندیدای این مجمع توانست با اخذ 14 رأی از 
16 رأی مأخوذه، برای مدت چهار سال سکاندار این 
ورزش در گلستان شود. »محمدحسین ملاح« که از 
بدو ریاست »محمدجواد نظری مهر« )نماینده وقت 
مردم بندرگز در مجلس ش��ورای اسلامی( در رأس 
کشتی گلس��تان به عنوان نایب رییس وی، مشاور و 
مهره ی اصلی تصمیم گیری ها در کشتی این استان 
نیز به ش��مار می رفت، امروز در شرایطی سکان این 
ورزش ریشه دار و ملّی را در گلستان دردست گرفته 
است که علی رغم سابقه درخشان کشتی این منطقه 
در گذشته، سال هاست این ورزش به تک مدال های 
تک ستاره ها دل خوش بوده و نماینده ای نیز در تیم 
ملی ندارد. با منفک شدن گلستان از استان مازندران، 
گلستانی ها در نخستین سالی که با نام این استان تیم 
مستقلی را در رقابت های قهرمانی کشتی بزرگسالان 
کشور شرکت دادند با کسب عنوان چهارمی تیمی و 
اختلاف اندک با تیم س��وم، به کار خود پایان دادند. 

اما کشتی این استان ...

کشتی گلستان
 و نیازهای آن 
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تولد دوباره قورچق 
عروسک کودکان ترکمن

قورچق عروس��ک آیینی و س��نتی ترکمن ه��ا با گذر از 
روزه��ای مهجوریت و غربت، اینک در س��یاهه میراث 
ناملموس کشور ثبت ش��د تا این اسباب بازی محبوب 
کودکان فرجامی شیرین داشته باشد. به گزارش ایرنا، اوایل 

هفته جاری 10 اثر میراث ناملموس گلستان در فهرست 
آثار ملی کش��ور به ثبت رس��ید که یکی از آنها، قورچق 
عروسک قدیمی ترکمن ها بود. در گذشته این عروسک 
در همه مناطق ترکمن نش��ین گلستان ساخته می شد اما 
داس��تان، آداب و س��نن و بازی هایی مرتبط با این دست 
س��اخته در هر منطقه متفاوت بود هر چند اشتراکاتی نیز 
داش��ت. مادران ترکمن برای حفظ آیین ها و رسوم قوم 
خود و انتقال آن به نس��ل بعد از این عروسک دست دوز 
استفاده می کردند.آنان عروسک قورچق را با انواع آرایه 
های قوم ترکمن از جمله نوع لباس، سربند مخصوص 
زنان متاهل و زیورآلات آراس��ته و با زبان و ش��عرهایی 
که حین ساخت این عروسک ها می خواندند، فرزندان 
خود را با فرهنگ جامعه ترکمن آش��نا می کردند. مدیر 
کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری گلستان با 
اشاره به ثبت قورچق،گفت: این عروسک به عنوان اسباب 

بازی کودکان ترکم��ن با ابزار و امکانات محدود محلی 
ساخته می شود.ابراهیم کریمی اظهار داشت: در گذشته 
علاوه بر قورچق دخترانه، شکل مردانه این اسباب بازی 
هم برای بازی پس��ران ساخته می شد.وی افزود: مطابق 
مطالعات و پژوهش های انجام ش��ده حداقل 150 سال 
از عمر این عروس��ک و تولید نمونه اولیه آن در گلستان 
می گذرد.یکی از ویژگی های این عروس��ک، بی چهره 
بودن قورچق است. براساس باورهای بومی آفرینش فقط 
در ش��ان خداوند اس��ت و اگر انسانی دست به آفرینش 
بزند )ساخت عروس��ک( باید همراه با نقص باشد، بی 
چهره بودن عروس��ک می تواند آن را شبیه به همه کند 
و در عین حال هیچ صورتی نداشته باشد.مادران و زنان 
ترکمن، حاملان و مجریان این عنصر ناملموس هستند که 
توانسته اند پس از سالیان دراز روش ساخت عروسک را 
به نسل های بعدی منتقل نمایند و به این ترتیب فرهنگ 

و سنت متداول در بین قوم خود را حفظ نمایند.تاکنون 
786 اثر گلستان در فهرست آثار ملی کشور به ثبت رسیده 
است.برج قابوس بلندترین برج آجری دنیا و یکی از آثار 
ارزشمند معماری دوره اسلامی در شهرستان گنبدکاووس 
تنها اثر ثبت جهانی شده، گلستان است.این هفته همچنین 
مراس��م آیینی و مذهبی حسن و حسین گالیکش، فن و 
مهارت چلنگ��ری، بازی محل��ی دوفرگالیکش، غذای 
س��نتی ساک گرگان، هودی لالایی مادران ترکمن، استاد 
غلام آق به عنوان مفاخر حامل میراث فرهنگی هنرمند 
عرصه زیورآلات ترکمن، استاد مهدی ملک حسینی به 
عنوان مفاخر حامل میراث ناملموس موسیقی قوم کتول 
در حوزه بید خوانی کتولی، موسیقی آیینی بیدخوانی قوم 
کتول و بانو ایمن باجی سیاه دوز منطقه شاهکوه به عنوان 
میراث فرهنگی گلس��تان در فهرست میراث ناملموس 

کشور به ثبت رسید.

 

فرخی:

والیبال ساحلی ایران مربی خارجی می خواهد

با حضور مدرس گلستانی برگزار شد؛

اولین سمینار آشنایی با متد ای ام اس در تهران

01732251316

01732241195

روزنامه 

01732251316
روزنامه 

قصد اجرای نمایش در مناطق محروم نداریم

زائر گلستانی پس از
 فرود هواپیما در گرگان 
فوت کرد

جانشین مدیر سازمان حج و زیارت گلستان 
گفت: زائر گلستانی پس از فرود هواپیما در 
گ��رگان فوت کرد. به گ��زارش مهر، محمد 

رحیم ملاح اظهار کرد: ش��امگاه س��ه شنبه 
دومین پ��رواز کاروان حجاج گلس��تانی در 
فرودگاه بین المللی گرگان به زمین نشست.
وی اف��زود: ی��ک زائر خانم به نام س��لطان 
وطن دوست پس از فرود هواپیمای شماره 
۵۸۱۸ دچار حمله قلبی شد.ملاح ادامه داد: 
نیروهای اورژانس مستقر در فرودگاه وی را 
به بیمارس��تان پنج آذر گرگان منتقل کردند 
اما این زائر در مس��یر جان س��پرده بود.وی 
توضی��ح داد: ن��ام برده زائر کاروان ش��ماره 

۳۸۰۵۴ از شهرستان علی آبادکتول بود.


