
گلشن مهر شناسنامه گلستان است 

روزنامه

357

سه شنبه 17فروردین ماه 1400/ سال بیست و سوم / شماره 2192/ 8 صفحه الکترونیکی/ 2500 تومان

لزوم برخورد جدی
 با زمین خواری

 در مناطق جنگلی

 ■ با مسوولیت سردبیر

دلیل  به  سالهاست  ما  زیبای  گلستان 
عدم توجه و نظارت مناسب و ناکافی 
ی  پدیده  درگیر  متولی  دستگاههای 
شوم زمین خواری است. افراد سودجو 
با پول های بادآورده و به مدد استفاده از 
رابطه ها و واسطه ها، مراتع و جنگل های 
متاسفانه  و  اند  کرده  تصرف  را  استان 
اشتهای سیری ناپذیرشان تمام نشدنی 
و  مسکونی  به  کاربری  تغییر  است. 
و  مراتع  کردن  محصور  و  کشاورزی 
چرای  و  نگهداری  بهانه  به  جنگل ها 
سودجویان  ترفندهای  ازجمله  احشام 
است. بخش دردناک ماجرا اینجاست 
که با وجود افزایش روزافزون ویلا در 
زمین های کشاورزی و مناطق سرسبز 
جرم   بارز  مصادیق  از  که  جنگلی  و 
محسوب می شود، مسوولان امر تنها 
به اخطار و تخریب انگشت شماری از 
سکونتگاههای بنا شده اکتفا می کنند تا 
در کارنامه ی خود حرفی برای گفتن 
داشته باشند. اما واقع ماجرا این است 
که متجاوزان به طبیعت و سودجویان 
هر روز گردن کلفت تر و وقیح تر و 
و مسوول  متولی  و  ناظر  دستگاههای 
ناتوان تر جلوه  هر روز در نظر مردم 
زیارت  روستای  همین  در  کنند.  می 
که روزگاری به دلیل طبیعت منحصر 
امروز  بود  زبانزد  کشور  در  فردش  به 
با افزایش ساخت و سازهای غیرمجاز 
بصری  های  از جذابیت  دیگر خبری 
طبیعی و طبیعت دل انگیز نیست و این 
به طور مشخص حاصل اهمال و سستی 
و در بهترین حالت بی خبری و غفلت 
مسوولان و دستگاههای متولی است. 
رهبری  مستقیم  دستور  صدور  حتی 
برای رسیدگی به مسأله زمین خواری 
زمین  خواب  نیز  گلستان  استان  در 
خواران و متجاوزان را آشفته نکرد و 
چند نامه نگاری و سرو صدای اندکی 
افتاد  اتفاق  که از سوی مسوولان امر 
نیز چندان بازدارنده نبود و اصلا جدی 
گرفته نشد. آیا وقت آن نرسیده است 
جدیت  اثبات  برای  قضا  دستگاه  که 
و  فساد  با  مبارزه  در  اش  پیگیری  و 
مدیرانی  و  مسوولان  زمین خواری،  
که طی سالها با دادن مجوز به منفعت 
طلبان، امکان بهره مندی عموم مردم را 
از عرصه های ملی و طبیعی از میان 
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در  مستقر  کشور   ۲ شرق  شمال  راه آهن  مدیرکل 
عریض،  ریل  مشکل  رفع  از  پس  گفت:  گلستان 
واگن های  اینچه برون  ریلی  مرز  از  بار  اولین  برای 
باری ایرانی به کشور ترکمنستان رسید. به گزارش 
روابط عمومی راه آهن شمال شرق ۲ گلستان، حسن 
اعتماد اظهار داشت: واگن های ایرانی تا ایستگاه اترک 
ترکمنستان محموله های صادراتی را منتقل می کنند که 
بدون شک صرفه اقتصادی چند برابری برای کشور 
برای  افزود: همچنین  داشت. وی  همراه خواهد  به 
اولین بار در نوروز امسال ۱۶ هزار تن بار از پایانه 
در  نیز  تن  هزار  و هشت  برون صادر  اینچه  مرزی 

این پایانه بارگیری داخلی انجام شد. مدیرکل راه آهن 
شمال شرق ۲ کشور گفت: مجموع بارگیری از این 
مرکز در نوروز امسال به ۲۵ هزار تن رسید که این 
خاطرنشان  بود.اعتماد  تن   ۱۱۲ گذشته  سال  میزان 
با  کالایی  واگن  عدد   ۲۴۳ امسال  نوروز  در  کرد: 
و  میلگرد  سیمان،  جمله  از  ساختمانی  محصولات 
پروفیل و محصولات باغی و کشاورزی مانند سیب 
درختی، سیب زمینی و خرما از طریق گمرک راه آهن 
اینچه برون صادر گردید.خط آهن ایران )اینچه برون( 
- ترکمنستان - قزاقستان سال ۹۳ با حضور روسای 
سه جمهور سه کشور در نقطه صفر مرزی اینچه برون 

افتتاح شد، اما به علت مشکلاتی از جمله نبود پل 
برای گذر قطار و عریض بودن راه آهن ترکمنستان 
ایجاد  مبادله کالا و جابجایی واگن ها مشکلاتی  در 
شده بود. تا سال ۹۷ ترکمنستان پل های مورد نیاز 
بودن خط آهن  دلیل عریض  به  اما  احداث کرد  را 
این کشور، واگن ها و قطارها پس از تعویض بوژی 
)شاسی قطار( در خاک این کشور و با پرداخت هزینه 
پارسال  اسفند  به جابجایی واگن ها می کردند.  اقدام 
ترکمنستان پس از بحث و تبادل نظر و حل کردن 
مشکلات حقوقی و مالی، در نقطه صفر مرزی خط 

عریض خود را به راه آهن ایران متصل کرد.

واگن های ایرانی 
به ترکمنستان رسید
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مسئولان فرهنگی 
گنبدکاووس، غفلت چرا؟
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بمب کرونا در
 گلستان منفجر شد

7 نفر در تصادفات 
نوروزی جان باختند
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7 نفر در تصادفات 
نوروزی جان باختند

ای  نقل جاده  مدیرکل راهداری و حمل و 
در  فوتی  تصادف  هفت  گفت:  گلستان 
افتاده که  اتفاق  ارتباطی گلستان  محورهای 
مهدی  اند  شده  فوت  نفر  هفت  آن  طی 
نوروزی  طرح  ابتدای  از  اظهارکرد:  میقانی 
)۲۵ اسفندماه( تا ۱۵ فروردین، هشت میلیون 
و ۶۷۱ هزار تردد در محورهای مواصلاتی 
گلستان ثبت شده و طی این مدت ۵۴۹ هزار 
خودرو به استان وارد و ۵۴۳ هزار خودرو هم 
خارج شده اند. مدیرکل راهداری و حمل و 
نقل جاده ای گلستان اضافه کرد: نرخ جریان 
تردد در نوروز امسال ۳۷۳ بوده در حالی که 
این رقم در سال گذشته ۱۸۶ و در نوروز ۹۸ 
حدود ۳۸۷ بوده است. وی افزود: طی این 
مدت محور گرگان به علی آبادکتول با ثبت 
تردد ۶۶۲ هزار خودرو، پرترافیک ترین مسیر 
بوده است. میقانی بیان کرد: هفت تصادف 
در  نوروزی  تعطیلات  در  فوت  به  منجر 
محورهای گلستان اتفاق افتاده و هفت نفر 
جان خود را از دست دادند. مدیرکل راهداری 
و حمل و نقل جاده ای گلستان گفت: ۵۷ 
درصد پلاک های تردد شده در ۱۵ فروردین 
ماه بومی استان بوده و پلاک استان های تهران، 
مازندران، خراسان رضوی و شمالی، سمنان 
و سیستان و بلوچستان در شمار پرتکرارترین 
خودروها بوده اند. وی عنوان کرد: از ابتدای 
اجرای طرح ۲۰۶ هزار نفر با ناوگان جاده ای 
گلستان جابجا شده و ۱۶ هزار و ۲۷۷ نفر با 
قطار وارد استان و ۱۴ هزار و ۷۰۹ نفر هم با 
این وسیله حمل و نقلی خارج شده اند. میقانی 
گفت: همچنین طی این مدت پنج هزار و ۳۷۸ 
نفر با ناوگان هوایی وارد استان شده و پنج 

هزار و ۱۴۱ نفر هم خارج شده اند.

استقرار جو پایدار
 تا اواخر هفته 

مدیرکل هواشناسی گلستان از استقرار جوی 
به  خبرداد.  استان  در  هفته  اواخر  تا  پایدار 
داداشی  نوربخش  عمومی،  روابط  گزارش 
اظهار کرد: روز گذشته با استقرار جریانات 
جنوبی، شاهد جوی آرام و آسمانی صاف 
در تمامی نقاط استان بودیم و این روند تا 
اواخر هفته ادامه دارد. مدیرکل هواشناسی 
گلستان افزود: بنابراین طی این مدت آسمان 
استان صاف تا قسمتی ابری توأم با افزایش 
ابر خواهد بود. وی گفت: به لحاظ دمایی 
انتظار داریم تا اواخر هفته به صورت  هم 
تدریجی دمای هوا افزایش یابد به طوری 
که روز پنجشنبه و جمعه گرمترین روزهای 
هفته خواهد بود. داداشی اضافه کرد: پیش 
بینی می کنیم در گرم ترین ساعات این روزها 
دمای هوا به بیش از ۳۰ درجه برسد. وی بیان 
کرد: یک موج بارشی از یکشنبه هفته آینده به 
آسمان استان نفوذ کرده و سبب کاهش دما و 

بارندگی خواهد شد.

۴۰۰ میلیارد تومان برای 
لایروبی کانال های آبرسان به 
خلیج گرگان تصویب شد

ریاست  به  تالاب ها  ملی  ستاد  در   
طرح  جمهور  رئیس  اول  معاون 
و  آشوراده  جزیره  گردی  طبیعت 
میلیارد   ۴۰۰ اختصاص  همچنین 
کانال های  لایروبی  برای  تومان 
تصویب  گرگان  خلیج  به  آبرسان 
آشوراده  گردی  طبیعت  طرح  شد. 
این  مساحت  از  هکتار   ۲۲ در  
تالاب ها  ملی  ستاد  در  جزیره 
جهانگیری،  اسحاق  ریاست  به 
با  و  جمهور  رئیس  اول  معاون 
رئیس  کلانتری،  عیسی  همراهی 
زیست  محیط  حفاظت  سازمان 
گزارش،   این  تصویب شد.براساس 
امروز  تالاب ها  ملی  ستاد  جلسه 

این  در  و  شد  برگزار  دوشنبه(   (
جلسه ضمن تصویب طرح طبیعت 
پیشنهاد  آشوراده   جزیره  گردی 
بستر  تعیین حد  برای  نیرو  وزارت 
ساحلی  نوار  در  دریا  حریم  و 
مخالفت  دلیل  به  گلستان  استان 
استانداری گلستان و وزارت کشور 
به تصویب نرسید و موکول به اخذ 
این  استانداران ساحلی شد.در  نظر 
معاون  غراوی  با حضور  که  جلسه 
استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی 
برگزار  استان  نماینده  و  گلستان 
آشوراده  کانال های  لایروبی  شد، 
اولویت  با  خزینی  و  چاپاقلی  و 
بالغ  اعتباری  با  آشوراده  کانال 

محل  از  تومان  میلیارد   ۴۰۰ بر 
 ۱۰ مواد  بحران  مدیریت  اعتبارات 
رسید.همچنین  تصویب  به   ۱۲ و 
از  بنادر  سازمان  تاکید شد  و  مقرر 
منابع داخلی خود همراهی لازم را 
آن  اجرایی  عملیات  تا  باشد  داشته 
در دولت دوازدهم بصورت جدی 
که   است  حالی  در  شود.این  آغاز 
نیز  گذشته  سال  تابستان  اوایل 
به  تالاب ها  ملی  ستاد  جلسه  در 
میلیارد   ۹۰۰ جهانگیری  ریاست 
خلیج  نجات  برای  اعتبار  تومان 
هنوز  اما  بود  شده  مصوب  گرگان 
داده  اختصاص  هم  آن  ریال  یک 

نشده است.

بمب کرونا در گلستان منفجر شد
بیماران کرونایی بستری در بیمارستان های 
گلستان نسبت به ابتدای فروردین ماه دو 
برابر شده و زنگ خطر پیک چهارم کرونا 
در این استان به صدا در آمده است.  پیک 
چهارم کرونا با توجه به شیوع ویروس 
اغلب  جهش یافته)انگلیسی(  کرونای 
استان های کشور را درگیر کرده و سرعت 
اوج گیری این بیماری در برخی از استان ها 
از  یکی  هم  گلستان  است.  زیاد  بسیار 
رشد  به  رو  روند  که  است  استان هایی 
بیماران بستری آن از ابتدای سال جاری، 
نشان از شروع پیک تازه ای از بیماری دارد. 
گلستانی ها تاکنون سه پیک این بیماری را 
پشت سر گذاشته اند که خطرناک ترین آن 
در اسفند ۹۸ و فروردین ۹۹ بوده است. 
در پیک اول بیشترین بیماران بستری در 
نفر،  به ۱۳۰۰  استان  این  بیمارستان های 
در پیک دوم به ۷۳۰ نفر و در پیک سوم 
به ۶۳۰ نفر رسیده بود. اکنون که روزهای 
زیادی از زمان اوج پیک سوم در گلستان 
و وضعیت باثبات کرونایی در این استان 
می گذرد، رفته رفته نشانه های شروع پیک 
جدید بیماری کرونا نمایان شده و تعداد 
بیماران بستری کرونایی بعد از دو ماه از 
۳۰۰ نفر عبور کرده و رو به افزایش است. 
البته به گفته مسئولین دانشگاه علوم پزشکی 
گلستان، این سیر افزایش بیماران بستری با 
توجه به رفتارهای مردم از اواخر اسفندماه 
به بعد دور از انتظار نبود. معاون بهداشتی 
دانشگاه علوم پزشکی گلستان در این باره 

گفت: متأسفانه تعداد بیماران کرونایی در 
بیمارستان رو به افزایش است و از روز 
گذشته تعداد بیماران مجدداً به بالای ۳۰۰ 
نفر رسید. ناهید جعفری معتقد است: این 
افزایش مربوط به اثرات اواخر اسفندماه و 
شب عید بوده و هنوز اثرات دیدوبازدید 
وی  است.  نشده  نمایان  سفرها  و  عید 
خاطرنشان کرد: برخی از مردم طی دو هفته 
تعطیلات عید فراموش کردند که استان و 
کشور با بیماری درگیر است که سرعت 
انتشار خیلی بالایی دارد و خیلی بی محابا، 
بدون ماسک در فروشگاه ها و خیابان ها 
حضور پیدا می کنند. جعفری گفت: کنترل 
این بیماری به رفتار تک تک مردم بستگی 
دارد و اگر پروتکل های بهداشتی رعایت 
شود، از این مرحله با وضعیت مطلوبی 
عبور خواهیم کرد. معاون بهداشتی دانشگاه 

علوم پزشکی گلستان با اشاره به تبدیل 
نارنجی،  به  استان  شهر  چند  وضعیت 
به  شهرها  وضعیت  تبدیل شدن  گفت: 
نارنجی اقتصاد مردم را نیز هدف می گیرد و 
محدودیت ها دوباره اعمال می شود. رئیس 
دانشگاه علوم پزشکی گلستان با اشاره به 
آخرین وضعیت کرونا در استان، گفت: 
درحالی که تعداد بیماران بستری کرونایی 
در استان در روز اول فروردین ماه امسال 
به ۱۸۰ نفر رسیده بود، امروز این تعداد 
به ۳۶۶ نفر رسیده است. عبدالرضا فاضل 
گفت: از اواخر وقت روز گذشته نیز شاهد 
تغییر محسوس بیماران بستری در استان 
بودیم، به طوری که تعداد کل بیماران بستری 
۷۸ نفر افزایش یافت. وی خاطرنشان کرد: 
در حال حاضر ۵۳ بیمار کرونایی در بخش 
استان  بیمارستان های  ویژه  مراقبت های 

بستری و از این تعداد ۱۶ نفر وصل به 
دستگاه ونتیلاتور هستند. رئیس دانشگاه 
علوم پزشکی گلستان بیان کرد: طی ۲۴ 
ساعت گذشته ۲۲۸ مراجعه سرپایی در 
 ۱۱۲ کرونای  تست  که  داشتیم  استان 
مورد مثبت بوده است. فاضل به تغییر 
وضعیت رنگ بندی شهرها از نظر شیوع 
کرونا نیز اشاره کرد و گفت: علاوه بر 
کردکوی،  شهرهای  بندرگز،  و  گرگان 
وضعیت  در  نیز  آزادشهر  و  مینودشت 
با  داد:  ادامه  وی  گرفتند.  قرار  نارنجی 
آبی  وضعیت  از  گمیشان  شدن  خارج 
و تبدیل شدن به وضعیت زرد، مراوه تپه 
تنها شهر دارای وضعیت آبی در استان 
است. مابقی شهرهای استان در وضعیت 
زرد قرار دارند. فاضل خاطرنشان کرد: 
در استان تاکنون ۵۵ هزار و ۸۳۰ مورد 
تست کرونا انجام شده که نتیجه ۲۱ هزار 
رئیس  است.  بوده  مثبت  مورد   ۱۶۳ و 
دانشگاه علوم پزشکی گلستان در ستاد 
استانی مقابله به کرونا اعلام کرد: قطعاً 
پیک چهارم کرونا را در گلستان تجربه 
خواهیم کرد اما با رعایت پروتکل های 
بهداشتی می توان افزایش تعداد بیماران 
هادی  داشت.  نگه  کنترل  حد  در  را 
حق شناس، استاندار گلستان نیز در این 
مردم  انگاری  عادی  به  نسبت  جلسه 
هشدار داد و گفت: این مسئله می تواند 
بد  بسیار  روزهای  به  مجدداً  را  استان 

کرونایی بازگرداند.

 گرگان در مسیر توسعه
 پایدار و مقصد گردشگری 

و  نود  و  دویست  در  گرگان  شهردار 
اسلامی  دومین جلسه رسمی شورای 
شهر گرگان ضمن تبریک فرا رسیدن 
که  سالی  در  کرد:  اظهار   ۱۴۰۰ سال 
گذشت مجموعه شهرداری و شورای 
ارقام،  و  آمار  اساس  بر  شهر  اسلامی 
کسب  را  خوبی  بسیار  دستاوردهای 
عمومی،  روابط  گزارش  به  کردند. 
در  شهرداری  افزود:  دادبود  عبدالرضا 
کنار شورای شهر و با کمک و همکاری 
مسیر  در  گرگان  شدند  موجب  مردم 
توسعه ای پایدار قرار بگیرد و با توجه 
اقتصادی  و  فرهنگی  به ظرفیت های 
شهر گرگان به عنوان مقصد گردشگری 
مطرح شده است. وی به افزایش قابل 
کرد:  بیان  و  اشاره  بودجه  رقم  توجه 
بودجه شهرداری در سال ۹۹ رقم ۶۰۰ 

میلیارد تومان بوده که نسبت به سال 
خوشبختانه ۷۷۰  و  شد  برابر  دو   ۹۸
میلیارد تومان از رقم بودجه محقق شد 
که نشان می دهد حدود ۱۷۰ میلیارد 
تومان درآمد داشته ایم. شهردار گرگان 
تصریح کرد: برای سال ۱۴۰۰ بودجه 
پیشنهاد  را  تومانی  میلیارد  هزار  یک 
دادیم در شرایطی که می توانستیم رقم 
بالاتری را نیز پیشنهاد بدهیم، اما بنا بر 
شرایط خاص شهری و انتخابات پیش 
رو ممکن بود تحقق آن ناممکن شود، 
به همین علت مصلحت دانستیم رقم 
هزار میلیارد تومانی را پیشنهاد دهیم که 
با موافقت اعضای شورا مصوب شد. 
بزرگ  های  پروژه  به  ادامه  در  دادبود 
شهر گرگان اشاره و بیان کرد: باتوجه به 
فراخوان نامگذاری برای پروژه شهر بازی 

تاکنون ۱۵۰۰ نام برای مجموعه پیشنهاد 
شده که نشان دهنده توجه بسیار خوب 
مردم و شهروندان نسبت به این پروژه 
مهم دارد. وی در ادامه گفت: پروژه های 
بازار موزه هفت شهر، تله کابین، موسسه 
ملل نیز در دست احداث هستند و احیای 
بافت تاریخی به طور جدی در دستور 
کار شهرداری قرار داشته و گرگان را به 
عنوان یک مقصد جذاب گردشگری 
تبدیل کرده است. شهردار گرگان در 
اظهار  و  اشاره  بسکتبال  تیم  به  پایان 
کرد: تیم بسکتبال شهرداری در مدت 
سه سال اخیر در جایگاه بسیار خوبی 
قرار داشته و امید فراوان داریم امسال 
بتوانیم مقام قهرمانی را برای شهروندان 
کسب کنیم تا موجب افزایش نشاط و 

شادابی اجتماعی مردم گرگان شود. 
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رصد فعالیت های 
انتخاباتی در فضای مجازی

رئیس کل دادگستری گلستان از تشکیل ۵۱ 
شعبه تخصصی رسیدگی به تخلفات و جرایم 
احتمالی انتخابات در استان خبرداد و گفت: 
فعالیت های انتخاباتی در فضای مجازی رصد 
می شود. به گزارش روابط عمومی، هادی 
هاشمیان در دومین جلسه ستاد پیشگیری و 
رسیدگی به جرایم انتخاباتی استان اظهارکرد: با 
توجه به شرایط کرونایی و انتقال بار تبلیغات به 
فضای مجازی، تمرکز نظارت های انتخابات 
است.  مجازی  فضای  بر  جاری  سال  در 
رئیس کل دادگستری گلستان افزود: تبلیغات 
زودهنگام، تخریب رقبا، توهین به اقوام و 
سیاه نمایی از جمله تخلفات پرتکرار فضای 
مجازی است که این فعالیت ها با حساسیت 
زیاد رصد شده و با متخلفان برخورد خواهد 
شد. وی گفت: ۵۱ شعبه تخصصی رسیدگی 
به تخلفات و جرایم احتمالی انتخابات در 
استان تشکیل شده و آماده رسیدگی به پرونده 
هاشمیان  هستند.  انتخاباتی  تخلفات  های 
تأکید کرد: تلاش ما برگزاری انتخابات سالم 
با حضور حداکثری مردم است. رئیس کل 
با  امروز دشمن  دادگستری گلستان گفت: 
کاهش  درصدد  یاس  ایجاد  و  نمایی  سیاه 
حضور مردم پای صندوق های رای است و 
همه ما وظیفه داریم با بیان خدمات نظام، به 

جامعه امید تزریق کنیم.

کشف کلاهبرداری
 2۰ میلیاردی 

کشف  از  گلستان  استان  انتظامی  فرمانده 
میلیاردی در گنبدکاووس  کلاهبرداری ۲۰ 
محمد  عمومی،  روابط  گزارش  به  خبرداد. 
سعید فاضل دادگر اظهارکرد: در پی اطلاع 
واصله مبنی بر اینکه فردی با هویت معلوم 
قصد فروش چند قواره زمین در گنبدکاووس 
و کلاهبرداری از شهروندان را دارد، مراتب 
به صورت ویژه در دستور کار پلیس آگاهی 
آن شهرستان قرار گرفت.وی افزود: اقدامات 
اطلاعاتی و تخصصی پلیس در این راستا آغاز 
و مشخص شد متهم در مجموع ۴۰ قواره 
زمین به متراژ هشت هزار مترمربع را مدتی 
ثبت  اداره  به  به فروش رسانده سپس  قبل 
اسناد شهرستان مراجعه و با اعلام مفقودی 
اسناد زمین های مورد نظر، درخواست صدور 
سندالمثنی کرده تا مجددا زمین ها را به افراد 
دیگری بفروشد. فرمانده انتظامی استان گلستان 
با بیان اینکه طی بررسی ها مشخص شد اعلام 
مفقودی اسناد زمین ها کذب بوده و متهم 
قصد کلاهبرداری داشته است، گفت: پس 
از هماهنگی با مرجع قضائی، ماموران موفق 
شدند متهم را حین مراجعه مجدد به اداره ثبت 
اسناد دستگیر کنند. فاضل دادگر خاطرنشان 
کرد: متهم پس از مواجهه با مستندات موجود، 
به عمل مجرمانه خود در خصوص تلاش 
برای کلاهبرداری از شهروندان اعتراف و پس 
از تشکیل پرونده به مراجع قضائی معرفی شد.

مسئولان فرهنگی 
گنبدکاووس، غفلت چرا؟

■  علی بایزیدی

به  هنوز  اگرچه  گنبدکاووس  شهر 
اما  است  نرسیده  اش  یکصدسالگی 
ریشه و پیشینه ای بسیار عمیق تر و 
دیرینه تر از این ها دارد. گنبدکاووس در 
جوار شهر باستانی و تاریخی جرجان 
)گرگان( و در پیرامون برج کهن و معمر 
شده  بنا  زیاری  وشمگیر  بن  قابوس 
است که حالا ۱۰۱۴ سال خورشیدی 
عمر دارد، نماد تاریخی استان گلستان 
شده  ثبت  تاریخی  اثر  تنها  و  است 
جهانی  سازمان  در  سرزمین  این  از 
یونسکو است.در شهری با این ریشه 
و پیشینه و مرکب از دو قوم فارس و 
ترکمن و بسیاری مهاجران قدیمی از 
استان های خراسان رضوی و شمالی 
و سمنان، شهری که از لحاظ وسعت 
است  استان  شهر  دومین  و جمعیت، 
و بسیاری از مردمان و مسئولانش آن 
را حتی شایسته تر از گرگان)استرآباد( 
برای مرکزیت یافتن می دانسته و می 

دانند، نویسنده ای زندگی می کند که 
وقف  را  اش  زندگی  اخیر  سال  پنج 
پژوهش های کتابخانه ای و میدانی در 
خصوص تاریخ شهر گنبد کرده است و 
حالا کتاب »تاریخ جامع گنبدکاووس« 
را از پی تلاش های بی وقفه و شبانه 
روزی اش به رشته ی تحریر در آورده 
است. اما به رغم تمام پیگیری هایش از 
دفتر نمایندگی ولی فقیه گرفته تا شورای 
اسلامی شهر، شهرداری، اداره فرهنگ 
نمایندگان مجلس  ارشاد اسلامی و  و 
شورای اسلامی و کذا، متأسفانه نتوانسته 
است تا یک حامی مالی برای انتشار این 
اثر ارزشمند و تاریخی بیابد. برای انتشار 
کتابی با ۸۰۰ صفحه مطالب ارزنده و 
ماندگار که چاپ و انتشار آن، تنها به 
پنجاه میلیون تومان بودجه نیاز است، چرا 
هیچ نهاد فرهنگی و ذی ربطی پیدا نمی 
شود که این مبلغ ناچیز را از دل بودجه 
های میلیاردی یک سال اش، تقبل کند؟ 

اثری که مبین هویت تاریخی و فرهنگی 
یک شهر است و کودکان و نوجوانان و 
جوانان بسیاری را با زادگاه و زیستگاه 
تواند  می  و  کند  می  آشنا  خودشان 
برانگیزاننده ی آنها برای تلاش و کوشش 
و  پیشرفت  آبادانی و  راه  مضاعف در 
توسعه ی شهرشان باشد، آیا ارزش چنین 
هزینه ی اندکی را ندارد؟ پس این همه 
بودجه های مختلفی که در طول یک 
سال در اداره جات و نهادها و سازمان 
های گوناگون هزینه می شود و سرآخر 
هم راهی به دهی نمی برد، انصافا صرف 
چه اموری می شود؟ مسئولان عزیز و 
اجتماعی   – فرهنگی  نهادهای  گرامی 
گنبدکاووس لطفا از کنار پژوهش قابل 
تأمل »محمدعلی اندیشه خراسانی« یعنی 
کتاب »تاریخ جامعه گنبدکاووس« اینقدر 

ساده و آسان عبور نکنید!

■ صاحب امتیاز فصل نامه استارباد

 تمدید فصل صید ماهیان استخواني
اداره  ماهیگیري  بنادر  و  صید  معاون   
به  با توجه  کل شیلات گلستان گفت: 
اداره کل شیلات و تشکل  درخواست 
هاي صیادي و مصوبه کمیته مدیریت 
صید استان، فصل صید ماهیان استخواني 
سازمان  سوي  از  گلستان،  آبهاي  در 
شیلات ایران تا ۲۵ فرودین ماه تمدید 
اداره  عمومي  روابط  گزارش  به  شد. 
کل شیلات گلستان، محسن یحیایي با 
اعلام این خبر بیان داشت: کاهش میزان 
صید نسبت به فصل گذشته، پایین بودن 
سرانه صید و تعداد دفعات پره کشي و 
از  بیماري کرونا،  از  ناشي  بحران هاي 
جمله عوامل تاثیر گذار در تمدید فصل 
اشاره  با  وي  است.  بوده  امسال  صید 
استان  در  صید  میزان  کاهش  دلایل  به 
دلایل  مهمترین  از  یکي  کرد:  تصریح 
تمدید زمان صید در سال جاري، کوچ 
دیرهنگام ماهي سفید به سواحل استان 

است که امیدواریم با این تمدید شاهد 
رشد صید این گونه ارزشمند در استان 
باشیم. وي افزود: عدم وجود مولد فیل 
ماهیان  بازسازي ذخائر  ماهي در مرکز 
خاویاري شهید مرجاني استان، موجب 
جلوگیري از تکثیر این گونه ارزشمند 

خاویاري در سال جاري گردیده است. 
بدیهي است تمدید زمان صید تعاوني 
تامین مولد فیل  امکان  پره استان  هاي 
ماهي ماده با کیفیت براي مرکز مذکور و 
تکثیر موفق این گونه را فراهم مي نماید. 
معاون صید  و بنادر ماهیگیري اداره کل 

خاطرنشان  پایان  در  گلستان  شیلات 
پره  هاي صید  تعاوني  تمامي  در  کرد: 
استان، کارشناسان شیلات و ناظرین پره 
مستقر هستند و بنابراین امکان رعایت 
فراهم  صیادي  و  صید  مقررات  کلیه 
است و هیچ نگراني در این خصوص 
وجود ندارد. لازم به ذکر است از آغاز 
کیلوگرم   ۳۷۳۷۸۵ تاکنون  صید  فصل 
انواع ماهي از جمله سفید، کفال، کپور، 
آبهاي استان صید شده است  از  کلمه 
طور  به  تعاوني  شرکت  هر  سهم  که 
متوسط ۲۲ تن بوده است. گفتني است 
همه ساله فصل صید ماهیان استخواني 
آغاز  مهر   ۱۵ از  استان  سواحل  در 
ادامه  ماه  فروردین  نیمه  تا  و  گردیده 
دارد که امسال این زمان با درخواست 
کمیته مدیریت صید استان و  موافقت 
فروردین   ۲۵ تا  ایران  شیلات  سازمان 

ماه ادامه خواهد داشت.

))

گروه جهادی 5۸ خانه
 و مدرسه را مرمت کردند

یک گروه جهادی ۴۰۰ نفره با حمایت 
نوروز  تعطیلات  در  علوی  بنیاد 
امسال، علاوه بر تعمیر یا احداث ۴۵ 
واحد مسکونی، ۱۳ مدرسه در شهر 
این  روستای   ۱۶ و  مراوه تپه  مرزی 
شهرستان کم برخودار را دیوارکشی 
گروه  این  مسوول  کردند.  مرمت  و 
این  اعضای  داشت:  اظهار  جهادی 

گروه جهادی از استان های گلستان، 
حمایت  با  که  بودند  البرز  و  تهران 
مالی چهار میلیارد ریالی بنیاد علوی 
باحضور در  تا ۱۴ فروردین  از دوم 
شهر و روستاهای شهرستان مراوه تپه 
اقدام به فعالیت  کردند. مهدی سادین 
افزود: اعضای این گروه جهادی در 
قالب ۳۰ تیم به روستاهای مراوه تپه 
و  تعمیر  به  اقدام  و  شدند  اعزام 
احداث  مسکونی،  واحدهای  مرمت 
سرویس بهداشتی، حمام، دیوارکشی 
و بتن ریزی محوطه حیاط افراد کم 
دیوار  آمیزی،  رنگ  نیز  و  برخوردار 
کشی و بتن ریزی ۱۳ واحد آموزشی 
اضافه  وی  نمودند.  شهرستان  این 
کرد: اقدامات انجام شده در راستای 
سیاست محرومیت زدایی بنیاد علوی 
از مناطق محروم و کمتر توسعه یافته 
انجام شد و تا حدودی توانست در 
بهداشتی  و  عمرانی  مشکلات  رفع 
امید  و  رضایت  لبخند  و  بوده  موثر 
به آینده را بر چهره مردمان این دیار 

 پلمب 25 واحد صنفی
 به دلیل عدم رعایت
 شیوه نامه های بهداشتی

قرار  دلیل  به  فرماندار گرگان گفت: 
گرفتن در وضعیت هشدار نارنجی، 
مشاغل گروه ۳ و ۴ تعطیل و برگزاری 
مراسمات و تجمعات در این شرایط 
روابط  گزارش  به  است.  ممنوع 
ستاد  جلسه  در  حمیدی  عمومی، 
پیشگیری و مقابله با ویروس کرونا 
شهرستان اظهار داشت: ورود پلاک 
های غیر بومی به شهرهای نارنجی و 
خروج پلاک های بومی از شهرهای 
نارنجی ممنوع است. فرماندار مرکز 

طرح  در  کرد:  نشان  خاطر  استان 
بازدید از اماکن تولید و عرضه مواد 
غذایی در سه هفته گذشته از ۴۰۰۰ 
واحد صنفی و اماکن تولیدی بازدید 
بعمل آمده است که ۶۹ مورد به دلیل 
مقامات  به  مجرم  عنوان  به  تخلف 
قضایی معرفی شده اند. حمیدی ادامه 
داد: ۲۵ واحد صنفی به دلیل مشاهده 
عدم  و  گذشته  مصرف  تاریخ  اقلام 
بهداشتی،  های  نامه  شیوه  رعایت 
گرگان  فرماندار  اند.  شده  پلمب 
افزود: اداره نظارت بر اماکن و شبکه 
بهداشت در سطح بازار به طور جد با 
کسانی که شیوه نامه های بهداشتی را 
رعایت نمیکنند مطابق قانون برخورد 
و خاطیان را به مراجع قضایی معرفی 
می نماید. حمیدی گفت: تاکنون در 
طرح ضربت بازدید از اماکن تولید و 
عرضه مواد غذایی در سطح شهرستان 
غذایی  مواد  کیلوگرم   ۴۰۰ و  هزار 
فاسد و یا منقضی شده، شناسایی و 

معدوم شده است.
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خبر

اجرای طرح بهارانه ی فهما در 
سطح کانون های فرهنگی هنری 

در آستانه ی بهار ۱۴۰۰ که مزین به اعیاد شعبانیه 
و میلاد امام زمان )عج( است، دومین رویداد 
ملی فهما تحت عنوان بهارانه فهما برگزار می 
شود. به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ 
و ارشاد اسلامی گلستان، با توجه به تجربه اولین 
رویداد ملی فهما و طرح ملی ایران قوی؛ از 
سوی ستاد هماهنگی کانون های مساجد کشور 
طرح بهارانه فهما در قالب بسته برنامه ای ماه 
های شعبان، رمضان و سال نو ارائه شده  که 
در سطح کانون های فرهنگی هنری مساجد 
برگزار می شود. طرح بهارانه فهما با موضوعات 
مهدویت، تواصی به صبر و حق، شعار سال، 
عید نوروز، ماه مبارک رمضان، اعیاد شعبانیه، 
لیالی قدر، عید فطر برپا می شود. این طرح از 
)۲۵ فروردین( تا پایان اردیبهشت ماه همزمان 
با بهار طبیعت و بهار قرآن در مساجد، منازل 
و اماکن عمومی اجرا شده و باید این فعالیت ها 
در سامانه بچه های مسجد ثبت شود تا امتیازات 
کسب شده در هر بخش برای کانون ها و استان 
بر  بهارانه فهما،  برنامه های  برتر لحاظ شود. 
اساس سه شبستان فرهنگ، هنر و نوآوری  و 
در ۱۲ رواق اجرا می شود که با اسامی چون 
»نور«، »همدلی «، »کتاب«، »رسانه« و »دانش« 
»فیلم«،  »سرود«،  فرهنگ،  شبستان  رواق های 
»نمایش«، »قلم« و »ترنج« رواق های شبستان هنر 
و »کارآفرینی« و »فن آوری« رواق های شبستان 

نوآوری نام گذاری شده اند.

بله آخرین اپلیکیشنی
 که نصب می کنید

در  ما  از  بسیاری  روزمره  تعاملات  غالب 
گفت  و  گپ  چند  انجام  به  کرونا،  شرایط 
در بستر مجازی و شاید انجام یکی دو مورد 
امور بانکی خلاصه شود؛ بله هر دو امکان را 
در اختیار کاربران خود قرار داده به طوری که 
با امکانات و خدمات متنوع آن، دیگر نیاز به 
نصب هیچ پیام رسان یا سامانه بانکی نخواهید 
داشت. به گزارش روابط عمومی بانک ملی 
ایران، با »بله« به راحتی با دیگران گفتگو کنید، 
در ارتباط باشید و کارهای بانکی خود را انجام 
دهید. خرید، پرداخت و ارسال رسید در بستر 
گفت و گو )چت(، پرداخت وجوه خرد و کلان 
برای انواع خدمات و محصولات در گروه ها و 
کانال های فروشگاهی، اهدا به کانال های خیریه 
معتبر، جذب سرمایه جمعی )جمع سپاری تأمین 
مالی(، اتصال به انواع بسترهای خدمات اداری 
 ـسازمانی، مدیریت آسان و دقیق پرداخت ها، 
 )Bot( امکان بکارگیری دستیارهای هوشمند
و انواع واسط های برنامه نویسی )API( کارآمد 
و متنوع )برای زبان های گوناگون(، استفاده از 
اعم  انواع خدمات  ارائه  در  تعاملی  امکانات 
از پیام رسانی و مالی )مانند کانال های رسمی 
شرکت ها و سازمان ها، کانال های فروش کالا 
و خدمات و...(، دسترسی همیشگی، مطمئن 
و راحت به ترکیبی از خدمات بانکی مانند 
خرید شارژ، عملیات کارت به کارت، پرداخت 
خودرو،  خلافی  پرداخت  خدماتی،  قبوض 
پرداخت عوارض خروج از کشور و... از جمله 
خدمات مالی، اجتماعی و پیام رسانی بله است.

تلاش ۸ساله برای ترجمه دیوان شاعرترکمن
دیوان کامل اشعار مختومقلی فراغی شاعر 
با تلاش  ایرانی  ترکمن  نامدار  و عارف 
فرهنگی  فعالان  از  نفر   ۶ ساله  هشت 
ترجمه  فارسی  زبان  به  ترکمن  ادبی  و 
شد. به گزارش مهر، موسی جرجانی در 
خصوص روند ترجمه دیوان مختومقلی 
فراغی اظهارکرد: گروه مترجمین اشعار 
موسی  قزل،  قلی  )مشهد  مختومقلی 
امانقلیچ  پقه،  محمد  خال  جرجانی، 
شادمهر، حاجی محمد قرنجیک و عاشر 
محمد رئوفی( در مدت هشت سال ۴۰۰ 
عنوان شعر مختومقلی را ترجمه کردند. 
وی گفت: بعد از هشت سال تلاش و 
برگزاری ۹۵ جلسه مستمر برای اولین بار 
در ایران و جهان کار ترجمه دیوان کامل 
اشعار مختومقلی فراغی به زبان فارسی 
این  در  افزود:  رسید. جرجانی  پایان  به 
مجموعه چهار جلدی ۴۰۰ شعر دیوان 
مختومقلی ترجمه شده که هر جلد آن 
شامل ۱۰۰ شعر است و در سال جاری 
به تعداد محدودی چاپ و در دسترس 
دوستداران فرهنگ و ادب ترکمنی خواهد 
گرفت. وی بیان کرد: جرقه کار ترجمه 
در سفر  قبل  ها  مختومقلی سال  اشعار 
به ترکمنستان برای حضور در کنفرانس 
بین المللی مختومقلی فراغی زده شد. در 
جمع صاحب نظران و پژوهشگران عرصه 
مختومقلی حضور یافتیم و مشاهده کردیم 
جهان  نقاط  اقصی  از  پژوهشگرانی  که 
از تاتارستان تا ژاپن و برخی کشورهای 

اروپایی در زمینه ترجمه اشعار مختومقلی 
به زبان خود کار کرده بودند. این نویسنده 
ترکمن تصریح کرد: بنده و همه دوستان 
که البته همگی دستی در کار تحقیق و 
داشتیم،  مختومقلی  زمینه  در  پژوهش 
ضرورت ترجمه اشعار مختومقلی را به 
زبان فارسی احساس کرده و همگی عزم 
خود را جزم کردیم تا به صورت  گروهی 
فراغی  مختومقلی  اشعار  ترجمه  درباره 
کمبودها  تا  باشیم  پیگیر  به طور جدی 
و کاستی های ترجمه های پیشین را به 
حداقل برسانیم.  جرجانی با تاکید براینکه، 
پرحکمت  و  پندآموز  اشعار  ترجمه 
مختومقلی به ما قوت قلب می داد، اظهار 
کرد: برای دقت و بررسی بیشتر در کار، 
دیوان ها و منابع مختلف را گردآوری و 
به آنها مراجعه کردیم و کتابخانه خوبی 

تشکیل دادیم تا به کارمان سرعت و دقت 
بیشتری بدهد. دبیر گروه مترجمین اشعار 
مختومقلی با بیان اینکه، اساس کار ترجمه 
و نوع ترجمه برای ما مهم بود، تصریح 
بر  مترجمین  گروه  ترجمه  ملاک  کرد: 
اساس ترجمه بین بین بود، یعنی نه ترجمه 
تحت اللفظی است که مفهوم و مراد اثر را 
فدا کند و نه ترجمه آزاد است که خود 
را فدای مفاهیم و معانی واژگان کند. در 
این ترجمعه هم مفهوم و هم منظور اشعار 
حفظ شده و هم واژگان و اصطلاحات 
به خوبی ترجمه می شود. وی گفت: در 
سال ۱۳۹۲ نشست های  ترجمه خود را 
این که  تا  ادامه دادیم  به طور جدی تر 
حاصل تلاش و زحمات یک ساله این 
 گروه، چاپ دفتر اول ترجمه حاوی ۱۰۰ 
شعر شاعر فرزانه مختومقلی فراغی شد 

که در همان سال ها چاپ و در اختیار 
علاقمندان قرار گرفت. جرجانی افزود: 
در ابتدای کار بعد از ترجمه ۱۰۰ شعر 
انتقادهای  و  استقبال  با  همراه  که  اول 
به  مصمم  گروه  شد،  همراه  علاقمندان 
ادامه کار شد تا اینکه در سال های بعد از 
آن موفق به ترجمه ۱۰۰ شعر )دفتر اول( 
و سپس ۱۰۰ شعر دیگر )دفتر دوم( که 
در مجموع ۲۰۰ شعر مختومقلی را در بر 
گرفت و در ادامه هم ۱۰۰ شعر دیگر در 
)دفتر سوم( و همچنین ۱۰۰ شعر دیگر 
در )دفتر چهارم( و در مجموع ۴۰۰ شعر 
به فارسی ترجمه کردیم.  مختومقلی را 
ترجمه  شیرین  کار  اینکه،  بیان  با  وی 
باعث شد که گروه مترجمین به صورت 
منسجم و بدون هیچ چشم داشتی و با 
احساس مسئولیت، به کار ترجمه ادامه 
بدهند، افزود: خداوند متعال را شاکریم که 
در سال ۱۴۰۰ تلاش هشت ساله گروه 
مترجمین اشعار مختومقلی به ثمر نشست 
مختومقلی  شده  ترجمه  شعر   ۴۰۰ و 
اختیار علاقمندان و  در  فارسی  زبان  به 
مختومقلی شناسان قرار خواهد گرفت. 
دبیر گروه مترجمین اشعار مختومقلی با 
تاکید براینکه، مختومقلی فراغی شخصیت 
برجسته ایرانی است که به کل بشریت 
مختومقلی  دیوان  در  گفت:  دارد،  تعلق 
اشعار زیادی در مورد وطن پرستی، اتحاد 
و همدلی، عدالت خواهی، ظلم ستیزی و 

در خصوص اهل بیت )ع( وجود دارد.

مرکز ارتباط مردمی سامد
 بستر توسعه تعاملات بین
 مردم و دولت است

 مدیرکل دفتر بازرسی، مدیریت عملکرد 
و امور حقوقی استاندار گلستان اذعان 
بستر  ارتباط مردمی سامد،  مرکز  کرد: 
دولت  و  مردم  بین  تعاملات  توسعه 
است. به گزارش روابط عمومی، امیر 
ارتباط  مرکز  اینکه  بیان  با  محمدپور 
مردمی سامد، نماد پاسخگویی دولت 
به مردم است، تصریح کرد: مشکلات 
مردم از طریق تلفن ۱۱۱ با صرفه جویی 
در هزینه های زمانی، مالی و بدون نیاز 
به مراجعه حضوری تنها از طریق کد 
پیگیری  قابل  شده  دریافت  رهگیری 
است. مدیرکل دفتر بازرسی، مدیریت 
با  استاندار  حقوقی  امور  و  عملکرد 
اشاره به آمار سال ۱۳۹۹ گفت: ۲۷۵۱۱ 

مورد تماس مردم با تلفن ۱۱۱ پاسخ 
تعداد،  این  از  که  است  شده  داده 
۱۷۳۵۶ مورد آن ثبت شده است. وی 
رسیدگی  منظور  به  کرد:  نشان  خاطر 
افزایش  و  مردم  های  درخواست  به 
رضایتمندی بر اساس برنامه زمانبندی 
دستگاه  مسئولان  و  مدیران  مشخص 
های اجرایی استان گلستان با حضور 
در محل سامانه سامد به صورت خط 
مستقیم پاسخگوی مشکلات شهروندان 
در استان هستند. محمدپور افزود: در 
سال گذشته مجموع مدیران استان با 
۲۹۰ بار حضور در سامانه پاسخگویی 
سامد، تعداد ۲۲۷۱ تماس مردمی ثبت 
شده را مورد پیگیری قرار دادند.وی در 

های  درخواست  بیشترین  خصوص 
مردمی ثبت شده در سامانه سامد اظهار 
کرد: به ترتیب وام قرض الحسنه ۱۰۴۵ 
مورد، کمک مالی برای امرار معاش ۵۲۱ 
مالی  کمک  مورد،  اشتغال ۲۸۳  مورد، 
برای درمان ۱۲۵ مورد و تحت پوشش 
قرار گرفتن ۱۰۰ مورد احصاء شده است. 
مدیرکل دفتر بازرسی با اشاره به تعدد 
حضور حق شناس، استاندار گلستان در 
مرکز سامانه سامد افزود: استاندار شخصاً 
های  تلفن  به  پاسخگویی  بر  علاوه 
مردمی و رسیدگی به درخواست های 
مطروحه، همواره بر حل مشکلات مردم 
در کمترین زمان ممکن توسط مدیران 

دستگاه های اجرایی تاکید دارد.

روستاهای گنبدکاووس سرسبز می شوند
رییس اداره منابع طبیعی و آبخیزداری گنبدکاووس گفت: با 
هدف توسعه فضای سبز )ایجاد بوستان( در مناطق روستایی 
این شهرستان مرزی با اقلیم خشک و کم باران، امسال ۱۰۰ 
هزار اصله نهال غیرمثمر در این مناطق کاشته می شود. به 
گزارش روابط عمومی، فرشید رحمانی درحاشیه غرس 
۲۵۰ اصله نهال اکالیپتوس توسط ۵۴ نفر از اعضای واحد 
جوانان جمعیت هلال احمر گنبدکاووس در ایستگاه تولید 
نهال چپرقویمه اظهارداشت: این نهال ها در قالب تفاهم نامه 
با دهیاران و به صورت رایگان توزیع خواهد شد. وی افزود: 
منابع طبیعی و آبخیزداری گنبدکاووس در راستای نهضت 
توسعه فضای سبز، شعار هر گنبدی غرس یک درخت 
)نهال( را در دستور کار قرار داده تا ظرف چند سال شاهد 

تحولی بزرگ در ایجاد فضای سبز در این شهرستان باشیم. 
رحمانی اضافه کرد: این اداره همچنین امسال در راستای 
توسعه فضای سبز و تامین مواد اولیه تولید و خودکفایی 

چوب و نیز حفظ عرصه های جنگلی منطقه، طرح زراعت 
چوب به مساحت اولیه ۱۰۰ هکتار در سطح شهرستان را 
در برنامه دارد. رییس اداره منابع طبیعی گنبدکاووس یادآور 
شد: این اداره هفته منابع طبیعی )۱۵ تا ۲۱ اسفند ۹۹( و یک 
ماه قبل از آن نیز ۱۰۰ هزار اصله نهال مثمر و غیرمثمر به 
منظور غرس در نقاط مختلف روستایی و شهری و زراعت 
چوب توزیع کرد. وی ادامه داد: در روزهای پایانی پارسال 
نیز طرح توسعه فضای سبز در سه روستای چپرقویمه، 
شمالی  و  مرزی  مناطق  در  واقع  دانشمند  و  اوخی تپه 
گنبدکاووس با توزیع رایگان حدود هزار اصله نهال مثمر 
از گونه زیتون پیکوآل مقاوم به سرما، انجیر و انار بین اهالی 

سه روستا انجام شد.
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خبر

برگزاری ۴۰ دوره 
آموزشی گردشگری در استان 

میراث فرهنگی،  اداره کل  گردشگری  معاون 
گلستان  استان  صنایع دستی  و  گردشگری 
آموزشی  دوره  و  کارگاه   ۴۰ برگزاری  از 
توانمندسازی  باهدف  مجازی  و  حضوری 
سال  طی  استان  در  گردشگری  تأسیسات 
روابط عمومی،  گزارش  به  داد.  خبر   ۱۳۹۹
یاسر قندهاری با اعلام این خبر گفت: با توجه 
به ارزش و اهمیت آموزش و بروز رسانی 
دانش فعالان و علاقه مندان به کسب وکارهای 
گردشگری و اثرگذاری مستقیم آموزش بر 
گذشته  سال  در  گردشگران،  رضایت مندی 
۴۰ دوره و کارگاه آموزشی شامل ۱۶ کارگاه 
حضوری و ۲۴ دوره مجازی در سطح استان 
برای نیروی انسانی تأسیسات گردشگری و 
علاقه مندان به این حوزه برگزار شد. معاون 
کرد:  گلستان خاطرنشان  استان  گردشگری 
راهنمایان طبیعت گردی، راهنمایان ایران گردی 
فنی  مدیر  راهنمایان محلی،  و جهانگردی، 
روستایی،  توسعه  و  گردشگری  )ب(،  بند 
از  و...  پرنده نگری  کشاورزی،  گردشگری 
عناوین مهم ترین دوره های برگزارشده در این 
مدت بود. او با اشاره به این که در سال گذشته 
۱۷۱۶ نفر در این دوره ها آموزش دیده اند، بیان 
آموزش  این دوره ها توسط مؤسسات  کرد: 
گردشگری آوای طبیعت گلستان، دانش پژوهان 
میراث نگارستان و رویای شیرین شرق گلستان 
شد.  برگزار  خصوصی  ارگان های  سایر  و 
قندهاری گفت: بهره مندی از اساتید باتجربه و 
خبره و همچنین پیش بینی دوره های موردنیاز 
برای آموزش مدیران و کارکنان مرتبط با حوزه 
ارائه خدمات  برای  راهی است  گردشگری 
مطلوب تر و باکیفیت بهتر به گردشگران که 
امروزه از ضروریات صنعت گردشگری است.

76 سارق گنبدی در 
تعطیلات نوروز دستگیر شدند

فرمانده انتظامی گنبدکاووس از دستگیری ۷۶ 
سارق در تعطیلات نوروز امسال و در این 
شهرستان مرزی خبر داد و گفت: دستگیری 
این سارقان در مقایسه بامدت مشابه سال قبل 
۳۶ درصد افزایش یافت. به گزارش روابط 
عمومی، محمود علی فر افزود: با دستگیری 
از جمله  انواع سرقت  فقره  افراد، ۲۸۹  این 
لوازم منزل، محتویات داخل خودرو و کابل 
برق کشف شد که در مقایسه با مدت مشابه 
سال قبل ۲۹ درصد افزایش دارد. وی، کشف 
۱۷ کیلو و ۶۵۱ گرم انواع موادمخدر، ۶ قبضه 
سلاح غیرمجاز و دستگیری و تحویل ۲۹۰ 
متهم شامل سارق، فروشنده موادمخدر، مخلان 
به  تعقیب  تحت  متهمان  و  امنیت  و  نظم 
پلیس  اقدامات  دیگر  از  را  قضایی  مرجع 
انتظامی گنبدکاووس طی ۱۵ روز تعطیلات 
مقدار  گفت:  و  برشمرد  امسال  نوروز 
با  مقایسه  در  امسال  مواد مخدر  کشفیات 
بیشتر  درصد  قبل ۱۳۰  سال  مشابه  مدت 
شد. علی فر، اعتماد و رضایتمندی مردم را 

بالاترین سرمایه پلیس دانست.

قوچانی
 ومطبوعات

■  دکتر حسین میقانی 

در  شهیر  فیلسوف  آرون  ریمون 
دارد  جالبی  جمله  خاطراتش  کتاب 
در  درست  مردی   " مضمون  این  با 
این  من  نظر  به  که   " درست  جای 
برای  معنا  تمامی  به  و  واقعا  جمله 
در  که  زمانی  در  و  بزرگ  مرد  این 
است  کار  به  مشغول  نشریه  یک 
مخصوصا  و  کند!.  می  صدق  کاملا 
زمانی این جمله بیشتر نمایان میشود 
چون  افرادی  با  همکاری  این  که 
سعید  و  عطریانفر  و  باقی  عماالدین 
پیش که من  باشد.سالها  لیلاز همراه 
به  میکردم  مطالعه  ایشان  از  کتابی 
نظر می رسید که نویسنده این کتاب 
باشد  فرد حداقل ۶۰ ساله  باید یک 
فهم  و  اطلاعات  اینچنین  دارای  که 
در  ولی  هست  نویسندگی  درک  و 
ایشان  که  شدم  متوجه  سالها  همان 
فقط  ۳۰   کتاب  آن  نوشتن  زمان  در 
سال داشته است که این تعجب بیشتر 
مرا برانگیخت و مرا مشتاق خواندن 
دست  زبر  نویسنده  این  مطالب 
امتیاز،   صاحب  قوچانی  کرد.محمد 
آگاهی  مجله  و سردبیر  مدیرمسوول 
نو ، اهل رشت و متولد ۱۳۵۵ است. 
او در کارنامه ی مطبوعاتی خود در 
دهه هفتاد عضو هیات تحریریه عصر 

انقلاب  )ارگان سازمان مجاهدین  ما 
اسلامی( در سالهایی چند  و همچنین 
بنیانگذار مجله همشهری ماه ، سردبیر 
روزنامه های شرق، هم میهن، اعتماد 
امروز  مردم   ، آسمان  سردبیر  ملی 
مجلات  سردبیر  و  سازندگی  و 
مهرنامه   ، صدا   ، ماه  ،همشهری 
اکنون  هم  و  بوده  نامه  سیاست  و 
صاحب امتیاز، مدیرمسوول و سردبیر 
همچنین  او  است.  نو  آگاهی  مجله 
عضو شورای مرکزی و معاون کمیته 
سازندگی  کارگزاران  حزب  سیاسی 

ایران است.
عماد  فرزند  باقی  مریم  با  قوچانی 
دو  و  کرده  ازدواج  باقی  الدین 
ایران  و  حافظ  نامهای  به  فرزند 
روزنامه  توقیف  رکورددار  و  دارد 
می شود.محمد  شناخته  ایران  در 
را  خود  مطبوعاتی  فعالیت  قوچانی 
در  یادداشت های سینمایی  نوشتن  با 
آغاز  گیلان  ""کادح""  محلی  نشریه 
به همکاری  آن  از  و پس  کرد  کرده 
آن  از  پرداخت. پس  »گام«  نشریه  با 
که برای ادامه تحصیل به تهران رفته 
ما"  "عصر  نشریه  با  به همکاری  و  
انقلاب  مجاهدین  سازمان  ارگان 
روزنامه های  پرداخت.  ایران  اسلامی 
آزادگان  عصر  نشاط،  جامعه، 
دوره  آغاز  قوچانی  برای  این  راو 
که  بودند  روزنامه نگاری  از  جدیدی 
سال های  طی  را  آن ها  در  فعالیت 
از دوم خرداد ۱۳۷۶تجربه کرد  پس 
انتقادی  نوشته های  با  تدریج  به  و 
از  برخی  و  هاشمی  اکبر  علیه  خود 
شهرت  محافظه کاربه  سیاست مداران 
توقیف های  جریان  در  او  رسید. 
و  خرداد  روزنامه های  با  پیاپی 
در  و  کرد  کار  نیز  اقتصادی  اخبار 
اکاذیب  نشر  اتهام  به   ۱۳۷۹ سال 
 ۳۶ مدت  به  مقدسات  به  توهین  و 
مقالات  شد.مجموعه  بازداشت  روز 
از  کتاب  چندین  در  قوچانی  محمد 
به  گام  »یک  بزرگان«،  »بازی  جمله 
»پدرخوانده  پس«،  به  گام  دو  پیش، 
»یقه سفیدها«،  جوان«،  چپهای  و 
بزرگتر  »برادر  مقدس«،  »جمهوری 
مرده است«، »فیلسوف ها وشومن ها«، 
هو  ند ا خو ر پد ، » ی ها د با ی آ ز نا «
اسلام«  »سه  و  جوان«  راست های 
انتشار یافته است.به نظر بنده تا مدتها 
از حضور یک مجله وزین در سطح 
خبر  اینکه  تا  نبود  خبری  مطبوعات 
نام  به  جدید  نشریه  یک  ظهور  از 
نشریه  این  و  رسید  نو"  آگاهی   "
بصورت فصلی منتشر میشود. نمیدانم 
تیراژ آن چند تا هست که شمارگان 
آن در شهر گرگان به سرعت نایاب 
میشود و انسان مجبور است از طریق 
و  کند  درخواست  را  آن  اینستاگرام 
شماره  دریافت  به  تاکنون  بخرد.من 
 ۲ شماره  ولی  ام  نشده  نائل  آن    ۱
آن را خریدم و در میان مقالات ناب 
مجله، مصاحبه جناب آقای مهاجرانی 
در  که  کرد  جلب  خود  به  مرا  نظر 
این ارتباط مطلب زیر را بی مناسبت 
آورده  در  تحریر  رشته  به  که  ندیدم 

شاید خالی از لطف نباشد:
که  داشتیم  ای  دانشگاه جلسه  در  ما 

در آن آثار شهید آوینی مورد مطالعه 
البته  و بحث و بررسی قرار میگیرد. 
در این مورد یک موسسه ای در قم 
وجود داشته و هر از گاهی حاج آقا 
محسنی از طرف موسسه به جلسات 
آمده و توضیحات و توجیهات ارائه 
که  این جلسات  از  یکی  در  میشود. 
بحث در مورد مهاجرت و پیامدهای 
که  بود  این  بحثش  آقا  بود حاج  آن 
افراد تحصیل کرده بیشتر به خاطر این 
مهاجرت می کنند و بیشتر فرار مغزها 
این خاطر صورت میگیرد که در  به 
آزمایشگاهی  تحقیقات  امکان  ایران 
برایشان فراهم نیست و مهمترین دلیل 
مهاجرت نخبگان کمبود امکانات می 
البته مانند همیشه از طرف  باشد که 
بنده مورد سوال واقع گردید و بنده 

این مطلب را گوشزد کردم که : 
مهاجرت افراد را فقط از این دیدگاه 
مورد بررسی قراردادن، ساده انگاری 

مهاجرت  دلایل  اولا  است.  موضوع 
میتواند بسیار گسترده باشد و با یک 
افراد  که  دید  میتوان  ابتدایی  نگاه 
التحصیلان  مهاجر فقط و فقط فارغ 
دانشگاه نبوده و نیستند. به عنوان مثال 
میتوان از قشرهای مختلفی نام برد که 
جزو پناهندگان بوده و در این دسته 

بندی نمی گنجند
الف : نویسندگانی مانند  سرکوهی ، 

معروفی ، ....
مخلملباف  مانند  هنرمندانی   : ب 
مشروطه   " نمایشنامه   نویسنده   (
مشروعه" و کارگردان فیلمهای ...( ، 

ج : پناهندگان اجتماعی 
د : پناهندگان سیاسی  مانند افشاری 
، ، باستانی ، طبرزدی ) اولین نفری 
که لفظ امام خامنه ای را ابداع کرد ( 

ه : پناهندگان ورزشی : ورزشکارانی 
از رشته های مختلف ورزشی مانند 
فوتبال ) قربانی – آذربایجان(، جودو 

، کشتی ، شطرنج و ...
نظر شما در این مورد چیست ؟ دلایل 
دلایل  و  باشد  میتواند  چه  مهاجرت 
اینکه افراد حضور در کشور و موطن 
و  دانسته  تحمل  قابل  غیر  را  خود 

دست به مهاجرت میزنند، کدامند ؟.
نگار  روزنامه  یک  نظر  پایان  در 

برای  مردی   " این  مورد  در  مخالف 
برای  و  اورم  می  را   " فصول  تمام 
را  سعادتمند  سالی  ارزوی  همگان 
خانم  نیوز،  انصاف  گزارش  دارم.به 

قاضی در فیسبوک خود نوشته است
عراقی  یا  ایرانی  بحث   ۱۳۸۰ بهار 
شاهرودی،  محمود  الله[  ]آیت  بودن 
سوی  از  قضائیه  قوه  وقت  رئیس 
نمایندگان مجلس مطرح  از  تعدادی 
بود. آنها می گفتند که آقای شاهرودی 
نه ایرانی بلکه عراقی است و براساس 
قانون نمی تواند بر مسند ریاست قوه 
قضائیه بنشیند. آتوسا راوش، خبرنگار 
پارلمانی روزنامه همبستگی گزارشی 
درباره این مساله نوشته و با نمایندگان 
مجلس هم مصاحبه کرده بود. بعد از 
سعید  شدن  وارد  و  مطلب  انتشار 
به قضیه، مسولان روزنامه  مرتضوی 
موضع  مطلب،  این  که  کردند  اعلام 
بدون  خبرنگار  و  نیست  روزنامه 
روزنامه،  مسولان  و  سردبیر  اطلاع 
و  گذاشته  صفحات  توی  را  مطلب 
محض،  دروغ  است!  کرده  منتشر 
و  سردبیر  سرویس،  دبیر  بر  علاوه 
وقت  دبیرکل  مدیرمسول،  جانشین 
به  را  مطالب  هم  همبستگی  حزب 
دقت می خواند و حتی گاهی، حرف 
میل،  باب  را  ای  شونده  مصاحبه 
تغییر می داد. آتوسا راوش به شعبه 
معرفی  مرتضوی  مطبوعات و سعید 
تبری  او  از  روزنامه  مسولان  و  شد 
جستند و مدعی که ما هم این مطلب 
را بعد از انتشار روزنامه دیده ایم و 
یواشکی و بدون اطلاع ما مطلب را 
شان؟  توجیه  گذاشته.  صفحه  توی 
روزنامه از خطر توقیف در امان بماند.  
سنگ بنای چنین کاری هایی در این 
روزنامه گذاشته شد و رفتار خجالت آور 
دیروز محمد قوچانی، مسبوق به سابقه 
است اما من بی پرنسیپ تر از محمد 
قوچانی در نسل روزنامه نگاران به قول 
آقایان زنجیره ای ندیده ام. اگر بعد از 
توقیف فله ای روزنامه ها و نشریات در 
اردیبهشت ۷۹ که بهترین روزنامه نگاران 
و عکاسان خبری و کادرهای فنی نشریه 
ها بیکار شدند و فضای کاسبکاری و 
سواستفاده سیاسیونی که می خواستند 
برای  کلاهی  نگاران  روزنامه  نمد  از 
خود بدوزند رونق گرفت و دکان هایی 
به نام روزنامه و نشریه مستقل یا اصلاح 
طلب زدند و در چنین فضایی هر چه 
خواستند سر روزنامه نگاران آوردند اما 
محمد قوچانی از نسل روزنامه نگارانی 
است که در فضای روزنامه های دوم 
خردادی پروبال گرفت و امکان رشد و 
ترقی یافت، روزی که زندانی شد همه 
همکاران روزنامه نگار پشت او ایستادند 
و هیچ کسی نگفت نوشته ها یا مطالب 
او موضع روزنامه نیست و .. آزاد شد، 
جایگاه  بر  و  رفت  بالا  و  کرد  رشد 
سردبیری و .. تکیه زد متاسفانه اما هیچ 
گاه بزرگ نشد که بزرگ شدن در حرفه 
ما به معروف شدن و به هم زدن نام و 
نشان به هر قیمتی نیست به شانیت و 
حرمت روزنامه نگاری است و پایبندی 

به اصول حرفه ای و اخلاقی آن.

■  استاد دانشگاه

))
محمد قوچانی فعالیت 

مطبوعاتی خود را با نوشتن 
یادداشت های سینمایی در نشریه 

محلی ""کادح"" گیلان آغاز 
کرده کرد و پس از 

آن به همکاری با نشریه
 »گام« پرداخت. 
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سلامت

اگر تمام روز می نشینید 
۸ ماده غذایی را حتما بخورید

به گفته متخصصان طب فیزیکی، نشستن 
بیش از حد مهمترین عامل ابتلا به بیماری 
های  بیماری  دیابت،  قبیل  از  مزمنی  های 
 ... و  متابولیک  مغزی، سندرم  قلبی، سکته 
است. علاوه بر این اصطلاح سیگاری های 
جدید به کسانی اطلاق می شود که روزانه 
بیش از حد استاندارد می نشینند و این یعنی 
خطر بی تحرکی برابر است با خطر استعمال 
دخانیات. گفتنی است نشستن طولانی مدت 
فرایند التهاب را نیز در بدن افزایش می دهد. 
علاوه بر این که انجام فعالیت های بدنی به 
موقع برای کسانی که مجبورند تمام طول روز 
را در حالت نشسته کار کنند، ضروری است، 
مصرف برخی از اقلام غذایی می تواند برخی 
از مخاطرات بهداشتی ناشی از این روند از 

جمله التهاب را کم کند:
بذر کتان: یک منبع غنی ضد التهاب حاوی 
اسیدهای چرب امگا ۳ شناخته شده با نام
ALAاست. مصرف منظم این نوع امگا ۳ 
منجر به افزایش توانایی بدن در سوخت و ساز 

چربی ها می شود.
مصرف انواع توت ها: خوردن این میوه ها 
التهابی در بدن  منجر به کاهش فرایندهای 
فلاونوئیدهای  حاوی  ها  توت  شود.  می 
قدرتمندی به نام آنتوسیانین هستند که منجر 
به خاموش کردن ژن های التهابی می شوند. 
علاوه بر این، توت ها حاوی ویتامین ث و 
رسوراترول هستند که نشان داده شده هر دو 
منجر به کاهش تاثیرات رادیکال های آزاد در 

بدن می شوند.
آجیل: انواع آجیل سرشار از اسیدهای چرب 
امگا ۳ گیاهی شناخته شده با نامALAهستند 
که منجر به کاهش فرایند التهاب در بدن می 
شوند. بادام در میان آجیل ها، غنی از ویتامین
Eاست؛ آنتی اکسیدانی که منجر به حفاظت از 
سلول ها در برابر استرس اکسیداتیو )محصول 

جانبی التهاب( می شود.
آناناس: ماده قدرتمند التهابی به نام بروملین 
که  است  این  آناناس  مزیت  بهترین  دارد. 
عوارض جانبی داروهای ضد التهاب را ندارد.

روغن زیتون: این نوع روغن مانند ایبوپروفن 
به مبارزه با التهاب می رود. مصرف روغن 
زیتون همچنین می تواند خطر ابتلا به بیماری 
با کاهش وزن موثر کم کند.  های قلبی را 
روغن زیتون یکی از بهترین چربی ها برای 

کنترل وزن است.
زردچوبه: کورکومین موجود در زردچوبه یک 
ترکیب فعال با خواص آنتی اکسیدانی و ضد 

التهابی است.
سیر: آلیسین موجود در سیر منجر به سوخت 
و ساز موثر قند خون، کنترل سطح چربی و 

کاهش سطح التهاب در بدن می شود.
چای سبز: محتوای پلی فنل موجود در چای 
سبز اکسیر ضد التهابی قوی نسبت به انواع 
دیگر چای است. چای سبز خاصیت کاهش 
وزن نیز دارد و مصرف منظم آن در کسانی 
بی تحرک هستند،  بیشتر ساعات روز  که 

توصیه می شود. 
ایرنا زندگی

افزایش 36 درصدی پوشش صندوق بیمه کشاورزان
مدیر صندوق بیمه اجتماعی کشاورزان، 
گفت:  گلستان  عشایر  و  روستاییان 
پارسال هفت هزار و ۳۳۰ نفر در استان 
به عضویت این صندوق درآمدند که این 
تعداد نسبت به مدت مشابه سال قبل ۳۶ 
درصد بیشتر شد. دانیال پولادوند اظهار 
داشت: در حال حاضر ۶۱ هزار و ۶۴۳ 
از جمعیت واجد شرایط عضویت  نفر 
کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق  در 
روستاییان و عشایر گلستان زیرپوشش 
خدمات این صندوق از جمله بازنشستگی 
قرار دارند. وی گفت: گلستان ۲۵۲ هزار 
نفر ساکن جوامع روستایی، کشاورزی، 
عشایر و شهرهای زیر ۲۰ هزار نفر دارد 
بیمه  صندوق  مزایای  از  توانند  می  که 
اجتماعی کشاورزان، روستاییان و عشایر 

استفاده کنند. وی همچنین از اجرای طرح 
ملی عضویت رایگان افراد واجد شرایط 
کشاورزان،  اجتماعی  بیمه  صندوق  در 

روستاییان و عشایر در سال ۱۴۰۰ خبر داد 
و گفت: برای استان گلستان در اجرای این 
طرح، سهمیه مشخص نشده و افراد واجد 

شرایط با معرفی دستگاه های مرتبط شامل 
بهزیستی، کمیته امداد، میراث فرهنگی، 
سازمان  و  دستی  صنایع  و  گردشگری 
عضو  توانند  می  استان  جهادکشاورزی 
این صندوق شوند. پولادوند همچنین به 
این صندوق  جمعیت مستمری بگیران 
در گلستان اشاره کرد و گفت: در حال 
اعضای  از  نفر   ۶۴۵ و  هزار   ۲ حاضر 
صندوق در استان مستمری دریافت می 
کنند که از مجموع این افراد هزار و ۵۹۱ 
نفر فوت شده، ۸۵۶ نفر بازنشسته و ۱۹۸ 
بیمه  صندوق  هستند.  کارافتاده  از  نفر 
اجتماعی کشاورزان، روستاییان و عشایر 
 ۲۹ اصل  اجرای  هدف  با   ۸۴ سال  در 
قانون اساسی در پوشش اقشار جامانده 

از بیمه اجتماعی تشکیل شد.

دردل های یک شهروند

ناهم آهنگی
 بین گفتار و عمل 

اگر بخواهیم از مجموعه ی ناهم آهنگی ها 
ایرانی  دولت مردان  عمل  و  گفتار  بین 
که  نمی کنم  گمان  بگوییم،  سخن 
صفحات اندک این نشریه، جواب گوی 
بیان آن باشد. بنابراین از سر ناگزیری 
تنها به یک نکته اشاره می کنم که خود، 
روز  خروار.در  نمونه ی  مشتی ست 
۱۴ فروردین پدرم برای رسیده گی به 
بیماری دیابتش و گرفتن نسخه ی دارو 
به درمان گاهی مراجعه می کند. منشیِ 
دفترچه ی  روی  از  وقتی  درمان گاه 
درمانیِ وابسته به تأمین اجتماعی نامش 

را در کامپیوتر ثبت می کند، می گوید 
متاسفانه نمی توانیم شما را بپذیریم. پدر 
علت را می پرسد، منشی پاسخ می دهد 
تاریخ   در  شما  دفترچه ی  اعتبار  که 
۹۹/۱۲/۲۹ به پایان رسیده و باید برای 
تمدید اعتبار به تأمین اجتماعی مراجعه 
کنید. پدر خطاب به منشی می گوید: 
عزیز، من بازنشسته و مستمری بگیرم 
بازنشسته ها  دفترچه ی  قانون،  طبق  و 
تاریخ اعتبار نمی خورد و برای همین 
جای  به  دفترچه  اعتبار  قسمت  در 
تاریخی مشخص نوشته شده: »آخرین 
برگ دفترچه«. منشی می گوید دفترچه 
و نوشته های آن برای ما ملاک نیست. 
ملاک ما کامپیوتر ماست که می گوید 
تاریخ اعتبار دفترچه ی شما تمام شده 
است. پدر با این که به شدت عصبانی 
اما  نداد،  ادامه  بحث  به  بود،  شده 
این جا چند نکته مهم وجود دارد که 
باید به آن توجه کرد.اول این که بارها 
و بارها مسئولین ریز و درشت دولتی 
گفته بودند که دفترچه هایی که تاریخ 
اعتبار آن تمام شده به علت کرونا و 
تمدید  به  نیازی  فعلا  آن  مشکلات 
همان  با  می توانند  بیماران  و  ندارد 
دفترچه ها به پزشک مراجعه کنند، اما 
برای  کسی  عملا  که  می بینیم  این جا 
گفته ها و توصیه های مسئولین دولتی 
در  هرکس  و  نمی کند  خرد  هم  تره 
محل کار خود حاکم خودمختار است.
این  کامپیوتر  این که  دوم  نکته ی 
می شود؟  تغذیه  کجا  از  درمان گاه 

خواه ناخواه وزارت بهداشت و ادارات 
تابعه ی آن، خوراک دهنده ی اصلی این 
است  ممکن  آیا  هستند.  کامپیوترها 
قوانین  از  بهداشت یک شهر  اداره ی 
مربوط به امور درمانی بی اطلاع باشد؟ 
یک  دفترچه ی  در  قانون  طبق  وقتی 
بازنشسته ی مستمری بگیر تاریخ اعتبار 
از  مربوطه  دست گاه  نمی شود،  درج 
چه طریقی به پایان اعتبار دفترچه ی 
در  را  آن  و  رسیده  بازنشسته  یک 
تمام  کامپیوترهای  اطلاعات  بخش 
خود  زیرمجموعه ی  درمان گاه های 

ثبت می کند؟
افتخار  با  پیش  چندی  سوم:  نکته ی 
بعد  که  کردند  کرنا  و  بوق  در  تمام 
درمانیِ  امور  تمام  مبعث،  عید  از 
بیمه شده گان بالای ۶۵ سال در مراکز 
آیا چنین  بود.  رایگان خواهد  دولتی 
سال  هفتاد  بالای  پدرم  است؟  شده 
اجتماعی  تأمین  بازنشسته ی  و  دارد 
هم هست. گیرم که طبق قانونی هنوز 
اعلام نشده، روی دفترچه های درمانیِ 
بازنشسته ها هم باید تاریخ اعتبار درج 
روی  اعتبار  تاریخ  نداشتن  اما  شود، 
دفترچه، نافیِ بازنشسته بودن آنان که 
نیست و نیز نافیِ بیمه بودن شان. پس 
رایگان  درمان  جدید  آیین نامه ی  آن 
کجا  در  سال  بالای ۶۵  بیمه شده گان 
کارکرد دارد؟ فقط در اخبار رادیو و 
تله ویزیون و مطبوعات دولتی؟ پدرم 
نه قرار بود جراحی شود و نه حتا نیاز 
نسخه  یک  فقط  داشت.  آزمایش  به 

بگیرد.  را  داروهایش  تا  می خواست 
اگر بیمه همین حداقل را نتواند انجام 
دهد، به چه کار می آید به جز گرفتن 

مرتب حق بیمه ی ماهانه؟
در  که  مدت هاست  چهارم:  نکته ی 
همه ی رسانه های دولتی اعلام می کنند 
اگر  نیست.  دفترچه  به  نیازی  دیگر 
دنبال  به  تمام شد،  دفترچه تان  اعتبار 
زدن مهر تاریخ اعتبار نروید. شماره ی 
ملی کافی ست. آن را ارائه کنید و از 
دکتر بخواهید معاینه تان کند و نسخه 
دفترچه.  بی   دفترچه  دیگر  بنویسد. 
دست شان  هنوز  دفترچه شان  مردم 
از  مختلف  بهانه های  به  و  هست 
وای  می کنند،  استنکاف  پذیرش شان 
به روزی که بخواهیم با کد ملی وارد 
درمان گاه یا مطبی شویم. از همان دم 
فرمایشات  می کنند.آیا  بیرون مان  در 
نوعی  کشور،  مسئولین  گفته های  و 
گفتاردرمانی ست و تنها به کار اخبار 
روزنامه های  و  تله ویزیون  و  رادیو 
اصلی  صحن  در  و  می خورد  دولتی 
جامعه کارکردی ندارد؟  از آن طرف 
مسوولین برای دل خوش کردن مردم 
در باغ سبز نشان بدهند و آیین نامه و 
دیگر،  طرف  و  کنند  صادر  مقررات 
مسئولین جزء در شهرستان ها هریک 
آتش به اختیار باشند و هرکاری دل شان 
را  همان  آمد،  خوششان  و  خواست 

انجام دهند. 
به حد کافی در همه ی زمینه ها دردسر 
داریم. اجازه بدهید نامم را هم ننویسم.

))

سد میرداماد به تنهایی 
نیاز آب شرب گرگان
 را تامین نمی کند

گرگان  های  شهرستان  مردم  نماینده 
و آق قلا اظهار کرد: خوشبختانه در 
مجلس  رویکرد   ۱۴۰۰ سال  بودجه 
رویکرد کم نظیری در بحث تامین آب 
بود، چرا که ما با بحران آب به ویژه در 
گرگان و حوزه اطراف مواجه هستیم. 
به گزارش روابط عمومی شرکت آب 
منطقه ای گلستان، غلامرضا منتظری 
افزود: در کنار سد میرداماد استفاده از 
ظرفیت آب دریا را به طور جدی در 
دستور کار قراردادیم. زیرا سد میرداماد 
تنها بخشی از نیاز آب شرب گرگان را 
تامین می کند. بنابراین باید با نگاهی 
به افق با اقدامات مختلف نیاز آب را 
نمائیم.  تعریف  اش  واقعی  معنی  به 

ما  بر  سال  یک  کرد:  اظهار  منتظری 
سپری شده است و هر کدام باید در 
سازمانی  و  فردی  ماموریت  مقیاس 
و  نمائیم  ارزیابی  را  خودمان  کارنامه 
و  شویم  قانع  موجود  وضع  به  نباید 
اگر قانع شدیم سرآغاز توقف ماست 
و سایر همکاران موفق را در کشور مد 
نظر قرار دهید. وی افزود: تحول بدون 
آسیب شناسی گذشته اتفاق نمی افتد. 
موانع  است.  موانع  رفع  سال  امسال 
حرکت خود را هم شناسائی کنیم و 
با توجه به نامگذاری سازمان هر کدام 
از موانع پیش روی سازمان در حوزه 
تولید ارزیابی داشته باشیم. مدیر عامل 
شرکت آب منطقه ای گلستان نیز گفت: 

مجلس  مصوبات  ترین  مهم  از  یکی 
برای سال ۱۴۰۰ برای مجموعه استان 
وآب منطقه ای گلستان، بحث مصوب 
میرداماد  سد  شدن  واجرایی  شدن 
است که انشالا بتوانیم سریع تر برای 
شهر گرگان آماده نمائیم. سید محسن 
حسینی اظهار کرد: ما آن چه می توانیم 
با توجه به منابع آبی استان بخش تولید 
را پشتیبانی کنیم باید بدون فوت وقت 
انجام دهیم. در مانع زدایی بخشی از 
این موانع را ممکن است در شرکت و 
ادارات شهرستانی حل نمائیم وبرخی 
هم توسط استانداری، وزارت نیرو و 
نمایندگان مجلس که مطالب را به آنان 

ارائه می نمائیم.
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خبر

پیگیر لغو قرارداد اجاره بندرهای 
شهر بندرترکمن و بندرگز هستیم

بندرگز  ترکمن،  کردکوی،  مردم  نماینده 
از  اسلامی  در مجلس شورای  و گمیشان 
شهر  بندرهای  اجاره  قرارداد  لغو  پیگیری 
بندرترکمن و بندرگز خبر داد.  عبدالجلال 
ایری اظهار کرد: بندرگز، بندری فعال بوده 
که ۵۰ سال به سازمان همیاری شهرداری ها 
واگذار شده است که آنها با شرکت عمانی 
انجام  گردشگری  فعالیت  تا  بسته  قرارداد 
ترکمن،  کردکوی،  مردم  نماینده  دهند. 
شورای  مجلس  در  گمیشان  و  بندرگز 
اسلامی افزود: واگذاری بندر به صورت ۵۰ 
ساله توجیه خوبی ندارد و مقرر شد قرارداد 
لغو شده و به شورا و شهرداری واگذار شود 
نگهداری  اهلیت  همیاری ها  سازمان  زیرا 
بندر را ندارد و منافع مردم در خطر است. 
وی همچنین با اشاره به اسکله هزار تنی 
بندرترکمن گفت: سرمایه گذاری خوبی در 
این قسمت صورت گرفته اما یک دستگاه 
لایروب ندارد و حدود ۳۰ سال است که 
این  کرد:  بیان  ایری  است.  نشده  لایروبی 
بندر را هم ۲۰ سال است که واگذار کرده اند 
آن  قرارداد  تا  پیگیری هستیم  که در حال 
لغو شود. وی گفت: همچنین محدوده ای 
در ساحل بندرترکمن به مساحت ۱۵ الی 
۱۶ و نیم هکتار از طرف شهرداری وقت به 
یک شخص واگذار شده و قرار بود که ۴۵ 
سال در آنجا فعالیت کند و طرح گردشگری 
تهیه شد و هم اکنون ۱۵ سال از این قرارداد 
دیگری  اتفاق  پارکینگ  جز  اما  می گذرد 
نیفتاده است. ایری افزود: چرا دستگاه های 
مرحله  به  که  موضوعات  این  در  قضایی 
نماینده  نمی کنند.  ورود  نرسیده  اجرایی 
شورای  مجلس  در  گلستان  غرب  مردم 
گردشگری  طرح  کرد:  اضافه  اسلامی 
مقرر  و  شده  تصویب  آشوراده  جزیره 
است در ۱۳۸ هکتار تأسیسات گردشگری 
و  اجرایی  دستگاه های  اما  شود  نصب 
اینکه طرح شروع شود در  دولتی قبل از 
زمین  هکتار  چندین  بندرترکمن  ساحل 
تعیین  آینده  ماه  چند  تا  اگر  که  گرفته اند 
نباشد قطعاً  تکلیف نشود و روند قانونی 
برخورد خواهیم کرد.وی بیان کرد: جاده 
چارقلی-  -چاقلی-  بندرترکمن  ساحلی 
برای  که  کرد  خواهیم  احیا  را  گمیشان 
گردشگری مناسب خواهد بود و همچنین 
نوکنده،  جنگل  گردشگری  طرح  پیگیر 

بندرگز و کردکوی هستیم.

آگهی فراخوان برگزاری مجمع عمومی عادی 
به طور فوق العاده خانه مطبوعات و رسانه های استان گلستان

به شماره ثبت 1149 و شناسه ملی 14009868937 

دستور جلسه:
 1.انتخاب هیات مدیره )برای مدت 3 سال)

2.انتخاب بازرسان )برای مدت یکسال)
از کلیه واجدین شرایط درخواست می شود نسبت به تکمیل مدارک و ثبت نام 
در سایت خانه مطبوعات به نشانی khanehmatbooat.ir  حداکثر تا مورخ 29 

فروردین 1۴۰۰ و دریافت کد کاربری و رمز عبور اقدام کنند.
شایان ذکر است با توجه به برگزاری انتخابات به صورت الکترونیکی دریافت 

کدکاربری و رمز عبور ضروری است.
متقاضیان نامزدی برای هیات مدیره می توانند حداکثر تا تاریخ  26 فروردین 
ماه 1۴۰۰ نامزدی خود را از طریق سایت khanehmatbooat.ir اعلام کنند.

 زمانبندی برگزاری مجمع عمومی و انتخابات هیات مدیره خانه مطبوعات 
استان گلستان

امکان ثبت درخواست نامزدی در هیات مدیره، تا تاریخ: 26 فروردین ماه 1۴۰۰
بررسی شرایط نامزدها و اعلام قبولی یا رد صلاحیت به خودشان )دلایل)، 

تاریخ:29 فروردین ماه 1۴۰۰

رسیدگی به اعتراضات نامزدها توسط ستاد مرکزی، تاریخ:3۰ فروردین ماه 1۴۰۰
امکان انصراف الکترونیکی نامزدها،تا تاریخ: 29 فروردین ماه 1۴۰۰

اعلام نهایی اسامی نامزدها، تاریخ: 31 فروردین ماه 1۴۰۰
قطع موقت عضوگیری خانه مطبوعات، تاریخ: 29 فروردین ماه 1۴۰۰

تعیین تکلیف تمامی درخواست های عضویت، تاریخ: 3۰ فروردین ماه 1۴۰۰
انتشار اسامی واجدان شرایط رای دهی، تاریخ: 3۰ فروردین ماه 1۴۰۰

برگزاری انتخابات هیات مدیره و بازرسان و اعلام نتایج، تاریخ:1 اردیبهشت ماه 
 1۴۰۰

تاریخ:1  ثبت،  امور  انجام  و  استان  انتخابات  ستاد  توسط  صورتجلسه  امضای 
انتخابات،  برای شرکت در  از آنجا که شناسه عضویت  ماه 1۴۰۰  اردیبهشت 
کدکاربری و رمز عبور است. مسئولیت حفظ و نگهداری آن به عهده عضو است.

هیات موسس خانه مطبوعات
 و رسانه های استان گلستان

نوبت اول

۰1732251316

واگذاری های عجیب  اراضی ساحلی استان
به نظر می رسد گلستان تنها استان ساحلی 
است که هیچ بهره اقتصادی، تجاری و 
بنادر و سواحل  از ظرفیت  گردشگری 
این سال ها سرمایه  نبرده است.در همه 
گذاری چندانی هم در سواحل و بنادر 
استان نشده است در حالیکه استان های 
از  استفاده  بر  مازندران علاوه  و  گیلان 
هرکدام  سواحل،  گردشگری  پتانسیل 
توانسته  که  تجاری هستند  بنادر  دارای 
اما  کند  متحول  را  استان ها  این  اقتصاد 
دریا، ساحل و بندر در گلستان داستان 
استان که حدود  این  دارد.بنادر  دیگری 
۱۰۰ سال قبل از بنادر تجاری فعال به 
شمار می رفتند و توسعه تجارت آنها با 
مردم  معماری  سبک  در  حتی  روس ها 
بوده،  اثرگذار  استان  ساحلی  شهرهای 
چندین دهه است که به حال خود رها 
شده اند.آنطور که نماینده غرب گلستان 
در مجلس شورای اسلامی گفته حدود 
استان لایروبی  بنادر  ۳۰ سال است که 
ظرفیت  بنادر  این  گرنه  و  نشده اند 
دارند.علاوه  را  تنی  هزار   ۵ پهلوگیری 
براین اراضی ساحلی استان سال هاست 
در اختیار برخی دستگاه های اجرایی و 
خصوصی  بخش  سرمایه گذاران  حتی 
قرار دارد اما در عمل نتوانسته اند کاری 
برای توسعه فعالیت های گردشگری و 
تجاری در این مناطق انجام دهند.برخی 
ساحلی  اراضی  دولتی  دستگاه های  از 

استان را در اختیار گرفته اند در عین حال 
کاری هم انجام نمی دهند. نمونه آن را 
واگذاری  و  بندرگز  ساحل  در  می توان 
۵۰ ساله آن به سازمان همیاری هاست. 
قرار بود با مشارکت عمانی ها طرح های 
شهرستان  این  سواحل  در  گردشگری 
با گذشت حدود ۲ دهه  اما  اجرا شود 
نه  و  است  سرمایه گذاری  از  خبری  نه 
اینکه این قراردادهای عجیب و غریب 
می شود.عبدالجلال  لغو  واگذاری 
بندرگز،  کردکوی،  مردم  نماینده  ایری، 
مجلس  در  گمیشان  و  بندرترکمن 
واگذاری ها  این  به  اسلامی  شورای 
و  عجیب  را  آنها  و  داده  نشان  واکنش 
است.وی  دانسته  فایده  بدون  و  غریب 
به  بندرگز  ساله   ۵۰ واگذاری  درباره 

سازمان همیاری  شهرداری ها گفته است 
با شرکت عمانی  این سازمان  بود  قرار 
گردشگری  فعالیت  تا  ببندند  قرارداد 
در  اجرایی  اقدام  هنوز  اما  دهند  انجام 
این زمینه انجام نشده است.عضو مجمع 
شورای  مجلس  در  استان  نمایندگان 
اسلامی افزود: واگذاری بندر به صورت 
۵۰ ساله توجیه ندارد و با پیگیری های 
زیادی که داشتیم بناست تا این قرارداد 
لغو و این اراضی به شورا و شهرداری 
کرد:  تصریح  شود.وی  واگذار  بندرگز 
با اتفاقاتی که در سال های اخیر رخ داد 
معتقد هستیم سازمان همیاری ها اهلیت 
نگهداری بندر را ندارد و منافع مردم هم 
در خطر است. در حالیکه می شد در یک 
سرمایه گذاری مناسب این بندر و اقتصاد 

مردم شهر ساحلی بندرگز را متحول کرد.
ایری درباره واگذاری ساحل بندرترکمن 
هم گفت: بخشی از این بندر برای ۲۰ 
سال واگذار شده است و پیگیر لغو این 
قرارداد هستیم. علاوه براین حدود ۱۶ و 
نیم هکتار از اراضی این ساحل به فردی 
به عنوان سرمایه گذار و برای مدت ۴۵ 
طرح های  تا  است  شده  واگذار  سال 
گردشگری در آن اجرا کند اما با گذشت 
۱۵ سال از زمان این واگذاری تنها اتفاقی 
یک  ایجاد  داده  رخ  عرصه  این  در  که 
پارکینگ است.وی همچنین بیان داشت: 
با تصویب طرح گردشگری آشوراده و با 
اینکه هنوز اقدامات اجرایی شروع نشده 
اما برخی دستگاه های اجرایی بخشی از 

ساحل بندرترکمن را در اختیار گرفتند.
مجلس  در  استان  غرب  مردم  نماینده 
هم  قضایی  دستگاه  از  اسلامی  شورای 
خواست نسبت به این واگذاری ها ورود 
کند و اجازه سوء استفاده را ندهد.وی 
گفته مراجع قضایی استان باید روند این 
واگذاری ها را بررسی کنند و در صورتی 
که قانون رعایت نشده باشد، با متخلفان 
برخورد کنند. ضمن اینکه باید تکلیف 
واگذاری هایی که در گذشته انجام شده 
هم مشخص شود. وقتی سرمایه گذار یا 
دستگاه اجرایی اهلیت و توان انجام کار 
را ندارد و فقط فرصت سوزی می کند 

باید با عوامل آن برخورد شود.

 ـفوق العاده  بدینوسیله از کلیه اعضای خانه مطبوعات و رسانه های استان گلستان دعوت می شود تا در جلسه مجمع عمومی عادی 
این خانه که به صورت الکترونیکی از ساعت 1۰ صبح تا 12روز چهارشنبه اول اردیبهشت ماه 1۴۰۰برگزار میشود، شرکت کنند.
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سلامت 

چند غذایی گیاهی برای
 کاهش علائم آلرژی بهاره

پاسخ های آلرژیک معمولا زمانی رخ می دهند 
که سیستم ایمنی بدن در حال مبارزه با یک 
محرک یا آلرژن مانند گرده گیاهان و یا اجزای 
تشکیل دهنده برخی مواد غذایی باشد. در این 
زمان سیستم ایمنی بدن ماده ای شیمیایی به نام 
هیستامین ترشح می کند که همراه با واکنش 
به  است.  آزاردهنده  و علائم  آلرژیک  های 
گزارش مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری 
های ایالات متحده، به طور قطع نمی توان 
از آلرژی اجتناب کرد. با این حال خبر خوب 
این است که برخی مکمل های طبیعی به 
کمک شما می آیند تا بهتر بتوانید واکنش های 

آلرژیک را مهار کنید: 
رزماری: رزماری تازه و خشک نقش مهمی 
اخیر  در خلاقیت های آشپزی در سالهای 
داشته است ولی مهمترین نقش آن در کاهش 
علائم آسم و آلرژی بخصوص در فصل بهار 
است. این گیاه محبوب شامل رزمارینیک اسید 
است که خاصیت ضد التهابی و آنتی اکسیدانی 
دارد. رزمارینیک اسید منجر به کاهش اثرات 
رادیکال های آزاد و در نهایت کاهش پاسخ 

های التهابی در بدن می شود.
در  محبوب  و  رایج  ادویه  یک  زردچوبه: 
غذاهای تایلندی، هندی و دیگر قومیت ها 
فواید سلامتی  این حال زردچوبه  با  است. 
بیشماری دارد و قدرتمندترین ترکیب آن یعنی 
کورکومین، منجر به کاهش و مهار واکنش 
های آلرژیک در بدن می شود. مطالعات منتشر 
شده توسط کالج آمریکایی آسم، آلرژی و 
ایمونولوژی نشان می دهد کسانی که به مدت 
دو ماه از مکمل کورکومین استفاده می کنند، 
علائم آلرژی شامل عطسه، در آنها کاهش می 
یابد ضمن این که بهبود جریان هوا در بینی را 

احساس می کنند.
یونانی  واژه  ای  از  بادرنجبویه  بادرنجبویه: 
به معنای زنبور گرفته شده است. این گیاه 
نظر  از  است.  عسل  زنبور  نوعی  محبوب 
ترکیبات شیمیایی در اندام سبز این گیاه موادی 
مانند اسید اولئیک، سیترال، ژرانیول و رزماری 
اسید وجود دارد. این گیاه دارای اسانس تند و 
لیمویی است که سیترال نام دارد و در صنعت 
عطرسازی کاربرد دارد. این گیاه همانند یک 
داروی مسکن بر روی دستگاه عصبی مرکزی 
عمل می  کند و به همین دلیل آرامبخش بوده و 

تحریکات حساسیتی را کاهش می  دهد.
سیر: سیر خام نه تنها بخش مهمی از یک رژیم 
سالم است، بلکه خاصیت ضد التهابی دارد و 
منجر به تقویت سیستم ایمنی بدن می شود. 
سیر سرشار از آنتی اکسیدانی به نام کورستین 
است که منجر به کاهش هیستامین می شود و 
یک خوراکی خوش طعم برای مبارزه با آلرژی 

بهاره به شمار می رود.
ایرنا زندگی

 حدود 14 ماه است که کشور درگير بيماری کرونا بوده و از همان آغاز کادر درمان با همه توان پای کار بودند تا آرامش و سلامتی را به مردم هدیه دهند.

اعظم محبی: طی ۱۴ ماه مقابله با کرونا، 
و  جانفشانی  گلستان  مدافعان سلامت 
ایثارگری های زیادی از خود نشان داده 
با  و هشت تن از آن ها در راه مقابله 
این ویروس به شهادت رسیدند. حدود 
بیماری  ماه است که کشور درگیر   ۱۴
کرونا بوده و از همان آغاز کادر درمان 
آرامش  تا  بودند  کار  پای  توان  با همه 
دهند.  هدیه  مردم  به  را  سلامتی  و 
پرستاران و پزشکان و کادر بیمارستانی 
بر  که  زدنی  مثال  ازخودگذشتگی  با 
گرفته از مکتب سرخ شهادت بود بدون 
کوچک ترین درنگی به مقابله با ویروس 
کرونا رفته و این بار مراکز درمانی سنگر 
جلوه های  مدت  این  طی  شد.  دفاع 
زیبایی از ایثار و مهربانی رقم خورد و 
عده ای برای نجات همنوع، جان خود 
را از دست دادند و شهید خدمت لقب 
گرفتند. در گلستان هم تاکنون شهادت 
هشت شهید مدافع سلامت تأیید شده 
که هر کدام از آنها در شرایط حساس 
کرونا دست از خدمت به مردم نکشیده 
و به تعهد خود پایبند بودند که در مجال 
سلامت  شهدای  معرفی  به  رو  پیش 

استان می پردازیم.
مدافع  شهید  اولین  عباسی؛  عبدالله 

سلامت گلستان
شهید  نخستین  عباسی،  عبدالله  دکتر 
مدافع سلامت جامعه پزشکی گلستان 
 ۹ در  که  بود  کرونا  با  مقابله  راه  در 
فروردین ۱۳۹۹ به شهادت رسید. وی 
بعد از دو هفته خدمت رسانی مداوم در 
در  کرونایی  بیماران  ویزیت  و  درمان 
بیمارستان شهید صیاد شیرازی گرگان 
به این ویروس مبتلا شد. شهید عباسی 
در سال ۱۳۴۱ در یک خانواده مذهبی 
برادر و  به دنیا آمد. چهار  در شاهرود 
دو خواهر داشت که یکی از برادرانش 
اعتقادات  با  فردی  ایشان  شد.  شهید 
تحمیلی  جنگ  جانباز  و  بالا  مذهبی 
بیماری های عفونی  بود. وی تخصص 
خود را دانشگاه تهران گرفت و دانشیار 
بود.  گلستان  پزشکی  علوم  دانشگاه 
معاونت   ۱۳۸۰ سال  در  عباسی  شهید 
آموزشی دانشگاه علوم پزشکی گلستان 
را بر عهده داشت و حدود هشت سال 
این سمت خدمت کرد و در سال  در 
۸۹ ریاست دانشگاه را پذیرفت و حدود 

سه سال عهده دار این سمت بود.
مدافع  شهید  دومین  نظری؛  حسن 

سلامت گلستان
بیمارستان  کارکنان  از  نظری  حسن 
ابتلاء  دلیل  به  که  بود  گرگان  آذر  پنج 
 ۱۳۹۹ مرداد   ۲۱ در  کرونا  ویروس  به 
درگذشت و دومین شهید گلستان لقب 
در  بستری  روز   ۶ از  بعد  وی  گرفت. 

بخش آی سی یو بیمارستان، جان خود 
را از دست داد. شهید نظری متولد سال 
از جانبازان هشت سال دفاع  ۱۳۴۵ و 
مقدس بود. پیکر این شهید گرانقدر در 
زادگاهش سرخنکلاته گرگان به خاک 
سپرده شد. وی در بخش انبار دارویی 
و  بود  خدمت  به  مشغول  بیمارستان 
زحمات زیادی برای مقابله با کرونا و 

ارائه خدمات به مردم انجام داد.

خوجم بردی چرکزی؛ سومین شهید 
مدافع سلامت گلستان

روستای  بهورز  چرکزی  خوجم بردی 
اوبه پلنگ شهرستان گنبدکاووس پس 
از دو هفته بستری در بخش آی سی یو 
این  )ص(  اعظم  پیامبر  بیمارستان 
به   ۱۳۹۹ شهریور  سوم  در  شهرستان 
شهادت رسید. چرکزی به عنوان اولین 
و  گلستان  تسنن  اهل  سلامت  شهید 
با  مبارزه  راه  در  استان  شهید  سومین 
شهید  این  شد.  معرفی  کرونا  ویروس 
در  بهورز  عنوان  به   ۱۳۷۴ سال  از 
گنبدکاووس  درمان  و  بهداشت  شبکه 
در  وی  بود.  خدمت  به  مشغول 
همچون  وظایفی  کرونا  شیوع  دوران 
بیماران  وضعیت  پیگیری  بیماریابی، 
مستقر در منازل، بیماران ترخیص شده 
در  جامعه  به  آموزش  و  بیمارستان  از 

برعهده  را  بیماری  این  خطر  معرض 
داشت. شهید چرکزی از خود سه فرزند 

به یادگار گذاشته است.
شهید  چهارمین  مصدق؛  عسگری 

مدافع سلامت گلستان
دکتر عسگری مصدق متولد ۱۳۴۰ بوده 
دانشگاه  از  را  خود  پزشکی  مدرک  و 
تهران دریافت کرد. وی چند سالی به 
علوم  دانشگاه  پشتیبانی  معاون  عنوان 

پزشکی مشغول به خدمت بود. مصدق 
که در زمان شهادت در مرکز بهداشت 
 ۱۲ در  بود  فعالیت  به  مشغول  گرگان 
به کرونا  ابتلاء  از  بعد  اسفندماه ۱۳۹۸ 
به شهادت رسید. دکتر مصدق به مدت 
طولانی در جبهه های هشت سال دفاع 
حوادث  در  و  داشته  حضور  مقدس 
زلزله  قلا،  آق  سیل  مانند  کشوری 
داوطلبانه  به صورت  غیره  و  کرمانشاه 
 ۱۰ وی  می یافت.  حضور  امدادی  و 
بهداشت  کادر  در  خدمت  سابقه  سال 
و درمان را داشت و از وی دو فرزند 

دختر به یادگار مانده است.
فغان کیا؛ پنجمین شهید مدافع سلامت 

گلستان
فغان کیا متولد ۱۳۴۱ و از پرسنل شاغل 
در  وی  بود.  کردکوی  بیمارستان  در 
بخش امین و اموال بیمارستان مشغول 

به  کرونا  زمان  در  که  بود  خدمت  به 
به  کرونایی  بخش های  در  تردد  علت 
بعد  کیا  شهید  شد.  مبتلا  ویروس  این 
از ۶ روز بستری در بیمارستان کردکوی 
در ۱۵ اسفندماه ۱۳۹۸ به شهادت رسید. 
وی بیش از ۲۷ سال سابقه خدمت در 
جنگ  جانباز  و  داشته  را  بیمارستان 

تحمیلی بود.
شهید  ششمین  یلقی؛  رحیمه  بی  بی 

مدافع سلامت گلستان
بی بی رحیمه یلقی بهورز متعهد شبکه 
ارائه  راه  در  که  بود  قلا  آق  بهداشت 
خدمات بهداشتی و درمانی به بیماران 
کرونایی به این ویروس مبتلا شد. وی 
پس از دو هفته مبارزه با این بیماری در 
تاریخ ۲۵ آذر ماه ۱۳۹۹ در بیمارستان 
و  رسید  شهادت  به  گرگان  آذر  پنج 
نخستین زن شهید سلامت گلستان لقب 
گرفت. این شهید گرانقدر بیش از ۲۶ 
سال سابقه فعالیت در شبکه بهداشت و 
درمان را داشت. شهید یلقی در خدمت 
رسانی به مردم شهرستان آق قلا به ویژه 
پیشگیری از همه گیری ویروس کرونا 
تلاش وافری به خرج داد. از این بانوی 
بزرگوار سه فرزند به جای مانده است.

اسماعیل ممشلی؛ هفتمین شهید مدافع 
سلامت گلستان

اسماعیل ممشلی، مسئول امور عمومی 
القجر  سلامت  جامع  خدمات  مرکز 
مینودشت بود که در راه خدمت رسانی 
ویروس  این  به  کرونایی،  بیماران  به 
مبتلا و در تاریخ ۲۹ دی ماه ۱۳۹۹ به 
شهادت رسید. شهید ممشلی پس از دو 
هفته مبارزه با بیماری کرونا و بستری 
جمع  به  ویژه  مراقبت های  بخش  در 
این  پیوست.  سلامت  مدافع  شهدای 
فعالیت  سابقه  گرانقدر ۲۸ سال  شهید 

در شبکه بهداشت و درمان را داشت.
هشتمین  محلی؛  پایین  حمیدرضا 

شهید مدافع سلامت گلستان
پرسنل  از  محلی  پایین  حمیدرضا 
بود  بیمارستان حکیم جرجانی گرگان 
که به همراه همسرش در این بیمارستان 
خدمت می کرد. وی پس از سال ها خدمت 
صادقانه به بیماران، در ۳۰ بهمن ماه ۹۹ به 
به شهادت رسید.  به کرونا  ابتلاء  علت 
وی اهل شهر جلین بوده و پیکرش هم 
در گلزار شهدای این شهر به خاک سپرده 
شد. گفتنی است؛ از این شهید بزرگوار 
مانده است.بی شک  یادگار  به  فرزند  دو 
جهاد و از خودگذشتگی مدافعان سلامت 
در راه مقابله با کرونا همچون مدال زرینی 
بر سینه جامعه پزشکی کشور به یادگار 
خواهد ماند؛ افرادی که در شرایط سخت 
مردم را تنها نگذاشتند و برای سلامت 

جامعه تلاش کردند.

شهادت ثمره خدمت مدافعان سلامت

دکتر عبدالله عباسی، نخستین 
شهید مدافع سلامت جامعه 

پزشکی گلستان در راه مقابله 
با کرونا بود که در 9 فروردین 

1399 به شهادت رسید.

بی بی رحیمه یلقی بهورز 
متعهد شبکه بهداشت آق قلا 
بود که در راه ارائه خدمات 
بهداشتی و درمانی به بیماران 

کرونایی به این ویروس
 مبتلا شد.

www.golshanemehr.com


