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احوال
 این روزها

■  با مسوولیت سردبیر

احوالات این روزهای ایران عزیز انسان را 
به پندنامه ها و نوشته های بزرگانی باز 
می گرداند که گویی با چشمی روشن 
این روزها را دیده اند و به عاقلان و 
خردمندان هشدار داده اند که راه چنین 
است و بی راه چنان. کلیله و دمنه به 
انشای ابوالمعالی نصراله منشی نیز یکی 
از همین مجموعه های دانش و دانایی 
است که مردمان خردمند نگاشته اند تا 
امروزیان بخوانند و از آن بهره ها ببرند 
و با تدبیر و حکمت ملک را حکمروایی 
دوستان  وظیفه  اساس  براین  و  کنند 
مشفق و یاران موافق را نیز تعیین کرده 
اند، آنجا که می گوید: خردمند و حلال 
زاده را چاره نباشد از گزارد حق و تقریر 
ما در گلشن  نیز  اساس  براین  صدق، 
مهر در تمام این سالها کوشیده ایم تا به 
حکمرانان و مدیران یاد آوری نماییم که 
حکمرانی یک علم تخصصی است و بر 
همین اساس نیز بارها در همین ستون یا 
یادداشتهای دیگر آنچه را که باور داشتیم 
از سر دلسوزی و بدور از هیجان و نام 
و ننگ گفته ایم که خلاصه آن را استاد 
در  شیرازی   سعدی  حضرت  سخن 
باب  اول بوستان در عدل و تدبیر ورای 

فرموده است:
بر آن باش تا هر چه نیت کنی  

نظر بر صلاح رعیت کنی 
دگر کشور آباد بیند به خواب   
 که دارد دل اهل کشور خراب 
از آن بهره ورتر در آفاق نیست 

 که در حکمرانی به انصاف زیست 
بد و نیک مردم چو می بگذرند

 همان به که نامت به نیکی برند 
درخت      سلطان  و  بیخند  چو  رعیت 

درخت ای پسر باشد از بیخ سخت ....
بر این اساس به نظر می آید مطالبات 
بسیار  باید  را  شهروندان  شده  انباشته 
گسترش  داد.  پاسخ  قبل  از  تر  جدی 
فرهنگ گفتگو، میدان دادن به نخبگان، 
نقد،  پذیرش  و  بیان  آزادی  بسط 
های  خواسته  برابر  در  پاسخگویی 
برنامه  و  سیاستها  اصلاح  شهروندان، 
های اقتصادی،  خشونت پرهیزی در 
قبال منتقدان و... در این مقطع می تواند 
به برون رفت ایران عزیز از این تنگنا 

کمک کند.
امید که این آب و خاک از بلا مصون بماند 

یادداشت اول استعدادیابی ظرفیت مغفول مانده
 در وزنه برداری

جامعه ی ایرانی
 از بلاتکلیفی فرهنگی رنج می برد ! 

ادبیات 
کودک و نوجوان 
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بی مهری 
به کسبه مهرآیین 

2
تیم زیر ۱2 سال هاکی

 استان قهرمان کشور شد

احیای دیوار تاریخی گرگان
 بزودی آغاز می شود

 گرگان : خیابان امام خمینی  ره
  آفتاب 24، نبش دارویی دوم
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لزوم تحقیق و تفحص
 از جهاد کشاورزی گلستان 

www.golshanemehr.com

سردبیر- نماینده مردم شریف گنبد کاووس در نطقی در صحن 
علنی مجلس از لزوم تحقیق و تفحص از جهاد کشاورزی 
گلستان گفت و در این نطق مدیریت سابق این سازمان را 
به ناتوانی، بی تدبیری و تضییع بیت المال متهم کرد. شادمهر 
گفته است: دوران حسابرسی است، دوران بخور بخور تمام 
شده است،  امان قلیچ شادمهر نماینده مردم گنبد کاووس گفته 
است: جهاد کشاورزی که نام مبارک جهاد را یدک کشیده است،  
متاسفانه هیچگونه حمایتی از کشاورزان و دامداران ندارد و 
حرکتی جهادی، انقلابی و حمایتی از قشر آسیب پذیر کشاورز 
و دامدار را از خود نداشته است. وی یاد آور شد: با اینکه از این 
دستگاه عریض و طویل انتظار می رود که پشتیبان کشاورزان و 
دامداران باشد، چنین انتظاری به دور بوده است. شادمهر یاد آور 
شد: امروز اگر دچار عدم تعادل قیمت دام زنده و کاهش قیمت 
آن و همچنین کاهش روزافزون آن شده ایم، امروز اگر برای 
دامداران هزینه نگهداری دامشان و قیمت آن به طور فزاینده 
شدت گرفته  است و دامداران مجبور به فروش با قیمت بسیار 
اندک شده اند، اگر راندمان تولید گندم و جو و دیگر محصولات 
رشد قابل توجهی نداشته است، اگر امروز شاهد گرانی کود و 
سم هستیم، اگر امروز خاویار و شیلات و میگو به افول رفته 
است، در نتیجه سیاست های غلط و آمارهای کذب و رانت 
خواری مدیریت ناکارآمد سازمان جهاد کشاورزی  بوده است. 
نماینده مردم گنبدکاووس یاد آور شد: کشاورزی گلستان روزی 
قطب مثبت کشاورزی بود و در پنج نوع محصول استراتژیک 
رتبه اول تا پنجم و در پانزده محصول رتبه دهم تا پانزدهم را 
داشت و روزی سرزمین طلای سفید نامیده می شد، اما امروز 
به نابودی کشیده شده است.  شادمهر دلیل آن را سوء مدیریت 
و ناکارآمدی مدیریت جهاد کشاورزی گلستان در مطالعات 
ضعیف و غیر کارشناسانه در بخش زهکشی اراضی، شکست 

طرح ها و پروژه ها در اثر مدیریت نامناسب، انحرافات موجود به 
استناد دیوان عالی محاسبات، مصاحبه ها و گزارش های کذب، 
ارائه آمار غلط،  همینطور اهم موضوعات که قابل طرح و قابل 
پیگیری توزیع ناعادلانه نهاده های دامی، علی رغم ممنوعیت 
صدور مجوزها و محروم بودن دیگر طبقات صدور مجوزهای 
قانونی اعمال شده است. نماینده مردم گنبد ادامه داد: واگذاری 
هفتصد هکتار اراضی کشاورزی به استاندار اسبق، تخطی از 
قوانین محیط زیستی در صدور مجوز کارخانجات آلاینده، 
ایجاد فرصت سوء استفاده و اعمال نفوذ در پرونده ها، همینطور 
حیف و میل تسهیلات بانکی به افرادی خاص، تبدیل کاربری 
محصولات تجاری به صنعتی، تخصیص به صورت صوری به 
افرادی خاص، تخلفات عدیده ی مدیریت این سازمان است 
که در همه موارد ذکر شده است. این نماینده مجلس تاکید کرد: 
هدر رفتن بیت المال، اعمال قراردادهای صوری، اختلاس، زد 
و بند ها، قاچاق، زمین خواری و ویژه خواری، ایجاد رانت و 
رانت خواری، استخدام فامیلی و ارائه آمارهای کذب نیز کم 
نبوده است. شادمهر تاکید کرد: امروز روز خوردن و بردن تمام 
شده است، امروز روز در رفتن نیست. دوران حسابرسی است. 
دیگر دوران کار و امید است. به فرمایش  مقام معظم رهبری 
»اگر دست مفسدان و سوء استفاده کنندگان از امکانات قطع 

نشود، اگر امتیاز طلبان و زیاده خواهان پر مدعا طرد نشوند، همه 
احساس ناامنی خواهند کرد و کسانی از آن به استفاده از راه 
های نامکروه و غیر قانونی تشویق خواهند شد«. وی نمونه های 
دیگری از تضییع حق مردم را برشمارد و گفت: هدر رفتن بیت 
المال کافیست که آشکارا به تاراج بیت المال مردم اینچه برون 
گنبد، مناقصه صوری با اعلام برنده شدن شرکت آب و سد، 
تخلفات عدیده صد میلیارد تومانی منطقه کرند، ۳۶۰ میلیارد 
تومانی و همینطور قراردادهای کذب شرکت ها، زهکشی های 
نامرغوب به استناد گزارش مرکز استراتژیک ریاست جمهوری 
که نقش ویرانگر جهادکشاورزی استان گلستان در سیل گلستان 
محرز شده است .اختلاس های صد میلیاردی گندم و جو، 
فاکتور سازی و سند سازی های جعلی و همینطور ۲۰ میلیاردی 
شرکت های نقشاب گستر ساری که تخلفات عمده ایشان بود. 
شادمهر از اختلاس در این سازمان خبر داد و گفت : اختلاس ۳ 
میلیاردی، پرونده پولشویی برای خرید نهاده های خراب دامی، 
زد و بندهای معاون دام این سازمان، پرداخت ۱۰۰ میلیارد وام 
اشتغال، زد و بند در پرونده صندوق کارکنان نظام مهندسی و 
هزاران قاچاق سوخت شرکت مایان، پرونده تخلفات شرکت 
نفت نقشاب گستر، زمین خواری ۳۰۰ هکتاری پروندهایی 
هستند که در دادگاه در حال پیگیری است. شادمهر در پایان 
به ذکر نمونه های دیگری از این نمونه ها پرداخت و گفت : 
زمین های که متعلق به اراضی ملی است و همینطور جعل سند 
و واگذاری معادن و زمین خواری در مراوه تپه و کلاله، گنبد، 
گرگان، علی آباد، گالیکش با سند و مدرک زمین های ملی بدون 
برگزاری کمیسیون واگذاری منابع طبیعی که اموال شاکی بوده 
است از موارد دیگر است. وی در پایان از نمایندگان خواست بر 
اساس وظیفه  نسبت به تفحص  دقیق عملکرد جهاد کشاورزی 

از سال ۹۲ تا ۱۴۰۰  اهتمام داشته باشند .

درخواست شادمهر در صحن علنی مجلس:

 اختلاس 3 میلیاردی، پرونده پولشویی برای خرید نهاده های خراب دامی، زد و بندهای معاون دام سازمان 
زد و بند در پرونده صندوق کارکنان نظام مهندسی و هزاران لیتر قاچاق سوخت شرکت مایان 

پرونده تخلفات شرکت نفت نقشاب گستر، زمین خواری 3۰۰ هکتاری، پرونده هایی هستند که در دادگاه در حال پیگیری است
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تیم زیر ۱2 سال هاکی
 استان قهرمان کشور شد

مسابقات قهرمانی مستعدین  پسران زیر ۱۲ 
ورزشکار  شهید  یادواره  کشور  سال  و ۱۴ 
اسماعیل خادم همدانی، با قهرمانی تیم اصفهان 
در رده سنی زیر ۱۴ سال و تیم گلستان در 
رده سنی زیر۱۲ سال به کار خود پایان داد. 
به گزارش روابط عمومی فدراسیون هاکی، 
در بخش زیر ۱۲ سال تیم گلستان با کسب 
و  رسید  قهرمانی  مقام  به  امتیاز  بیشترین 
کرمانشاه در جایگاه دوم قرار گرفت و تیم 
های آذربایجان غربی و یزد بصورت مشترک 
در جایگاه سوم ایستادند. اعضای تیم هاکی 
گلستان، ابولفضل مرتضوی رودبارکی، یاسین 
سعیدی رودبارکی، امیرعلی بابایی رودبارکی، 
امیرارسلان کروژده، توحید آسیایی و مربی و 
سرپرست تیم آقایان محمد قریشی و آرمین 

بابائیان می باشند. 

دستگیری باند قاچاقچیان
 پرندگان شکاری 

باند  دستگیری  از  گلستان  مرزبانی  فرمانده 
قاچاقچیان پرندگان شکاری توسط مرزبانی 
احمدرضا  مهر،  گزارش  به  استان خبرداد. 
حاتمی اظهارکرد: به منظور تشدید اقدامات 
با قاچاق و  کنترلی و اجرای طرح مبارزه 
حوزه  و  استان  سطح  در  پرندگان  شکار 
مرزی، مجموعه معاونت اطلاعات مرزبانی 
استان طی یک عملیات مشترک با فرماندهی 
اصفهان  استان  سمیرم  شهرستان  انتظامی 
پرندگان  قاچاقچیان  دستگیری  به  موفق 
گلستان  مرزبانی  شدند.فرمانده  شکاری 
اطلاعاتی،  روزی  شبانه  رصد  طی  افزود: 
باندی را که از مبدا استان گلستان اقدام به 
زنده گیری پرندگان شکاری و قاچاق آن 
در سطح کشور و همچنین از طریق دریا به 
کشورهای حاشیه خلیج فارس می کردند را 
شناسایی که فعالیت آنها زیر چتر اطلاعاتی 
گرفت.وی  قرار  استان  مرزبانی  فرماندهی 
از  پس  فرماندهی  این  ماموران  کرد:  بیان 
تلاش و اقدامات اطلاعاتی، نوع خودرو و 
زمان حرکت حامل پرندگان را شناسایی و 
با تعامل وهمکاری با عوامل انتظامی استان 
خودروی  سمیرم  شهرستان  و  اصفهان 
مذکور در ایست و بازرسی شهید رئیسیان 

آن استان متوقف شد.

احیای دیوار تاریخی گرگان بزودی آغاز می شود
و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
صنایع دستی گلستان گفت: احیای دیوار 
تاریخی گرگان، پروژه ای که چند دهه به 
دلیل درگیری با بروکراسی اداری به تعویق 
افتاده، بزودی آغاز خواهد شد. به گزارش 
ساوری  محمدجواد  عمومی،  روابط 
اظهارکرد: اولویت فعالیت این مجموعه، 
مناطق  چهره  از  محرومیت  غبار  زدودن 
کمتر برخوردار و تمرکززدایی در اجرای 
زیرساخت های گردشگری است. ساوری 
افزود: استفاده از برخی ظرفیت های منحصر 
به فرد استان مورد غفلت قرار گرفته که باید 
مسیر بهره مندی مردم از ثمرات به فعلیت 
رسیدن این پتانسیل ها را تسریع کرد. وی 
با بیان اینکه یکی از اصلی ترین پروژه ها 
در شرق استان دیوار بزرگ گرگان است، 
اثر  این  ویژگی های  از  یکی  کرد:  اضافه 
تاریخی در شهرستان کلاله نسبت به سایر 

نقاط استان برخورداری از چند قسمت قابل 
احیا دیوار تاریخی است. ساوری گفت: 
احیای دیوار پروژه ای که چند دهه به دلیل 
درگیری با بروکراسی اداری به تعویق افتاده، 

آغاز خواهد شد. مدیرکل میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی گلستان بیان 
کرد: برای پروژه های حوزه میراث فرهنگی 
صدور  سمت  به  استان  گردشگری  و 

مجوزهای بی نام خواهیم رفت تا با تسهیل 
گری در امر سرمایه گذاری بتوانیم سرمایه 
گذاران را برای حضور در استان و توسعه 
زیرساخت ها ترغیب و تشویق کنیم. وی 
ضمن درخواست از فرماندار کلاله برای 
همکاری در جذب سرمایه گذار، گفت: در 
صورت تمایل سرمایه گذار، در کوتاه ترین 
زمان ممکن مجوز بی نام برای احیا و مرمت 
دیوار و سایت گردشگری دیوار تاریخی 
گرگان، آماده شده و پرداخت تسهیلات در 
سریع ترین زمان در اولویت قرار می گیرد. 
ساوری عنوان کرد: زیرساخت های سرمایه 
فرهنگی،  میراث  حوزه های  در  گذاری 
گلستان  در  دستی  صنایع  و  گردشگری 
ریل گذاری  با  است  لازم  و  دارد  وجود 
درست برای اجرای پروژه های شاخص 
مانند احیا و مرمت دیوار تاریخی گرگان 

اقدام شود.

تاریخچه بیهوشی
 در ایران 

حیدر حسین نژاد 

هر عمل جراحی نیازمند بیهوش بودن 
بیش  ایران،  در  بیهوشی  است.  بیمار 
از هزار سال پیش مرسوم بوده است؛ 
شاهنامه  در  را  آن  فردوسی  بطوریکه 

آورده است.
بگافید، بی رنج پهلوی ماه
بتابید، مر بچه را سر ز راه

چنان بی گزندش برون آورید
که کس درجهان این شگفتی ندید 

همان درزگاهش فرو دوختند 
به دارو همی درد بسپوختند

شبان روز مادر ز می خفته بود
ز می خفته وهوش از او رفته بود 

چو از خواب بیدار شد سرو بن
به سیندخت بگشاد لب بر سخن 

سزارین  جراحی  عمل  از   فردوسی 
مادر و تولد رستم با روش بیهوشی و 
با می وشراب سخن گفته  بی دردی 
ایرانیان  فخرومباهات  مایه  این  است. 
هست که چنین سند محکمی بر عقل 
از  بیش  در  آنان  درایت  و  وهوش 
هزار سال پیش وجود دارد. پروفسور 
یحیی عدل در سال ۱۳۲۹پس از اخذ 
دکترای تخصصی جراحی در فرانسه 
به ایران برگشت و با خود دکتر بوئه 
در  انستزیولوژیست)بیهوشی(معروف 
فرانسه را به ایران آورد و ایشان بیهوش 
کردن بیماران با ماسک امبردن واتر را 
انجام وآموزش میداد که البته مرگ و 
میر فراوان داشت و از طرفی عمل های 

جراحی کوچک را میتوانستند با آن انجام 
دهند. از بنیان گذاران بیهوشی در ایران 
پروفسور علی فر، پروفسور اسماعیل 
مرتضوی  دکترغلامرضا  و  تشید 
هستند. پروفسور فر پس از اخذ مدرک 
سال ۱۳۳۴  در  انگلستان  در  بیهوشی 
به ایران برگشت و از کارهای ماندگار 
ایشان ساخت دستگاه مدار بسته قابل 
حمل بیهوشی در ایران بود. اقدامی که 
شروع پیشرفت علم بیهوشی در ایران 
محسوب می شود. پروفسور اسماعیل 
تخصصی  مدرک  اخذ  از  پس  تشید 
نیویورک  در  )بیهوشی(  آنستزیولوژی 
به ایران برگشت و رشته بیهوشی در 
دانشگاه تهران را پایه گذاری کرد. او 
در سال ۱۳۴۴ لوله تراشه)نای(را بنام 
لوله S اختراع کرد که به کمک این لوله 
که در داخل نای و ریه بیمار قرار می 
وگازهای  داروها  میتوانستند  گرفت، 
بیهوشی را وارد ریه بیمار کنند و بیمار 
را بیهوش نمایند، عملی که به آنها اجازه 
می داد بیمار را کاملا ایمن، ساعت ها  
تحت بیهوشی قرار دهند. لذا عمل های 
جراحی  اعمال  مثل  تر  ومهم  بزرگتر 
قفسه سینه و داخل شکم وقلب وکبد را 
انجام داد. پروفسور تشید کتاب روش 
های انتخاب بیهوشی و فارماکولوژی 
که  کرد  تألیف  را  بیهوشی  داروهای 
بهترین کتاب سال ۱۳۴۷ لقب گرفت 
و انقلابی در بیهوشی نوین پایه گذاری 

کرد. دکتر غلامرضا مرتضوی هم پس 
از اخذ دکترای خود در رشته بیهوشی 
ایران  ۱۳۵۰به  سال  در  انگلستان  در 
برگشت و در دانشکده زنان دانشگاه 
تهران بخش بیهوشی را راه اندازی کرد 
و بیهوشی در جراحی زنان و زایمان 
ازجمله  بیهوشی  نوین  های  روش  و 
جامعه  به  اسپاینال)نخاعی(را  بیحسی 
تاکنون  زمان  آن  از  شناساند.  پزشکی 
دوره  اخذ  از  پس  زیادی  دانشجویان 
رشته  آموزش  وارد  عمومی  پزشکی 
تخصصی ۴ساله بیهوشی و مراقبتهای 
ویژه می شوند و آخرین متدهای روز 
دنیا در رشته بیهوشی را فرا می گیرند. 
مثل  امروزه  سنگین  جراحی  اعمال 
اعمال جراحی پیوند داخل اعضا قلب، 
کبد، ریه، کلیه پانکراس وسایر اعضای 
بدن اعمال جراحی سنگین انواع سرطان 
واعمال  باز  قلب  جراحی  اعمال  ها، 
مگر  نیست،  انجام  قابل  مغز  جراحی 
وجود یک پزشک متخصص بیهوشی 
زبردست  جراح  یک  درکنار  توانمند 
تخصصی  رشته  باشد.  شده  تضمین 
رشته  این  پای  هم  ایران  در  بیهوشی 
درجهان درحال پیشرفت است ومردم 
کشورمان با خیال راحت تحت عمل 

جراحی قرار می گیرند.

متخصص بیهوشی
وفوق تخصص مراقبتهای ویژه

))

هنرستان های گلستان
 توانایی صادرات دارند

لیلا حسین زاده- مدیرکل آموزش و 
هنرستان های  گفت:  گلستان  پرورش 
گلستان با برنامه ریزی  قادر به صادرات 
همسایه  کشورهای  به  محصولات 
از  حاکی  امر  این  که  بود  خواهند 
استان  آموزان  دانش  توانمندی های 
است. سیدرضا نظری  در آیین زنگ 
به  که  گلستان  مدارس  بازگشایی 
صورت متمرکز در هنرستان دخترانه 
دو  از  پس  افزود:  شد،  برگزار  بعثت 
حضوری  صورت  به  مدارس  سال، 
بازگشایی شده و نظام تعلیم و تربیت 
شد.  آغاز  آموزان  دانش  حضور  با 
گلستان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 

برنامه ریزی ها و تمهیدات  با  افزود: 
در نظر گرفته شده، افق روشنی مقابل 
نظام تعلیم و تربیت استان قرار دارد و 
روزهای خوب همراه با موفقیت های 
بیشتر پیش بینی می شود. وی با تأکید 
بر پیگیری شعار سال در مدارس گفت: 
دانش بنیان  گنجینه های  آموزان  دانش 
بوده و هنرستان های استان با برنامه ریزی 
به  محصولات  صادرات  به  قادر 
که  بود  خواهند  همسایه  کشورهای 
این امر حاکی از توانمندی های دانش 
آموزان گلستان است. نظری بیان کرد: 
استان  پرورش  و  آموزش  همچنین، 
امسال تلاش می کند، دیپلماسی مهارتی 

را در دنیا ایجاد کند تا دانش و مهارت 
بومی استانی و شهرستانی در کشورهای 
همسایه جاری شود. مدیرکل آموزش 
و پرورش گلستان افزود: رشادت های 
امروز  شده  سبب  اسلام  رزمندگان 
دانش آموزان آرامش داشته باشند و تا 
انقلابیون در صحنه هستند هیچ فتنه ای 
به بار نخواهد نشست.گفتنی است ۴۰۲ 
هزار دانش آموز در مدارس گلستان، در 
سال تحصیلی جدید ثبت نام کرده اند 
که حدود ۱۷ هزار نفر بیشتر از سال 
آموزان در دو  گذشته است.این دانش 
هزار و ۷۱۶ مدرسه متشکل از ۱۶ هزار و 
۴۲۵ کلاس درس تحصیل خواهند کرد. ۰۱73225۱3۱6
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یادداشت 

قواعد واضح 
و روشن بین زوجین

ندا حیدری
زندگی مشترک یک رابطه دو طرفه است که 
در آن زن و مرد در تمام ابعاد و مشکلات 
اقتصادی، اجتماعی، جسمانی و حتی روحی 
و روانی شریک یکدیگر هستند. پس برای 
داشتن یک زندگی موفق و در عین حال آرام، 
بهتر است زوج ها به طور واضح و روشن 
علایقشان را مطرح کنند، مواردی که باعث 
ناراحتی و آزارشان می شود را بازگو کنند و 
به دنبال راه حل هایی باشند که آنها را برطرف 
کنند. هنگامی که شما بین خودتان مسائل را 
به طور واضح مطرح می کنید و در راستای 
داشتن یک زندگی بهتر قدم برمیدارید، در 
واقع شما رابطه عاطفی معناداری را با یکدیگر 
برقرار می کنید، زیرا هرکدام باعث می شوید 
طرف مقابلتان احساس دوست داشته شدن و 
رضایت کند. هنگامی که حس دوست داشته 
شدن در فرد ایجاد می شود، باعث می شود فرد 
احساس کند که نزد شریک عاطفیش پذیرفته 
و ارزشمند است. نکته مهم دیگر در یک رابطه 
موفق این است که افراد از اختلاف نظرها 
نمی ترسند، زیرا در یک رابطه سالم و درست 
افراد می توانند به راحتی مسائلی که آزارشان 
می دهد را با یکدیگر به راحتی مطرح کنند، 
بدون اینکه احساس پشیمانی یا تحقیر شدن 
در آنها به وجود بیاید. پس بهتر است چالش 
ها و نظرهای منفی و مخالف خود را همان 
اول رابطه مطرح کنید، زیرا باید طرف مقابلتان 
با خود واقعیتان مواجه بشود و خود واقعی، 
همان نظرها و ایده های شماست. سومین نکته 
مهم این است که در یک رابطه سالم به این 
توافق برسید که هر دو دارای هویت مستقل 
هستید و انتخاب کرده اید که در کنار هم 
باشید نه در مقابل یکدیگر. در واقع دونفر با دو 
دنیای متفاوت در کنار هم بدون وابستگی های 
ناسالم قرار میگیرند. توجه داشته باشید که نباید 
به خاطر رابطه عاطفیتان مانع علاقه مندی ها، 
پیشرفت و استقلال یکدیگر شوید. چهارمین 
و آخرین نکته مهم این است که توجه داشته 
باشید با گذر زمان از رابطتان آن شور و اشتیاق 
امری  این  البته  و  میشود  تر  کمرنگ  اولیه 
است کاملا طبیعی، ولی شما میتوانید با وقت 
گذاشتن و صحبت کردن و یادآوری خاطرات 
خوش گذشته و قول و قرارهای اولیه ای که 
را دوباره  اید، شور و هیجان  باهم گذاشته 
به زندگیتان بازگردانید. در پایان باید گفت، 
هنگامی که مسائل به طور واضح و روشن بین 
زوجین حل شده باشد و به این آگاهی رسیده 
باشند که میتوانند با آرامش و صحبت کردن 
درباره مشکلاتشان چه مشکلات فردی و چه 
اقتصادی یا اجتماعی، آنها را به بهترین نحو 
حل کنند و خواسته ها و نیازهایشان را باهم 
در میان بگذارند، قطعا در مسیر زندگی میتوانند 
با موفقیت بیشتری همراه با عشق و علاقه در 

کنار هم زمان سپری کنند.

کارشناس ارشد روانشناسی

بی مهری به کسبه مهرآیین 

پرتکراری  و  اشتباه  ترافیکی  های  طرح 
مانند نصب گارد فلزی جداکننده در خیابان 
مهرآیین گرگان علاوه بر اختلال در تردد 
خودروها موجب کاهش رونق کسب و 
کارها در این منطقه شده است. به گزارش 
مهر، گرگان به عنوان مرکز استان گلستان با 
مشکلات و تنگناهای پرشماری دست به 
گریبان است که ترافیک و مشکلات مربوط 
مهم ترین  از  خودرو  تردد  چگونگی  به 
این  که  این چالش ها محسوب می شود 
معضل خود را به اشکال مختلف نمایان 
از خیابان های گرگان  ساخته است.یکی 
که سال ها است با مشکل ترافیک روبرو 
)پشت  مهرآیین  متری  خیابان ۱۵  بوده، 
بازار امام( است. حدود ۱۰۰ باب مغازه در 
این خیابان فعالیت صنفی و تجاری دارند 
که عمده ترین رسته شغلی آنها، توزیع و 
برقی است.  الکترونیکی و  اقلام  فروش 
فعالان این خیابان فراخور کالاهای عرضه 
شده، نیازمند آن هستند که در دوره های چند 
روزه، اقلام خریداری شده از شرکت ها و 
یا کارخانجات مختلف را با خودروهای 
سنگین و نیمه سنگین مانند خاور، نیسان 
و غیره به مغازه های خود منتقل کنند اما 
این خیابان توقف خودرو  اندک  عرض 
عرض  است.  کرده  روبرو  مشکل  با  را 
ایستگاه  جانمایی  کنار  در  خیابان  اندک 
اتوبوس سبب شد تا این مسیر به یکی از 
پردردسرترین معابر گرگان از نظر تردد، 
تبدیل شود. این مشکلات کسبه این خیابان 
را بر آن داشت تا طی سالیان گذشته، چند 
بار خواستار جمع آوری ایستگاه اتوبوس از 
خیابان شوند اما با همه این تلاش ها مطالبه 
کاسبان این منطقه به نتیجه نرسید و در کمال 
تعجب شاهد نصب پارکومتر در این خیابان 
و نصب گاردریل های فلزی در وسط معبر 
مهرآیین هستیم. این طرح ترافیکی که بر 
مبنای مصوبه شورای ترافیک گرگان اجرا 
شده مشکلات کاسبان این منطقه را دو 
چندان کرده است. عرض خیابان مهرآیین 
به نحوی است که در هر مسیر رفت یا 
برگشت، صرفاً امکان آمد و شد دو خودرو 
در مجاور هم میسر است و با توجه به اینکه 
در اکثر اوقات یک خودرو در مجاور پیاده 
رو پارک شده، عملاً در هر مسیر امکان 
این  و  می شود  فراهم  یک خودرو  تردد 
امر به یکی از دغدغه های کاسبان تبدیل 
شده است . در این شرایط امکان توقف 
خودروهای حامل بار و کالا و تخلیه آن 

و یا حضور مشتریان ممکن نیست و در 
صورت ضرورت صرفاً در ساعات پایانی 
شب این موضوع محقق می شود. اهالی 
و کسبه این خیابان با مکاتبه با مدیریت 
رانندگی  و  راهنمایی  و  گرگان  شهری 
گرگان خواستار چاره اندیشی عاجل برای 
این دغدغه و حذف جداکننده های فلزی و 

برداشتن تابلوهای پارکومتر هستند.

ایستگاه اتوبوس؛ عامل اصلی ترافیک 
مهرآیین

خیابان  بازاریان  از  یکی  نیکو  شعیب 
مهرآیین گفت: از زمانی که جداکننده فلزی 
و گاردریل در خیابان نصب شده، درآمد و 
فروش مغازه دارها به شدت کاهش یافته 
و تعداد مشتریان از نصف هم کمتر شده 
است. وی ادامه داد: شهرداری گرگان برای 

مدیریت ترافیک در محدوده پشت بازار 
که  در حالی  کرده،  نصب  گاردریل  امام 
مشکل اصلی منطقه ایستگاه اتوبوس و 
کیوسک های شهرداری است. وی گفت: با 
وجود همه پیگیری های انجام شده از پلیس 
راهنمایی و رانندگی و مجموعه مدیریت 
شهری، اتفاق و اصلاحی در این خیابان 
رقم نخورده است. نیکو بیان کرد: در این 
خیابان ده ها فقره، مغازه الکتریکی و البته 
تعمیرات لوازم برقی وجود دارد که در حال 
حاضر مشتری های خود را از دست داده اند 
زیرا در این خیابان حتی امکان توقف چند 
ثانیه ای ماشین هم وجود ندارد. وی گفت: 
ترجیح  این گاردریل ها، مردم  با نصب 
می دهند که تعمیرات لوازم برقی و یا خرید 

خود را در سایر مناطق شهر انجام دهند.

اختلال در تردد خودروهای امدادرسان
سید محمد بهادر یکی از کسبه های قدیمی 
مهرآیین  خیابان  گفت:  هم  منطقه  این 
مجموعه  مهری  بی  مورد  است،  سال ها 
مدیریت شهری گرگان قرار گرفته و با 
وجود آنکه کسبه منطقه از افراد پیشگام 

مالیاتی  و  شهری  عوارض  پرداخت  در 
شهر بوده اما از جزئی ترین حقوق کسب 
و کار محروم هستند. وی افزود: جانمایی 
اقتصاد  منطقه،  این  در  اتوبوس  ایستگاه 
مغازه داران را از رونق انداخته و به سبب 
مشکلات ترافیکی از یک تصمیم نادرست، 
ثانیه ای  چند  توقف  امکان  حتی  کسبه 
خودرو مقابل مغازه خود را هم ندارند. 
بهادر گفت: حدود دو ماه قبل شهرداری 
به عنوان مجری کمیسیون ترافیک شهری، 
این  در  فلزی  جداکننده  نصب  به  اقدام 
خیابان کرد تا آمد و شد اتوبوس ها روان 
شود اما به علت عرض کم خیابان، این 
تصمیم از اساس غیرکارشناسی و غلط 
است. وی توضیح داد: در خیابانی که به 
جز محل پارک خودرو مجاور پیاده راه، 
فقط یک ماشین می تواند حرکت کند چرا 

باید جداکننده فلزی نصب کرد. بهادر ادامه 
داد: اگر یک خودرو چند ثانیه توقف کند 
و یا نقص فنی داشته باشد تمام این خیابان 
مسدود می شود و حتی نیروهای اورژانس 
و حتی آتش نشانی هم نمی توانند، تردد 
کنند. وی گفت: با تصمیم فعلی و نصب 
و  بار  تخلیه  امکان  جداکننده،  گاردهای 
حتی تردد گاری های دستی بین دو سوی 
خیابان غیرممکن شده و این موضوعات 

چالش های زیادی را ایجاد کرده است.

امکان توقف چند ثانیه ای ممکن نیست
ادامه داد: رسته شغلی مغازه داران  بهادر 
خیابان بیشتر کالاهای برقی است که خرید 
و فروش اجناس از این واحدهای تجاری 
نیازمند بکارگیری و حمل با خودرو بوده 
و در شرایط فعلی حتی امکان توقف چند 
ثانیه ای خودرو مشتری وجود ندارد. این 
کاسب خیابان مهرآیین افزود: در دو ماه 
اخیر بارها شاهد جر و بحث خودروهای 
عبوری با مغازه دارانی که در حال تخلیه 
با وساطت  بوده ایم که  بار خود هستند، 
مردم و سایر کسبه ختم به خیر شده ولی 

با این وجود چند فقره مشاجره و حضور 
پلیس ۱۱۰ هم داشته ایم. وی گفت: اینکه 
به ما می گویند این طرح موقتی و آزمایشی 
است، امری مضحک است چرا باید کار 
۱۰۰ درصد اشتباهی را انجام دهند که از 
اساس غلط بوده و بعد بگویند آزمایشی 
است. بهادر عنوان کرد: به علت لبه های 
برُنده این گاردهای فلزی شاهد پاره شدن 
تایر خودروهای عبوری و آسیب به اموال 
مردم بودیم که باید هر چه سریع تر فکری 
داد:  ادامه  شود.وی  معضل  این  حال  به 
مهم ترین مطالبه کسبه جمع آوری گاردهای 
وسط خیابان و انتقال ایستگاه اتوبوس به 
محل مناسب دیگر، جمع آوری تابلوهای 
مربوط به پارکومتر و نصب تابلو توقف 
مطلقاً ممنوع بوده تا امکان تخلیه و بارگیری 

کالا برای مغازه دارها فراهم شود.

جداکننده های فلزی برداشته می شود
گرگان  شهرداری  ترافیک  واحد  مسئول 
هم در حاشیه بازدید از این خیابان گفت: 
شهرداری با اجرای اصلاحات و برداشتن 
موافق  خیابان  سطح  از  فلزی  گاردهای 
است و می توانیم در طول یک روز این 
گاردها را برداریم. محمد کریمی نژاد گفت: 
برداشتن این گاردها نیازمند مصوبه شورای 
ترافیک شهر گرگان بوده اما برای تسریع 
در کار، صورت جلسه ای دست نویس با 
امضای بنده و رئیس اتوبوسرانی گرگان 
به نماینده فرمانداری شهرستان ارائه شده 
تا شاهد تعجیل در برداشتن این گاردهای 
فلزی باشیم.وی افزود: با توجه به اینکه 
جلسه  برگزاری  زمان  تا  دارد  احتمال 
شورای ترافیک فاصله زمانی طولانی باشد، 
لذا مقرر شد تا اخذ موافقت سایر اعضا و 
ابلاغ از طریق فرمانداری هر چه سریع تر 
برداشته  ترافیکی  پازل های  این  و  انجام 
شود.وی گفت: مقرر است جداکننده های 
پرسی پلاستیکی )گل میخ( نصب و تابلوی 
دو  حاشیه های  در  ممنوع  مطلقاً  توقف 
طرف الحاق شود.به گزارش خبرنگار مهر، 
کسبه خیابان مهرآیین همچنان چشم انتظار 
هستند تا هر چه سریع تر تصمیم اشتباه 
شورای ترافیک گرگان اصلاح و به حق و 
حقوق مغازه داران این منطقه احترام گذاشته 
شود تا بتوانند علاوه بر خدمت رسانی به 
شهروندان، در این شرایط بد اقتصادی به 
کسب و کار خود بپردازند و فعالیت آنها 

تعطیل نشود.

خیابان مهرآیین سال ها است، مورد بی مهری مجموعه
 مدیریت شهری گرگان قرار گرفته و با وجود آنکه کسبه منطقه از 
افراد پیشگام در پرداخت عوارض شهری و مالیاتی شهر بوده اما 

از جزئی ترین حقوق کسب و کار محروم هستند 
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اسرا سقائی 

وقتی مدال طلا را دور گردنم دیدم، خیلی خوشحال بودم. 
اشک شوق از چشمام روانه شد. به گذشته رفتم. به روزهایی 
که تازه شروع کرده بودم به ورزش کردن،  هر روز به باشگاه 
میرفتم و تمرین میکردم. بعضی روزها واقعا خسته میشدم. 
گاهی اوقات آسیب میدیدم،  گاهی اوقات از شدت خستگی 
گریه میکردم و با خودم میگفتم، دیگه ادامه نمیدم. هر روز 
صبح زود بیدارشدم، به باشگاه رفتم تا بعدازظهر تمرین  تمرین 
تمرین . این مسیر موفقیت بود. گاهی خستگی، گاهی درد، 
گاهی گریه و نخوابیدن داشتم. فشرده تمرین کردن، درس 
خوندن و کلاس زبان و کلاس حافظ خوانی، کلاس موسیقی، 
مدرسه رفتن،  همه ی این ها کنار هم برنامه ریزی دقیق و 
پشتکار و تلاش فراوان  و امید داشتن به هدف، فکر کردن 
و در مسیر موفقیت قدم گذاشتن و با تلاش و پشتکار ادامه 
دادن تا رسیدن به چیزی که میخواهی. الان که در این جایگاه 
هستم و به این مدال طلا رسیدم، میبینم نتیجه زحمات خودم و 
استاد عزیزم را دیدم. برای رسیدن به موفقیت باید تلاش کرد. 

تلاش تلاش و امید. 

 

پرستو علاءالدین 

تا حالا به ستاره ها دقت کرده ای؟ شاید پاسخ شما منفی باشد. 
خب راستش من هم دقت نکردم. با کنجکاوی صفحات کتاب 
کهکشان را که از کتابخانه به امانت گرفته بودم، ورق میزدم 
و میخواندم. چیزهای جالبی داشت. یکی از نکات جالبی که 
نظرم را جلب کرد، این بود: میگفت ستارگانی هستند که با کنار 
هم قرار گرفتنشون شبیه به یک وسیله یا جاندار میشوند. مثلا 
یک مجموعه که متشکل از هفت تا ستاره هست که به شکل 

یک ملاقه تو آسمان دیده میشوند. این مجموعه چندتا اسم 
دارد: دب اکبر یعنی خرس بزرگ، هفت برادران و ملاقه ای. 
به نظر من ملاقه  ای بیشتر به این مجموعه ستاره  ها میخورد. با 
صدای باد که پنجره را باز کرده بود از حال و هوای کتاب بیرون 
آمدم. به طرف پنجره رفتم تا آن را ببندم. ناگهان متوجه شدم 
که هوا تاریک شده. آنقدر غرق کتاب بودم که متوجه گذر 
زمان نشدم. به آسمان پر ستاره خیره شدم و سعی کردم ترتیب 
منظمی پیدا کنم یا به معنای دیگر یک صورت  فلکی برای 
خودم پیدا کنم. در میان آن همه ستاره، توجهم به یک ستاره که 
پرنورتر از بقیه بود، جلب شد. طبق چیزی که در کتاب خوانده 
بودم، آن ستاره باید ستاره قطبی باشد. آنقدر زیبا بود که محوش 

شده بودم و پیدا کردن صورت  فلکی از یادم رفته بود.

سارا فغانی

مورچه خوار تو دردسر بزرگی افتاده بود. دوستش به او گفته 
بود: دیوارهای این خانه کوتاهند، اما خبری از دیوارهای کوتاه 
نبود. همه ی دیوارها بلند بودند. مورچه خوار یک چیزی را 
کاملا فراموش کرده بود. دوستش بعضی اوقات کلمات را 
جابجا می گوید. دوست مورچه خوار به جای گفتن دیوار 
کوتاه، از کلمه ی دیوار بلند استفاده کرده بود. مورچه خوار تا به 
خودش آمد در دست آن دختر بچه گوشت کوب دید. مورچه 
خوار چطور می توانست از آن خانه فرار کند؟ او از در پشتی 
تراس آمده بود و الان هم در کاملا بسته شده بود. اگر هم می 
خواست از دیوارهای بلند آن خانه بالا برود، سقف مانع فرار 
کردنش می شد. دخترک به مورچه خوار نزدیک و نزدیک تر 
می شد. مورچه خوار خواست سرعتش را زیاد کند؛ اما دیگر 
دیر شده بود و فایده ای نداشت. آن دختر با گوشت کوب، 
محکم بر سر مورچه خوار زد و آن را بی هوش کرد. دخترک 
فورا به طرف آشپزخانه رفت. گاز را روشن کرد و ماهی تابه 
را روی گاز گذاشت. سپس در ماهی تابه روغن ریخت و 
مورچه خوار را درونش گذاشت. مورچه خوار از شدت گرما 
به هوش آمد. وقتی هوش آمد، خود را در ماهی تابه دید. 
در همان لحظه پدر و مادر آن دختر، به خانه آمدند. مادرش 

وقتی مورچه خوار را دید، جیغ بلندی زد و پدر دختر 
هم مورچه خوار را از تراس به بیرون پرتاب کرد. مورچه 
خوار تصمیم گرفت که دیگر برای پیدا کردن مورچه، به 
خانه کسی نرود. مادر دختر کوچولو هم تصمیم گرفت 
دخترش را تنها در خانه نگذارد و به او یاد بدهد که هر 
چیزی را نمی خورند و مهم ترین تصمیمش، این بود که 

ماهی تابه را دور بیندازد.

فاطمه قره قاشی 

دلت به بودن چه کسی در زندگی خوش است؟ دلت 
به بودن مادر مهربانت که شب ها تا صبح پای گهواره 
و رخت بیماری ات بود، خوش است؟ یا به بودن پدر 
با همان  کلیشه ی همیشگی دستان پینه بسته اش؟ یا به 
چهره خسته اش که پشت ریش ها و لبخند دلگرم کننده 
اش جا خوش کرده بود؟ به بودن خواهرت که همدم و 
همراه و هم آغوشت در شادی و غم و آه بود؟ یا طنازی 
های گاه گاهش که هوش از سر آدم  می برد؟ یا دیدن 
برادری که مانند کوه پشتیبان و تکیه گاه شب و روزهای 
بی قراری ات بود؟ مادربزرگ و پدربزرگ با همان شیرینی 
های دلچسب همیشگی؟ دوستان مهربان و بی کینه ات؟ 
اینها گلچین های زندگی اند! همان ناب های دست نیافتنی، 
بی آلایش و صادق! ولی رفیق از من میشنوی همه این ها 
را دوست بدار از عمق جانت! اما کارت، شادی ات و 
زندگی ات را به بودن و نبودن هیچکدامشان گره نزن! همه 
مهمانیم. یک روزی آمدیم و یک روزی هم می رویم. دیر 
و زود دارد، سوخت و سوز نه! برای زود رفتن کسی اشک 
به چشمت، غم به دلت و اخم به ابرویت نده! گاهی رفتن 
بهتر و محترم تر از ماندن است! دلت را، زندگی ات را فقط 
به بودن خودت گره بزن! همان کسی که در آیینه میبینی، 
همانی که در تمام احوالت خوب و بد کنارت بود! همان 
کسی که تمام حرف های ناگفته ی خواهر و مادر و پدر 
و رفیق را در گوشت می خواند! گره تو با خودت ابدی و 

ازلی است، آن را هیچوقت از خودت باز نکن! 

 

فاطمه کیاء 
سخت ترین زندان آنجاست که حشره ای با 
حسرت از پشت پنجره به فضای بیرون نگاه 
می کند. چرخش باد در آن فضای بیرونی و 
آنگونه که باد خودش را کش و قوس میدهد 
و از لابلای شاخ و برگ های درختان غلت 
می خورد و می لغزد، ولی در همان زمان 
آن حشره در جهنمی به اسم خانه گیر افتاده 
است. داستانی کوتاه که از قاب دو دوربین 
بشریت تماشا میشود و بدون هیچ اهمیتی 
از آن می گذرند. داستانش کوتاه بود اما یک 

عمر گذشت.

 

مهدی اخلی
او  با  که  داشت  پیری  الاغ  یک  پیرمردی 
بارهایش را جا به جا می کرد و شب ها او 
را آزاد می گذاشت تا برای خودش بگردد. 
او هم بیرون می رفت و به باغ های همسایه 
سرک می کشید و دنبال غذا میگشت. یک 
شب به باغی رفت که پر از خیار بود و هر 
هر  کار  داشت، خورد.  دوست  که  چقدر 
شبشان همین بود. به تازگی یک شغال هم 
همراه او بود. یک شب که به باغ رفتند الاغ 
به آسمان نگاه کرد، دلش می خواست یک 
آواز بخواند. شغال به او گفت این کار را 
نکن دردسر می شود، اما الاغ گوش نکرد. 
الاغ شروع به عرعر کرد و شغال پا به فرار 
گذاشت و از باغ خارج شد. صدای الاغ را  
صاحب باغ شنید و خودش را به الاغ رساند 

شعر

رکساناسادات حسینی. ۱8 ساله. خانم رکسانا سادات از نویسنده 
های خوب بخش نوجوانان گلشن مهر است که تا همین 
چندوقت پیش، داستان های بسیاری از ایشان در همین صفحه 
به چاپ می رسید. مدتی مشغول خواندن برای کنکور بوده و 
حالا مانند چند تا از دوستان هجده ساله گلشن مهری آماده رفتن 
به دانشگاه می شود. این متن هفته گذشته به دست ما رسیده 
بود و حالا که شما در حال خواندنش هستید، نتیجه کنکور 
آمده است و رکسانا جان و همسن و سالانش برای ورود به 
دانشگاه آماده می شوند. تبریک به همه دانشجویان گلشن مهری! 
همچنان همراه شما دانشجویان گرامی هستیم. با هم متنی از 

رکساناجان را می خوانیم: 
دلیل درگیری های ذهنی این روزهایم بی شک می تواند عبور 
از مرحله ی کودکی و نوجوانی زندگی و وارد شدن به مرحله 
ی جوانی  باشد. زمانی که خردسال بودم، فکر می کردم بزرگ 
شدن آسان است و هر موقع که بزرگ بشوم، میتوانم بهترین 

زندگی را داشته باشم، اما هرچه که زمان بیشتر گذشت، متوجه 
شدم باید تلاش کرد تا زندگی را ساخت، باید بی خوابی ها 
کشید و رنج ها برد، اذیت شد تا زندگی، زندگی شود. تازه چند 
ماهی هست که از هجده سالگی ام گذشته است، مدام فکرم این 
است که این خیال های خوش که از کودکی با من بود تا چه 
حد باقی می ماند؟ و تا چه حد می تواند آینده مرا بسازد؟ گاهی 
روزها حسرت نوزادان و کودکان اطرافم را میخورم که چه بی 
پروا و رها هستند از هر آنچه هست و نیست در این دنیا و این 
جهان. روزهای پر از التهاب که چه میشود کنکور و دانشگاه و 
آینده من؟! بگذرد این روزها قطعا خنده هایی خواهم از ته دل تا 

بشوند جهان و مردمش.

خانم فایزه رسولی شاعر و نویسنده نوجوان شهرستان بندرگز؛ 
پایه دهم انسانی؛ از فعالان خوب گلشن مهر است و شعرها و 
متن هایش هربار بهتر می شود و در تمرین ها و نوشتن های 
همیشگی اش نشان داده که مشتاق نوشتن است و این کار را به 

طور جدی پیگیری می کند. شعرهایش همسن و سال خودش 
هستند و تجربه ها و احساساتش را با ما به اشتراک می گذارد. 
مطالعه می کند و چشم های تیزبین و جستجوگرش اسرار دنیای 
کلمات را با ما در میان می گذارد. گاه با وزن و قافیه می نویسد 
و سعی می کند نسبت به ریتم و موسیقی در شعر شناخت پیدا 
کند و گاهی نیز انواع دیگر شعرها را تجربه می کند تا به زودی 
مسیر توانمندی هایش را بیابد. شعری تازه از فایزه جان را با 

هم بخوانیم:
دختر شادی بود 

دریا را دوست داشت 
بوی بد پیراهنم را دوست داشت

غرهای بی موردم را دوست داشت 
دختر شادی بود

طرح روی پیشانی ام را دوست داشت
بوسه ی آخر مهمانی ام را دوست داشت

 دختر شادی بود 
تارهای سفیدم را دوست داشت
نگاه های تلخم را دوست داشت

دختر شادی بود 
گه گاهی غصه هایم را دوست داشت.

حالا با هم نگاهی به شعر فایزه جان بیاندازیم. در این شعر دو 
فعل  به کار رفته است: »بود)فعل ربطی(/ دوست داشت« هر 
دو زمان گذشته هستند و شعر روایتی است از تجربه ای حسی 
در گذشته؛ کاری انجام نمی شود، در شعر با دختر شادی روبه 
رو می شویم که نکاتی را در مورد شخصی دوست داشت. در 

بعضی سطرها تکرار »دوست داشت« اضافی است 
و نیازی به اینهمه تکرار حتی برای تاکید هم نیست. 
شاعر می تواند با به کارگیری آرایه ی حذف به قرینه، 
آنها را حذف کند. این نوع حذف نه تنها صدمه ای 
به شعر نمی زند، بلکه زیباترش می کند که در این 
صورت می شود شعری کوتاه و زیبا با کمترین فعل؛ 
شعری روایتی که از ویژگی فرم هم برخوردار است؛ 
یعنی می شود آنرا از انتها به سمت بالا خواند، بدون 
اینکه آسیبی به ساختمان شعر وارد شود؛ یا از وسط 
به سمت بالا و پایین بخوانیم. از هر طرف که بخوانیم 
فرم خود را حفظ می کند. تبریک به فایزه جان و قلم 
توانمندش که همیشه پرتلاش پیگیری می کند. منتظر 

آثار جدیدتان هستیم.

ترانه محمدی

پدرم خانه نبود، من و مادر تنها
ناگهان پیدا شد، سوسک در خانه ی ما

مادرم می ترسید، ذَرّه ای داشت امید
زنگ زد، گفت: بیا، زن ِ همسایه رسید

سوسک، قایم شده را، گشت و پیدایش کرد
با مگس کُش آن را، گیج و رسوایش کرد

سوسک ِ وارونه شده، دست و پا زد: به تو چه؟
نشنید و آن را، پرَت کرد در کوچه

یک نصیحت کنم ات، که نشو سَر به هوا
هیچوقت خانه ی ما، سوسک ِ بیچاره نیا

یا پدر می کُشدَت، یا که مادر زیرا
هست بسیار شجاع، زن ِ همسایه ی ما

سید امیرعلی عقیلی
آفتاب سوزان میزند در باغ!

درخت شکوفه میدهد در باغ!
وقتی می تابد به آب رودخانه آفتاب

رنگ آفتاب داغ مثل رنگین کمان
آفتاب رفت و ماهتاب برگشت

بیست و چهار ساعت روز هم گذشت



سعدی  بخوانیم

 

هفتاد زلت از نظر خلق در حجاب
بهتر ز طاعتی که به روی و ریا کنیم

»هفتاد« در اینجا به معنی بسیار است و لزوما شمارش 
و تعداد زلت نیست. »زلت« یعنی خطا و لغزش و گناه. 
از  نیایش.  فرمانبرداری، عبادت و  به معنی  »طاعت« 
دیدگاه سعدی اگر پوشیده و پنهان از دیگران اشتباه و 
لغزشی از انسان سر بزند؛ بهتر از نیایش و اطاعتی است 
که از روی تزویر و دورویی برای فریب مردم انجام 
شود. یعنی اگر کار ناشایستی را یواشکی انجام دهد؛ 
بهتر از نیایش و عبادتی است که در حضور دیگران و به 
قصد فریب انجام شود و نیت و حس واقعی نباشد. در 
جایی دیگر نیز در مورد »دورویی« می گوید: »منه آبروی 
ریا را محل/ که این آب در زیر دارد وَحَل«. »وَحَل« 
به معنای گل و لای  و لجن. آبرویی که با ریاکاری به 
دست آید، ارزشی ندارد، زیرا اساسا بر پایه های درستی 

استوار نیست. 

یادداشت

شما چه هنرهایی دارید؟ هنر خوب صحبت کردن، 
خوب نگاه کردن، خوب زیستن، خوب دروغ گفتن، 
هنر نواختن ساز، آواز، خوب نقش بازی کردن، خوب 
نقاشی کشیدن؟! بیشتر افراد نقاشی کشیدن را تجربه 
کرده اند؛ نقاشی با مداد، مدادرنگی، پاستل و هر ابزار 
ساده ای که معمولا خانواده ها بعد از دوسالگی در اختیار 
کودک قرار می دهند. بعدها شاید گاهی تجربه هایی هم 
در کلاس نقاشی باشد و یا زنگ هنر مدرسه که عملا 
تا پیش از کلاس هفتم، زنگ هنر اهمیت چندانی ندارد. 
اصلا هنر چیست! اینکه می گویند: »هنر نزد ایرانیان است 
و بس« کدام هنر مورد نظر است و کدام ایرانی هنرمند 
محسوب می شود. یکی از ساده ترین و آشناترین موارد 
زنگ هنر؛ نقاشی است و البته معمولا نقاشی های دانش 
آموزان از پایه اول تا ششم فرق چندانی ندارند و تازه 
از کلاس هفتم کار آغاز می شود. آنوقت دانش آموزی 
که هیچوقت زنگ هنر برایش با اهمیت معرفی نشده و 
همیشه باید ریاضی و علوم می خواند، آیا برای زنگ هنر 
وقت می گذارد و تکالیفش را انجام می دهد؟ بیایید با 

هم برای زنگ هنر وقت بگذاریم.

مخاطبا ن صدای 

 

فاطمه کیاء 
سخت ترین زندان آنجاست که حشره ای با 
حسرت از پشت پنجره به فضای بیرون نگاه 
می کند. چرخش باد در آن فضای بیرونی و 
آنگونه که باد خودش را کش و قوس میدهد 
و از لابلای شاخ و برگ های درختان غلت 
می خورد و می لغزد، ولی در همان زمان 
آن حشره در جهنمی به اسم خانه گیر افتاده 
است. داستانی کوتاه که از قاب دو دوربین 
بشریت تماشا میشود و بدون هیچ اهمیتی 
از آن می گذرند. داستانش کوتاه بود اما یک 

عمر گذشت.

 

مهدی اخلی
او  با  که  داشت  پیری  الاغ  یک  پیرمردی 
بارهایش را جا به جا می کرد و شب ها او 
را آزاد می گذاشت تا برای خودش بگردد. 
او هم بیرون می رفت و به باغ های همسایه 
سرک می کشید و دنبال غذا میگشت. یک 
شب به باغی رفت که پر از خیار بود و هر 
هر  کار  داشت، خورد.  دوست  که  چقدر 
شبشان همین بود. به تازگی یک شغال هم 
همراه او بود. یک شب که به باغ رفتند الاغ 
به آسمان نگاه کرد، دلش می خواست یک 
آواز بخواند. شغال به او گفت این کار را 
نکن دردسر می شود، اما الاغ گوش نکرد. 
الاغ شروع به عرعر کرد و شغال پا به فرار 
گذاشت و از باغ خارج شد. صدای الاغ را  
صاحب باغ شنید و خودش را به الاغ رساند 

که مزرعه اش را نابود کرده بود؛ تصمیم گرفت او را تنبیه کند. 
وزنه ی سنگینی به گردنش انداخت و او را از باغ بیرون کرد. 
الاغ ناراحت بود که چرا به باغ همسایه رفته و حالا چرا به 
حرف شغال گوش نکرده، مجبور بود تا صبح این وزنه سنگین 

را با خود حمل کند. 

نگین نورمحمدی 
 از پنجره ی  اتاقم به بیرون خیره شده بودم، متوجه کلاغی 
شدم که روی درخت سرسبزی نشسته بود و بال هایش را 
باز میکرد، طوری که احساس کردم به خودش میبالد. پنجره 
را باز کردم. با تعجب از او پرسیدم: ای کلاغ سیاه، آخر تو چه 
داری که اینگونه به خود مغرور شده ای؟ کلاغ بال هایش 
را تکانی داد و گفت: درست است که من یک کلاغ سیاه و 
زشت هستم، اما همیشه یکرنگم، همیشه سیاهم و خود را جور 
دیگری جلوه نمیدهم. آن روز من از کلاغ یاد گرفتم حتی اگر 
بد، سیاه یا زشت باشم، خود واقعی خودم باشم. آن روز من 

درس یکرنگی را یاد گرفتم.

ویانا روح افزایی

این راه چقدر زیباست /چقدر دوست دارم با تو 
در این جاده خالی /دست در دست تو 

از رویاهای خودم /برایت بگویم
و تو گوش کنی با لبخند مهربانت /بگویی آفرین زیبای من 

مادرم! من جاده های زیبا و/دوست داشتنی را
 دوست دارم  با تو قدم بزنم 

 

آزاده حسینی 

شهرستان  سوم.  کلاس  ساله   ۹ شهواری  یسرا 
کردکوی. یسرا جان از کودکان نویسنده گلشن مهر 
است که تخیل و اندیشه خوبی برای نوشتن دارد. 
او می داند چگونه واقعیت های محیط اطرافش را 
با دقت نگاه کند و با اندیشه های هوشمندانه اش 
یک داستان کوتاه خوب بسازد. البته از نوشتن ایده 
هایی که در ذهن ماست تا داستان شدن، کمی فاصله 
وجود دارد. ولی مهم این است که تا می توانیم ایده 
های خود را در دفتر بنویسم و تمرین کنیم. هر چه 
بیشتر بنویسیم، در نوشتن و ایده پردازی، قوی تر 
می شویم. خواندن داستان های خوب هم کمک 
می کند که در داستان نوشتن توانمندتر شویم. با 
آرزوی بهترین ها برای یسراجان! حالا با هم یکی از 

آثار ایشان را بخوانیم. 

کتاب  های قدیمی
من دو کتاب قدیمی دارم به نام )حکایت ها و لطیفه های تربیتی( 
این کتاب ها مال مادرم بوده. مادرم این کتاب  ها را خیلی دوست 
دارد و آنها را به من هدیه کرده. من می خواهم وقتی بزرگ شدم 
اینها را نگه دارم؛ و بعد در زمان مناسب آنها را به فرزندان خود 
هدیه بدهم و دوست دارم فرزندانم آنها را به نوه  هایم هدیه کنند 
و نوه  هایم به فرزندهایشان و بچه های نوه  هایم به فرزندانشان و 
نوه بچه نوه  ام به فرزندش هدیه کند. باز نوه نوه بچه نوه  ام هم 
آن را به فرزند خود هدیه کند. تا اینکه برسد به نوه نوه نوه نوه 
نوه نوه نوه نوه نوه نوه نوه نوه نوه نوه بچه نوه ام. امیدوارم نسلهای 
بعد آنها را به فرزندان خود هدیه کنند و آدمهای خوب و مهربان 
باشند. خیلی دوست دارم روزی آنها را در قله های پیروزی ببینم؛ 

چه در این دنیا باشم چه روحم نظاره گر آنها باشد.

ادبیات 
 نوجوان وکودک
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آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض خانم/آقای هومن خضوعی 
بشناسنامه ۲۳۶۵ کدملی ۲۲۶88۴۳۴۷۵ صادره از علی آباد فرزند حسینعلی متقاضی کلاسه 
پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۲۴۶ در ششدانگ یک قطعه زمین که دران احداث بنا شده است 
بمساحت ۲۲۰ مترمربع قسمتی از پلاک ۳-اصلی واقع در اراضی اوزینه بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه 
۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق 
الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را 
با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۱۹  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲۷۹۴

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض خانم صقرابیگم حسینی تبار 
بشماره شناسنامه ۵ بشماره ملی ۲۱۲۲۰۲۹۳8۲ صادره از گرگان فرزند حسین متقاضی کلاسه 
پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۱۴8 در ششدانگ یک قطعه زمین که دران احداث بنا شده است 
بمساحت ۲۳۵.8۲مترمربع از پلاک ۳-اصلی واقع در اراضی اوزینه بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه ۲ 
گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق 
الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را 
با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۰۶

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض ۱- آقای مهران قوامی بشماره 
شناسنامه ۳۱8 بشماره ملی ۲۱۲۱۳۷۹۹۴۰ صادره از گرگان فرزند علی اکبر متقاضی کلاسه پرونده 
۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۲۰۳ در دو دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان که ششدانگ 
عرصه آن وقف است ۲- آقای احمد قرغی بشماره شناسنامه 8۱8 بشماره ملی ۴۵۹۱۱۱۰8۰۱ 
صادره از شاهرود فرزند علی اکبر متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۲۳۵ در دو 
دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان که ششدانگ عرصه آن وقف است ۳- آقای 
رضا کریمی بشماره شناسنامه ۵۲8 بشماره ملی ۲۱۲۱۴۰۰8۴۲ صادره از گرگان فرزند محمدآقا 
متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۲۳۷ در دو دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک 
باب ساختمان که ششدانگ عرصه آن وقف است بمساحت ۲۶۴.۵۰ مترمربع واقع در اراضی 
موقوفه چاله باغ از پلاک شماره ۳8۶۵ فرعی از ۱۰۷- اصلی بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه ۲ گرگان 
طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق الذکر 
اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر 
شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست 

را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱ تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۱۲

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض آقای حسین احمدی بشماره 
شناسنامه ۳۹۷ بشماره ملی ۲۱۲۱۲۳۷۲۶۷ صادره از گرگان فرزند عباس متقاضی کلاسه پرونده 
بنا شده است  احداث  ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۱۰۳ در ششدانگ یک قطعه زمین که دران 
بمساحت 8۲۰.۲۰ مترمربع از پلاک ۱۰8-اصلی واقع در اراضی باکرمحله بخش ۳ حوزه ثبت 
ناحیه ۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره 
فوق الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود 
را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۲۰

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض خانم/آقای مجید فاضلی 

بشناسنامه ۱۹ کد ملی ۲۱۲۲۲۷۲۴۲۲ صادره از گرگان فرزند غلامحسن متقاضی کلاسه پرونده 
بنا شده است  احداث  ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۷۰۲ در ششدانگ یک قطعه زمین که دران 
بمساحت ۷8 مترمربع قسمتی از پلاک ۳-اصلی واقع در اراضی اوزینه بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه 
۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق 
الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را 
با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱ تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۲۹

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض خانم سمیرا نصیری بشماره 
شناسنامه ۱۰۲۵۶ بشماره ملی ۲۱۲۲۶۵۲۱۲8 صادره از گرگان فرزند علی متقاضی کلاسه 
پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۱۹۹ در ششدانگ یک قطعه زمین که دران احداث بنا شده است 
بمساحت ۱۴۹.8۴ مترمربع از پلاک 8۹-اصلی واقع در اراضی خرگوش تپه بخش ۳ حوزه ثبت 
ناحیه ۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره 
فوق الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود 
را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۳۶

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۳۲۵ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۹۶۹ تقاضای خانم زهره قنادان به شماره شناسنامه ۷ و کدملی 
۲۱۲۱8۰۵۳۱۱ صادره از گرگان فرزند رمضان در ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان بانضمام 
۱۳۱ سهم مشاع از ۱۴۴ سهم ششدانگ عرصه که باقیمانده سهام آن وقف است به مساحت ۹۵ 
متر مربع از پلاک شماره ۱۲-اصلی واقع در اراضی قلعه حسن بخش چهار حوزه ثبت گرگان 
طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی حیدر کاشکی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 

قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶
علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۲۴

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض ۱- حمید سیاه منصور بشماره 
شناسنامه ۲۱۱۰۶۰۴۷8۶ بشماره ملی ۲۱۱۰۶۰۴۷8۶ صادره از گرگان فرزند عبدالرحمان متقاضی 
کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۰8۵ در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین که 
دران احداث بنا شده است ۲- آقای امید دریشی بشماره شناسنامه ۲۱۱۰۲۵۹88۴ بشماره ملی 
۲۱۱۰۲۵۹88۴ صادره از گرگان فرزند غلام متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۰8۶ 
در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین که دران احداث بنا شده است ۳- خانم مرضیه 
خرم منشی بشماره شناسنامه ۵8۵۵ بشماره ملی ۴8۷۹۲۴۷۲۹۴ صادره از رامیان فرزند کریم 
متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۰8۷ در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه 
زمین که دران احداث بنا شده است بمساحت ۱۲۴ مترمربع از پلاک ۱۷۳- اصلی واقع در اراضی 
جلین علیا بخش ۳ حوزه ثبت ناحیه ۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی 
دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو 
اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح 

قضائی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۴۳

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض آقای محمدعلی مقدری بشماره 
شناسنامه ۱۶۵ بشماره ملی ۲۱۲۱8۳۹۹۵۱ صادره از گرگان فرزند علی اصغر متقاضی کلاسه 
پرونده ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۷۵۶ در ششدانگ یک قطعه زمین که دران احداث بنا شده است 
بمساحت ۲۱۱.۴8 مترمربع از پلاک ۱۰8-اصلی واقع در اراضی باکرمحله بخش ۳ حوزه ثبت 
ناحیه ۲ گرگان طبق رای صادره حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به رای صادره 
فوق الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت دو ماه اعتراض خود 

را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض به مرجع ثبتی ، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم 

دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان م.الف ۱۲8۴۶

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۴۵۱ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۴۲۷ تقاضای آقای ناصر نجار به شماره شناسنامه ۱۰۹۵ و کدملی 
۲۱۲۱۳۶۴۵۲8 صادره از گرگان فرزند ابوالقاسم در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مساحت ۱۲۵۱۱۱/۰۳ متر مربع از پلاک شماره ۱۵۰-اصلی واقع در اراضی هاشم آباد بخش 
دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی نقی باقری به متقاضی 
دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو 
اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع 

ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۳۹

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۴۵۲ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۴۲8 تقاضای آقای ناصر نجار به شماره شناسنامه ۱۰۹۵ و کدملی 
۲۱۲۱۳۶۴۵۲8 صادره از گرگان فرزند ابوالقاسم در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مساحت ۱۱۲۱۰۷/۴8 متر مربع از پلاک شماره ۱۵۰-اصلی واقع در اراضی هاشم آباد بخش 
دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی نقی باقری به متقاضی 
دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو 
اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع 

ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۴۱

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۳۲۴ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰8۲۴ تقاضای خانم نیلوفر تازیکه به شماره شناسنامه و کدملی 
۲۱۱۰8۲۱۹۵۷ صادره از گرگان فرزند علی در ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان بانضمام پنج 
دانگ مشاع از ششدانگ عرصه که مابقی آن وقف است به مساحت 8۳۷/8۱ متر مربع از پلاک 
شماره ۱۱8-اصلی واقع در اراضی سعدآباد بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت 
از انتقال از مالک رسمی آقای ابراهیم رستاقی چالکی به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۴۹

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۴۵۳ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض 
کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۹۳۳ تقاضای آقای سینا جلیلی به شماره شناسنامه 8۶۵۴ و کدملی 
۲۱۲۲۶۳۶۱۰۶ صادره از گرگان فرزند غلامرضا در ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان بانضمام 
چهل و هفت سهم مشاع از چهل و هشت سهم ششدانگ عرصه که مابقی سهام آن وقف است 
به مساحت ۲۱۳/۹۴ متر مربع از پلاک شماره ۱۲۵-اصلی واقع در اراضی تاریکی بخش دو حوزه 
ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی ضیا مفیدیان به متقاضی دارد. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی 
که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع 

ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶
علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۵۵

آگهي  ثبتي
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آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۳88 هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه 
۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۴8۰۰۰۰۱۲۹ تقاضای خانم راضیه رحمانی خلیلی به شماره شناسنامه ۲۱۹۴ و 
کدملی ۵۷۹۹۵۱۹۰۷8 صادره از گلوگاه فرزند محمدرضا در ششدانگ یک قطعه زمین که در آن 
احداث بنا شده است به مساحت ۹۹/8۶ متر مربع واقع در اراضی شهری از پلاک ۲۶۲۵- اصلی 
بخش یک حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی رمضانعلی قاضی 
اعظمی به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی 
می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست 

خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۵۷

آگهی اختصاصی موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 
آئین نامه اجرائی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰8۰۰۱۲۷۹ تاریخ ۱۴۰۱/۰۵/۱۹ هیات موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی شهرستان 
آق قلا پرونده کلاسه ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰8۰۰۰۰۱۳ تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای 
محمد ابراهیم صحنه فرزند خدر به شماره شناسنامه ۹۶۰ کدملی ۴۹۷۹8۶۵۶۷۴ صادره از آق قلا 
در ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت ۲۶۵/۲۵ متر مربع، در قسمتی از باقیمانده 
ششدانگ پلاک شماره ۳- اصلی واقع در اراضی کسلخه بخش ۷- حوزه ثبتی ملک شهرستان آق 
قلا از سهمی اصلاحات ارضی تائید گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: روز سه شنبه ۱۴۰۱/۰۶/۲۲

تاریخ انتشار نوبت دوم: روز چهارشنبه ۱۴۰۱/۰۷/۰۶
محمد فندرسکی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا م.الف۱۲8۵۳

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۳۴۴۲ هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض کلاسه 
۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۳8۴ تقاضای دولت جمهوری اسلامی ایران به نمایندگی دانشگاه علوم 
کشاورزی و منابع طبیعی گرگان به شناسه ملی ۱۴۰۰۳۰8۳۰۷۰ در ششدانگ یک قطعه زمین که 
در آن احداث بنا شده است به مساحت ۱۳۴۷۳8/۵۳ متر مربع از پلاک شماره ۱۰۷- اصلی واقع 
در اراضی کجزی بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت از انتقال از مالک رسمی 
به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله پانزده روز آگهی می شود 
ازاین رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود 

را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱  تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶
علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۷۱

آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت
 ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

 برابر ماده 3 و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف
برابر رای های شماره ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۱۶۱۱ و ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۱۰۰۱۶۱۳ هیئت موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات 
 ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۱۷۹ و   ۱۴۰۰۱۱۴۴۱۲۰۰۱۰۰۰۱۷8 های  کلاسه  بلامعارض  مالکانه 
تقاضای ۱- خانم لیلی اطمینان باصری به شماره شناسنامه ۹8۷ و کد ملی ۰۹۳۷8۴۷۹۴۱ صادره 
از مشهد فرزند ابوالحسن در سه دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان به انضمام 

یک و نیم دانگ مشاع از سه دانگ مشاع از ششدانگ عرصه که مابقی آن وقف است ۲- خانم 
دیبا توکلی زاده به شماره شناسنامه و کد ملی ۰۹۲۴۳۱۳۲۲۶ صادره از مشهد فرزند عباس در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک باب ساختمان به انضمام یک و نیم دانگ مشاع از سه دانگ 
مشاع از ششدانگ عرصه که مابقی آن وقف است به مساحت کل ۱۱۳8/۵۰ متر مربع از پلاک 
شماره ۱۲۴- اصلی واقع در اراضی توشن بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره حکایت 
از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
پانزده روز آگهی می شود ازاین رو اشخاصی که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را با ذکر شماره 
پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به 

مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضائی تقدیم نماید.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۶/۲۱
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶

علی برقی- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان م.الف ۱۲8۶۹

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3
 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی 
کلاسه  موضوع   ۱۴۰۱/۰۵/۱۳ مورخ    ۱۴۰۱۶۰۳۱۲۰۰۴۰۰۲۶88 شماره  رأی  برابر 
۱۳۹۹۱۱۴۴۱۲۰۰۴۰۰۰88۱ هیات اول/دوم  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک گنبدکاووس تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای/ خانم  منیژه آق آتابای  فرزند عبدالخلیل  بشماره شناسنامه ۱۹۱۵8  
شماره ملی  ۲۰۳۰۱۹۰۹۹۳  در ششدانگ یک قطعه زمین  احداث بنا شده  به مساحت  ۱۳۶/۱۶  
متر مربع جدا شده  از پلاک شماره ۴۳۷۰   فرعی از ۱- اصلی  واقع در گنبدکاووس روستای 
پلی حاجی  ورودی دوم  نبش کوچه ۶ متری  بخش ۱۰  حوزه ثبت ملک گنبد  خریداری ملک 
مع الواسطه  از آقای سلیمان  سبکه رو به متقاضی بوده ،لذا به منظور اطلاع عموم این آگهی در 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۷/۰۶
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۷/۲۰

    رضا سارانی-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک  گنبدکاووس-   از طرف اصغر سبحانی- م الف ۹۴۷۲

آگهي  ثبتي

خبر

۱55 هزار قوطی کنسرو غیرمجاز 
در آق قلا کشف شد

فرمانده انتظامی گلستان از کشف بیش از ۱۵۵ 
هزار قوطی کنسرو لوبیا و مرباجات غیرمجاز 
در آق قلا خبرداد. به گزارش روابط عمومی، 
سردار محمدسعید فاضل دادگر اظهار کرد: 
امنیت  ارتقای  طرح  اجرای  راستای  در 
اجتماعی و کنترل و نظارت بر واحدهای 
غیرمجاز  فعالیت  از  جلوگیری  و  صنفی 
اطلاعاتی  اشراف  با  و  صنعتی  واحدهای 
ماموران پلیس نظارت بر اماکن عمومی و 
همکاری مراجع قضائی، اداره کل استاندارد 
و شبکه بهداشت آق قلا یک واحد صنفی 
غیرمجاز  مرباجات  و  لوبیا  کنسرو  تولید 
شناسایی شد. فرمانده انتظامی گلستان افزود: 
ماموران پلیس اداره نظارت بر اماکن عمومی 
به  موفق  نظر  مورد  شرکت  از  بازدید  در 
کشف ۵۵ هزار و ۴۰۰ شیشه انواع مربا و 
بیش از ۱۰۰ هزار قوطی کنسروجات فاقد 
مهر استاندارد و فاقد تاریخ تولید و انقضاء 
شدند. وی با اشاره به پلمب شرکت مورد 
نظر گفت: در این خصوص یک نفر دستگیر 
اقدامات  برای  پرونده  تشکیل  از  پس  و 
قانونی به مرجع قضائی معرفی شد. فاضل 
دادگر بیان کرد: کارشناسان ارزش این تعداد 
کالای فاقد مجوز را بیش از ۲۴ میلیارد ریال 

برآورد کردند.

جامعه ی ایرانی
 از بلاتکلیفی فرهنگی 
رنج می برد ! 

مجتبی طالبی

یعنی معلوم نیست  انسان تراز  ما کیست 
و قرار است جامعه به چه سمتی برود !!! 
این بلاتکلیفی فرهنگی در کف خیابان 
و  حجاب  مسئله   (  ! کند  می  ظهور 

عفاف ( 
این بلاتکلیفی فرهنگی  در رفتار مدیران 
ظهور می کند ! ) مدیران بعضاً یقه بسته 
ی مقدس نما که بعضاً بی تخصص و 

بعضاً فاسد هستند !! ( 
این بلاتکلیفی در آینده چالش برانگیز 
و  آموزش  اینکه  مگر  شد  خواهد 
پرورش، نهادهای فرهنگی، هنری، رسانه 
ای و مجموعه های فعال عقیدتی، پای 
کار بیایند و از آمار و ارقام مشمئز کننده و 

تکراری بپرهیزند. 
ما به » طرح جامع حجاب و عفاف« نیاز 
داریم. بدون طرح که باشیم، اتوبوسی 
هستیم که چراغ خاموش حرکت می 
کند و قطعا در گردنه های سخت، حادثه 

به بار می آورد. 
بی  محصول  امینی،  خانم  ی  حادثه 
تدبیری نظام فرهنگی، هنری، آموزشی و 
رسانه ای  است نه پلیس !  در این فرایند 

مهم ما از مردم قافل شده ایم. 
مردم ، مردم ، مردم ... 

هرجا امور مردمی شده است، پیروزی 

نصیب جبهه ی اسلام و انقلاب شده 
است.  در روایت داریم که امام رضا )ع( 
فرمودند: هنگام فرا رسیدن وقت نماز، 
چنان به نماز جماعت بشتابید که بی 

نمازها خجالت زده شوند !! 
حجاب و عفاف هم کم از نماز ندارد.  
یعنی باید جامعه طوری به طرف حجاب 
و عفاف تمایل پیدا کند که افراد سست 
 !! کنند  خجالت  احساس  حجاب، 
افسوس که در جامعه ی امروز ایرانی، 

کار دقیقا برعکس شده است !! 
محجبه ها، احساس عزلت می کنند! 

) چندی پیش در پارک بانوان گرگان، 
با خانواده نشسته بودیم !! آنقدر محیط 
برای ما که سگ نداشتیم ناامن بود که 
گمان کردیم ما اشتباه به آن مکان مشرف 

شده ایم !! ( 
نظام  های  تدبیری  بی  محصول  این 

فرهنگی ماست ! 
اسلام عزیز، با حیاط خلوت هیچ خانه 
ای کار ندارد ! هرکس در پستوی خانه 
اش می تواند هر طور که بخواهد با هر 
سبک زندگی ای، زیست کند !! اما عرصه 
ی اجتماعی در جامعه ی اسلامی، قواعد 
دارد. )تقریبا در همه جای دنیا هم همین 
است که مردم باید تابع قوانین اجتماعی 

رویکرد  قواعد،  این  تبیین  اما  باشند( 
فرهنگی لازم دارد نه رویکرد نظامی و 

پلیسی ! 
متولیان  آیا  که  اینجاست  سوال  حال 
فرهنگی، هنری، آموزشی و رسانه ای 
برنامه ای جامع برای تاریخ فردا دارند !؟

آیا هزینه کردن برای حجاب و عفاف، 
بیشتر از اختلاس های ریز و درشت 

است ؟! 
آیا بودجه ی آشکار و پنهان نظامی ما، با 
بودجه ی آشکار و پنهان فرهنگ و هنر و 

آموزش و رسانه هماهنگ است ؟! 
حادثه ی خانم امینی، بهانه ای شد که من 
به انقلابی فکر کنم که انقلاب فرهنگی 
بود و انفجار نور ! اما هم فرهنگ را از 
آن گرفتند هم نورانیتش را به مخاطره 
انداخته اند. تلاش برای رویارویی مردم 
با انقلاب، تلاش مذبوحانه ای است که 
هر بار از جایی مدیریت می شود. تجربه 
ثابت کرده در سه دهه ی اخیر ما را با 
اقتصاد مشغول کرده اند اما هدف فرهنگ 
بوده است !! این رنجی ست که بر قلب 

فرزندان انقلاب سنگینی می کند. 

فعال فرهنگی و رسانه ای
 مدرس حوزه و دانشگاه

))

معاوضه بذر خودمصرفی با اصلاح  شده جو و گندم
سازمان  گیاهی  تولیدات  بهبود  معاون 
جهاد کشاورزی گلستان از اجرای طرح 
معاوضه بذر خودمصرفی با اصلاح شده 
جو و گندم در سطح استان خبر داد. به 
گزارش روابط عمومی، محمدرضا عباسی 
با اشاره به آغاز کشت پاییزه اظهار کرد: با 
توجه به اینکه در آغاز کشت پاییزه از جمله 

کشت دو محصول کلزا و چغندرقند قرار 
داریم، کودهای پایه، ازته و فسفاته زراعت 
کلزا در سامانه بارگذاری شده و کشاورزان 
می توانند از فردا برای تهیه کود به مراکز 
موردنظر مراجعه کنند. وی از توزیع بذور 
کلزا در استان خبر داد و افزود: البته کشت 
مناطق  در  نیز  گذشته  روز   ۱۰ از  کلزا 

پایین دست استان گلستان  کوهستانی و 
کشت  خصوص  در  است،  شده  آغاز 
چغندرقند نیز کارخانجات مربوطه ضمن 
حضور در منطقه در حال عقد قرارداد 
هستند تا مقدمات کشت این محصول در 
استان فراهم شود. معاون بهبود تولیدات 
گلستان  استان  کشاورزی  جهاد  گیاهی 

کلزا  کشت  در  خواست  کشاورزان  از 
و  کنند  استفاده  اصلاح شده  بذرهای  از 
تاکید کرد: استفاده از بذرهای نامشخص 
نیستند و  و بدون نشانه گذاری مناسب 
در صورت استفاده از بذرهای نامناسب 
کاهش ۳۰ الی ۴۰ درصدی عملکرد را 

خواهند داشت. 
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تمایل روسیه برای صادرات به هند 
از طریق راه آهن اینچه برون

بر  مدیرکل راه آهن شمال شرق ۲ گفت: 
ها  آن  روسیه،  کشور  با  مذاکرت  اساس 
علاقمند هستند تا صادرات خود به هند را 
انجام دهند.  برون  اینچه  ترانزیتی  از مسیر 
محسن اعتماد اظهار کرد: روسیه علاقمند 
است تا صادرات کالاهای خود را از شرق 
آکتائو، ترکمنستان و  از مسیر  دریای خزر 
قزاقستان به سمت بندرعباس و سپس دریای 
راه  مدیرکل  کند.  اروپا  وارد  ترکیه  و  آزاد 
آهن شمال شرق ۲ افزود: در واقع روسیه 
در نظر دارد تا بتواند از مسیر اینچه برون به 
هند هم صادرات داشته باشد، البته بابت این 
کار تخفیفاتی هم در نظر گرفته شده تا شاهد 
باشیم.  صادرات  حوزه  در  طلایی  اتفاقات 
اعتماد درباره قطار چینی که هفته گذشته 
از مرز اینچه برون به کشور وارد شد، ادامه 
داد: این قطار حاوی قطعات خودرو بود که 
هشتم شهریور ماه از این کشور حرکت و ۲۱ 
شهریور ماه وارد اینچه برون شد و به سوی 
منطقه آزاد جلفا راهش را ادامه داد. وی با 
اشاره به بازدید سفیر بنگلادش از اینچه برون 
گفت: چند وقت پیش هم سفیر بنگلادش 
ابراز علاقمندی کرده بود تا بتواند غلات را 
از قزاقستان و از طریق اینچه برون به کشور 
خود وارد کند. مدیرکل راه آهن شمال شرق 
۲ بیان کرد: به هرحال حمل کانتینری نسبت 
به حمل جاده ای بسیار به صرفه و ارزان تر 
است و تقریباً هزینه ها را حدود یک سوم 
دلیل  به  کرد:  اضافه  وی  می دهد.  کاهش 
اینکه بتوانیم این مسیر را احیا کنیم و این راه 
ترانزیتی راه بیفتد، تفاهم نامه های خوبی را با 
کشورهایی همچون قزاقستان و ترکمنستان 
کریدور  این  از  بتوانند  امیدواریم  بسته ایم، 
برای  کشور  گفت:  اعتماد  کنند.  استفاده 
استفاده دیگر کشورها از کریدور شمال به 
جنوب تخفیفات خوبی برای حمل غلات، 
کود شیمیایی، گوگرد و آهن آلات به صورت 

فله ای یا کانتینری در نظر گرفته است.
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پرداخت وام محرومیت زدایی 
توسط بانک مهر ایران 

مدیره  هیات  رییس  غزاله صیدانلو- 
بانک قرض الحسنه مهر ایران گفت: 
در راستای حمایت از کسب و کارهای 
گوناگون  مناطق  و  بخش ها  در  خرد 
کشور از ابتدای امسال تاکنون 8۰ هزار 
میلیارد ریال تسهیلات با کارمزد چهار 
درصد به مشتریان این بانک پرداخت 
شد. به گزارش ایرنا، عیسی امامی در 
و  مدیریت  واحد  فعالیت  آغاز  آیین 

پرستاری از مشتریان این بانک در گرگان 
اظهار داشت: بانک قرض الحسنه مهر 
ایران تلاش می کند با رویکرد جدید و 
متنوع در عرصه پیکار با اقتصاد ربوی 
نقش جدی تری را ایفا کند که افزایش 
میزان تسهیلات کم بهره و تسهیل سازی 
در استفاده خدمات بانکداری اسلامی 
از جمله این رویکردهای اثر بخش در 
سالهای اخیر است. وی گفت: افزایش 
حقیقی  اشخاص  تسهیلات  سقف 
و  ریال  میلیارد   ۲ به  میلیون   ۵۰۰ از 
پیش بینی پرداخت وام کم بهره تا سقف 
۵ میلیارد ریال از برنامه های اصلی این 
نهاد مالی برای  توسعه روزافزون بانک 
داری اسلامی در شبکه بانکی و تامین 
گفت:  امامی  است.  مشتریان  نیازهای 
 8۰ آینده  سال  سه  تا  می کنیم  تلاش 
درصد خدمات بانک مانند برداشت از 
حساب و اعطای تسهیلات به صورت 
غیرحضوری انجام شود و همه خدمات 
بانک در حوزه آموزشی، بیمه، رفاهی 
فیزیکی  حضور  بدون  شعب  امور  و 
برنامه  به  وی  گردد.  میسر  بانکها  در 
های بانک قرض الحسنه مهر ایران در 

راستای حمایت از شرکت های دانش 
بنیان اشاره کرد و گفت: بدنبال افزایش 
دانش  های  شرکت  تسهیلات  سقف 
بهره  کم  تسهیلات  دریافت  در  بنیان 
هستیم و پیشنهاد رسمی بانک به وزیر 
اقتصاد ارائه شده تا سهم و نقش آفرینی 
نخبگانی  از  بخش  حمایت  در  بانک 
در  گفت:  امامی  یابد.  افزایش  جامعه 
از  نفر  میلیون  حال حاضر حدود ۱۳ 
خدمات بانکداری اسلامی بانک قرض 
الحسنه مهر ایران استفاده می کنند که 
تلاش داریم تا افق ۱۴۰۴ آن را به مرز 
۳۰ میلیون نفر برسانیم که با توجه به 
رغبت مردم در بهره گیری از خدمات 
بانکداری غیر ربوی تحقق این موضوع 
امری دست یافتنی است. مسوول روابط 
عمومی بانک قرض الحسنه مهر ایران 
هم گفت: فعالیت واحد مدیریت ارتباط 
و پرستاری مشتریان CRM، با هدف 
ارتقای دانایی و سواد مشتریان نسبت به 
خدمات بانکی برای نخستن بار در شبکه 
بانکی جمهوری اسلامی ایران در ۶ شعبه 
بانک قرض الحسنه مهر ایران در  ۱۴ 
استان  کشور آغاز شد. روح الله قاسمیان 

گفت: مرکز مدیریت ارتباط با مشتری 
و پرستاری مشتریان در شبکه بانکی 
ایران در راستای  تکریم مشتری، ارتقای 
دانایی و سواد مشتری نسبت  آگاهی، 
به پروژه ها و خدمات بانکی با تمرکز 
قرض الحسنه  های  فعالیت  بخش  در 
خصوص  در  وی  شد.  راه اندازی 
چگونگی تامین نیروهای این واحد اظهار 
داشت: بر اساس برنامه تکلیفی بانک 
مرکزی، مقرر شد تا ۷۱ نفر از پرسنل 
۲ موسسه مالی منحل شده کاسپین و 
توسعه در قالب های مختلف در بانک 
قرض الحسنه مهر ایران بکارگیری شوند. 
قاسمیان گفت: در این راستا ۵۷ نفر در 
بخش خدمات داخل بانک ها به کار 
گرفته می شوند و ۱۴ نفر هم پس از 
مصاحبه های علمی، کتبی و شفاهی برای 
خدمات دهی در ۱۴ استان به کار گرفته 
می شود. مسئوول روابط عمومی بانک 
قرض الحسنه مهر ایران افزود: خدمات 
خدمات  کننده  تکمیل   CRM واحد 
مجازی بانک محسوب  می شوند که از 
درگاه و پیشخوان مجازی این بانک در 

اختیار مشتریان قرار می گیرد.

استعدادیابی ظرفیت مغفول مانده در وزنه برداری
 رییس هیات وزنه برداری شهرستان علی آبادکتول با اشاره به 
اینکه این رشته ورزشی در شهرستان مورد نظر استعدادهای 
بی نظیر و کشف نشده ای دارد، گفت: استعدادیابی ظرفیت 
مغفول مانده این رشته ورزشی در این شهرستان است. به 
گزارش روابط عمومی، مهدی شکی اظهار داشت: این 
شهرستان یکی از پتانسیل های خوب رشته های ورزشی به 
ویژه در رشته وزنه برداری در سطح کشور است، بطوری که 
در سالیان گذشته قهرمانان خوبی به جامعه ورزش کشور 
معرفی کرده و تجربه خوبی در این حوزه دارد. وی بیان کرد: 
با توجه به گذشته درخشان وزنه برداری در این شهرستان 
در کنار زحمات و تلاش های صورت گرفته در سنوات 
دور که قهرمانان این رشته مدال های رنگارنگی کسب 
کرده بودند، یک سالن ویژه وزنه برداری در این شهرستان 
احداث شد. وی خاطرنشان کرد: این سالن توسط حسین 
رضازاده قهرمان سنگین وزن جهان در این رشته افتتاح 
شد، اما به مرور زمان در دوره های مدیریت های مختلف 
پیشین، از توجه و رسیدگی به آن غفلت شد. رییس هیات 
این  وزنه برداری  علی آبادکتول گفت: سالن  وزنه برداری 
شهرستان یکی از پنج سالن استاندارد و مجهز مسابقات و 
تمرین در کشور بود و اگر امروز به آن رسیدگی و وضعیت 
آن بهبود یابد، بدون شک مورد توجه فدراسیون برای 
برگزاری اردوهای مختلف تیم های ملی و حتی رقابت های 
داخلی و بین المللی قرار خواهد گرفت. شکی یادآور شد: 
در زمان افتتاح این سالن، وسایل و تجهیزات خوبی به آن 
اختصاص داده شده بود و قرار بود نه تنها برای وزنه برداران 
شهرستان، بلکه وزنه برداران استان و حتی تیم های ملی مفید 
فایده باشد. وی ادامه داد: همانطور که مطرح شده به علت 
عدم مدیریت صحیح و وجود برخی اختلافات و تنش ها 
در آن دوران که تا حدود یک سال پیش هم تا حدی ادامه 
داشت، این سالن گرفتار کش و قوس های مختلف قرار 
گرفت و در واقع عملا در آن بسته شده و مورد استفاده 
قرار نگرفته بود. وی تصریح کرد: البته نواقصی هم در 
احداث این سالن وجود داشت که از جمله آن می توان 
به جانمایی نامناسب آن اشاره کرد، زیرا محل احداث آن 
کمی بیرون از شهر بود و همین مساله شرایط را برای 

حضور ورزشکاران به ویژه نونهالان و نوجوانان و حتی 
جوانان با مشکل مواجه کرده بود. رییس هیات وزنه برداری 
علی آبادکتول گفت: یکی از مواردی که در گذشته در این 
رشته ورزشی در این شهرستان قهرمان پرور و مستعد بیش 
از هر چیز مغفول مانده بود، بحث استعدادیابی یا همان 
به نوعی جایگزین کردن قهرمانان جدید به جای قهرمانان 
گذشته بود. شکی تاکید کرد: این مساله باعث شده بود 
تا گذشتگان نتوانند به خوبی برای این رشته آینده سازی 
کنند و این امر باعث به زمین خوردن وزنه برداری در این 
شهرستان شده بود. وی اضافه کرد: باید باور داشته باشیم 
که ستاره ها یک عمر مفید قهرمانی دارند و بعد از آن دوران 
افول شان فرا می رسد و اگر پشتوانه سازی در گذشته رخ 
نداده بود، این شهرستان نمی توانست با توجه به حجم 
ظرفیت های موجود اعم از نیروی انسانی، تجهیزات و حتی 
فضای تمرینی مفید باشد و به وزنه برداری کشور کمک 
برای شهرستانی  روند درخشش  این  کند.شکی گفت: 
همچون علی آبادکتول دور از شان، نام و جایگاهش است 
و اگر قرار است مجموعه پتانسیل ها مفید باشد باید یک 
سیستم استعدادیاب و استعدادپرور راه اندازی شود و مسیر 
قهرمانی را از ابتدا درست و اصولی پشت سر بگذاریم.
با  اظهارداشت:  علی آبادکتول  وزنه برداری  هیات  رییس 
توجه به اعتمادی که مجموعه هیات وزنه برداری استان و 
اداره ورزش و جوانان شهرستان به حقیر داشته و بنده را 
به عنوان رییس هیات این شهرستان انتخاب کردند، برای 
احیای این رشته ورزشی در این شهرستان، برنامه ریزی های 

خوب و مدونی انجام شده است.وی بیان کرد: اولین گام، 
قدم و مسیر در این برنامه ها، احیا یا در واقع باز کردن درب 
سالن تخصصی وزنه برداری این شهرستان به عنوان یکی 
از پنج سالن استاندارد و تخصصی این رشته در کشور 
به روی ورزشکاران و علاقمندان به این رشته مدال آور 
به ویژه در رده های سنی پایه است.وی خاطرنشان کرد: 
توجه به رده های سنی پایه در واقع همان استعدادپروری و 
استعدادیابی مغفول مانده است که با توجه به حضور رییس 
هیات وزنه برداری استان در فدراسیون به عنوان مسوول 
کمیته تخصصی استعدادیابی وزنه برداری کشور که نشان از 
تجربیات بالای وی دارد، می توان به آینده این رشته در این 
شهرستان براساس همان برنامه ریزی صورت امیدوار بود.
رییس هیات وزنه برداری علی آبادکتول گفت: یکی از فضاها 
و مکان هایی که می توان در زمینه استعدادیابی و پرورش 
آنها در رده های سنی پایه کار کرد، مدارس و باشگاه های 
ژیمناستیک و حتی باشگاه ها و آکادمی های بدنسازی و 
پرورش اندام است که از دل آنها می توان نونهالان، نوجوانان 
و جوانان مستعد و علاقمند را کشف، پرورش و رشد داد.
شکی ادامه داد: یکی از فضاهای جدیدی که می توان این 
رشته در آن راه اندازی کرد، آموزش و پرورش و حتی 
باشگاه های ژیمناستیک و برخی سالن ها و آکادمی های 
بدنسازی و پرورش اندام است که از آن اماکن نونهالان و 
نوجوانان را شناسایی می کنیم و براساس فیزیولوژی ورزش 
و متناسب با علم روز دنیا و برخی شاخص ها و آیتم ها آنها 
را کشف و برایشان میل، انگیزه و ترغیب ایجاد می کنیم.
وی تصریح کرد: در بخش بانوان و دختران نیز برنامه ریزی 
شده تا از این ظرفیت موجود شهرستان هم بهره ببریم و 
در این مسیر از تجربیات پیشکسوتان استفاده خواهیم کرد 
تا برای ورزش شهر، شهرستان و کشور مفید واقع شوند.
وی اضافه کرد: اکنون شاید تعداد ورزشکاران شهرستان 
به ۵۰ نفر هم نرسد و دلیلش منزوی و گوشه نشین شدن 
علاقمندان به این رشته در گذشته بوده، اما با گشوده شدن 
درب سالن تخصصی و تجهیز آن به امکانات سخت افزاری 
و نرم افزاری به زودی شاهد معرفی مدال آوران و قهرمانانی 

از این خانه وزنه برداری در سطوح ملی خواهیم بود.


