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آبان روز از آبان ماه

آناهیتا
 فرشته آب

■   بامسوولیت سردبیر

 دهم آبان، آبان روز از آبان ماه است و در 
آن ایرانیان باستان جشن آبانگان را برپای 
می کردند. جشن آبانگان جشنی است 
در گرامیداشت سیاره درخشان »انَهَیتهَ / 
آناهید )زهره(« و رود پهناور و خروشان 
آمودریا، و بعدها ایزدبانوی بزرگ »آب« 
آیین  در  مهمی  نقش  که  ایران  در  ها 
های ایرانی دارد و پیشینه  ی ستایش 
و بزرگداشت این ایزد بانو در فرهنگ 
ایرانی به دوره های پیش از زرتشتی در 
تاریخی ایران می رسد. ایرانیان باستان 
برای چهار عنصر آب، آتش، خاک و هوا 
مقدس  را  آنها  و  بودند  قائل  احترام 
توازن  آن  بر  علاوه  و  شماردند  می 
و  زندگی  اصلی  رکن  را  آنها  بین 
ماندگاری می دانستند. حکیم نظامی 

گنجوی می فرماید:
چار طبع مخالف سرکش   

چند روزی شوند با هم خوش
چون یکی زین چهار شد غالب 

 جان شیرین بر آید از قالب
 و نمایانگر آنکه همواره باید بین عناصر 
اربعه هماهنگی و توازن باشد، عناصری 
که ما امروزه می دانیم بنیانهای زندگی 
طبیعی  و محیط زیست ماست و باید 
برای زندگی بهتر از  آنها حفاظت نماییم.  
در جشن آبانگان، پارسیان به ویژه زنان 
در کنار دریا یا رودخانه ها، فرشته  ی 
آب را نیایش می کنند. ایرانیان کهن آب 
را پاک )مقدس( می  شمردند و هیچ 
گاه آن  را آلوده نمی کردند و آبی را 
که اوصاف سه گانه اش )رنگ - بو - 
آشامیدن  برای  مزه( دگرگون می شد 
و شستشو به  کار نمی بردند. آناهیتا 
یا ناهید خداوندگار آب است، چشمه 
ها، رودها، دریاها تحت امر اویند و بر 
اساس اساطیر، چهارم آبان یا دهم آبان 
)با توجه به تقویم (جشن برگزار می 
شده است. این آموزه ها امروزه نیز می 
تواند در بخش های مختلفی از جامعه 
ما تاثیر گذار باشد. آموزش و پرورش و 
نهادهای آموزشی دیگر می توانند با این 
بهانه های دلنشین، هم بخشی از اساطیر 
را به کودکان و نوجوانان بیاموزند هم 
اهمیت آب، خاک و محیط زیست را 
به نسل آینده یاد آوری نمایند، کاش از 
فرصتهایی که اجدادمان به ما سپرده اند 

بهره می بردیم.

یادداشت اول شادی هایی که نیاز
 به پول ندارند
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گالری هدیه ماندگار 

آدرس: عدالت ۸۵  
مرکز تجاری تندیس-  طبقه اول  

پیرمرادیان

طلای 2۴ عیار

بهکده  عباسی-  حسن  علی  نوروز 
رضوی در مرز گلستان و خراسان شمالی 
یکی از طرحهای عمرانی مهم در منطقه 
است که بنام بهکده رضوی )بهکده راجی 
سابق ( معروف است و در شمال شرقی 
پارک ملی گلستان قرار گرفته است و زیر 
نظر بنیاد رضوی اداره می شود. هدف 
از ایجاد آن اسکان جذامیان شفا یافته از 
استان های همجوار در یک دهکده مدرن 
سرپوشیده،  بازار  آجری،  های  خانه  با 
مدرسه، بانک و پمپ بنزین و سپس حفظ 
و احیای مراتع مجاور پارک ملی گلستان 
پارک  برای  محافظ  و  حائل  عنوان  به 
بهکده در زمینی به مساحت حدود ۴۰ 
هزار هکتار که در سال ۱۳۵۲ پایه ریزی 
شده است که طرح آن توسط کارشناسان 
وقت ایرانی و فرانسوی تهیه گردید که به 
قطب کشاورزی و دامپروری برای رفاه 
جذامیان درآمد. چند روستای پراکنده و 
کم جمعیت نیز تخلیه و ساکنان آن در یک 
روستای مدرن در محدوده بهکده اسکان 
داده شده اند. برای تامین آب، تمام آبهای 

سارهای  چشمه  آب  ویژه  به  سطحی 
منطقه شناسائی و آب آن از طریق لوله یا 
کانال به داخل دهکده هدایت تا علاوه بر 
تامین آب بهداشتی مورد نیاز ساکنین آب، 
مزارع، باغ ها مرکز دامپروری و کارگاهها 
نیز تامین شود.        استفاده اصولی از مراتع 
با رعایت فصل مدت و ظرفیت چرائی 
و حفظ و حراست آن نیز به عهده این 
طرح بود و واحدهای بزرگ دامداری با 
گاوهای دورگ هولشتاین و ارقام مناسب 
بومی در گوشه و کنار دهکده بوجود آمد 

به طوری که بهکده به صورت  یک مرکز 
مهم تولید گوشت و مواد لبنی در منطقه 
دیم و  آبی و  اراضی کشاورزی  درآمد. 
باغهای میوه به نحو مطلوب به روشهای 
فنی و علمی با نظارت کارشناسان اداره 
می شد. این طرح اینک نیز  می تواند 
الگوی مناسبی برای سایر مناطق کشور 
اقتصادی  غیر  روستاهای  حذف  باشد. 
و اسکان ساکنین آنها در یک روستای 
مدرن، جمع آوری آبهای سطحی استفاده 
از پانل های خورشیدی برای تامین انرژی 

دامداری و پرورش طیور و آبزیان و زنبور 
در محدوده طرح  بسته  بصورت  داری 
میتواند  یکپارچه  باغداری  کشاورزی و 
استاندارد زندگی روستائیان را بالا برده، 
تولید  در  اتکائی  اشتغالی و خود  خود 
ارتقا دهد.  محصول و کسب درآمد را 
در سالهای اخیر متاسفانه  باغها و اراضی 
کشاورزی بهکده تفکیک و اداره آن از 
حالت تعاونی خارج و به نام افراد در آمد 
به این خاطر  بخشی از مراتع همجوار 
تصاحب و شخم زده شد و بصورت دیم 
بازده درآمد، حیات وحش  زارهای کم 
منطقه به شدت توسط صیادان حرفه ای 
محل و شهرهای اطراف تهدید و آسیب 
دید و حالت حفاظتی خود را که حائل 
و سپر محافظ پارک ملی گلستان بود، از 
دست داد. امید است که مسوولان بنیاد 
احیای  برای  تلاشهای خود  به  رضوی 
مجدد بهکده ادامه داده و به موفقیت هایی 

در خور توجه دست یابند. 

 عضو  باز نشسته هیات علمی دانشگاه

دهکده  ای نمونه
 در مرز گلستان

اجرای طرح جهاد آبرسانی در 
۴32 روستای گلستان

فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
از  روستا   ۴۳۲ بهره مندی  از  گلستان 
طرح  راستای  در  پایدار  شرب  آب 
گزارش  به  داد.  خبر  آبرسانی  جهاد 
روابط عمومی، ابوالفضل رحیمی اظهار 
کرد: با تلاش و تعامل بین قرارگاه امام 
حسن مجتبی )ع(، بسیج سازندگی و 
جهاد  های  طرح  اجرای  آبفا،  شرکت 

به  استان  روستای  در ۴۳۲  آب رسانی 
منظور پایداری و تامین آب شرب سالم 
و بهداشتی و رفع محرومیت روستاهای 
محروم از روند مطلوبی برخوردار است. 
وی با اشاره به اینکه عمده فعالیت های 
صورت گرفته در جهاد آبرسانی شامل 
و  ارتقا  بازسازی،  نوسازی،  اصلاح، 
توسعه تاسیسات آبرسانی و در نتیجه 

پایداری آب رسانی در مناطق مواجهه با 
تنش یا کمبود آب و آبرسانی به مناطق 
توجه  با  گفت:  است،  بوده  آب  فاقد 
به آخرین آمارهای دریافتی، پیشرفت 
فیزیکی طرح در کل استان ۳۲ درصد 
است که طبق برآوردها، استان گلستان 
در این خصوص به نسبت در جایگاه 

مناسبی قرار دارد. 
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تولیدکننده قارچ هستیم
و  موجود  ابزارهای  با  تولید  به  توجه 
تبدیل خانه به یک واحد تولیدی، یکی 
از مسیرهای رسیدن به رونق اقتصادی و 
بهبود معیشت خانوار و همچنین بهبود 
کوچک  کارگاهی  واحدهای  در  تولید 
است؛ همان کاری که سعیده مرزن کلایی 
به اتفاق همسر و فرزندش در زیرزمین 
خانه انجام داد و با سرمایه ای اندک حالا 
از تولیدکنندگان قارچ در گلستان  یکی 
از  بهره گرفتن  ایرنا،  گزارش  به  است. 
آموزش فنی و حرفه ای یکی از مسیرهای 
اثبات شده تجربه اندوزی برای کسب زیر 
و بم های کارهای تخصصی و فنی است. 
از کوچه  یکی  در  و  می گیرم  را  آدرس 
پس کوچه های گرگان روبروی یک خانه 
کوچک توقف می کنم. جایی که ایستاده ام 
با آدرسی که در دست دارم مطابقت دارد. 
زنگ خانه را می زنم و با استقبال خانم 
یک  زیرزمین  می شوم.  وارد  صاحبخانه 
خانه است که با قفسه هایی به ارتفاع ۲ متر 
و عرض ۶۰ سانتیمتر شباهتی به بخشی 
مَرزن کلایی  سعیده  ندارد.  منزل  یک  از 
تفکراتم  در  را  زیادی  زمان  نگذاشت 
گفت:  و  آورد  خود  به  مرا  باشم.  غرق 
دخترخاله ام مربی پرورش قارچ بود. یه بار 
که اومد خونه مون بهم پیشنهاد کرد برم 
دنبال پرورش قارچ. یه کم بهم توضیح داد 
و رفت. انگار تلنگر دخترخاله کافی بود 

تا سعیده خانم و همسرش پرورش قارچ 
را به عنوان یک گزینه برای تامین درآمد 
جدی بگیرند و ابتدا برای کنجکاوی در 
کلاس قارچ فنی و حرفه ای شرکت کنند.
وی ادامه داد: اوایل، پرورش قارچ برای 
ما موضوع جدی نبود ولی کم کم به این 
نتیجه رسیدیم با توجه به فضای کافی که 
اولیه  با هزینه  در خانه داریم، می توانیم 
معقول، درآمدی برای خودمان ایجاد کنیم.
مرزن کلایی گفت: پیش از این، همسرم 
مغازه میوه فروشی داشت اما قارچ که به 
مرحله تولید رسید و فروش ما رضایت 
بخش بود، مغازه را تعطیل کردیم و همه 
با هم به تولید قارچ پرداختیم.این بانوی 

نفره  سه  خانواده  یک  افزود:  کارآفرین 
هستیم که بخش زیادی از وقت روزانه 
خود را به پرورش قارچ، مطالعه و دیدن 
جزوه ها و فیلم های مرتبط می گذرانیم و 
ابعاد گسترده تری  به کارمان  می خواهیم 
بدهیم. وی اظهار کرد: پرورش قارچ شغل 
بسیار خوب و با درآمد مناسب است و 
به دلیل نیاز به زمان کم برای رسیدگی به 
محصول، می تواند به عنوان شغل دوم 
باشد.مرزن کلایی  خانواده  خرج  کمک 
به  خوب  قارچ  سالن  یک  برای  افزود: 
متراژ سالن باید اسپیلت، تهویه وردی و 
خروجی، دماسنج، حشره گیر و قفس را 
در کنار مکان مناسب به عنوان سرمایه 

اولیه در اختیار داشت و با طراحی مناسب 
به دنبال تولید بود. وی ادامه داد: به جوانان 
توصیه می کنم این کار را در گزینه های 
یادگیری خود بگذارند چرا که با داشتن 
سرمایه ای اندک می تواند گزینه مناسبی 
برای تامین درآمد خانواده باشد. وی اظهار 
داشت: هر وقت وارد سالن پرورش قارچ 
زیرزمین خانه می شوم خدا را هزاران بار 
شکر می کنم که توانسته ام با امکاناتی که 
دارم، درآمدی کسب کنم و خرج زندگی 
خانواده را به همراه همسرم تامین کنم. 
کیلو  با ۸۰  اول  بیان کرد: روزهای  وی 
کمپوست قارچ کار تولید این محصول 
را شروع کردم اما کم کم این مقدار را 
افزایش دادم تا جایی که در دوره اخیر پنج 
تن کمپوست را در کارگاهم وارد مرحله 
گفت:  گرگانی  بانوی  این  کردم.  تولد 
زمینی با متراژ دویست متر دارم که اگر 
بتوانم آن زمین را به پرورش قارچ تبدیل 
کنم باعث اشتغال زایی افراد زیادی خواهد 
شد. مَرزن کلایی افزود: در کنار آموزش 
فنی و حرفه ای حمایت مالی هم در رشد 
و توسعه خیلی از مشاغل تاثیرگذار است. 
وی بیان کرد: یکی از مزیت های پرورش  
قارچ آن است که برای فروش محصول 
مشکل زیادی وجود ندارد که این عامل، 
تولیدکنندگان  برای  مناسبی  پشتگرمی 

تازه کار است.

ارائه  از  گنبدکاووس  احمر  هلال  جمعیت  رییس 
هزار   ۲ به  غیرعامل  پدافند  با  مرتبط  آموزش های 
ابتدایی،  مقطع  سه  پسر  و  دختر  آموز  دانش  و ۴۰۰ 
متوسطه دوره اول و دوم این شهرستان مرزی در هفته 
بزرگداشت پدافند غیرعامل )سه تا ۱۰ آبان( توسط این 
نهاد با همراهی آموزش و پرورش خبر داد. به گزارش 
روابط عمومی، اصغر نودهی افزود: مباحث مرتبط با 
پیشگیری از بروز حوادث، رعایت نکات ایمنی به ویژه 
نحوه صحیح پناه گیری و خروج اضطراری از ابنیه و 
ساختمان ها هنگام وقوع بلایای طبیعی مانند زلزله از 
ویژه  غیرعامل  پدافند  آموزش  موضوعات  مهمترین 
با مهم دانستن  این شهرستان بود. وی  دانش آموزان 
پدافند غیرعامل و فراگیری آموزش های مرتبط با آن در 
راستای کاهش خسارت و آسیب های ناشی از بلایای 
طبیعی و نیز تهدیدات دشمنان در ۲ موضوع سایبری و 
زیستی، اضافه کرد: جمعیت هلال احمر گنبدکاووس 
آموزشی  کارگاه های  برخی  غیرعامل  پدافند  در هفته 
و  اداره   ۱۰ کارکنان  از  نفر   ۱۷۵ برای  را  حوزه  این 
دانشجویان  برخی  و  کارکنان  از  نفر   ۷۰ نیز  و  نهاد 

دانشگاه آزاد اسلامی این شهرستان برگزار کرد.نودهی 
با همراهی برخی  به برگزاری مانور پدافند غیرعامل 
ادارات و نهادهای عضو ستاد بحران گنبدکاووس در 
هنرستان کشاورزی شهید رجایی این شهرستان اشاره 
نهادها شرکت  و  ادارات  مانور  این  در  افزود:  و  کرد 
هنگام  را  خود  محوله  وظایف  احسن  نحو  به  کننده 
وقوع بحران انجام دادند.به گفته وی، قرار است طی 
آینده ۲ مانور پدافند غیرعامل در دانشگاه آزاد  هفته 
گنبدکاووس و در بین جامعه عشایری این شهرستان 
توسط هلال احمر برگزار شود. معاون سیاسی، امنیتی 

و اجتماعی فرماندار گنبدکاووس هم در این جلسه با 
ابراز گله مندی از عدم حضور اعضای شورای پدافند 
غیرعامل این شهرستان، گفت: در جلسه سه ماه پیش 
این شورا مقرر شد تا اعضا ظرف ۷۲ ساعت گزارش 
اقدامات خود حفاظتی و شناسنامه پدافندی اداره متبوع 
فقط چند  اما  کنند  ارسال  دبیرخانه  به  را  خود 
اداره این کار را انجام دادند.رضا اصالتی افزود: 
اجرا کردن مصوبات جلسات معاونت سیاسی، امنیتی 
و اجتماعی از جمله شورای پدافند غیرعامل بسیار مهم 
است و هرگونه کوتاهی و کم توجهی به مصوبات و 
نیست.  قابل پذیرش  به هیچ وجه  عقیم گذاشتن آن 
وی اضافه کرد: مباحث پدافند غیرعامل و آموزش های 
مرتبط با آن به منظور کاهش خسارت و تلفات ناشی از 
بلایای طبیعی یا تهدیدات دشمنان، باید در طول سال 
مورد توجه و اهتمام ادارات و نهادها و نیز گروه های 
کرد:  تصریح  شود.اصالتی  داشته  قرار  مردم  مختلف 
آشنایی با اصول ایمنی و رعایت اقدامات پیشگیرانه در 
حوزه پدافند غیرعامل باید در بین اقشار مختلف جامعه 

فرهنگ سازی و نهادینه شود.

خبر

ممنوعیت فروش امتیاز
 طرح نهضت ملی مسکن

سرپرست اداره حقوقی و دعاوی اداره کل 
و  خرید  گفت:  گلستان  شهرسازی  و  راه 
مسکن  ملی  نهضت  طرح  امتیاز  فروش 
ابطال  به  منجر  می تواند  و  بوده  ممنوع 
از پروژه ها شود.  اولیه و حذف  ثبت نام 
اکبر  علی  عمومی،  روابط  گزارش  به 
ملی  نهضت  طرح  کرد:  اظهار  حسام 
مسکن با هدف تولید و عرضه مسکن و 
مختلف  اقشار  شدن  دار  خانه  همچنین 
با  وی  است.  اجرا  حال  در  کشور  در 
امتیاز طرح  اینکه خرید و فروش  تاکید 
و  بوده  ممنوع  مسکن  ملی  نهضت 
و  اولیه  ثبت نام  ابطال  به  منجر  می تواند 
حذف از پروژه ها شود، گفت: بر اساس 
واجد  افراد  مسکن  ملی  نهضت  طرح 
و  مسکن  تسهیلات  از  می توانند  شرایط 
دولت  که  قیمت  ارزان  و  رایگان  زمین 
کنند. استفاده  داده  قرار  آن ها  اختیار  در 
اداره  دعاوی  و  حقوقی  اداره  سرپرست 
بیان  با  گلستان  شهرسازی  و  راه  کل 
وکالتی  صورت  به  افراد  برخی  اینکه 
مسکن  امتیاز  فروش  و  خرید  به  اقدام 
ملی می کنند، گفت: مبادرت به خرید یا 
مسکن  ملی  نهضت  طرح  امتیاز  فروش 
به صورت وکالتی به استناد برگه تاییدیه 
و  ممنوع  مسکن  ملی  نهضت  سامانه 
مقام  است.این  قانونی  وجاهت  فاقد 
فروش  و  خرید  کرد:  تصریح  مسئول 
سایر  و  مسکن  ملی  نهضت  طرح  امتیاز 
علاوه  مسکن،  تامین  حمایتی  طرح های 
بر لغو امتیاز متقاضی، برخورد قانونی از 
طریق مراجع قضایی با دفاتر ثبت اسناد 
فعالیت  این  در  که  املاکی  مشاورین  و 
دارد.  همراه  به  را  اند  داشته  مشارکت 
پروژه  حاضر  حال  در  کرد:  بیان  حسام 
زمینی  در  گرگان  آسایش  واحدی   ۸۸۸
به مساحت ۱۳ هکتار در ۱۷ بلوک شش 
و هفت طبقه روی پیلوت با تأمین زمین 
و  گلستان  شهرسازی  و  راه  کل  اداره 
اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد  پیمانکاری 

در حال احداث است.

پیش بینی درآمد مالیاتی 3۰ 
هزار میلیارد قابل تحقق است

مدیرکل امور مالیاتی گلستان گفت: درآمد 
براساس  سال ۱۴۰۲  در  استان  مالیاتی 
قانون بودجه ۳۰ هزار میلیارد ریال در 
نظر گرفته شده که این رقم با به کارگیری 
به  است.  تحقق  قابل  قانونی  ابزارهای 
حاجی  قربان  عمومی،  روابط  گزارش 
مرکز  از  بهره برداری  آیین  در  مشهدی 
تراکنش های  ردیابی  و  مالی  اطلاعات 
براساس  افزود:  گرگان،  در  مشکوک 

رهنمودهای رهبر معظم انقلاب حمایت 
از تولید وظیفه قانونی و شرعی است و در 
کنار آن مبارزه با فرار مالیاتی و تامین منابع 
مالیاتی نیز مورد توجه قرار دارد.وی ادامه 
داد: سال گذشته از ۷۰ هزار مودی جدید 
افزون بر پنج هزار میلیارد ریال مالیات 
گرفته شد. وی گفت: در گلستان از سال 
۱۴۰۰ اداره فرار مالیاتی و پولشویی راه 
اندازی شد که در نتیجه آن ۷۹۲ فقره 

تراکنش مشکوک مورد شناسایی قرار 
راستی  و  پالایش  از  پس  که  گرفت 
آزمایی، برای ۳۷۹ مورد برگ مالیاتی متمم 
صادر شد. مدیرکل امور مالیاتی گلستان 
ادامه داد: گردش مالی این افراد ۳۰۰ هزار 
میلیارد ریال بود.حاجی مشهدی گفت: 
از ابتدای امسال تاکنون هم ۱۰۰ مودی 
جدید در استان شناسایی و به دستگاه 

قضایی معرفی شدند.
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نماینده مردم گرگان و آق قلا در مجلس 
از  حمایت  گفت:  اسلامی  شورای 
استان  این  کشاورزی  توسعه  صندوق 
کشاورزی  برپایه  آن  اصلی  اقتصاد  که 
به  است.  ضروری  بسیار  بوده،  استوار 
رمضانعلی  عمومی،  روابط  گزارش 
مجمع  مشترک  نشست  در  سنگدوینی 
اسلامی  شورای  مجلس  نمایندگان 
جهادکشاورزی  مجموعه  مدیران  با 
گلستان، اظهار کرد: صندوق حمایت از 
و  هزار  دارای  استان  کشاورزی  توسعه 
۸۳ میلیارد و ۱۵۰ میلیون ریال سرمایه 
گزارش  براساس  داد:  ادامه  وی  دارد. 
مسوولان این صندوق، بهره برداران استان 
۷ هزار میلیارد ریال تسهیلات برای تولید 
پایدار بخش کشاورزی دریافت کرده اند. 
سنگدوینی با بیان اینکه صندوق حمایت 
تواند  می  استان  در  کشاورزی  توسعه 
بیش از این توسعه اقتصادی بهره برداران 
پیشنهاد  باشد، گفت:  استان نقش آفرین 

می شود که پنج درصد از اعتبار تملک 
این صندوق تخصص  به  استان  دارایی 
تا سهم سرمایه گذاری دولت  داده شود 
 ۴۹ رقم  به  بوده  درصد   ۴۴ اکنون  که 
از  بیشتر  بهره برداران  و  رسانده  درصد 
استفاده  پایدار  تولید  در  آن  خدمات 
دولت  آورده  کمبود  گفته وی  به  کنند. 
استان،  کشاورزی  توسعه  صندوق  در 

۲۰۰ میلیارد ریال است. مطابق داده های 
جهادکشاورزی گلستان، ۲۴۰ تشکل زیر 
پوشش خدمات صندوق توسعه بخش 
فعالیت  مشغول  گلستان  در  کشاورزی 
قلا  آق  و  گرگان  مردم  نماینده  هستند. 
تاکید  با  اسلامی  شورای  مجلس  در 
حوزه  در  سرمایه گذاری  از  حمایت  بر 
تحقیقات کشاورزی در استان، خاطرنشان 

کرد: پایداری عملکرد تولید محصولات 
کشاورزی در واحد سطح باید جزو برنامه 
تحقیقات،  مرکز  رییس  باشد.  محققان 
طبیعی  منابع  و  کشاورزی  و  آموزش 
این  نیز گفت: مشکل عمده در  گرگان 
است.  پژوهشی  اعتبارات  کمبود  مرکز، 
علیرضا صابری افزود: با این وجود، مرکز 
از نیروی انسانی متخصص بهره می برد و 
در کنار بهره برداران کشاورزی استان برای 
تولید پایدار قرار دارد. وی از فعالیت کمیته 
علمی کاشت یک میلیارد درخت و کمیته 
نانو خبر داد. فعالیت مرکز تحقیقات و 
آموزش کشاورزی و منابع طبیعی گلستان 
سال ۱۳۳۶ در گرگان آغاز شد و اکنون 
مرکز   ۲ و  تحقیقاتی  ایستگاه   ۶ دارای 
زیادی  تعداد  سالانه  که  است  آموزشی 
طرح تحقیقاتی در حوزه های منابع طبیعی، 
آبخیزداری، آب و خاک، صنایع غذایی، 
تولید بذر، نهال، گیاه پزشکی و دامپروری 

از سوی ۶۰ محقق تهیه می شود.

خبر

راهبرد دولت در انتصاب
 مدیران استفاده از ظرفیت همه 

اقوام و مذاهب است

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار 
گلستان، راهبرد دولت سیزدهم در انتصاب 
مدیران را استفاده از ظرفیت نخبگان همه 
اقوام و مذاهب و نیز بانوان دانست و تصریح 
به  شمالی  استان  این  در  راهبرد  این  کرد: 
گزارش  به  است.  شده  انجام  احسن  نحو 
روابط عمومی، سیدعلی مهاجر در مراسم 
معارفه و تکریم فرمانداران جدید و قدیم 
شهرستان مرزی مراوه تپه گفت: تاکنون ۹۵ 
استان  این  در  مدیریتی  درصد جایگاه های 
از ۲۰ درصد سهم مدیریتی  انجام شده و 
بانوان نیز ۱۳ درصد آن محقق شده است. 
وی بابیان اینکه وزارت کشور در جابجایی 
مدیران مستقل عمل می کند و  انتصاب  و 
کسی نمی تواند برای آن تعیین تکلیف کند، 
امری طبیعی بوده  افزود: جابجایی مدیران 
و هدف از آن نیز تداوم خدمت به مردم با 
نیرویی تازه نفس است. مهاجر اضافه کرد: 
ویژگی دولت سیزدهم که عنوان انقلابی و 
مردمی را دارد، خدمت خالصانه و صادقانه 
به مردم در سایه کار و تلاش شبانه روزی 
بدون خستگی است.معاون سیاسی، امنیتی 
و اجتماعی استاندار گلستان حفظ وحدت 
لازمه  را  مردم  و  مسوولان  بین  انسجام  و 
پیشبرد امور دانست و افزود: در سایه همین 
وحدت بود که گره پتروشیمی گلستان پس 
از ۱۸ سال باز شد و یا خلیج گرگان پس از 
۲۵ سال لایروبی و مدیران منطقه آزاد تجاری 

صنعتی اینچه برون نیز معرفی شدند. 

۷۱ درصد تعهد اشتغال
 کلاله محقق شد

ابتدای سال جاری  از  فرماندار کلاله گفت: 
این  اشتغال  تعهد  درصد   ۷۱ تاکنون 
نیز  و  نهادها  و  ادارات  توسط  شهرستان 
خصوصی  بخش  مشارکت  و  همراهی 
روابط  گزارش  به  است.  شده  محقق 
ایجاد  تعهد  افزود:  شیبک  فرهاد  عمومی، 
اشتغال این شهرستان در سال جاری، هزار 
و ۴۴۷ نفر پیش بینی شده که تاکنون هزار و 
۳۰ فرصت شغلی آن ایجاد شده است. وی 
بیان داشت: برای تحقق این راهبرد، نیازمند 
بلندمدت،  و  کوتاه میان  برنامه ریزی های 
جذب  برای  موجود  ظرفیت های  مطابق 
سرمایه گذار و حمایت های قانونی از آنها 

برای تولید هستیم.

مجلس  در  گالیکش  و  مراوه تپه  کلاله،  مردم  نماینده 
در  کشاورزی  سوخت  تامین  گفت:  اسلامی  شورای 
گلستان باید با لحاظ تغییر اقلیم و به ویژه آبیاری در 
زمان خشکسالی بوده تا بهره برداران در تولید محصولات 
گزارش  به  نشوند.  مشکل  دچار  راهبردی  ویژه  به 
روابط عمومی، رضا آریان پور  اظهار کرد: این استان با 
خشکسالی شدید مواجه بوده و برای تولید محصولات 
کشاورزی نیازمند سوخت برای موتورهای چاه آب در 
آبرسانی به مزارع زیر کشت است. وی ادامه داد: مدیران 
شرکت پخش فرآورده های نفتی و جهادکشاورزی در 
استان بیشتر هم اندیشی داشته تا معضل تامین سوخت 

کشاورزی از جمله آبیاری برای همیشه حل شود.به گفته 
وی بهره برداران شرق استان که نقش به سزایی در تولید 
در  دارند،  کشور  در  راهبردی  کشاورزی  محصولات 

تامین سوخت مورد نیاز برای آبیاری و حفظ تولید دچار 
مشکل شده بودند.آریان پور همچنین بر توزیع تسهیلات 
کشاورزی در راستای پایداری تولید از سوی مجموعه 
مدیران جهادکشاورزی استان به صورت عادلانه در ۱۴ 
شهرستان  تابعه تاکید کرد.معاون بهبود تولیدات گیاهی 
جهادکشاورزی گلستان نیز گفت: جهادکشاورزی استان 
برای زراعت پاییزه ۵۱ میلیون لیتر سوخت برآورد و به 
شرکت پخش فرآورده های نفتی استان اعلام کرده است.
شرکت  که  امیدواریم  افزود:  نوده  مهمقانی  اکبر  علی 
پخش فرآورده های نفتی استان، نیاز سوخت کشت پاییزه 

استان را تامین و در اختیار بهره برداران قرار دهد.

مدیران شهری به 
توسعه شهر سرعت دهند

مدیران  گفت:  گلستان  مرکز  دادستان 
موانع  برداشتن  و  همدلی  با  شهری 
توسعه  به  گذاران  سرمایه  راه  سر  از 
شهر سرعت دهند. به گزارش روابط 
جلسه  در  اسپانلو،  محمود  عمومی، 
پروژه  وضعیت  آخرین  بررسی 
شهربازی گرگان با انتقاد از توقف طرح 
ساخت شهربازی این شهر، گفت: بر 
 ۳۴۰ تاکنون  پیمانکاران  اعلام  اساس 
عمومی  منابع  محل  از  تومان  میلیارد 
شهر برای این طرح هزینه شده است 
تکمیل  در  تعلل  و  تاخیر  روز  هر  و 
آن، منابع عمومی را هدر می دهد. وی 
افزود: ساخت شهربازی مدرن در منطقه 

هزار پیچ گرگان از چند سال پیش آغاز 
شده است و مجموعه مدیریت شهری 
شهر  شورای  و  شهرداری  در  گرگان 
باید امکان پیشبرد این پروژه را تسریع 
کنند. دادستان مرکز استان از مسئولان 
شهری خواست با همدلی و برداشتن 
موانع از سر راه سرمایه گذاران، گام های 
عملی برای اجرای این طرح بردارند تا 
مردم طعم خدمت را بچشند. اسپانلو، 
درباره کمبود منابع مالی برای تکمیل 
طرح های عمرانی که مدیران شهری 
شهرداری  گفت:  می کنند،  مطرح 
راکد  و  استفاده  بدون  املاک  گرگان 
با  می تواند  و  دارد  شهر  در  زیادی 

مولدسازی این املاک، منابع لازم برای 
تکمیل طرح های عمرانی را تامین کند. 
دادستان همچنین به موضوع معوقات 
پیمانکاران  به  گرگان  شهرداری 
زودتر  تسویه  گفت:  و  کرد  اشاره 
می تواند  پیمانکاران،  به  بدهی ها  این 
طرح های  تکمیل  در  شتاب  سبب 
عمرانی شود. عملیات اجرایی ساخت 
شهربازی مدرن گرگان، بهمن ۱۳۹۸ 
در زمینی به مساحت حدود ۱۸ هکتار 
بر  و  شد  آغاز  پیچ  هزار  منطقه  در 
اساس وعده مدیران شهری قرار بود 
بازی، سال  این شهر  مرحله نخست 

۱۴۰۰ افتتاح شود.

3۰۶ فقره پرونده کشفیات در 
منابع طبیعی ثبت شد

طبیعی  منابع  حفاظت  یگان  فرمانده 
پرونده  فقره   ۳۰۶ ثبت  از  گلستان 
کشفیات طی هفت ماه نخست امسال در 
منابع طبیعی استان خبر داد. به گزارش 
روابط عمومی، عیسی گل بینی مفرد در 
خصوص آمار قاچاق چوب طی هفت 
ماه نخست امسال در گلستان اظهار کرد: 
طی این مدت ۳۰۶ فقره پرونده کشفیات 
در منابع طبیعی گلستان ثبت شده است.

وی افزود: طی هفت ماه نخست امسال 
متر  از ۹ تن زغال و حدود ۵۴  بیش 
استر   ۲۳۹ و  جنگلی  چوب  مکعب 
هیزم، و ۶۳۰ کیلوگرم خاک جنگلی در 
استان کشف و ضبط شده است.گل 
قاچاق چوب  کرد:  اظهار  مفرد  بینی 
و تولید زغال غیرقانونی زخم عمیقی 
می کند.  وارد  هیرکانی  بر جنگل های 
طبیعی  منابع  حفاظت  یگان  فرمانده 

بازدید  گفت:  گلستان  آبخیزداری  و 
و  چوب  زغال  تولید  کارگاه های  از 
اقدامات  جمله  از  خودروها  کنترل 
یگان حفاظت منابع طبیعی در سطح 
استان برای جلوگیری از قاچاق چوب 
است. وی خاطرنشان کرد: همچنین 
همکاری بسیار خوب نیروی انتظامی 
و دستگاه قضایی در این امر اثرگذار 

بوده است.
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تامین سوخت کشاورزی متناسب با تغییر اقلیم باشد

حمایت از صندوق توسعه کشاورزی ضروری است
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انعکاس 

فاطمه مزنگی 

انعکاس های بی نهایتش در پس زمینه آسمان گم 
چیزی  می کردی  نگاه  که  را  طرفی  هر  بود.  شده 
شیشه  آسمان  مانند  هم  زمین  دیدی.  نمی  او  جز 
ای بود و سخت تر از فولاد و شفاف تر از آیینه. 
او را در چارچوبی شیشه ای زندانی کرده  گویی 
بودند. دوستی نداشت. اما در میان هزاران انعکاس 
انتخاب کرده  تصویرش یکی را به عنوان دوست 
به  رو  میرفت،  بود. گهگاهی که حوصله اش سر 
روی تصویرش می نشست و با او شکلک در می 
آورد. انعکاس هم بی هیچ کم و کاستی در بازی 
بازی  رشته  گاهی  ولی  کرد.  می  را  تلاشش  تمام 
از دستش خارج می شد و به جای بالا بردن دست 
راست، دست چپش را بالا می برد. اما همین اشتباهات 
کوچک انعکاس خنده به لب او می آوردند. اغلب با 
او صحبت میکرد و از آرزوهایش می گفت. گاهی 
هم سوالاتی می پرسید که تا انتها بی پاسخ باقی می 
ماندند. اما برای او چندان اهمیت نداشت. او به همین 
همنشینی ها بسنده میکرد. در یکی از همین روزها بود 
که اتفاقی غیر منتظره رخ داد. اتفاقی که میان سکوت و 
یکنواخت بودن زندگی اش چیزی عجیب قلمداد می 
شد.  انعکاسی که به عنوان دوست خود می شناخت؛ 
دچار شکستگی شده بود و هر ثانیه خورده های شیشه 
بیش از پیش بر زمین فرو می ریخت. دوستش در 
حال نابود شدن بود و وجودش به آرامی ناپدید می 
شد. روزها با نگاهی نگران به دوستش نگاه می کرد و 
شب ها با کابوس از دست دادن او به خواب می رفت.  
بالاخره اتفاقی که رخ دادنش دور از انتظار نبود او را 

به بهت فرو برد.
شیشه عمر دوستش کاملا شکسته شده بود و چیزی 
جز خرده های شیشه که مانند پشته ای نقره بر روی 
زمین می رقصیدند باقی نمانده بود. دستش را به سمت 
از  ناباوری  جای خالی شیشه حرکت داد. در کمال 
انگشت تا مچ دستش ناپدید شد. با وحشت خواست 
دستش را از آن سوی شیشه بیرون بکشد که به طور 
ناگهانی با نیرویی به همان اندازه وارد جهان شیشه و 
آیینه شد. وقتی سرش را بلند کرد خودش را روی 
سطح گرم و نرمی دید که جسمی سرد در گوشه ی 
تخت چمباتمه زده بود. با برگرداندن سرش به سمت 
خودم شوکه شدم. خودم را از بدن دور کردم. بدون 
دانستن معنا کلمه ی جسد در ذهنم طنین انداز می شد. 
چیزی در دلم احساس آشنایی داشت. گویی دوستی 
چندین و چند ساله را بعد از مدت ها دیده باشد. درد 
در قلبم ریشه دواند و به چشم هایم رسید. ناخودآگاه 
دستم را به طرق دستش دراز کردم و محکم نگه داشتم. 
احساس می کردم سایه ای از دورن من به واسطه ی 
اتصال دست هایمان در حال منتقل شدن است. با سیاه 
شدن یکباره ی چشمانم نوع نگاهم به اطراف تغییر 
کرد. حالا جز رنگ سفید و خاکستری دنیا پر از رنگ 
بود. بدن مال من بود و آینه ی بالای تخت همچنان 
شکسته در جای خودش باقی مانده بود. دروازه ای از 

دنیای آینه ها.

روباه کتاب دوست

سیده فاطیما عقیلی 

-خب این کتاب هم به آسانی تمام شد. وایی کتاب هایم 
تمام شده؟! باید همین الان به کتابخانه ی آقای جغد 

بروم.
+روباه کوچولو بیا غذا آماده است!

-اومدم مامان روباه جونم.
+ حتما باز کتاب هایت تموم شده؟ چون وقت هایی 
که کتاب برای خواندن نداری بی قراری می کنی تا 
شب شود! حالا هم غذایت را کامل بخور و تکالیف 
مدرسه ات را انجام بده . شب به کتاب فروشی می 

رویم.
_ چشم مامان

روباه کوچولو به اتاق خودش رفت و با انبوه تکالیف 
مواجه شد ولی همه آنها را در زمان کمی انجام داد. 
او دانش آموز زرنگ و باهوشی بود و بیشتر کتاب ها 
را که در سطح سنش بودند حفظ شده بود. او بعد 
از انجام تکالیف مدرسه چرتی زد و بعد بیدار شد 
و به همراه مادرش راهی کتاب فروشی شدند. خیلی 
هیجان داشت که ببیند چه کتاب های جدیدی چاپ 
شده و آنها را بخرد. اتاق روباه کوچولو را کتاب و از 
طرفی بوم نقاشی پر کرده بود. روباه کوچولو علاوه بر 

خوانش کتاب نقاشی های زیبایی هم می کشید.
وقتی به کتابخانه رسیدند با آقای جغد خواب روبرو 

شدند!
روباه کوچولو با تعجب گفت:

_ آقای جغد! آقای جغد! خواب هستید؟
+ چی بود؟ چی شد؟ آها سلام کوچولو

_ آقای جغد چه وقت خواب؟
+ دست رو دلم نذار که خونه!

_ چی شده آقای جغد مهربون؟
+ چند تا کتاب اومده اما کسی نقاشی های کتاب رو 

نکشیده!
_ چرا؟

دیدار  به  طوطی  آقای  جنگل  معروف  تصویرگر   +
برای  رفت.  دارد  نام  اسکارلت  ماکائوی  دوستش 
همین هم کسی نیست تا نقاشی کند. از آقای دارکوب 
پرسیدم اما گفت متاسفانه این کار من نیست! کار من 
ساخت اولیه ساختمان است. از آقای سگ آبی پرسیدم 
او هم گفت متاسفانه کار من نیست! کار من ساخت 

خانه و سد است.
_ آقای جغد نگران نباشید من برای کتاب نقاشی می 

کنم.
+ خیلی ممنونم روباه کوچولو!

و صدای خر و پف آقای جغد در آمد، انگاری کل 
صبح را مشغول کار بوده!

مادر لبخندی زد و روباه کوچولو کتاب را برداشت. او 
چند روز دیگر امتحان داشت ولی سعی کرد با برنامه 

ریزی همه ی کارها را انجام دهد.
_ صبح بخیر!

+ صبح بخیر روباه کوچولو!
_ نقاشی کتاب تمام شده، امیدوارم مورد پسند آقای 

جغد قرار گیرد!
مادر با تعجب گفت:

+ اول صبح از چه کلماتی استفاده می کنه!
+ امشب پیش آقای جغد می رویم و کتاب رو بهش 

تحویل می دیم!

_ چشم بابا فقط باید زود غذا بخورم که از امتحانم 
عقب نمونم!

روباه کوچولو با عجله غذا خورد و مدرسه رفت. روباه 
کوچولو نمره ی بیست در امتحان گرفت و نتیجه ی 
برنامه ریزی هایش را هم دید. روباه کوچولو الان یک 

نویسنده مشهور و البته تصویرگر مشهور است.

سوگند خبلی

من بارانی ات را روی دوشت می اندازم تا بپوشی
تو  هم چادرم را روی سرم مرتب میکنی!

و بعد، هم قدم با هم خیابان های بارانیِ شهر را گز می 
کنیم.

سرمای هوا را با  آش داغی که خریده ای
و شوق چشمانت به فراموشی می سپاریم.

میان حرف هایمان تو می خندی و حتی حالا گرمای 
آش هم،

کم می آورد، در  مقابل دلگرمی که خنده هایت  تزریق
می کند.

باران هم از شوق دیدنمان شدت می گیرد
به هم چشم می دوزیم.

یک  دو سه.
ما هم چون باران پا تند می کنیم تا خود را به 

به همان کافه همیشگی برسانیم.
پشت میز کافه، خودمان را دعوت به یک فنجان مسابقه 

می کنیم.
هر کسی که بتواند زودتر هات چاکلت فنجانش را تمام 

کند می بازد. 
مثل همیشه من برنده می شوم

و تو می بازی تا  فرصت بیشتری را  به تماشایم بنشینی!
باز هم مثل قبل ابروهایت را بالا میبری و با کمی چاشنی 

لبخند می گویی:
می دانی که  این باخت را همیشه برد می دانم.

و بعد
شیشه، آیینه ی باران می شود

و چشمان تو، آیینه ی من!
و این لحظه، تمام زندگی من!
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یادداشت
 دبیر صفحه

کدام خاطره هنوز در ذهنتان تکرار می شود؟ معمولا 
از  یکی  هستند.  ماندگارتر  نامطلوب  های  خاطره 
شخصیت های خاطره ساز هم معلمان مدرسه اند. تا 
حالا از زاویه معلم ها به کلاس نگاه کرده اید؟ همیشه 
بهانه ای برای آماده نبودن. او همیشه می خواهد دانش 
آموزش درس خوانده و آماده باشد. و معمولا این طور 
به نظر می رسد که دانش آموز به اندازه کافی تلاش 
نکرده است. اینجاست که معلم هر جمله ای که بگوید 
مستقیم به مغز دانش آموز وارد می شود و شکل توده 
ای از خاطرات و احساسات منفی تا مدت های طولانی 
در گوشه ای از مغز می نشیند. این کلمه و هر کلمه ای 

مانند این را بگذارید کنار! دور! خیلی دور!
بگذارید مغزتان جای امنی برای خاطرات و احساسات 
خوب باشد. همکلاسی ها و معلم ها هر سال تغییر می 
کنند و کسی قرار نیست تا ابد کنار ما بماند. این مغز 
ماست که تا همیشه با ماست. مواظبش باشیم و نگذاریم 
هر کلمه و رویدادی شکل خاطره بگیرد و جاخوش 
کنید! مثل درخت در آبان شاخ و برگ ذهنتان را تکانی 

بدهید و پذیرای بهارهای تازه باشید.
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تصور

معصومه مازندرانی

با  ما همه ی انسان ها از زمان  کو دکی تا بزرگسالی 
تصورات زندگی رشد می کنیم. تصور برای هر شخص 
معنای خاص خودش را دارد، شخصی تصور را در 
خوشبختی و فرار کردن در موقعیت های سخت زندگی 
می  بیند و دیگری تصور را بر اساس رویاها و آرزوهایش 

تجسم می کند.
زیبا دختری در روستای کوچک زندگی می کرد. از زمان 
کودکی تا نوجوانی تصور کردن در زندگی را از پدر خود 
آموخت،  پدر به او می گفت: »دخترم تصور مانند یک 
نیروی قوی هست اگر با عمل همراه باشد مانند الماس 
بی نظیر است؛ من در کارهایم این را سرلوحه زندگی ام 
قرار دادم و باعث شد فرد موفق و نویسنده و مولف کتاب 
های متفاوت شوم، دخترم تو هم بیاموز تصور کردن را 

به خوبی یاد بگیری«!
 زیبا گفت: »چشم پدر«!

 پدر گفت این چند نصحیت را خوب گوش کن دخترم: 
اولین راه تصور کردن فکر کردن به زیباترین آرزو که فکر 
میکنی در آن موفق میشوی حتما باید عمل کنی نه اینکه 
فقط فکر کنی و عملی با آن همراه نباشد، و بعد از تصور 

آن را تجسم کن که به آن هدف دلخواهت رسیدی!
 زیبا از کودکی تا نوجوانی با نصحیت خوب پدر به 
بزرگترین آرزوهایش رسید، فرد موفقی در چاپ مقالات 
متفاوت شد و به شغلی رسید که همیشه تصورش را 
می کرد و باعث افتخارش بود فیزیوتراپ شد و راه های 
درمان جدیدی را کشف کرد و کتاب های زیادی در 
مورد علم فیزیوتراپی نوشت، پدر خیلی خوشحال شد 
که دخترش به نصحیت هایش گوش داد و موفق شد. 
زیبا کتابی چاپ کرد به نام تصور که در کتاب نوشته شد: 
تصور مانند یک نیروی قوی هست اگر با عمل همراه 
باشد مانند الماس بی نظیر است پس سعی کن تو آن 

الماس بی نظیر باشی!

معشوقه ی ماه 

نرگس کوهکن

چرا ستاره ها در روز دیده نمی شوند. شب آرام آرام فرا 
رسید و پرده بر زمین پوشاند؛ ماه مهمان آسمان شد و 
مانند چراغی زیبا و یکتا خود را در دلش جای داد. ستاره 
های چشمک زن مانند مرواریدی یکی پس از دیگری 
چشمان خود را باز کردند. ماه از زیبایی ستاره چشمانش 
درخشید سلامی کرد و گفت: »ستاره ی زیبا دوباره شب 
شد و ما چه زیبا در دل تاریکی می درخشیم. درخشش 

تو چقدر زیباست هر بیننده ای را مجذوب خود میکنی!
ستاره آهی سرد کشید و گفت: »ای کاش این زیبایی را 

در روز هم داشتم«!
ماه با تعجب به ستاره گفت: »چرا در روز نمی تابی تا 

همگان را محو خود کنی«! 
ستاره ی درخشان آرام گفت: »در روز کسی که از من 
زیباتر است می درخشد آنقدر تابیدنش زیباست که 

درخشش من به چشم هیچ بیننده ای نمی آید«.
زیبا می  »تویی که در دل شب  با حیرت گفت:  ماه 
درخشی، برق چشمانت همه را مجذوب خود می کند«!
اینگونه می  »آری در شب  داد:  پاسخ  ستاره غمگین 
درخشم، و درخشندگی من تنها آسمان شب را زیبا 
میکند، کسی از من زیباتر است که از وجودش روز 
متولد  می شود و برق چشمانش فراگیر بر زمین است«.

ماه که  اینگونه شرمساری ستاره را در برابر زیبایی دیگری 
میدید کنجکاو شد که او کیست؟ 

ستاره لبخندی بر چهره ی غمناکش نشست و گفت: 
»او همان کسی است که از بخشندگی اش در شب نور 

داری، نورت از وجود اوست«!
ماه از ستاره تمنا کرد به او بگوید این چه کسی است؟ 

ستاره گفت: »آن خورشید تابان است آنقدر درخشش 
زیبا و نورانی دارد که درخشندگی من در روز به چشم 
نمی آید، برق چشمانش از نور است و در زیبایی اش 
یکتاست؛ همان است که در شب نور می گیری و بر 
زمین می درخشی! او نورش را منعکس می کند تا تو 

هم نورانی باشی«!
ماه گفت: »چطور می توانم ببینمش«؟

ستاره با مهربانی پاسخ داد: »امشب نزدیک به ماه نو است 
و تو به آن نزدیک می شوی فرصت خوبی است برای 

دیدار«!
ماه بی صبرانه خودش را برای دیدن خورشید آماده کرد 
در ثانیه ای کوتاه چشمش به خورشید افتاد و به نگاهش 

را به دل سپرد. 
گردش ماه و خورشید آنقدر است که به هم برسند این 

است قصه ی معشوقه

داستان مورچه وقند

کوروش رئوفی 

یک روز مورچه ای می خواست با چند دوست به سفر 
برود. مورچه و دوستانش در یک کتاب دیدند که 
یک جزیره پر از قند بود. آنها می خواستند به این جا 
بروند و قند بگیرند و ثابت کنند که حرف هایشان 
واقعی است. و با کل مورچه ها قند را بخورند. و 
در آخر مورچه ها به سفر رفتند. توی سفر مورچه 
ها اصلًا از تلاش و کوشش دست بر نمی داشتند؛ 
چون که از طبیعت لذت می بردند. و حتی در شب 
مهتابی و ماه کامل، صبح با نور بسیار زیبا غرق شادی 
شده بودند. یک روز یک کرم ابریشمی را دیدند که 
بود.  رفت. خیلی خسته  می  بالا  از درخت  داشت 
مورچه ها گفتند: کرم ابریشم صبر کن ما همین حالا 
به تو کمک می کنیم که زودتر بروی بالای درخت 
تا یک پروانه زیبا شوی. مورچه ها به کرم ابریشم 
شماها  وگفت  کرد.  تشکر  هم  او  و  کردند  کمک 

چه مورچه های مهربانی هستید. سپس مورچه ها 
با کرم ابریشم خداحافظی کردند. و آنها در راه یک 
عنکبوت دیدند که از دیوار یک خانه داشت بالا می 
رفت اما باران اجازه نمی داد تا عنکبوت از دیوار بالا 
برود. عنکبوت خیلی خسته شده بود. مورچه ها به 
عنکبوت کمک کردند تا بالای دیوار برود و او از 
آنها تشکر کرد. وگفت یک روز زحماتتان را جبران 
میکنم و از آنها خداحافظی کرد. بعضی از مورچه ها 
در راه خسته شدند و ادامه ندادند. اما سه مورچه به 
راهشان ادامه دادند. در راه یک مورچه خوار بزرگ 
و گرسنه دیدند. مورچه ها فرار کردند وخیلی خیلی 
ترسیدند .عنکبوت وکرم ابریشم که به پروانه تبدیل 
شده بود، به کمک سه مورچه رفتند. پروانه زیبا با 
بالهایش پرواز کرد تا جلوی مورچه خوار را بگیرد 
ولی نتوانست.  اما عنکبوت با تارهایش جلوی چشم 
هایش را گرفت. آن اطراف یک صخره بود و مورچه 
خوار چون نتوانست ببیند افتاد و مرد. آن سه مورچه 
شما  گفتند  و  کردند.  تشکر  پروانه  و  عنکبوت  از 

سرزمین قند را نمی دانید کجاست؟
آنها گفتند ما می دانیم شما دنبال ما بیایید! یک ماه در 

راه بودند تا اینکه به قند رسیدند.
مورچه ها گفتند: شما می توانید دوستانمان را هم به 

این جا بیاورید؟!
از شما جدا شدند؟  اما چرا  بله؛  دادند:  پاسخ  آنها 
مورچه ها گفتند: چون خسته شده بودند. بعد سه ماه 
آنها را پیدا کردند. و قندهایی را که قبلًا حفاری کرده 
بودند به آنها نشان دادند. قندها به اندازه نهنگ بود. 
همگی خوشحال شدند. پروانه و عنکبوت مورچه 
ها دوستان خوبی شدند و همه به خوبی و خوشی 

زندگی کردند. 

دست آویز مرگ

فاطمه زهرا ترابی

جنگ دست برای آغاز است و
صلح دست آویزی برای فرجام
جنگ ها دشمنان خونین انسانند
و صلح کیسه خون برای ذخیره 

ذخیره زندگی و آنچه به آدمی مربوط است.
جنگ، خون است و خونابه

ترکش پیری بر رخ جوان
تن تکه تکه شده سربازان 

جنگ پسران را با خود می برد و
دختران را با گیسوی
سپید نگاه می دارد.

بندی از عشق و نفرت است.
جنگ بند باشد

 پاره شدن بند عشق با شتاب اتفاق می افتد و 
هم  از  برای  برگزیده  بند  نفرت  باشد  بند  اگر صلح 

گسستگی است
در ناخودآگاه آدمی هر چه نماند نفرت خواهد ماند!

جنگ انتخاب کسانی است که قدرت را
غریق نجات خود از هر گردابی می بینند.

جنگ خشن و نفرت انگیز است.
جنگ جنگ است.
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شاهنامه  بخوانیم

 
                      آزاده حسینی

گردآفرید
زنی بود برسان گردی سوار

همیشه به جنگ اندرون نامدار
کجا نام او بود گرد آفرید
زمانه ز مادر چنین ناورید

گردآفرید یا گردآفرین پهلوان زن ایرانی و دختر گژدهم 
است.  وقتی که سهراب به مرز ایران نزدیک می شود؛ 
گردآفرید لباس رزم می پوشد و صورت خود را با نقاب 

می پوشاند 
نهان کرد گیسو به زیر زره
بزد بر سر ترگ رومی گره

کمربند رزم می بندد و از دژی که پدرش نگهبان آن 
بود، بیرون می آید و سوار بر اسب می شود و به نبرد با 

سهراب می رود.
فرود آمد از دژ به کردار شیر

کمر بر میان بادپایی به زیر
در میدان نبرد با سهراب تیراندازی و جنگاوری می کند، 
سهراب هم هنگام نبرد کلاهخود از سرش بر می دارد و 
»بدانست سهراب کاو دختر است«. گردآفرید به سهراب 
گفت که هم اکنون دو لشگر در حال تماشای ما هستند 
و بهتر است متوجه نشوند که در حال جنگ با دختری 
بودی! آشتی کنیم و دژ در اختیار توست! وقتی آمدی هر 

کاری که دلت می خواد می توانی انجام دهی!
دژ و گنج و دژبان سراسر تو راست
چو آیی بدان ساز کت دل هواست

با هم به سمت دژ می روند، اما گردآفرید در دژ را به 
سرعت می بندد. به بالای قلعه می رود و رو به سهراب 
می گوید دژ ما به کار تو نمی آید! خود را به زحمت 

مینداز!
اگر رستم و کاووس شاه بدانند تو به ایران حمله کرده 

ای سپاه تو را زنده نخواهند گذاشت.
 گژدهم پیر هم نامه ای به شاه می نویسد و خبر می دهد 

که نوجوانی دوازده ساله دژ را گرفته است. 
یکی پهلوانی به پیش اندرون

که سالش ده و دو نباشد فزون
به بالا ز سرو سهی برتر است

چو خورشید تابان بدو پیکر است
کاووس شاه هم پس از دریافت نامه، بزرگان سپاه را 

دعوت می کند و نامه ای به رستم می نویسد.

))
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آگهی قانونی تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی موضوع ماده3 قانون تعیین تکلیف

رای شماره  ۱۴۰۲۶۰۳۱۲۰۰۹۰۰۱۳۷۷ مورخ ۱۴۰۲/۶/۱۹  هیئت قانون تعیین تکلیف اداره ثبت اسناد 
و املاک شهرستان بندرگز درخصوص کلاسه پرونده ۱۴۰۱۱۱۴۴۱۲۰۰۹۰۰۰۳۶۱ ششدانگ یک قطعه 
باغ  به مساحت ۱۸۹۷ متر مربع پلاک ۱- اصلی واقع در کهنه کلباد بخش ۲ حوزه ثبتی بندرگز ، ملکی 
خانم صغری عسگری فرزند محمد  به کد ملی ۲۲۴۸۹۸۰۰۵۱  که از مالک رسمی آقای ابراهیم احمدی 
لیوانی  خریداری کرده است. چنانچه اشخاص اعم از حقیقی وحقوقی ادعا یا اعتراضی نسبت به اصل ، 
حدود و حقوق ارتفاقی دارند می توانند ظرف مدت۲ ماه اعتراض خود را کتباً به اداره ثبت اسناد و املاک 
بندرگز اعلام کنند و از تاریخ اعتراض به دادگاه صالح قضایی دادخواست تقدیم نمایند و ظرف مدت یک 
ماه گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت اسناد و املاک بندرگز تقدیم نمایند درغیر اینصورت سند 
مالکیت جدید به نام متقاضی ثبت صادر خواهد شد.ضمناً صدور سند مالکیت جدید مانع مراجعه معترض 

و متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۲۴ /۱۴۰۲/۷
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۲/۸/۱۰

محمدفندرسکی- سرپرست اداره اسناد و املاک بندرگز م.الف : ۲۸۴ 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی شماره ۱۴۰۲/۰۰۱۵۱۶ هیات اول / دوم  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی  آقای / خانم   محمد رایگان  فرزند ادینه  محمد بشماره شناسنامه  ۱۲۲  صادره از در ششدانگ  
عرصه و اعیان  یک قطعه زمین با بنای احداثی  به مساحت ۱۶۹.۹۰  متر مربع مفروز و مجزا شده  از  پلاک  
۱۴  فرعی از ۲۰۱- اصلی  واقع در بخش۹  حوزه ثبتی شهرستان کلاله  خریداری از مالک رسمی  آقای/
خانم  یداله مطلبی  محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:  ۱۴۰۲/۰۷/۲۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۲/۰۸/۱۰

بهمن سارلی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک  کلاله م الف ۱۰۴۸۷

آگهي  ثبتي
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خبر

کاشت دو میلیون بوته
 نشا فصلی در گرگان

منظر و فضای سبز  رییس سازمان سیما، 
شهرداری گرگان از کاشت دو میلیون بوته 
نشا فصلی پاییزه و زمستانه در مرکز استان 
خبر داد. به گزارش روابط عمومی، مهستی 
قدس ولی اظهار کرد: دو میلیون بذر گل 
فصلی جهت بهبود فضای بصری شهری 
در محل تولیدات گیاهی شهرداری گرگان 
در حال بذرپاشی است و از نیمه دوم ماه 
در  فاز  در چند  تولید شده  نشاهای  آبان، 
می گیرد.  قرار  کاشت  مورد  شهر  سطح 
افزود: کاشت گل های فصلی نه تنها  وی 
را  شهر  فضای  بصری  زیبایی  می تواند 
ارتقا  در  مهمی  نقش  بلکه  دهد  افزایش 
از  دارد؛  سطح سلامت روحی شهروندان 
کیفیت هوا  بهبود  به  اقدامات  این  طرفی، 
می کند.  بسزایی  کمک  شهری  منظر  و 
منظر و فضای سبز  رییس سازمان سیما، 
گل های  تولید  درباره  گرگان  شهرداری 
فصلی در مرکز تولیدات گل و گیاه سازمان 
گفت: در این مرکز با در نظر گرفتن تنوع 
گونه های مناسب با شرایط اقلیمی گرگان، 
بذرپاشی جهت آماده سازی نشا گل های 
شب بو زعفرانی، آلیسوم، بنفشه آبی، قرمز، 
زرد، سفید، نارنجی، بنفشه الوان مخلوط، 
قرنفل، مینا چمنی سفید و قرمز، میخک، 
همیشه بهار زرد و نارنجی، شقایق کالیونیا، 
شب بو و ناز الوان آغاز شده است.قدس 
دارد  تلاش  سازمان  این  کرد:  تأکید  ولی 
موضوعات  به  فنی  و  علمی  رویکرد  با 
فضای سبز و سیمای شهری و بهره مندی 
سطح  در  موجود  ظرفیت های  تمامی  از 
پایداری  پر نشاط و  متنوع،  شهر، سیمای 
برای شهر گرگان ایجاد کند و شهروندان 
نیز با همکاری، تعامل و مشارکت می توانند 
ما را در حفظ و بهبود محیط زیست زیبا 
یاری کنند.وی در پایان اعلام کرد: سازمان 
سیما، منظر و فضای سبز شهرداری گرگان 
به  حرکت  و  هزینه ها  کاهش  جهت  در 
و  گل  تولید  زمینه  در  خودکفایی  سوی 
گیاه توانسته بخش اعظمی از نیازهای شهر 
را به گل و گیاه تأمین و بدین ترتیب از 

هزینه های ناشی از خرید آنها بکاهد.

۰۱۷322۴۴3۰2
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صداقت در اطلاع رسانی 

شادی هایی که نیاز به پول ندارند
بودن  شاد  باورند،  این  بر  افراد  اغلب 
تنها با خرچ کردن پول اتفاق می افتد، 
برای شادی  راهکارهایی  که  در حالی 
نیز وجود دارد. به گزارش  بدون پول 
شغل  یک  که  هنگامی  زندگی،  ایرنا 
احساس  قطعاً  می کنید،  پیدا  خوب 
از  یکی  به شما دست می دهد.  شادی 
دلایل شادی این است که با استفاده از 
این شغل خوب می توانید پول بیشتری 
بزرگ  خانه  نتیجه  در  و  بیاورید  در 
امکانات  فرزندانتان  برای  بخرید،  تر 
کنید  فراهم  مالی  لحاظ  از  را  بیشتری 
اما  برسید  بزرگتری  چیزهای  به  و 
با  فقط  شادی  که  بدانید  است  جالب 
دنبال  به  اگر  نمی آید.  بدست  پول 
از  غیر  به  شادی  برای  راهکارهایی 
تا  را  قسمت  این  هستید،  مالی  زمینه 
بدهیم  یاد  شما  به  تا  کنید  دنبال  انتها 
را  خودتان  هم  پول  بدون  چگونه  که 

شاد کنید.
بودن کنار دوستان و اعضای خانواده

و  خانواده  کنار  در  زمان  کردن  سپری 
که  می کند  یادآوری  شما  به  دوستان، 
از کجا آمده اید و به کجا تعلق دارید. 
این روابط حس خوب و مثبتی را در 
شما به وجود می آورد. حتی اگر گفت 
وگوی تان با دوستان خود گفت وگوی 
پر از شوخی و یا شاید بی مزه باشد، باز 
هم باعث می شود که از لحظات خود 
لذت ببرید. این افراد می دانند که شما 
از کجا آمده، چگونه بزرگ شده اید و 
می برید.  لذت  بیشتر  چیزهایی  چه  از 
را  فضا  هم  شوخی  با  می توانید  حتی 
شاد کنید و این شادی را قطعاً با هیچ 

چیز عوض نخواهید کرد.

بازی بیشتر
با  هم  بالا  سنین  در  دارید  اجازه  شما 
دیگران بازی کنید. به یاد داشته باشید 
کودکان  مخصوص  فقط  بازی  که 
کارهایی  انجام  با  بگیرید  یاد  نیست. 
سواری،  دوچرخه  زدن،  طناب  مثل 
دنیای  خلق  به  ذهنی  سازی  تصویر 
بازی هایی  بپردازید و  تان  مورد علاقه 
را انجام دهید که باعث ایجاد لذت در 
شما می شود.البته جالب است بدانید که 
بازی کودکان نسبت به دو دهه گذشته 

کاهش  هفته  در  ساعت   ۸ حدود  در 
پیدا کرده است و جوانان هم وضعیت 
که  شده  باعث  همین  دارند.  بدتری 
یاد  باید  پس  کند.  افت  شادی  سطح 
بگیرید امکانات بازی را در خانه برای 
ذهن  مدتی  برای  تا  کنید  فراهم  خود 

خود را آرام کنید.

تنها بودن
که  هستند  دنیا  در  افراد  از  بسیاری 
و  خصوصی  فضای  خودشان  برای 
خودشان  در  بتوانند  تا  ندارند  تنهایی 
خود  قلب  ندای  به  و  شوند  عمیق 
در  بگیرید  یاد  باید  شما  دهند.  گوش 
تنهایی خواب کافی داشته باشید، کتاب 
بخوانید، روی سرگرمی های خود کار 
کنید، در طبیعت قدم بزنید. انجام دادن 
لذت  قطعا  تنهایی  به  کارها  از  بعضی 
و  آرام  را  شما  ذهن  و  دارد  بیشتری 
شما  زندگی  طول  در  می کند.  شادتر 
مدام با غم و کشمکش ها مواجه هستید 
که اگر اوقاتی را برای خودتان خلوت 
کنید؛ قطعاً تمام حس های مثبت به شما 
خواهید  فرصت  و  کرد  خواهد  غلبه 

داشت تا شادتر زندگی کنید.

هدیه ای به نام مهربانی های کوچک
هم با خودتان و هم با دیگران مهربان 
باشید. این یک قانون طلایی برای شاد 
مهربانی  با  را  دیگران  است.  زیستن 
بدی  روز  که  هنگامی  کنید.  درمان 
مهربانی  یک  با  کنید  سعی  داشتید، 
کوچک در حق دیگران حس خوب و 

شادی را در خودتان به وجود بیاورید. 
وقتی که مهربان هستید و حس مثبت 
قطعاً  می دهید،  هدیه  دیگران  به  را 
نتیجه آن را به صورت چند برابری در 
به  زندگی خود مشاهده خواهید کرد. 
عنوان مثال یک مهربانی کوچک مانند 
باز کردن در برای دیگری یا پول دادن 
به کسی که نیاز دارد باعث می شود تا 

حال بهتری داشته باشید.

خنده بیشتر
شوخ طبعی یک راه هوشمندانه و یک 
هدیه منحصر به فرد از سمت خداوند 
است که به شما توانایی این را داده که 
بخندید، شوخی کنید و در زندگی به 
دنبال اتفاقات بامزه باشید. همه انسان ها 
شوخ طبعی را در حد خودشان دارند 
زیستن  شاد  برای  آن  از  می توانند  و 
استفاده کنند. هنگامی که صدای خنده 
این  به  ذهن تان  می شنوید،  را  دیگران 
محرک پاسخ می دهد و خودش تعریف 
می شود که بخندد و در نتیجه هنگامی 
که شوخی می کنید، دیگران می خندند و 
شما نیز این احساس مثبت و شادی را از 
آنها دریافت می کنید. خنده مسری است 

و شیوع بالایی دارد.

جنب و جوش بهتر
روتین  در  را  ورزش  کنید  سعی  باید 
زندگی خود جای دهید تا حال بهتری 
پیدا کنید و به افسردگی و بی حوصلگی 
که  می دهد  نشان  مطالعات  کنید.  غلبه 
ورزش و فعالیت فیزیکی ساختار مغز 

شما را به گونه ای تغییر می دهد که شادی 
بیشتری را احساس خواهید کرد. ورزش 
محرکی برای آزادسازی ماده ترکیبی به 
نام cathepsin B است. این ماده باعث 
رشد نورون های جدید در مغز می شود و 
از افسردگی و آلزایمر جلوگیری می کند. 
حتی یک پیاده روی و دوچرخه سواری 
هم می تواند روحیه شما را بهبود ببخشد 
و باعث می شود که در اجتماع حضور 
فعال تری داشته باشید و در نتیجه شانس 

بیشتری برای شاد بودن خواهید داشت.

شکرگزاری برای چیزهای کوچک در 
زندگی

دیدن ازدواج فرزندانتان یا خرید اولین 
چیزهای  عمرتان  طول  در  آپارتمان 
شما  اما  هستند  شادی  برای  بزرگی 
جزئیات  و  کوچک  چیزهای  می توانید 
را هم به خوبی ببینید تا از آنها احساس 
شادی کنید. باید یاد بگیرید بابت هر چیز 
کوچکی که در زندگی دارید، شکرگزار 
را  چیزها  این  افراد  از  بسیاری  باشید. 
فراموش می کنند و نمی دانند که چگونه 
باید شاد باشند. برای خودتان یک گل 
را  تازه  نان  بوی  بخرید،  زیبا  کوچک 
استشمام کنید، فضای خانه را تغییر دهید 
شکرگزار  کوچک  چیزهای  این  با  تا 
بوده و احساس شادی کنید. شادی در 
و  لحظات  در  و  غیرمنتظره  مکان های 
کوچک اتفاق می افتد. پس باید مراقب 
که  کنید  جمع  را  حواس تان  و  باشید 
آن را نادیده نگیرید. شادی یعنی لذت 
بردن از زمانی که با خودتان هستید و 
می خواهید کارهای جدید انجام دهید و 
فعال تر باشید.اگر در کتاب های قدیمی 
یونانی جستجو کنید، متوجه می شوید که 
شادی مشتق کلمه خوش شانسی است. 
این الگوی زبانی نشان می دهد که نیاکان 
غیرقابل  چیز  شادی  که  می دانستند  ما 
حاصل  زمانی  فقط  و  است  کنترلی 
خوشبختی  احساس  شما  که  می شود 
داشته باشید. هنگامی که مردم به شادی 
فکر کنند، احساس خوشبختی بیشتری 
را در خودشان به وجود می آورند. البته 
نمی توان به یکباره شاد بود اما راه های 
نامحدودی وجود دارد که خودتان را با 

لذت و حس شادی سرشار کنید.
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مدیریت شعب بانک توسعه تعاون استان گلستان در نظر دارد تعدادی از اموال و املاک تملیکی 
و مازاد خود را از طریق مزایده عمومی  به شرح مذکور و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده 
و با بهره گیری از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )setadiran.ir( به صورت الکترونیکی  

به فروش برساند.

*زمان انتشار در سامانه: ساعت 09:00 صبح روز چهار شنبه  مورخ 1402/08/03
*تاریخ بازدید: از زمان انتشارآگهی در سامانه تا ساعت 16:00روز سه شنبه مورخ1402/08/16

*آخرین مهلت درج پیشنهاد قیمت در سامانه: ساعت 19:00 روزیکشنبه مورخ 1402/09/05            
*متقاضیان می توانند از زمان انتشارآگهی در سامانه تا ساعت 17:00 روز  پنجشنبه مورخ 1402/08/25جهت دریافت اسناد 

مزایده     از طریق   سامانۀ  ستاد ایران   اقدام نمایند.
*محل و زمان بازگشایی پیشنهادات: مدیریت شعب استان گلستان  در ساعت 10:00  روز دوشنبه  مورخ 1402/09/06   

می باشد.

*زمان اعلام به برنده: ساعت 11:00 روز  سه شنبه  مورخ 1402/09/07
*انعقاد قرارداد با برنده مزایده پس از اخذ تاییدیه کمیسیون معاملات ، صورت می پذیرد.

 ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی می باشد :
1-هزینه  های مزایده شامل: هزینه  آگهی روزنامه ها و هزینه  ارزیابی کارشناسان دادگستری به تناسب بر عهده برندگان مزایده 

می باشد    وهزینه های نقل وانتقال سندمالکیت دردفتراسنادرسمی به طورمساوی بعهده طرفین میباشد.
شمارۀ  حساب  به  نقدی/الکترونیکی  واریز  صورت  به  پایه  قیمت  درصد   5 معادل  مزایده  در  شرکت  2-تضمین 

3100/111/10000/5بنام  واحد مالی   مدیریت شعب  بانک توسعه تعاون استان گلستان  معتبر می باشد.
3-بانک در همه حال در رد یا قبول کلیه پیشنهادات خرید مختار است.

4- تخلیه املاک دارای متصرف بر عهده خریدار می باشد و بازدید از املاک الزامی و ملک با وضعیت موجود واگذار می گردد.
بازدید در ساعات اداری به مدیریت شعب استان   بیشتر و هماهنگی جهت  توانند جهت کسب اطلاعات  5-متقاضیان می 
گلستان به آدرس گرگان-خیابان ولیعصر)عج(-چهارراه تابلو-عدالت 37-کوچه کانون زبان ایران مراجعه یا با شماره : 

01732344358-01732333806 تماس حاصل نمایند.
6-برگزاری مزایده صرفاً از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و 
دریافت اسناد مزایده  از سامانه )در صورت  وجود هزینه مربوطه(، پرداخت تضمین شرکت در مزایده، ارسال پیشنهاد قیمت ، 

بازگشایی پاکت ها ،  اعلام به برنده ، واریز وجه مزایده و تحویل کالا در بستر سامانه از این طریق امکان پذیر می باشد.
7-کلیه اطلاعات املاک و مستغلات شامل مشخصات، شرایط و نحوه فروش در برد اعلان عمومی سامانه مزایده، قابل مشاهده، 

بررسی و انتخاب می باشد.
8-علاقمندان به شرکت در مزایده می بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهی الکترونیکی )توکن(  به آدرس :  گرگان-خیابان 

شهداء-  نبش لاله 14-دفترپیشخوان   دولت آقای مهندس پناهی    مراجعه یابا شماره های ذیل تماس حاصل نمایند:

دفتر ثبت نام استان گلستان : 09113715519              مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه: 021-1456 

)www.setadiran.ir( اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، در سایت سامانه
 بخش "ثبت نام / پروفایل مزایده گر" موجود است.

آگهی مزایده عمومی 
اموال غیر منقول

)شماره مزایده مرجع: 1402/3(

ردیف

1

2

3

4

قیمت پایه پلاک ثبتیآدرس
) ریال ( 

مبلغ ۵ درصد تضمین توضیحات نحوه فروش
) ریال ( 

نوع 
ملک 

عرصه
) متر مربع (

اعیان
) متر مربع (

مدیریت  شعب   بانک توسعه تعاون استان  گلستان            شناسه آگهی 1595015

شرح مختصری از املاک و مستغلات

گنبدکاووس-بلوارسینا-کوچه 
چهارم - ساختمان هادی-طبقه 

سوم کدپستی4971931996

گمیشان-خیابان شهیدباهنر
باهنر19- کدپستی4917956158

گنبدکاووس خیابان امام خمینی 
جنوبی-پاساژطباطبائی-طبقه 

اول-ضلع شمال شرقی

کلاله- شهرفراغی-محله پاشائی 
شرقی- خیابان ابوحنیفه-کوچه 

عثمان

آپارتمان
 مسکونی

زمین 
مسکونی

واحدتجاری
 )مغازه(

ویلائی
 مسکونی

2/853/898/750142/694/938

385/050/00019/252/500

3/470/573/020173/528/651

9/141/011/904457/050/596

قدرالسهم

316

قدرالسهم

336

42402فرعی از1اصلی مفروز
ومجزی شده از از24985فرعی 

ازاصلی مذکورقطعه13-
بخش ثبتی10ناحیه2گنبدکاووس

76 مترمربع به انضمام  
یک واحد انباری به متراژ 

2/35مترمربع  وپارکینگ به 
متراژ10/06مترمربع

10 درصدنقدالباقی درقالب عقداجاره 
به شرط تملیک به مدت 60ماه  )12ماه 

تنفس  و48قسط ماهیانه متوالی(

23/5سهم مشاع از 100سهم عرصه واعیان-دارای 
متصرف  دارای آسانسورمیباشد

10 درصدنقدالباقی درقالب عقداجاره 
به شرط تملیک به مدت 60ماه )12ماه 

تنفس  و48قسط ماهیانه متوالی(

16.15سهم مشاع از 100سهم ششدانگ عرصه معادل پنجاه ویک ممیز 
سی وچهارصدم سهم مشاع از سیصدوشانزده سهم عرصه- ازجبهه غربی 

دارای معارض می باشند که بااحداث دیوار،حفرپی   واحداث فونداسیون 
دیوار ،درتصرف مجاورین –

10 درصدنقدالباقی درقالب عقداجاره 
به شرط تملیک به مدت 60ماه )12ماه 

تنفس و48قسط ماهیانه متوالی(

5405سهم مشاع از24000سهم  عرصه واعیان-           
دارای متصرف

10 درصد نقدالباقی درقالب عقداجاره 
به شرط تملیک به مدت 60ماه )12ماه 

تنفس و48قسط ماهیانه متوالی(

23626سهم  مشاع از33600 سهم عرصه 
واعیان-   داراری متصرف

-

90/65

180

3427فرعی از 1اصلی مفروز 
ومجزی شده از 1952   فرعی از  
اصلی  مذکوربخش4ثبت گمیشان

17فرعی از 1171اصلی 
مفروزومجزی شده از 1170فرعی 

ازاصلی مذکورقطعه40تفکیکی

114فرعی از176اصلی  مفروز 
ومجزی شده  از 51فرعی ازاصلی 

خواص
  انار شیرین
 بر سلامتی

خوردن انار شیرین برای تقویت سیستم ایمنی بسیار 
مفید است و مصرف آن موجب پاکسازی کبد و التیام 
ایرنا  به گزارش  از دردها در بدن می شود.  بسیاری 
زندگی، انار از جمله میوه های پاییزی است که سرشار 
از آنتی اکسیدان و ویتامین های فراوان بوده و برای 
که  است  داده  نشان  تحقیقات  است.  مفید  سلامتی 
نوعی از انار برای سلامتی مفیدتر بوده و بهتر است 

کودکان و سالمندان از آن استفاده کنند.
انار ترش برای سلامتی بهتر است یا انار شیرین؟

مصرف انار شیرین برای سلامتی مفیدتر از انار ترش 
است، در ادامه فواید مصرف انار شیرین را بازگو می 

کنیم.
طبع انار شیرین و انار ترش

انار ترش طبع سرد و خشک داشته اما انار شیرین 
معتدل و کمی رطوبت دارد.

فواید انار شیرین نسبت به انار ترش
انار شیرین به دلیل طبع معتدل و خواص آن برای 

بیشتر افراد مفید است.
ایمنی  سیستم  تقویت  سبب  شیرین  انار  مصرف 

می شود.
مصرف منظم انار شیرین در رفع مشکلات عصبی 

مفید است.
مصرف انار شیرین می تواند کمک کننده درمان سنگ 

کلیه باشد.
مصرف انار شیرین برای زیبایی پوست مفید بود زیرا 

این نوع انار تصفیه کننده کبد است.
مصرف آب انار شیرین دو بار در هفته سبب کاهش 

کلسترول خون می شود.
دیواره  التهاب  کاهش  موجب  شیرین  انار  مصرف 

عروق خونی می شود.
انار و آب انار شیرین دارای خاصیت ضد التهابی بوده 

و مسکن طبیعی برای مفاصل هستند.
مصرف انار شیرین و محصولات آن مانند رب انار و 

آب انار از تخریب مفاصل ناشی از آرتروز جلوگیری 
می کند.

مصرف انار شیرین برای زنان باردار بسیار مفید است 
و خطر زایمان زودرس را کاهش می دهد.

مصرف انار شیرین برای درمان کم خونی مفید است 
و مصرف آن به کاهش کم خونی در بیماران کمک 

می کند.
مصرف انار شیرین باعث تنظیم گردش خون شده و 

برای بیماران قلبی مفید است.

چرا انار ترش مصرف نکنیم؟
انار ترش برای دستگاه گوارش مضر است و حتی 
می تواند زخم ایجاد کند اما خوردن انار شیرین بر 

روی غذا موجب هضم آن می شود.
مصرف انار شیرین برای چه کسانی مفید است؟

انار شیرین دارای طبیعت مایل به اعتدال است و تولید 
کننده خون صالح در بدن می باشد. مصرف این انار 
برای افراد بلغمی و سوداوی مفیدتر از انار ترش است 
اما باید در مصرف آن اعتدال رعایت شود.مصرف انار 
ترش به دلیل داشتن طبع سرد و خشک برای افراد 
گرم مزاج مفید می باشد و در کاهش حرارت معده و 

کبد و غلیان خون و صفرا مؤثر است.
این افراد انار ترش نخورند!

افراد بلغمی و سوداوی سعی کنند زیاد انار، آب انار و 
رب انار ترش مصرف نکنند.

افراد دچار زخم معده و یبوست نیز باید از مصرف 

انار ترش خودداری نمایند.
افرادی که مزاج سردی دارند باید در خوردن انار به 
خصوص انار ترش زیاده روی نکنند و برای کم کردن 
سردی انار و معتدل شدن آن از گلپر و نمک استفاده 

نمایند.
خواص آب انار شیرین در طب سنتی

آب انار برطرف کننده تب و خنک کننده است.
آب انار خون ساز است.

آب انار خون را تصفیه می کند.
آب انار مقوی قلب و معده است.

رفع  را  ادرار  مجاری  بیماری های  شیرین  انار  آب 
می کند.

کلیه  تقویت  مفید و سبب  برای سالمندان  انار  آب 
می شود.

نوشیدن آب انار برای زیبایی و شادابی و شفافیت 
پوست مفید است.

مصرف آب انار اسهال را رفع می کند.
مصرف آب انار شیرین به صورت شربت و رب انار 
برای نرم کردن حنجره و بهبود گرفتگی صدا مفید 

است.
نوشیدن آب انار برای کاهش وزن و رفع چربی های 

شکمی مفید می باشد.
نوشیدن آب انار ویتامین های مورد نیاز بدن را تا ۴۰ 

درصد تامین می کند.
پیشرفت سرطان  کند شدن  انار سبب  مصرف آب 

پروستات می شود.
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موزه مردم شناسی گمیشان 
آئینه فرهنگ بومی ترکمن ها

موزه مردم شناسی گمیشان با معرفی آداب 
و رسوم، نحوه لباس پوشیدن و مشاغل 
ترکمن ها یکی از بهترین موزه های کشور 
برای آشنایی با فرهنگ و آداب و رسوم 
سنتی ترکمن های استان گلستان است. به 
گزارش ایسنا، موزه مردم شناسی بهترین 
جاذبه گردشگری برای آشنایی با فرهنگ 
موزه ها  این  در  است،  منطقه  هر  بومی 
لباس  شیوه  مشاغل،  رسوم،  و  آداب  با 
پوشیدن، تنوع غذایی و در کل ویژگی های 
فرهنگی اقوام مختلف آشنا می شوید. در 
گمیشان  مردم شناسی  موزه  راستا  همین 
یکی از بهترین موزه های فرهنگی ایران 
است که در سال ۹۷ از طرف کمیته ملی 
موزه ها به عنوان موزه برتر سال انتخاب شد. 
این موزه یکی از بهترین موزه های کشور 
برای آشنایی با فرهنگ و آداب و رسوم 
است،  گلستان  استان  ترکمن های  سنتی 
علاقه  منطقه  این  بومی  فرهنگ  به  اگر 
دارید، فرصت بازدید از این موزه را از 
دست ندهید.موزه گمیشان از بخش های 
مختلف تشکیل شده و به معرفی ویژگی 
های قوم ترکمن در قالب یک خانواده 
ترکمن، بافندگی همچون قالی بافی، نمد 
مالی و گلیم بافی، سوزن دوزی، ساخت 
زیورآلات سنتی و حصیر بافی و مشاغل 
پردازد. می  سنتی  های  آیین  و  بومی 
همچنین بخش دیگر موزه، کارگاه های 
آموزشی است که با هدف حفظ و احیای 
صنایع دستی مردم ترکمن فعال است. 
گرگان  از  کیلومتر   ۴۵ شهرستان  این 
شهرستان های  از  یکی  و  دارد  فاصله 
سال  در  گمیشان  است؛  گلستان  استان 

۸۸ از بندر ترکمن جدا شد و مرکز آن، 
از  گمیشان  شهرستان  است.  گمیش تپه 
شمال با کشور ترکمنستان همسایه است؛ 
در نتیجه یک شهرستان مرزی محسوب 
می شود.موزه مردم شناسی گمیشان یکی 
از مهم ترین جاهای دیدنی گلستان است. 
اگر به این استان سفر کرده باشید حتماً 
این موزه را به عنوان یکی از جاذبه های 
فرهنگی استان به شما معرفی کرده اند. 
این موزه در مرکز شهر گمیش تپه، مرکز 
شهرستان گمیشان، در یک بنای قدیمی 
واقع شده است. این بنای قدیمی به نام 
ساختمان گوکلانی مشهور است و قدمت 

آن به دوران پهلوی اول برمی گردد. اگر 
دقیق تر بخواهید بدانید، این بنا در خیابان 
امام خمینی واقع شده و به خاطر ظاهر 
قدیمی  بافت  در  دارد،  که  متمایزی 
شهرستان گمیشان توجه هر بیننده ای را 
جلب می کند. این بنای قدیمی که موزه 
در آن واقع شده در مالکیت شهرداری 
گمیش تپه است و مدیریت آن در سال 
گلستان  استان  فرهنگی  میراث  به   ۸۹
محول شده است. در بهمن سال ۸۹ بعد 
برای  قدیمی،  بنای  تجهیز  و  مرمت  از 
اولین بار از موزه مردم شناسی گمیشان 

بهره برداری شد.

شناسی  مردم  موزه  از  بازدید  اهمیت 
گمیشان

بیشتر ساکنان گمیشان را هموطنان ترکمن 
تشکیل می دهند. ترکمن ها فرهنگ و آداب 
دارند.  جذابی  و  غنی  بسیار  رسومی  و 
همچنین در زمینه های مختلف مثل انواع 
صنایع دستی و هنرهای بومی، دارای مهارت 
و تبحر خاصی هستند. این روزها بسیاری 
از آداب و رسوم و صنایع دستی این قوم 
به مرور زمان و با مدرن شدن زندگی های 
امروزی، نسبت  به گذشته کمرنگ تر شده 
است.بهترین راه برای آشنایی با این آداب و 
رسوم و البته برای حفظ آن برای نسل های 

شناسی  مردم  موزه های  راه اندازی  آینده، 
و بازدید و حمایت از آن هاست.در موزه 
زندگی  قالب  در  گمیشان  شناسی  مردم 
یک خانواده ترکمن، با آداب و رسوم این 
قوم آشنا می شوید و نمونه هایی از صنایع 
دستی و نشانه هایی از فرهنگ ترکمن ها 
را از نزدیک می بینید. موزه مردم شناسی 
گمیشان دارای چند بخش مختلف است 
که هر کدام به یکی از جنبه های زندگی 
قوم ترکمن می پردازد. در ادامه این چند 
بخش را معرفی می کنیم.یکی از مهم ترین 
قسمت های موزه مردم شناسی گمیشان، 
بخش معرفی صنایع دستی ترکمن هاست. 

در این بخش با هنرهای اصیل و بومی مثل 
قالی بافی، نمدمالی، گلیم بافی، سوزن دوزی، 
ساخت زیورآلات سنتی و حصیربافی آشنا 
برگزاری  به  موزه  دیگر  می شوید.بخش 
کارگاه های آموزشی اختصاص دارد. این 
کارگاه ها با هدف حفظ و احیای صنایع 
دستی مردم ترکمن، همیشه در این موزه 
در  گمیشان  می شود.شهرستان  برگزار 
زندگی  و سبک  دارد  قرار  دریا  نزدیکی 
ساحلی در آن رایج است. به خاطر شرایط 
جغرافیایی و منطقه ای، اهالی این شهرستان 
از قدیم الایام به مشاغلی مثل ماهیگیری 
اشتغال داشتند و از این طریق امرار معاش 
می کردند. این روزها همه مشاغل با ابزارها 
و شیوه های جدیدی انجام می شود و ابزارها 
و روش های قدیمی، راه خود را به موزه ها 
باز کرده اند. در بخش مشاغل بومی و آداب 
و رسوم سنتی در این موزه می توانید با 
سبک کارکردن و زندگی اهالی این منطقه 
که در گذشته های دور رواج داشته، آشنا 
مناسبت های  به  این  بر  شوید.علاوه 
در  دستی  صنایع  بازارچه  مختلف، 
به  علاقه مندان  می شود.  برپا  موزه  این 
این  از  می توانند  ترکمن  دستی  صنایع 
و  روسری  مثل  محصولاتی  بازارچه 
بخرند که شهرت  ترکمنی  چارقدهای 
زیادی دارند و بسیار زیبا و چشم نواز 
هستند. علاوه بر چارقد و روسری های 
سایر صنایع  بازارچه  این  در  ترکمنی، 
عرضه  هم  نمد  و  قالیچه  مثل  دستی 
سوغات  به عنوان  مسافران  که  می شود 
خود  عزیزان  به  و  می کنند  خریداری 

هدیه می دهند.

خبر

بستر گره گشایی از
 مشکلات مردم ایجاد شد

نهاد ریاست  ارتباطات مردمی  رییس مرکز 
جمهوری گفت: کسب رتبه سوم گلستان 
نشانه  کشور  مردمی  ارتباطات  حوزه  در 
ایجاد بستر مناسب گره گشایی از مشکلات 
نهادینه  و  مسائل  میدانی  شناخت  با  مردم 
کردن فرهنگ مدیریت دینی در این استان 
است. به گزارش روابط عمومی استانداری 
گلستان، احمد صالحی در دیدار با استاندار 
رییس جمهور  اهتمام  کرد:  اظهار  گلستان 
برای ارتباط مستقیم مردم با مسوولین اقدامی 
و  اسلامی  انقلاب  دوم  گام  بیانیه  تراز  در 
است.وی  انقلاب  معظم  رهبر  تاکید  مورد 
بیان کرد: بر اساس نظام ارتباطات مردمی 
و مصوبات شورای عالی اداری فرمانداران، 
بخشداران و شهرداران و مدیران دستگاه های 
به  نسبت  ویژه  اهتمام  و  با همت  اجرایی 
نهاد  مردمی  ارتباطات  ابلاغی  سیاست  
ریاست جمهوری به صورت مستمر عمل 
کنند و دفتر بازرسی استانداری موظف به 
این عملکرد است. صالحی  ماهیانه  پایش 
در  فردی  به  منحصر  اقدامات  یادآور شد: 
مردمی  ارتباطات  حوزه  پیرامون  گلستان 
می توان  جمله  آن  از  که  گرفته  صورت 
نظام  احصای  و  شهرستانی  سفرهای  به 
مسائل استان و پیگیری موضوعات و تبیین 
ادامه  وی  کرد.  اشاره  دولت  دستاوردهای 
جمعه های  شده  تلاش  گلستان  در  داد: 
تعطیل به جمعه های خدمت تبدیل شود و 
استان  مدیران  تمامی  تلاش  مسیر  این  در 
شایسته تقدیر است. وی کسب رتبه سوم 
کشور را نشانه اهتمام مدیریت گلستان به 
مردمی سازی و مردم باوری دانست و تاکید 
کرد: با تلاش صورت گرفته ارباب رجوع 
بگیرد  ارتباط  مسوولان  با  چگونه  می داند 
و سفرهای شهرستانی،  میزهای خدمت و 
دیدارهای مردمی از جمله اتفاقات مستمر 
این  در  بود.  اخیر  در گلستان طی ۲ سال 
جلسه علی محمد زنگانه استاندار گلستان 
نیز با اشاره به بیانیه گام دوم انقلاب گفت: 
حکمرانی مردمی با مشارکت دستگاه های 
کمتر  محلات  به  رسیدگی  مختلف، 
برخوردار و همچنین بسترهای ایجاد شده 
دولت  آغاز  از  که  مردمی  ارتباطات  برای 
نشانگر  گرفته،  شکل  استان  در  سیزدهم 
اهمیت این موضوع در گلستان است.هانی 
محمدی مدیرکل بازرسی مدیریت عملکرد 
و امور حقوقی استانداری گلستان نیز گفت: در 
استان تلاش شده با رویکرد دیدارهای مردمی، 
روزهای سه شنبه و برنامه های بر خط مدیران 
در سامانه الکترونیک ارتباط مردم و دولت 
)سامد(، بیان عملکرد سفر رییس جمهور، 
جمعه های خدمت و کاروان خدمت زمینه 

ارتباطات مردمی بیش از پیش افزایش یابد.

کارگاه ها با هدف حفظ و احیای صنایع دستی مردم ترکمن، همیشه در این موزه برگزار می شود

موزه گمیشان از بخش های مختلف تشکیل شده و به معرفی ویژگی های قوم ترکمن در 
قالب یک خانواده ترکمن، بافندگی همچون قالی بافی، نمد مالی و گلیم بافی، سوزن دوزی، 

ساخت زیورآلات سنتی و حصیر بافی و مشاغل بومی و آیین های سنتی می پردازد


