
رقیه مس��لمی پورـ فصل جدید رقابت‌ه��ای لیگ برتر 
فوتبال ساحلی باشگاه های کشور اوایل خردادماه و پس 
از برگزاری جام جهانی فوتبال س��احلیآغاز می‌شود و به 
همین منظور، ساحلی کاران بندرگز به عنوان نمایندگان 
ثابت لیگ برتر، نام گلستان را در این پیکارها در حالی با 
خود یدک می کشند که نسبت به فصل گذشته تغییرات 
زیادی در تیم ش��ان ایجاد شده است. ملوانان بندرگز دو 
هفته اس��ت که برای حض��ور در دهمین دوره لیگ برتر 
فوتبال ساحلی ایران استارت زدند و با حمایت هایی که 
از س��وی اسپانسر و مالک جدید باشگاه صورت گرفته، 
انگیزه بالایی نیز برای حضوری قدرتمند و قرارگرفتن در 
جمع بالانشینان لیگ برتر دارند. »مهران شهسوار« که در 
این فصل با جداش��دن »مهدی تبیانیان« مالک و سرمربی 
پیشین این تیم در رأس نیمکت ملوانان قرار گرفته است 
این روزها به دنبال جمع کردن بهترین نیروهای بومی برای 
موفقیت تیمش تلاش می کند. او و کادر مدیریتی ملوان، 
تاکنون با 10 بازیکن قراداد رسمی منعقد کرده اند که پنج 
بازیکن تیم در این فصل مهره های جدید هس��تند و این 
هفته نیز بازیکنان دیگری به جمع ملوانان اضافه خواهند 
شد. اردوی ملوانان این روزها در سواحل بندرگز، با انگیزه 

ی بالای بازیکنان، آرام اما پرخروش است.

چهره ی متفاوت ملوان
تیم های فوتبال س��احلی کشور این روزها خود را برای 
حض��وری قدرتمندانه در دهمین دوره این بازی ها آماده 
می کنند و هر یک برای این حضور، برنامه دارند. ملوانان 
بندرگز با سابقه ی شش ساله ی حضور در این مسابقات، 
مرحله اول تمرینات ش��ان را در زمین فوتبال س��احلی 
مجموعه ورزش��ی ام��ام رضا )ع( بندرگز آغ��از کردند. 
»شهس��وار« بازیکن س��ال های پیش این تیم که در  این 
فصل نیمکتِ »مهدی تبیانیان« را تحویل گرفته اس��ت تا 

امروز پنج بازیکن جدید را ب��ه اردوی خود اضافه کرده 
اس��ت. در اردوی ملوان، »میلاد درزی«، »محمد ایرجی«، 
»بهزاد عرب جز«، »بنیامین رمضانی«، »علیرضا خسروی«، 
»محمود ایوبی«، »محمد درزی«، »علی صیدانلو«، »داوود 
کریمی« و »محمد س��رحدی«تمرین م��ی کنند و همان 
بازیکنانی هس��تند که با این تیمقرارداد بسته‌اند. قرارداد 
بازیکنان جدید نیز طی روزهای آینده ثبت خواهد ش��د. 
آنگونه که از جوّ اردوی ملوان به نظر می رسد ملوانان این 
روزها تیم خود را نسبتاً پرُمهره و خوش ترکیب می بینند 
و با حمایت هایی که از جانب مالک جدید و اسپانس��ر 
تیم احس��اس می کنن��د، از انگیزه ب��الا و روحیه خوبی 
برخوردارند. »فاضل جهانشاهی« عضو هیأت مدیره این 
تیم،هزینه ی صورت گرفته از سوی مالک جدید را حدود 
150 میلیون تومان عنوان و به فعالیت های جدید برای این 

تیم اش��اره می کند؛ »آقای خسرونژاد با برنامه درازمدت 
برای ملوان قصد دارد تیم را در مسیر حرفه ای پیش ببرد. 
ایشان سکو و نور ورزشگاه امام رضا )ع( بندرگز را سر و 
سامان داده، رختکن، سرویس بهداشتی، دوش آب گرم، 
اتاق دوپینگ، جایگاه ویژه، جایگاه خبرنگاران و جایگاه 
دوربین در این ورزشگاه ایجاد کرده و در مجموع تا کنون 
حدود ۱۵۰ میلیون تومان هزینه کرده، ساخت ورزشگاه 
اختصاصی به عنوان مجموعه ورزشی و گردشگری نیز 
در برنامه های این باشگاه است.« اسپانسری که این عضو 
هیأت مدیره از او س��خن می گوید نه مانند بس��یاری از 
اسپانسرهای ورزش��ی در  این استان، کارخانه دار است 
و نه ورشکس��ته اقتصادی! فردی علاق��ه مند به ورزش 
ک��ه هرچند مانند دیگر حامیان مالی در ورزش با ش��عارِ 
»حمایت از ورزش« آمده، اما باید دید تا پایان راه حامیان 

دیگ��ری در کنار خود خواهد دید یا ... »جهانش��اهی« با 
بیان اینکه »ملوان در گذش��ته هیچ چیز نداشت اما اکنون 
صاحب س��اختار حرفه‌ای شده اس��ت«، ادامه می دهد: 
»با تمام زحماتی که کش��یده شده، متأسفانه عده ای هم 
هستند کهبا برخی تنگ نظری ها می‌خواهند مالک جدید 
را دلسرد کنند، همانهایی که خودشان در کنار تیم نیستند! 
امیدواریم این دوستان اگر کمکی به تیم نمی کنند انرژی 

منفی هم به آن منتقل نکنند!«

ملوان و درایتی برای حاشیه ها
ملوان بندرگز به عنوان تنها نماینده فوتبال ساحلی گلستان 
در بالاترین س��طح رقابت های باش��گاهی این رشته در 
کشور، تیمی مردمی با بیش��ترین مهره های بومی است 
و اگرچ��ه به عملکرد مدیریت و حت��ی کادر فنی آن در 
طول فصول گذش��ته ی لیگ برتر همواره انتقاداتی وارد 
بوده، ام��ا درمجموع این تیم در هیچ یک از س��ال های 
حض��ورش در لیگ برتر حتی با وجود مش��کلات مالی 
فراوان، جزو س��قوطی ها نب��وده و در بازی های زیادی، 
رقبایش را عذاب داده است. ملوانان این روزها از مسئولان 
استانی و شهرستانی انتظار حمایت دارند؛ حمایتی که البته 
با جایگاه فنی این تیم در جمع لیگ نشینان کشور و سابقه 
ی حضورش��ان در این بازی ها با توجه به مشکلات این 

سال های شان، پذیرفتنی است.
اما آنچه طی این س��ال ها در حاش��یه ب��ازی های ملوان 
در لیگ برتر به وضوح دیده ش��د و چ��اره ای نیز برای 
آن اندیش��یده نشد وجود جوّ نس��بتاً ناآرام در سکوهای 
تماشاچیان و رس��وخ آن به نیمکت تیم بود که خواسته 
یا ناخواسته، تبعات منفی آن گریبان تیم و مهره هایش را 
گرفت و گاهاً نتایج تیم را نیز تحت تأثیر قرار داد. و امروز 
انتظ��ار آن می رود با درایت مدیریت جدید چاره ای نیز 

برای این مهم اندیشیده شود.

مجموع��ه تیران��دازی بن��ج رس��ت »تفن��گ خفیف« 
ش��مال کش��ور در مکانی به وس��عت 1500 متر مربع 
در بندرترکمن به بهره برداری رس��ید و آماده اس��تفاده 
علاقمندان ش��د.به گزارش »ایرنا«، »قربانعلی روشنی« 
رئیس هیات تیراندازی اس��تان گلس��تان در این مراسم 
گفت: این مجموعه پس از س��الن تیراندازی بنج رست 
ته��ران؛ به عنوان یکی از کاملتری��ن و تخصصی ترین 
مجموعه های بنج رس��ت در کشور و مجهزترین آنها 
در شمال کش��ور محسوب می ش��ود.وی افزود: برای 
فاز نخس��ت این مجموعه که طی س��ه ماه احداث شد 
بیش از 200 میلیون ریال از سوی علاقمندان به ورزش 
هزینه شده اس��ت و فاز تکمیلی و نهایی آن قبل از ماه 
مبارک رمضان به بهره برداری خواهد رسید.به گفته وی؛ 
مجموعه تیراندازی بنج رست بندرترکمن این امکان را 
برای گلس��تان فراهم م��ی کند که میزبانی مس��ابقات 

متقب��ل  را  کش��ور  قهرمان��ی 
ادریس��ی«  ش��ود.»عبدالحکیم 
تیران��دازی  هی��ات  رئی��س 
بندرترکم��ن نیز گف��ت: دراین 
شهرستان 8 نفر و در استان 15 
نفر بطور تخصصی در رش��ته 
بنج رس��ت فعالی��ت دارند که 

این ورزش��کاران مقام های برتر کشوری در این رشته 
را نیز در س��ابقه ورزش��ی خود دارند.به گفته وی؛ این 

ورزش حدود س��ه سال است 
ک��ه بطور جدی در کش��ور در 
ح��ال پیگیری و انجام اس��ت.
وی افزود: این مجموعه دارای 
ات��اق کنت��رل و 15 س��کوی 
ثابت تیراندازی و س��یبل نشانه 
گ��ذاری اس��تاندارد اس��ت.در 
مراس��م افتتاح ای��ن مجموعه تیران��دازی بهمن طیبی 
مدی��ر کل ورزش و جوان��ان گلس��تان، رامین نورقلی 

پور دبیر مجمع نمایندگان استان و جمعی از مسئولین 
اس��تانی و شهرستانی حضور داشتند و قول هایی مبنی 
بر مس��اعدت در تجهیز این مجموعه و تامین امکانات 
آن دادند.تیران��دازی بنچ رس��ت از س��الها قبل در نزد 
تیراندازان سلاح های گلوله زنی بخصوص در خارج 
از کشور شناخته شده است و باشگاه ها و سازمان های 
مختلفی با قوانین متفاوت، رقابت هایی در این رش��ته 
برگزار می کنند.از مشخصه های اصلی تیراندازی بنج 
رست در همه رش��ته های آن، برگزاری رقابت ها در 
فض��ای باز ب��وده و تیرانداز علاوه ب��ر هدف گیری و 
کس��ب امتیاز و داشتن محدودیت زمانی ، باید مهارت 
لازم برای تش��خیص تاثیر عوام��ل جوی به خصوص 
جریان باد در طول مس��یر تیراندازی به سمت هدف را 
نیزکسب کند.این ورزش در رشته سبک،سبک 16 ژول 

و سنگین 25 ژول در ایران برگزار می شود.

 ـدر رقابت های آغاز فصل قهرمانی  س��رویس ورزش��ی 
دوومیدانی بانوان کشور،تیم گلستان با مجموع 2 مدال طلا، 
2 نقره و یک برنز جایگاه پنجم کشور را به دست آورد.در 
رقابت های آغاز فصل قهرمانی دوومیدانی بانوان کشورکه 
در ورزشگاه حافظیه شیراز برگزار شد »ثریا قلیچ نیازی« در 
رشته پرتاب نیزه با پرتابی به طول 27 متر و70 سانتیمتر به 
مدال برنز کشور قناعت کرد.مدال های نقره تیم گلستان به 
»جواهر زمانی« و »سمانه کوهکن« رسید؛ »سمانه کوهکن« 
در رش��ته پرش سه گام با پرش��ی به طول 11 متر و 922 

سانتیمیتر نائب قهرمان شد »زمانی«نیز در رشته پرش طول 
با پرش 5 متر 49 س��انتیمتر پس از نماینده اصفهان به این 
عنوان رسید.همچنین در روز نخست این پیکارها »آیلین 
بابکی« ورزشکار گلستانی با تیم خراسان رضوی در رشته 

پرش ارتفاع با پرشی به طول یک متر و 75 سانتیمتر قهرمان 
ایران شد.»امینه کشیری« در رشته پرتاب چکش با پرتابی به 
طول 52 متر و 7 سانتیمتر رکود پرتاب چکش زنان ایران 
را شکس��ت و قهرمان شد.بانوان دوومیدانی کار کشور در 

رش��ته های 100 متر، 200 متر، 400 متر، 800 متر، 1500 
متر، 10000 متر، 10 کیلومتر پی��اده روی، 44 در 100 متر 
ام��دادی، 4 در 400 مت��ر امدادی، 100 متر بامانع، 400 متر 
بامانع، 3000 متر بامانع، هفتگانه، پرش ارتفاع، پرش طول، 
پرش با نیزه، پرش س��ه گام، پرتاب وزنه، پرتاب دیسک، 
پرت��اب نیزه و پرتاب چکش در این پیکارهای دو روزه با 
یکدیگر رقابت کردند.در بخش نتایج تیمی، تیم های فارس، 
خراسان رضوی، تهران، همدان، گلستان، اصفهان، اردبیل و 

زنجان به ترتیب اول تا هشتم شدند.

روزنامه ای برای  مردم گلستان
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بایلری:
چهارمین دوره مینیگلف

 گلستان برگزار شد

 ـچهارمیند وره مسابقات  سرویس ورزش��ی 
مینی گلف اس��تان گلس��تان در بخش آقایان 
برگزار ش��د.به گفته »فرهاد بایل��ری« رییس 
هیأت گلف گلستان، این رقابت ها به مناسبت 
ولادت امام علی )ع( وبزرگداشت روزپدر در 
گرگانب رگزارشد.»بایلری« افزود: میثمابرزنی، 
س��جادآرزوگر، پوریاعس��گری،دانیالآرزوگر، 
محسننوروزی،هادیگیلکی،کیانوشسعادتی،س
یدحسینحسینی، جوادعراقی، احمدکریمیان، 
آرمانعباسی، سیدصدراحسینی، علیاصغرجفایی، 
عرفانجفای��ی و معینعلی��زاده برتری��ن های 
ای��ن رقابت ه��ا بودند.رییس هی��أت گلف 
گلس��تان تصریح کرد: درپایان این مسابقات 
ضم��ن اه��دای جوایزنقدی به��ب ازیکنان 
برتر،از»سیدصدراحسینی «به عنوان جوانترین 

شرکت کننده تقدیرشد.
»بایلری« خاطرنش��ان کرد: ش��رکت کنندگان 
دراین رقابت ها،طب��ق رده بندی ازامتیازبرای 
رنگینگ برترین بازیکنان دربخش آقایان سال 

96 استان برخوردارشدند.

برای نخستین بار برگزار شد؛
همایش گشت سواره
 با اسب در گلستان

 ـهمایش گشت سواره با  سرویس ورزش��ی 
اسب برای نخستین بار در گلستان برگزار شد.

به گفته مسئول روابط عمومی هیأت سوارکاری 
گلستان، در این برنامه که با 23 شرکت کننده 
از علاقه مندان به س��وارکاری و اسب برگزار 
شد ش��رکت کنندگان مس��یرهایی از جنگل 
کبودوال علی آبادکتول را با ش��عار »دوستی با 
طبیعت« پیمودند.»محمود شیرنگی« افزود: این 
برنامه با همکاری هیأت سوارکاری گلستان و 
باشگاه سوارکاری هیرکان گرگان برگزار شد 
و قرار است برای دومین بار در تابستان امسال 
برگزار ش��ود.او، هدف از برگزاری این برنامه 
را، گرایش خانواده ها به ورزش سوارکاری و 
لذّت بردن از س��وارکاری در طبیعت عنوان و 
بیان کرد: اسب ها مختص کورس و مسابقات 
پرش نیستند و با برگزاری چنین برنامه هایی 
بهتر می توان شهروندان را با ورزش سوارکاری 
آشنا و به آن علاقه مند کرد.»شیرنگی«، برگزاری 
مسابقات پرش با اسب، جشن س��واره و... را 
در کنار رقابت های کورس اسبدوانی از دیگر 
برنامه های هیأت س��وارکاری استان در سال 
جاری برشمرد و افزود: قصد داریم مسابقات 
استقامت را در استان پایه گذاری کنیم.به گفته 
او، مسابقات زیبایی اسب ترکمن 13 اردیبهشت 

در روستای صوفیان کلاله برگزار خواهد شد.

2 گلستانی در اردوی تیم ملی 
والیبال ساحلی ناشنوایان

دو گلس��تانی این روزها  س��رویس ورزشی ـ
تمرینات خ��ود را در اردوی تیم ملی والیبال 

ساحلی ناشنوایان ایران دنبال می کنند.
اردوی تیم ملی والیبال س��احلی ناش��نوایان 
ایران که برای حضور در رقابت های المپیک 
ناش��نوایان از 15 فروردین در کمپ تیم های 
ملی فدراسیون برپا شده استامروز به کار خود 
پایان می دهد.در اردوی تیم ملی والیبال ساحلی 
ناشنوایان کش��ور که با سرمربیگری »محمد 
ترکاشوند« برگزار می شود»حامد گرگانی« و 
»حسن کوه نشین« به عنوان نمایندگان والیبال 
ساحلی گلس��تان حضور دارند.18 بازیکن از 
سراسر کشور در این مرحله از اردوی تیم ملی 
شرکت کردند.گفتنی است، بیست و سومین 
المپیک تابستانی ناشنوایان اواخر تیرماه سال 

جاری در ترکیه برگزار خواهد شد.

با کناره گیری عابدین زاده؛
مربیان تیم ملّی فرنگی جوانان 

معرفی شدند

فرنگ��ی کار وزن 85 کیلوگرم ای��ران به دلیل 
قصدش ب��رای ادامه کش��تی از کادرفنی تیم‌ 
‌ملی کشتی فرنگی جوانان کنار گذاشته شد تا 
دو مربی جوان دیگر در کادرفنی این تیم قرار 
گیرند.»داود عابدین زاده« که هفته‌ گذش��ته به 
کادرفنی تیم‌ ‌ملی کشتی فرنگی جوانان ‌اضافه 
ش��ده بود پس از این که اعلام کرد تنها چهار 
یا پنج ماه می‌تواند در کنار این تیم باشد، چرا 
که قصدش ادامه‌ حض��ور در دنیای قهرمانی 
است، از سوی »حمید باوفا« سرمربی تیم‌ ‌ملی 
کشتی فرنگی جوانان کنار گذاشته شد.به دنبال 
این موضوع »مجتبی باباج��ان زاده« و »روح 
الله میکائیل��ی« به عنوان دس��تیاران »باوفا« به  
کادرفنی تیم‌ ‌ملی کشتی فرنگی جوانان برای 
حضور در رقابت‌های قهرمانی آسیا و قهرمانی 

جهان ‌اضافه شدند.

لژیونر پیشین والیبال
 مربی تیم ملّی شد

بعد از آغاز اردوهای آماده‌سازی تیم ملی والیبال 
ای��ران، یک مربی دیگر ب��ه کادر فنی تیم ملی 
اضافه ش��د. »کولاکوویچ«، »سعید رضایی« را 
به‌عنوان  یکی از اعضای تیم ملی والیبال انتخاب 
کرد. پیش از این »پیمان اکبری« تنها مربی ایرانی 

کادر فنی تیم ملی بود.

برنامه بازی های
 ایران در والیبال انتخابی 

قهرمانی جهان

برنام��ه مرحله نهایی والیبال انتخابی جهان در 
آسیا اعلام شد. مرحله نهایی رقابت های والیبال 
انتخابی قهرمانی جهان در گروه A آس��یا در 
ایران برگزار می‌ش��ود. در گروه A این مسابقه 
ها ایران با چین،کره جنوبی، قزاقستان و قطر هم 
گروه است. این مسابقات ۱۹ تا ۲۳ مرداد انجام 
می شود. رقابت های گروه B نیز در سیدنی 
استرالیا برگزار می شود که تیم های استرالیا، 
ژاپ��ن، چین تایپه، تایلند و نیوزیلند ۲۱ تا ۲۵ 
تیر به رقابت با یکدیگر می پردازند.تیم ملی 
ایران پنج ش��نبه ۱۹ مرداد استراحت دارد اما 
20 مرداد به مصاف کره جنوبی می رود و 21 
مرداد با چین و بیست و دوم نیز با قزاقستان و 

23 مرداد با قطر دیدار می کند.

اعتبار ورزش کشور 3 برابر شد

وزی��ر ورزش و جوانان گف��ت: اعتبار بخش 
ورزش سال ۹۶ در کشور ۳ برابر شد. »محمود 
س��لطانی‌فر« با بیان اینکه »تا به امروز هزار و 
۱۹۰ پ��روژه در ورزش کش��ور افتتاح ش��ده 
است«، افزود: این میزان ۱۰ درصد بیش‌تر از آن 
چیزی است که در هشت سال گذشته صورت 
گرفت��ه اس��ت. وی تصریح ک��رد: اعتبارهای 
بخش ورزش و جوانان کش��ور در س��ال ۹۶ 
سه برابر س��ال ۹۲ است که یکی از مهم‌ترین 

دستاوردهای دولت محسوب می‌شود.

برای اولین‌بار؛
مسابقات ساحلی تیراندازی
 با کمان برگزار می‌شود

مس��ابقات مرحل��ه اول رنکینگ کش��وری 
تیراندازی با کمان و اولین دوره مس��ابقات 
ساحلی به میزبانی اس��تان مازندران برگزار 
می‌ش��ود.این مس��ابقات اولین دوره رقابت 
های س��احلی است که به میزبانی ساری در 
رش��ته‌های ریکرو و کامپوند و در دو بخش 
آقایان و بانوان از پنجم تا هفتم اردیبهشت‌ماه 
برگزار می‌ش��ود. مس��ابقات بخش ریکرو 
آقای��ان و بانوان 5 اردیبهش��ت، رقابت های 
کامپون��د آقای��ان و بانوان 6 اردیبهش��ت و 
مسابقات ساحلی ریکرو ـ کامپوند آقایان و 
بانواندر مسافت ۴۰ متر 7 اردیبهشت برگزار 

خواهد شد.

گلستانی ها دمای بیش 
از ۳۰ درجه را تجربه می کنند

مدیرکل هواشناس��ی گلس��تان گفت: بیشتر 
ش��هرهای گلس��تان در روز جمعه به شکل 
موق��ت دمای بالای ۳۰ درجه س��انتی گراد را 
تجربه می کنند.نوربخش داداشی در گفتگو با 
خبرنگار مهر اظهار کرد: با توجه به الگوهای 
پیش‌یابی هواشناس��ی در گلستان برای امروز 
)جمعه( آس��مان استان گلس��تان را صاف تا 
قس��متی ابری همراه با افزایش نسبی دما بین 
۳۰ الی ۳۲ درجه پیش‌بینی می‌کنیم.وی بابیان 
اینکه از اوایل ش��ب جمعه شاهد افزایش ابر 
و گاهی وزش نسبتاً ش��دید باد خواهیم بود، 
تصریح کرد: روز ش��نبه آسمان گلستان ابری 
تا قسمتی نیمه‌ابری و در اواخر وقت افزایش 
ابر، وزش باد و در پاره‌ای نقاط مه‌آلود پیش‌بینی 
می‌شود.مدیرکل هواشناسی گلستان گفت: از 
روز یکش��نبه با ورود سامانه بارشی به استان 
آسمان استان نیمه‌ابری تا ابری گاهی همراه با 
بارندگی، احتمال رعدوب��رق، وزش باد و در 
پاره‌ای نقاط مه‌آلود خواهد بود.داداش��ی بابیان 
اینکه این ش��رایط تا روز سه‌ش��نبه ادامه دارد، 
تصریح کرد: با توجه ب��ه الگوهای پیش‌یابی 
هواشناسی و خروجی مدل‌های دریایی بانفوذ 
سامانه ناپایدار از بامداد شنبه به سواحل جنوب 
شرقی خزر شاهد افزایش ابر و مواج شدن دریا 
در این مناطق خواهیم بود.وی با بیان اینکه در 
این مدت سرعت باد تا ۷۰ کیلومتر بر ساعت و 
با جهت غالب شمالی بوده، تصریح کرد: ارتفاع 
موج نزدیک به ساحل دریا تا دو متر و در مناطق 
دور از ساحل تا دو و نیم متر پیش‌بینی می‌شود. 
مدیرکل هواشناسی گلستان اظهار کرد: با توجه 
به شرایط پیش‌بینی‌شده لازم است فعالان دریای 
خزر به‌ویژه صیادان و دریابانان برنامه‌ریزی لازم 
در این زمینه را داشته باشند.داداشی بابیان اینکه 
بیشتر شهرهای گلس��تان در روز جمعه دمای 
بالای ۳۰ درج��ه را پیش‌بینی می‌کنند، افزود: 
در حال حاضر دمای شهر گرگان با ۱۷ درجه 
سانتی گراد خنک‌ترین شهر استان و مینودشت 
با ۳۳ درجه سانتی گراد گرم‌ترین شهر گلستان 

گزارش‌شده است.

 امام جمعه موقت گرگان:
همه برای توسعه تلاش کنند 

 

امام جمعه موقت گرگان گفت همه برای توسعه 
تلاش کنند وی  با ی��ادآوری اصل 144 قانون 
اساس��ی مبنی بر مکتبی و مردمی بودن ارتش؛ 
گفت: این نی��روی نظامی اگ��ر در کنار مردم 
و با مردم باش��د موفق خواهد بود. به گزارش 
خبرنگار ایرنا حجت الاسلام قاسم لیوانی در 
خطب��ه های نماز عبادی سیاس��ی جمعه این 
هفته گرگان اصل 143 قانون اساس��ی را هم 
مورد اشاره قرار داد و افزود: ارتش جمهوری 
اس�المی ایران وظیفه پاس��داری از کش��ور، 
تمامیت ارضی و نظام جمهوری اس�المی را 
ب��ر عهده دارد.خطیب جمع��ه گرگان عنوان 
ک��رد: ارتش در همه عرصه های لازم حاضر 
و برای حفاظت از کش��ور و اس�الم شهدای 
زیادی تقدیم کرده است.خطیب جمعه گرگان 
با بیان این که ارتش جمهوری اسلامی باعث 
عزت دین و تحقق امنیت کشور شده است، 
گف��ت: قوام جامعه و مردم ب��ه ارتش و قوام 
ارتش هم به حمایت مردم است.لیوانی تاکید 
کرد: نباید برای ارتش خساست به خرج داد 
تا هر چه بیش��تر قوی و محکم شود؛ ارتش 
باید تجهیزات داشته باشد تا بتواند از تمامیت 
ارضی دف��اع کند؛ نیروهای ارتش باید تامین 
باشند و خیالش��ان از نیازهای زندگی راحت 
باشد.وی در بخش دیگری از سخنان خود با 
یادآوری روز گرامیداشت عطار نیشابوری و 
مبارزه با هموفیلی گفت: معالجه برخی بیماری 
ها سخت است که متاسفانه شمار مبتلایان به 
آن هم رو به افزایش اس��ت.لیوانی همچنین 
با اش��اره به منویات رهبر معظم انقلاب ابراز 
داش��ت: همه باید برای توسعه کشور تلاش 
کنند تا بتوان تولید و اشتغال مورد نظر رهبری 

را محقق کرد.
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گلستان صاحب اسپوکس شد

س��رویس ورزشی ـ رییس هیأت انجمن های ورزشی 
گلس��تان از آغ��از فعالیت ورزش »اس��پوکس« در این 
اس��تان خبر داد.»منصور دمیرچی« با اع�الم این خبر، 
افزود: »حسنبرجعلی« ازمربیانوقهرمانان رزمی کشورو 
دبیرهیأت انجمنهای ورزشی گرگان به عنوان سرپرست 
»اسپوکس« گلستان منصوبشد.گفتنی است، »اسپوکس« 
ورزشی برگرفته از انواع ابزار های جنگی و غیرجنگی 
ایران باس��تان و رش��ته ای اس��ت که ازتح��رک بالایی 
برخوردار بوده و نیاز به س��رعت، هوشیاری و قدرت 
ورزش��کاردارد و سطح این فاکتورها را در ورزشکاران 

تقویت میکند. »اسپوکس«کاران با حضور در تمرینات 
ویژه و ارتقای سطح آمادگی جسمانی، استقامت، چابکی 
و س��رعت و هوش��یاری، قادر به حضور در رقابتهای 
قهرمانی و همگانی این رش��ته خواهند ب��ود. با توجه 
به طراحی س��اده، این رشته ورزشیمحدودیت سنی و 
جنسی نداشته و قابل استفاده برای عموم در همه مکانها 
بوده، از این رو همگان میتوانند در باش��گاهها، ادارات، 
مدارس،پارکها در جهت ارتقاء اعتماد بنفس و شادابی و 
لذت بردن از ایام فراغت به آن بپردازند.ورزش اسپوکس 
برای اولین بار توسط »محمدرضا هاشم پور« )قهرمان 

جهان، مربی و داور بین المللی هنرهای رزمی( در سال 
1390 پایه گذاری شد.در سالهای 2012 و2013 چندین 
اجلاس رسمی و غیررس��می بین المللی درخصوص 
معرفی این رشته رزمی به مجامع بین المللی ورزشیبرگزار 
شد و پس از بازتاب مثبت بین المللی، رسمیت دادن به 
فعالیتهای ای��ن ورزش از طرف مراجع ذیصلاح ورزش 
کش��ور در گام بعدی قرار گرفت تا آنکه از سال گذشته 
فعالیت این رشته در کشور موردتأیید قرار گرفت و شروع 
فعالیت رس��می این ورزش تحت پوش��ش فدراسیون 

انجمنهای ورزشی قرار گرفت.

بوکسور گلستانی در آسیایی 
تاشکند به میدان می رود

س��رویس ورزش��ی ـ با مشخص ش��دن ترکیب تیم 
ملی بوکس ایران برای حضور در مس��ابقات قهرمانی 
آسیا، بوکسور گلستانی در تاشکند به میدان می رود.
تیم ملی بوک��س ایران با 8 بوکس��ور در رقابت‌های 
قهرمانی آس��یا شرکت می کند که »اسماعیل ارمشی« 
بوکسور گلستانی در وزن 64 کیلوگرم نماینده بوکس 

ایران خواهد بود.مسابقات قهرمانی بوکس بزرگسالان 
آسیا از ۱۰ اردیبهشت ماه در تاشکند ازبکستان برگزار 
خواهد ش��د.تیم ملی بوکس ایران علاوه بر »ارمشی«، 
امی��د احمدی‌صف��ا را در وزن ٤٩ کیلوگرم، س��جاد 
محمدپور در وزن ٥٢ کیلوگرم، اس��ماعیل ارمش��ی 
در وزن ٦٤ کیلوگرم، س��جاد کاظ��م زاده در وزن ٦٩ 
کیلوگرم، شاهین موسوی در وزن ٧٥ کیلوگرم، امین 
زی��ادی در وزن ٨١ کیلوگرم، س��الار غلامی در وزن 
٩١ کیلوگ��رم و ایمان رمضانپور در وزن به علاوه ٩١ 
کیلوگرم را در مس��ابقات تاش��کند به میدان خواهد 
فرستاد.باربارو فرناندز خیمنز )سرمربی( محمد عاشری 
و جاسم دلاوری )مربی( به عنوان کادر فنی این تیم را 
همراهی می‌کنند.مسابقات قهرمانی بوکس بزرگسالان 
آسیا در ازبکستان، س��همیه جهانی دارد و ۶ بوکسور 
برت��ر هر وزن جواز حض��ور در رقابت‌های قهرمانی 

جهان آلمان را کسب خواهند کرد.

با پیروزی قطران کاوه گرگان بر نفت امیدیه؛

بلندقامتان گرگان لیگ برتری شدند

س��رویس ورزش��ی ـ با پیروزی تیم بسکتبال قطران 
کاوه گ��رگان مقاب��ل نفت امیدی��ه، بلندقامتان جوان 
گرگان��ی ضم��ن راه یابی به مرحله نیم��ه نهایی لیگ 
دس��ته اول باش��گاه های کش��ور، لیگ برتری شدند.
از دور برگش��ت مرحله یک چهارم نهایی رقابت‌های 
لیگ دسته اول بسکتبال باشگاه‌های کشور، تیم گرگان 
با سرمربیگری »صالح مخدومی« مهمان تیم نفت امیدیه 
بود که در خاتمه توانست با نتیجه ۸۷ بر ۸۱ به پیروزی 

برسد تا با برتری در هر دو دیدارِ رفت و برگشت، جواز 
حضور در مرحله نیمه نهایی را کسب کند.این بازی البته 
در جوّ چندان آرامی هم برگزار نشد تا آنجا که سرمربی 
تیم گرگان در این باره اظهار کرد: جوّ تماشاگران و سالن 
امیدیه به هیچ وجه مناسب نبود تا جایی که پس از بازی 
در رختکن حبس شدیم تا تماشاگران تیم میزبان به ما 
حمل��ه نکنند!»مخدومی« تلاش تیمش برای صعود به 
جمع چهار تیم پایانی لیگ دسته اول بسکتبال کشور و 
کسب جواز حضور در فصل آینده لیگ برتر بسکتبال 
را شاهکار دانست.تیم گرگان باید در مرحله نیمه نهایی 
لیگ یک به مصاف تیم پدافند دزفول برود. دیدار رفت 
این دو تیم در گرگان و دیدار برگشت در دزفول برگزار 
می‌شود و در صورت تساوی دیدار سوم هم به میزبانی 
دزفول برگزار خواهد ش��د.زمان برگ��زاری دیدارهای 
مرحله نیمه نهایی هنوز از س��وی فدراسیون بسکتبال 

اعلام نشده است.

امداد رايانه
اولين و تخصصي‌ترين 
مركز تعميرات درگلستان

 

پشتيباني نرم‌افزار، سخت افزار
خريد و فروش قطعات‌نو و 

كاركرده
تعميرات تخصصي 

NoteBook

تعميرات فوق تخصصي 
MotherBord

تعميرات انواع درايو
 …DVD-RMCD-Rw

 ـخيابان وليعصر،  گرگان 
ساختمان اميركبير طبقه 
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 فصل جدید رقابت‌های لیگ برتر فوتبال س��احلی 
باشگاه های کشور اوایل خردادماه و پس از برگزاری 
جام جهانی فوتبال س��احلیآغاز می‌شود و به همین 
منظور، ساحلی کاران بندرگز به عنوان نمایندگان ثابت 
لیگ برتر، نام گلس��تان را در این پیکارها در حالی با 
خود یدک می کش��ند که نس��بت به فصل گذشته 
تغییرات زیادی در تیم شان ایجاد شده است. ملوانان 
بندرگز دو هفته اس��ت که ب��رای حضور در دهمین 
دوره لیگ برتر فوتبال ساحلی ایران استارت زدند و 
با حمایت هایی که از سوی اسپانسر و مالک جدید 
باشگاه صورت گرفته، انگیزه بالایی نیز برای حضوری 
قدرتمند و قرارگرفتن در جمع بالانش��ینان لیگ برتر 
دارند. »مهران شهس��وار« که در این فصل با جداشدن 
»مهدی تبیانیان« مالک و سرمربی پیشین این تیم در رأس 
نیمکت ملوانان قرار گرفته است این روزها به دنبال جمع 
کردن بهترین نیروهای بومی برای موفقیت تیمش تلاش 
می کند. او و کادر مدیریتی ملوان، تاکنون با 10 بازیکن 
قراداد رسمی منعقد کرده اند که پنج بازیکن تیم در این 
فصل مهره های جدید هستند و این هفته نیز بازیکنان 
دیگری به جمع ملوانان اضافه خواهند ش��د. اردوی 
ملوانان این روزها در سواحل بندرگز، با انگیزه ی بالای 

بازیکنان، آرام اما پرخروش است.

انرژی 
منفی ممنوع!

همه برای توسعه تلاش کنند
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مجموعه تیراندازی بنج رست شمال کشور
 در بندرترکمن گشایش یافت

رقابت های آغاز فصل دوومیدانی قهرمانی بانوان کشور؛

5 مدال بر گردن دختران دونده گلستانی
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برنامه های 
هفته سلامت
 در گنبدکاووس
 اعلام شد

رئیس مرکز بهداش��ت گنبدکاووس مهمترین برنامه 
های بزرگداش��ت هفته سلامت ) 1 تا 7 اردیبهشت( 
در این شهرس��تان را اعلام کرد و گفت: در این هفته 
برنامه های متنوع بهداشتی، فرهنگی و آموزشی برگزار 
می شود. به گزارش ایرنا، دکتر فرهاد بدیعی درجلسه 
هماهنگی هفته سلامت در گنبدکاووس افزود: زندگی 
سالم، با نشاط و امید شعار امسال هفته سلامت است 
که برنامه های پیش بینی ش��ده براساس این شعار و 
روز ش��مار تعیین شده، اجرایی می شود. وی، برپایی 
نمایش��گاه با 26 غرفه با مشارکت ادارات و نهادها و 
بخش خصوصی، برپایی چهار جشنواره غذای سالم، 
نواخته ش��دن زنگ نوای س�المت در م��دارس، دو 
پیاده روی ویژه پرس��نل مراک��ز درمانی و خانواده ها 

ب��ه امامزاده یحیی بن زی��د )ع( و امامزادگان آق امام 
در آزادش��هر را از مهمترین برنامه های هفته سلامت 
در گنبدکاووس برش��مرد. دکتر بدیع��ی اضافه کرد: 
برگزاری مس��ابقه نقاش��ی بین کودکان، ارائه گزارش 
حوزه س�المت از سوی مدیران ش��بکه بهداشت و 
درمان در مصلی های نمازجمعه، عیادت از بیماران و 
برگزاری دو همایش دانش آموزی سفیران سلامت و 
مبارزه با س��الک از دیگر برنامه های هفته سلامت در 
این شهرستان است. وی با تاکید برضرورت همکاری 
بیش��تر ادارات و نهادها در اج��رای برنامه های هفته 
سلامت با شبکه بهداش��ت و درمان بویژه در برپایی 
نمایشگاه و نیز انجام آموزش های عمومی در حوزه 
سلامت جامعه، تصریح کرد: ارائه مشاوره روان، تغذیه 
و انجام برخی آزمایش های پزشکی از مهمترین غرفه 
های نمایش��گاه هفته سلامت در گنبدکاووس است.
رئیس مرکز بهداش��ت گنبدکاووس همچنین باتاکید 
برضرورت همکاری بیشتر ادارات و نهادها با متولیان 
بهداشت درارتقای سطح سلامت جامعه، یادآور شد: 
سلامت از حوزه های مهم است که یک نهاد به تنهایی 
نمی تواند از عهده آن برآید بنابراین مشارکت همگانی 
در ارتقای سطح سلامت یک نیاز ضروری است.دکتر 
بدیعی گفت: برای ارتقای سطح سلامت جامعه، ادارات 
و نهادها می توانند در راس��تای طرح تقسیم کار ملی 
که پیشتر از سوی وزارت کشور و استانداری گلستان 
درحوزه کاهش آس��یب های اجتماعی به ادارات ابلاغ 
شده اس��ت، در حوزه سلامت نیز با شبکه بهداشت و 
درمان همکاری نمایند.وی، آموزش عمومی به مردم را 
مهمترین راهکار در ارتقای سطح سلامت جامعه دانست 
و اضافه کرد: آموزش و پرورش از نهادهای زیربنایی در 
حوزه آموزش و فرهنگ س��ازی است که می تواند به 

دانش آموزان از سنین کودکی آموزش دهد.

 پایان مراسم 

معنوی اعتکاف

 امام جمعه موقت گرگان:


