
رقیه مسلمی پورـ ژیمناستیک گلستان سال ها بود که رنگ 
موفقیت به خود ندید و بخش اعظم فعالیت های این رشته 
به برگزاری کلاس های آموزشی اوقات فراغت خلاصه 
ش��د تا آن که از حدود دو س��ال قب��ل جرقه ی قهرمانی 
در این ورزش برای گلس��تانی ها هویدا گشت آنجا که، 
ژیمناست 15 ساله ی گرگانی موفق شد در رقابت های 
آموزشگاه های کشور عناوین نایب قهرمانی پرش خرک 
و هم چنین س��ومی دارحلقه را از آن خود کند. اما او به 
همین عناوین اکتفا نکرد تا نش��ان دهد در راهی که گام 
نهاده، هدفی جز قهرمانی ندارد. کسب مدال طلای جوانان 
در رقابت های قهرمانی کش��ور توسط او در سال گذشته 
ژیمناستیک گلستان را تکان اساسی داد تا نام او در تاریخ 
ژیمناستیک گلستان به عنوان اولین ژیمناست مدال آور این 
اس��تان بعد از پیروزی انقلاب اسلامی ثبت شود. »مهدی 
الفتی« اواخر سال گذشته بازهم برای نخستین بار در لیگ 
برتر ژیمناستیک ایران نام خود را به ثبت رساند؛ آن جا که 
توانست با حضور مدعیان قهرمانی پرش خرک کشور را 
به دست آورد. تمام این موفقیت ها و پیشرفت فنی قابل 
توجه او، بدان جا ختم شد که کادرفنی تیم  ملّی ایران نیز 
نامش را در لیست برگزیدگان راه یافته به اردوی تیم ملی 
جوانان قرار دهد؛ تیم ملّی ای که خود را برای حضور در 
رقابت های قهرمانی آسیا آماده می کرد. »الفتی« در آخرین 
تست اردوی تیم ملی اعزامی به رقابت های قهرمانی قاره 
آسیا در مجموعِ 6 اسباب در بین 10 ژیمناست برتر ایران 
س��وم شد تا نامش به عنوان یکی از مسافران تایلند ثبت 
شود. ژیمناس��ت جوان و باانگیزه ی گرگانی این روزها 
در اردوی تیم ملی به س��ر می برد تا از 24 اردیبهشت به 
رقابت با ژیمناس��ت های آسیا بپردازد. نگاهی به زندگی 
پرفرازونشیبِ این ژیمناست گرگانی و رسیدن او به قلّه ی 
قهرمانی محقق نشد مگر با یک باور؛ باورِ »قهرمان شدن«.

الفتی و روزی که طلسم بی مدالی شکست
سال گذشته میزبانی گلستانی هادر برگزاری رقابت های 
قهرمانی ژیمناستیک جوانان کشور با درخشش او همراه 
ش��د، جایی که او توانست با بهترین اجرا در »سه وسیله« 
بالاتر از بقیه رقبای خود از سکوی قهرمانی بالا رود. این 
موفقیت برای نخستین بار در تاریخ ژیمناستیک این استان 
به دست آمد و »الفتی« آنطور که مربی اش »محمود عباسی« 
پیش بینی کرده بود بالاخره طلسم بی مدالی ژیمناستیک 
گلستان را در مسابقات فدراسیونی شکست. گلستانی ها 
که ماقبل انقلاب به عنوان مدعیان اصلی ژیمناستیک کشور 
بدنه اصلی تیم ملی را تش��کیل می دادند اما در این سال 
ها با برخ��ی کم توجهی ها و ضعف مدیریت در برخی 
مقاطع، در کنار ضعف امکانات قهرمان پروری دست شان 
از رسیدن به مدال فدراسیونی در رده های سنی جوانان و 
بزرگسالان کوتاه مانده بود این بار میزبانی به کام شان شد 
تا »مهدی الفتی« نامش را به عنوان طلس��م شکن این بی 
مدالی ها درتاریخ ژیمناستیک این منطقه ثبت کند. »الفتی« 
در ش��رایطی با رکورد 13.4 در بخش سه وسیله زمینی، 
خرک حلقه و دارحلقه به مدال طلا رس��ید که ژیمناست 
های پایتخت نشین در رقابتی تنگاتنگ با او، با رکوردهای 

13.3 و  13.1 عناوین دوم و سوم را از آن خود کردند. 

نگاه کارشناس؛
او باور کرد باید قهرمان شود

رییس سازمان لیگ فدراسیون ژیمناستیک ایران و کسی 
که علاوه بر سال ها مدیریت در رأس ژیمناستیک گلستان 
و گرگان، از س��ابقه ی نیم قرن حض��ور در این ورزش 
برخوردار اس��ت اعتقاد دارد »الفتی« خیلی زود باور کرد 
برای قهرمان شدن نباید دست از تلاش بردارد. اظهارات 
»حامد اخوان« از این ژیمناس��ت؛ »در بیش از 50 س��الی 
که در ورزش ژیمناس��تیک هس��تم خیلی ها را دیدم که 
با زحمات خودش��ان به قهرمانی رسیدند و در کنارشان 
حتماً مربیانی بودند که نقش شان در این قهرمانی کم رنگ 
نبود. مهدی الفتی از آن دس��ته ژیمناست هایی است که 
مش��کلاتش می توانست تأثیر منفی بر او داشته باشد اما 
توانایی های ذهنی و شخصیتی او آن¬قدر بالا بود که به 
او قبولاند برای قهرمان شدن نباید از حرکت بایستدو باید 
در این راه با کمبودها و مش��کلات بجنگد. ضمن آن که 
بارها دیدم که مربی مهدی چگونه این باور را در او ایجاد 
کرد که باید قهرمان شود و این توانایی را دارد. این روش 
آقای عباسی در قهرمان پروری قابل تحسین است. ایشان 
این ژیمناس��ت و توانایی های جسمی و روحی او را به 
خوبی ش��ناخت و پرورش داد و او را به اینجا رساند که 
امروز عضو تیم ملی شود و در کنار بازیکنانی چون هادی 
خناری نژاد، سعید کیخا و... قرار گیرد که بازیکنان بزرگی 
در ژیمناستیک قهرمانی ایران هستند. اگرچه در سال های 
قبل از پیروزی انقلاب اسلامی )مثلًا اواسط دهه 50( از 
شش عضو تیم ملی دختران چهار ژیمناست از این منطقه 
بودند و هیچ اس��تانی این افتخار را نداشته، اما ما بیش از 
س��ه دهه است که در تیم های ملی ژیمناستیک آقایان و 
بانوان ملی پوش نداشته ایم؛این افتخار بزرگی است که 

توسط الفتی به دست آمده است.«

مربیِ قهرمان:
عده ای سنگ اندازی کردند تا مهدی قهرمان نشود!

»محمود عباسی« کسی اس��ت که بخش اعظم موفقیت 
»مهدی الفتی« را باید به او نس��بت داد؛ مربی با دانش��ی 

که از سال 72 به جرگه مربیان ژیمناستیک ایران پیوست 
و امروز نیز تنها داور بین المللی ژیمناستیک در گلستان 
اس��ت. »عباس��ی« که زمانی در گنب��دکاووس چهره ی 
ش��اخصی چون »متین عظیمی« را به ژیمناستیک ایران 
معرفی کرد علی رغم تمام نامهربانی ها و کم لطفی هایی 
که آن زمان از سوی مدیران دستگاه ورزش این شهرستان 
به خود دید اما با حمایت رییس وقت هیأت ژیمناستیک 
گلستان فعالیت خود را در مرکز استان دنبال کرد تا آن که 
در میان ژیمناست هایش، در »الفتی« فاکتورهای قهرمانی 
را یافت. این مربی که در کار قهرمان پروری اش جدیتی 
مثال زدنی دارد علی رغم س��نگ اندازی هایی که از آن 
ب��رای مان گفتاما در پرورش ای��ن قهرمان کوتاه نیامد! ؛ 
»ژیمناستیک ورزش��ی دیربازده است و حداقل شش تا 
هفت سال زمان و کار مداوم لازم است تا یک ژیمناست 
به لوِِل وان کش��ور برسد. هر مربی ای دوست دارد خود 
را در حوزه قهرمانی نش��ان دهد و آلبوم داش��ته باشد و 
من نیز از این قاعده مستثنی نبوده ام. سال ها قبل که در 
گنبد بودم متین عظیمی را به مدال کشوری رسید اما عده 
ای کاری کردند که این ژیمناس��ت شایسته در آستانه ی 
عضویت درتیم ملی به این مهم نرس��ید. مدتی بعد که با 
کم لطفی های مسئولان وقت ورزش گنبد، اما با حمایت 
رییس وقت هیأت ژیمناستیک گلستان به گرگان آمدم و 
انگیزه ام برای شناسایی و پرورش چهره ی جدید بیشتر 
از قبل شد تا آن¬که مهدی الفتی را پیدا کردم. او آن زمان 
حدوداً 8 س��ال داشت و اگرچه بهتر آن بود از سن 6-5 
سالگی شروع می کرد اما بازهم احساس کردم فاکتورهای 
قهرمان ش��دن در او زیاد است. متأسفانه زیمناستیک در 
ایران سیس��تماتیک نیس��ت و اکثر ملی پوشان یا دست 
پرورده ی مربیان هستند یا با تلاش و پشتکار خودشان به 
قهرمانی می رسند در حالی که در کشورهای مدعی هر 
مربی دو سال با ژیمناست کار می کند و سیستم ورزش 
آنکش��ور است که از یک مرحله به بعد آن ژیمناست را 

تحت پوشش قرار می دهد تا قهرمان شود. 
من با مهدی رایگان کار کردم چون به خودم ایمان داشتم، 
با خانواده ی این ژیمناست هم تمام کردم و خواستم که 

اگر همراه من باش��ند او به جایی در ورزش قهرمانی می 
رس��د. حتی من او را برای انجام تمرینات در سالن های 
بزرگ تر با امکانات بهتر به استان های دیگر می بردم اما 
در این بین عده ای س��نگ اندازی هایی کردند و حتی با 
گفتن این که »تو در ژیمناستیک به جایی نمی رسی« او را 
روانه ورزش دیگری کردند و ما مجدداً با همکاری رییس 
آن هیأت ورزشی، او را به ژیمناستیک برگرداندیم. عده 
ای دوست داشتند در این راه سد راه ما باشند اما ما دست 
از جنگیدن و تلاش برنداشتیم، رییس هیأت قبل گرگان 
هم حمایت مان کرد تا کم کم این ژیمناست رشد کرد و 
بالاخره به مقام رسید. موفقیت الفتی در شرایطی به دست 
آمد که ژیمناست های قدرتری از او در سالن های بزرگ 
تر با امکاناتی به مراتب بهتر از این جا دارند کار می کنند 
اما این قدر رشد نکرده اند. مهدی امروز در پرش خرک 
ای��ران رقیب ندارد و در حرکات زمینی نیز مدعی اصلی 
است و هنوز در راهی که قرار گرفته باید بیشتر تلاش کند 

تا موفقیت های بهتری نصیبش شود.
ذکر این نکته هم حائزاهمیت اس��ت که، در راه قهرمان 
پ��روری مربی نباید در میان��ه راه، کار را رها کند. برنامه 
ریزی من به عن��وان مربی برای قهرمان��ی الفتی در رده 
جوان��ان بود اما او با پذیرفتن این که باید قهرمان ش��ود 
وتلاش��ی که از خود نش��ان داد توانس��ت زودتر از این 
جواب بدهد. مهدی الفتی همان گونه که در بعد فنی رشد 
کرد از نظر روانی نیز آماده ی این قهرمانی ش��د و نشان 

داد شایسته ی حضور در ترکیب تیم ملی کشور است.«

الفتی:
خودم را در جمع فینالیست های آسیا می بینم

روزی که در رقابت های آموزش��گاه ه��ای ایران نایب 
قهرمان شد علاوه بر استایل مناسبی که برای این ورزش 
از آن برخ��وردار بود چهره ای مصمم برای هدفی بزرگ 
را می ش��د در او دید. »الفتی« با انگیزه ی فوق العاده ای 
که دارد این روزها خود را در جمع فینالیست های آسیا 
می بیند، هرچند این می تواند از نگاه خیلی ها غیرممکن 
به نظر برسد؛»از ابتدا ژیمناستیک را دوست داشتم و برای 
تفریح و س��رگرمی وارد آن نش��دم اما فعالیتم از زمانی 
جدّی ش��د که بعد از تس��ت بدنس��ازی توسط مربی ام 
آقای عباس��ی و با تشخیص ایشان برای ادامه ی فعالیتم 
در بخ��ش قهرمانی، این ورزش را ادامه دادم. در این راه، 
رییس پیشین هیأت ژیمناستیک گرگان )آقای حسینی(، 
خانواده و عموی منخیلی حمایت ام کردند اما از س��وی 
هیأت فعلی ژیمناس��تیک گرگان حمایتی نشدم.نداشتن 
امکانات مطلوب در سالن مخصوصاً چاله ابر بارها سبب 
آسیب دیدگی ام شد اما هیچ یک از این ها موجب نشد 
تا دست از ژیمناستیک بردارم. ژیمناستیک ورزشی زیبا 
اما سخت است اما من با علاقه ای که به ژیمناستیک دارم 
سختی هایش را کمتر می بینم، همین هم باعث می شود 
تا زمانی که آس��یب هم می بینم اما به فکر جداش��دن از 
ژیمناستیک نباشم. در ژیمناستیک نمی توان آینده و نتیجه 
را پیش بینی کرد اما من با تمریناتی که داشتم و هدفی که 
برای قهرمانی با تیم ملی دارم خودم را در جمع فینالیست 

های آسیا می بینم.«

س��رویس ورزش��ی ـ آلیش و گورش گلس��تان قهرمان 
مس��ابقات مردان کش��ور شد.تیم گلس��تان )الف( عنوان 
قهرمانی رقابت های کش��تی آلیش بزرگس��الان کشور را 
که در سالن تختی شهرستان کردکوی برگزار شد به خود 

اختصاص داد.
بعد از این تیم، تیم های تهران و مازندران به ترتیب دوم و 
سوم شدند.این دوره از رقابت ها با حضور ۸۷ کشتی گیر 
در ۶ وزن برگزار ش��د که در وزن ۶۰ کیلوگرم، اسماعیل 
میرزایی از گلس��تان )الف( عنوان نخست را کسب کرد و 
رضا تقی زاده چاری از مازندران دوم شد، همچنین روح 
الله نعمتیان از قم و حمید بهرامی از تهران به طور مشترک 
س��وم ش��دند.در وزن ۷۰ کیلوگرم، مصطفی پرویزی از 
خراسان شمالی مقام قهرمانی را کسب کرد و محمد نبی 
زاده از سمنان روی سکوی نایب قهرمانی ایستاد، همچنین 
محمدتقی پهلوان زاده از گلستان )الف( و محمد غلامی از 

سیستان و بلوچستان عنوان سوم مشترک را کسب کردند.
در وزن ۸۰ کیلوگرم، یاسر محمدی رستم از مازندران در 
جایگاه نخست ایستاد و سعید خلیلی از گلستان )الف( دوم 
شد، همچنین هادی سلیمی از سمنان و سیدمحمدکاظم 

سیدالنگی از گلستان )ب( به طور مشترک سوم شدند.
در وزن ۹۰ کیلوگرم، داود عوض زاده از گلس��تان )الف( 
بر س��کوی قهرمانی ایس��تاد و یعقوب جلایر از خراسان 
ش��مالی نایب قهرمان ش��د، همچنین بهزاد ایمن تراج از 
گلستان )ب( و مجتبی حسینی مقدم از مازندران به طور 
مشترک سوم ش��دند.در وزن ۱۰۰ کیلوگرم، عبدالله ایری 

از گلس��تان )الف( موفق به کس��ب عنوان قهرمانی شد و 
س��عید مرادی ظلم آبادی از کرمانشاه مقام نایب قهرمانی 
را به دست آورد، همچنین محمد ریاحی از چهارمحال و 
بختیاری و جلیل پیرمردی از تهران به طور مشترک مقام 
سوم را کسب کردند.در وزن ۱۰۰+ کیلوگرم هم عبدالواحد 
محمدی از تهران قهرمان ش��د و احمد طغانی از خراسان 
رضوی مقام دوم را به دست آورد، همچنین علی عبدالی 

از خوزستان و محمدرضا صدقی از توابع تهران در جایگاه 
سوم مشترک ایستادند.همچنین تیم گلستان )الف( عنوان 
قهرمانی رقابت های کشتی گورش کشور را کسب کرد.
این رقابت هابا حضور ۸۰ کشتی گیر در هشت وزن و در 
رده س��نی بزرگسالان برگزار شد و در خاتمه تیم گلستان 
)الف(  مقام قهرمانی را به دست آورد و تیم های خراسان 
شمالی و گلستان )ب( به ترتیب دوم و سوم شدند.قهرمانان 

اوزان مختلف این رقابت ها این کشتی گیران بودند؛وزن 
۵۷ کیلوگرم: قاسم نوروزی از خراسان شمالی اول، هادی 
باغی از سمنان دوم و علی خلیلی از گلستان )ب( و یونس 
عیس��ی بیگلو از تهران سوم مش��ترک/ وزن ۶۲ کیلوگرم: 
عبدالله برزگر از سمنان اول، ضا یزدانی از خراسان شمالی 
دوم، ناصر قربان پور از گلس��تان )الف( و سهراب نعمت 
شاهی از خراسان رضوی سوم مشترک/ وزن ۶۸ کیلوگرم: 
عبدالخالق رجال از گلس��تان )الف( اول، علی علیزاده از 
مازندران دوم، اسماعیل امیری از اصفهان و فرشید ناصری 
از گلس��تان )ب( سوم مش��ترک/ وزن ۷۵ کیلوگرم: میثم 
عبادی از تهران اول،  قاسم دزای از گلستان )ب( دوم، تقی 
پهلوان زاده از گلس��تان )الف( و احمد خادمی از خراسان 
شمالی سوم مشترک/ وزن ۸۲ کیلوگرم: حبیب الله ترابی 
از خراس��ان جنوبی اول، حمزه حیدری از مازندران دوم، 
محمد نیکومنش از خراسان رضوی و سعید نادر خالخالی 
از کرمانشاه سوم مشترک/ وزن ۹۰ کیلوگرم: حامد میرزاپور 
از خراس��ان رضوی اول، نورالله پورقاز از گلستان )الف( 
دوم، بهروز کوهی از خراس��ان شمالی و مهدی ابراهیمی 
از س��وم مش��ترک/ وزن ۱۰۰ کیلوگرم: اسماعیل رحیمی 
شیرزنی از خراسان رضوی اول، محمود پروانه از خراسان 
شمالی دوم، عبدالناصر کرد از گلستان )الف( و علی میرابی 
از گلستان )ب( سوم مشترک/ وزن ۱۰۰+ کیلوگرم: تورج 
صفایی از مرکزی اول، حبیب غلامپور از توابع تهران دوم، 
ایمان فاریابی از کرمان و حمید سخاوی از گلستان )الف( 

سوم مشترک.

روزنامه ای برای  مردم گلستان
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علی رغم حذف ساحلی
کاران در تورقطر؛
والیبال ساحلی

 ایران برای نخستین بار
 سهمیه جهانی گرفت

 ـتیم ملی والیبال ساحلی  سرویس ورزش��ی 
ایران با ترکیبی بازیکنان گلس��تانی و باتجربه 
برای نخستین بار س��همیه حضور در رقابت 
های جهانی به دس��ت آورد.پس از محاس��به 
امتیازهای رقابت های والیبال ساحلی قاره کهن 
آسیا از جمله قهرمانی آسیا در تایلند و تور آزاد 
آس��یا در دوحه قطر، چهار تیم از آسیا سهمیه 
حضور در رقابت های قهرمانی جهان اتریش 
را به دست آوردند.بر این اساس تیم ملی الف 
والیبال ساحلی ایران مرکب از »رحمان رئوفی« 
و »بهمن سالمی« )از گلستان( به همراه تیم های 
قطر، استرالیا و اندونزی از قاره کهن آسیا سهمیه 
رقابت های جهانی اتریش که مردادماه برگزار 
خواهد ش��د، به دست آوردند.سهمیه ساحلی 
ایران در رقابت های جهانی برای نخستین بار به 
دست می آید که این موفقیت نشان از روند رو 
به رشد والیبال ساحلی ایران دارد.تیم ملی الف 
والیبال س��احلی ایران به زودی تمرینات آماده 
سازی خود را برای حضور شایسته در رقابت 
های قهرمانی آسیا آغاز خواهد کرد.گفتنی است، 
تیم‌های ملی الف و ب والیبال س��احلی ایران 
متشکل از بازیکنان گلستانی در مرحله دوم و 
حذفی تور آزاد قطر مغلوب حریفان خود شده 

و از دور رقابت ها کنار رفتند.
مرحله دوم و حذفی رقابت های والیبال ساحلی 
آزاد قطر  با هشت دیدار در دوحه قطر پیگیری 
شد و تیم ملی الف ساحلی ایران با ترکیب دو 
یار گلس��تانی خود »رحمان رئوفی« و »بهمن 
س��المی« به مصاف استرالیا یک رفت و دو بر 
صفر مغلوب این تیم شد.ملی‌پوشان ایران در 
س��ت‌های اول و دوم با امتیازهای 23 بر 21 و 
21 بر 16 مغلوب استرالیا شده و از دور رقابت‌ها 
حذف ش��دند.همچنین تیم مل��ی ب والیبال 
س��احلی ایران مرکب از »عباس پورعسکری« 
)مازندران( و »آرش وکیلی« )گلستان( به مصاف 
تیم ملی ب قزاقستان رفت و دو بر یک مغلوب 
شد.ملی‌پوش��ان ب والیبال س��احلی ایران در 
س��ت دوم 21 بر 16 به پیروزی رسیدند، اما در 
س��ت‌های اول و سوم با امتیازهای 21 بر 18 و 
18 بر 16 مغلوب حریف ش��دند و از راهیابی 
به مرحله یک چهارم نهایی بازماندند.رقابت‌های 
والیبال س��احلی آزاد قطر با حضور ۲۴ تیم در 
دوحه قطر آغاز و به دلیل گرمی هوای این کشور 
از عصر تا نیمه های شب زیر نور پروژکتورها 
پیگیری شد.یادآور می شود؛ ماه گذشته تیم ملی 
الف والیبال ساحلی ایران با دو یار گلستانی خود 
»رحمان رئوفی« و »بهمن سالمی« بعد از قهرمانی 
آسیا توسط »پرویز فرخی« و »آق محمد سلاق« 
دیگر گلستانی های باتجربه، برای دومین بار بر 
سکوی قهرمانی آسیا ایستاد تا این افتخار بزرگ 
در تاریخ والیبال ساحلی ایران فقط و فقط به نام 

گلستانی ثبت شود.

پیشکسوتان خانه کارگر
گرگان قهرمان رقابت های 

والیبال شدند

والیب��ال  مس��ابقات   ـ س��رویس ورزش��ی 
پیشکس��وتان گرگان با قهرمان��ی تیم خانه 
کارگر به پایان رسید.سومین دوره مسابقات 
والیبال پیشکسوتان گرگان در بخش مردان، 
با ش��رکت 8 تیم این شهرس��تان در س��الن 
ورش��ی چاله باغ گرگان برگزار شد.در این 
پیکاره��ا که از س��طح فنی خ��وب و قابل 
توجهی برخ��وردار بود تیم های رس��الت، 
راه آهن، ش��هدای ولیک آباد، شهدای غرب 
گ��رگان، اوزینه، اتوگالری داود، خانه کارگر 
و شهدای سیاهتلو با یکدیگر رقابت کردند 
که در خاتمه تیم خوشدس��ت خانه کارگر 
به مربیگری »حمید خیرخواه« توانس��ت به 
عنوان قهرمانی دس��ت یابد.تیم قهرمان این 
دوره با ارائه بازی های زیبا و تماشاگرپسند، 
در حالی بر سکوی نخست ایستاد که بدون 
باخ��ت بود.این تیم متش��کل از )بازیکنان( 
»علی اصغر فاضلی نیا«، »نورمحمد تعاونی«، 
»محمد مس��لمی پور«، »اس��ماعیل حاجی 
مشهدی«، »علی کلانتری«، »مجتبی مسلمی 
پور«، »عیس��ی ایمان زاده«، »علیرضا اسباب 
چین«، »جواد اس��پومحلّی«، »هادی مسلمی 
پور« و »حمید خیرخ��واه« )بازیکن. مربی( 
بود.سرپرستی تیم والیبال پیشکسوتان خانه 
کارگر گرگان قهرمان ای��ن دوره را »محمد 
ربی��ع نژاد« ب��ر عهده داش��ت.همچنین تیم 
های رسالت و ش��هدای سیاهتلو سکوهای 
نایب قهرمانی و سومی این دوره را به خود 
اختصاص دادند.گفتنی است، مراسم تجلیل 
از برترین های این مس��ابقات نیز با حضور 
تعدادی از مسئولان شهری در گرگان برگزار 
ش��د.»محمدهادی محرابی پور« سرپرستی 

فنی این مسابقات را بر عهده داشت.

کشتی به برج میلاد می رود!

فدراسیون کش��تی ایران در اقدامی نمادین و 
ملی به دنبال برگ��زاری رقابت های انتخابی 
تی��م های ملی کش��تی آزاد و فرنگی در برج 
میلاد تهران است.این تصمیم برای احترام به 
علاقه ی عموم مردم به کشتی و گسترش هر 
چه بیشتر این  ورزش در میان اقشار مختلف 
مردم بعنوان حامیان اصلی ورزش ملی کشور 
و همچنین بهره مندی بیشتر از ظرفیت های 
تبلیغاتی حامیان مالی کشتی گرفته شده است. 
با توجه به بررسی انجام شده، این رقابت ها 
با شعار »ورزش ملی ـ نماد ملی« در صورت 
فراهم ش��دن ش��رایط، نیمه اول تیرماه برای 
ش��رکت در رقابت های جهانی فرانس��ه، در 

محوطه باز برج میلاد تهران برگزار می شود.

شروط فدراسیون 
جهانی بسکتبال برای پوشش

 سر بانوان ایران 
فدراسیون جهانی بسکتبال این هفته در جلسه 
نهایی تصمیم گیری برای مجوز قطعی حجاب 
بانوان بسکتبالیست با ذکر رعایت شش مورد 
مجوز قطعی حجاب را صادر کرد و اجرایی 

شدن آن از مهرماه خواهد بود.
این ش��رایط بدین شرح اس��ت؛ پوشش سر 
باید سفید یا مش��کی و یا به رنگ یونی فرم 
باشد، برای تمام افراد تیم یک رنگ باشد، هیچ 
قس��متی از صورت را به صورت کامل و یا 
حتی جزیی پوش��ش ندهد و صورت کاملا 
پیدا باش��د، نباید برای فردی که حجاب دارد 
و افرادی که بازی می کنند هیچ خطری ایجاد 
کنند، در قس��مت دور صورت یا دور گردن 
نباید هیچ وس��یله اضافه ای برای باز و بسته 
کردن حجاب داشته باشد، هیچ برآمدگی روی 

سطح نباید داشته باشد.

رییس فدراسیون:
جودو ایران تحقیر شده است!

رییس فدراس��یون جودو گفت: طی سال‌های 
اخیر، جودو ایران در آس��یا و دنیا تحقیر شده 
است.اظهارات »محمد درخشان«؛ »جودو ایران 
طی س��ال‌های اخیر در آسیا و دنیا تحقیر شده 
است. به عنوان مثال تیم ملی در مسابقات جهانی 
قزاقستان با یک نفر شرکت کرد و در المپیک 
ریو نیز با دو جودوکار حضور پیدا کرد که هر 
دو نفر شکست خوردند. همچنین در بازی‌های 
آسیایی که در کره‌جنوبی برگزار شد، ایران برای 
اولین بار در تاریخ جودو، مدالی کسب نکرد و 
این‌ها چیزی است که از ظاهر قضایا می‌بینیم 
و باید بگویم سقوط‌مان فقط در زمینه قهرمانی 
نبوده اس��ت. جودو رشته‌ای است که در حال 
تغییر است و باید طبق مقررات پیش برویم، پس 
باید تغییرات رصد ش��وند و آموزش‌های لازم 
در سطح تیم ملی، مربیان و داوران داده شود تا 
در مسابقات خارجی دچار مشکل نشویم. این 
تغییرات برای این اس��ت که جودو در المپیک 
بماند؛ پس کسانی که به تغییرات توجه نکنند، 
عقب می‌مانند. باید تلاش کنیم که آب رفته را به 

جوی برگردانیم و باید به‌روز باشیم.«

لی لوپز مجدداً رئیس 
کنفدراسیون کشتی

 قاره آمریکا شد
در مجمع انتخاباتی کنفدراسیون آمریکا که با 
حضور نماینده فدراسیون کشتی ایران برگزار 
شد، »فرانسیس��کو لی لوپز« مجدداً به عنوان 
رئیس کنفدراسیون این قاره انتخاب شد. در 
مجمع انتخاباتی کنفدراسیون کشتی آمریکا 
»علی اکبر دودانگه« نماینده فدراس��یون ایران 
نیز ضمن حض��ور و س��خنرانی در مجمع، 
نشست های جداگانه ای با روسای فدراسیون 
های کشتی آمریکا، کانادا، مکزیک، اروگوئه و 
پاراگوئه برگزار کرد. روسای فدراسیون های 
کشتی کشورهای آمریکایی در این دیدارها، 
خواستار افزایش همکاری‌ها در جهت اعزام 
مربی ب��ه این کش��ورها و همچنین حضور 
مربیان و کشتی‌گیرانشان در قالب کارگاههای  
دان��ش افزای��ی و ی��ا اردوهای مش��ترک در 
ایران در راس��تای رشد هر چه بیشتر کشتی 
در کش��ورهای خود بودن��د. همچنین »ریچ 
بندر« مدیر اجرایی فدراسیون کشتی آمریکا 
نیز خواس��تار تعامل بیش��تر دو کشور برای 
جلوگیری از تغییرات مداوم قوانین در کشتی، 
حض��ور در تورنمنت های دو کش��ور بویژه 
جام تختی ایران و جام دیوید ش��ولتز امریکا 

و برگزاری اردوهای مشترک شد.

 بشار اسد حادثه دلخراش 
معدن زغال سنگ گلستان

 را تسلیت گفت
 

رییس جمهوری س��وریه با ارس��ال پیامی 
حادث��ه دلخ��راش انفجار در مع��دن زغال 
س��نگ آزاد ش��هر در اس��تان گلس��تان را 
ب��ه رییس جمهوری کش��ورمان تس��لیت 
گفت.به گزارش دوش��نبه شب ایرنا، بشار 
اس��د در پیامی به حس��ن روحانی، مراتب 
تس��لیت و همدردی خود و مردم س��وریه 
را درخصوص قربانیان این حادثه دلخراش 
ابراز کرده است.رییس جمهوری سوریه در 
این پیام برای قربانی��ان این حادثه رحمت 
و مغفرت، برای مصدومان شفای عاجل و 
برای خانواده های داغ دیده صبر و آرامش 
از خداون��د متعال مس��ئلت کرده اس��ت.
وی همچنین مصونیت جمهوری اسال�می 
ایران را برابر هرگونه گزند و مش��کلات از 

خداوند خواستار شد.
معدن زغال سنگ زمستان یورت آزادشهر 
مقارن ظه��ر چهارش��نبه 13 اردیبهش��ت 
ماه جاری منفجر ش��د، ای��ن معدن در 90 
کیلومتری شرق گرگان مرکز استان گلستان 
ق��رار دارد.پیکر42 ت��ن از کارگران در این 
مدت از داخل معدن خارج ش��ده است و 

عملیات آوار برداری همچنان ادامه دارد.

خبر میدان

خبر

مرجان كار

        تلفن کارخانه  گرگان : 32164525-32164529

 سـال اقتصاد مقاومتی؛ تولید و اشتغال

  www. marjankar.ir       
در خدمت توسعه مسکن در شـمال کشور

       دفتـر فروش گرگان : 32164457-32164527

                      تيغه ديواري  و خرپای فلـزی

                     تولـيد كننده بلوك سـقفي  

  آثار شهید مطهری نظام نامه 
جمهوری اسلامی است

جودو ایران
 تحقیر شده است!

اسامی نهایی نامزدهای
 انتخابات شوراها تا ۴۸ساعت 

آینده منتشر می‌شود
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امداد رايانه
اولين و تخصصي‌ترين 
مركز تعميرات درگلستان

 

پشتيباني نرم‌افزار، سخت افزار
خريد و فروش قطعات‌نو و 

كاركرده
تعميرات تخصصي 

NoteBook

تعميرات فوق تخصصي 
MotherBord

تعميرات انواع درايو
 …DVD-RMCD-Rw

 ـخيابان وليعصر،  گرگان 
ساختمان اميركبير طبقه 
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حضور سه بازیکن گلستانی 
در ترکیب اصلی تیم های ملی والیبال جوانان؛

آشفته عازم تایلند شد

 ـتیم ملی والیبال دختران ایران برای  س��رویس ورزشی 
ش��رکت در رقابت های قهرمانی زیر 23 سال آسیا در 
حالی عازم تایلند شد که بازیکن گلستانی را در ترکیب 
خود دارد.سرمربی تیم ملی والیبال زیر ۲۳ سال بانوان 
ایران ۱۲ بازیکن را برای حضور در رقابت‌های قهرمانی 
آسیا دیروز )سه شنبه( عازم تایلند محل برگزاری این 
پیکارها کرد.دومین دوره مسابقات والیبال قهرمانی زنان 
زیر ۲۳ سال آسیا از ۲۳ تا ۳۱ اردیبهشت‌ماه سال جاری 
در شهر »ناخون راتچاسیما« تایلند برگزار می‌شود و در 

ترکیب تیمملی ایران »مونا آشفته« تنها نماینده والیبال 
دختران گلستان حضور دارد.»آشفته« که مدتهاست در 
اردوه��ای تیم ملی والیبال دخت��ران ایران حضور دارد 
بازیکن خوش تکنیکی است که توانسته با بازی های 
خوب و اجرای خواسته  های فنی کادرفنی تیم  ملی 
اعتماد مربیان را به خود جلب کند.همچنین سرمربی 
تی��م ملی والیبال جوان��ان ای��ران 14 بازیکن اعزامی 
به چهارمی��ن دوره بازی‌های کش��ورهای اسال�می 
را انتخ��اب کرد ک��ه در ترکیب تیم ملی پس��ران دو 

گلستانی دیگر حضور دارند.چهارمین دوره بازی‌های 
کشورهای اسلامی از 22 اردیبهشت تا اول خرداد به 
میزبان��ی باکو، پایتخت جمه��وری آذربایجان برگزار 
می‌ش��ود و »اسماعیل مسافر« و »رس��ول آقچه‌لی« از 
گلستان باری دیگر تیم ملی را همراهی خواهند کرد.
در مس��ابقه‌های والیبال مردان این بازی‌ها 12 کشور 
ش��رکت دارند که تیم ملی والیب��ال جوانان با هدایت 
»بهروز عطایی« به عنوان نماینده والیبال ایران در این 

رقابت‌ها شرکت می‌کند.
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ملک تجاری ـ خدماتی
واقع در میدان معلم ـ دوبرـ دارای 
2 سند 6 دانگ مجزا ـ 85 متر مغازه 
تجاری 41 متر بالکن ـ 96 متر دفتر 

خدماتی ـ 390 متر انبار بصورت سوله 
در 2 طبقه ـ بالابر ـ 8 خط تلفن 

3 کنتور برق ـ آب و گاز ـ دوربین 
مداربسته بفروش می رسد.

فروشی

با میزبانی کردکوی؛

گلستان قهرمان آلیش و گورش ایران شد

ژیمناس��تیک گلستان سال ها بود که رنگ موفقیت 
به خود ندید و بخش اعظم فعالیت های این رشته 
ب��ه برگزاری کلاس های آموزش��ی اوقات فراغت 
خلاصه ش��د تا آن که از حدود دو سال قبل جرقه 
ی قهرمانی در این ورزش برای گلستانی ها هویدا 
گشت آنجا که، ژیمناست 15 ساله ی گرگانی موفق 
ش��د در رقابت های آموزشگاه های کشور عناوین 
نای��ب قهرمانی پ��رش خرک و هم چنین س��ومی 
دارحلق��ه را از آن خود کند. اما او به همین عناوین 
اکتفا نکرد تا نشان دهد در راهی که گام نهاده، هدفی 
جز قهرمانی ندارد. کس��ب مدال طلای جوانان در 
رقابت های قهرمانی کشور توسط او در سال گذشته 
ژیمناستیک گلستان را تکان اساسی داد تا نام او در 
تاریخ ژیمناستیک گلستان به عنوان اولین ژیمناست 
مدال آور این استان بعد از پیروزی انقلاب اسلامی 
ثبت شود. »مهدی الفتی« اواخر سال گذشته بازهم 
برای نخستین بار در لیگ برتر ژیمناستیک ایران نام 
خود را به ثبت رساند؛ آن جا که توانست با حضور 
مدعیان قهرمانی پرش خرک کشور را به دست آورد. 
تمام این موفقیت ها و پیشرفت فنی قابل توجه او، 
بدان جا ختم ش��د که کادرفنی تی��م  ملّی ایران نیز 
نامش را در لیست برگزیدگان راه یافته به اردوی تیم 
ملی جوانان قرار دهد؛ تیم ملّی ای که خود را برای 
حضور در رقابت های قهرمانی آسیا آماده می کرد. 

باورِ قهرمان شدن!
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