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برای علی دهباشی
 و بخارا 

و  سمرقندش   

■  احسان مکتبی   

لال  و  هوی  و  های  بی  زمانه  این  در 
حال  به  خوشا  گویند  می  که  پرست 
کلاغان قیل و قال پرست انسان هایی 
هم زیر آسمان این کهن دیار زندگی می 
کنند که روح و روان  دیگران را روشن 
نگه می دارند، گویی آنها همان قطره 
باده ای هستند که از آسمان ها باریده 
است. آنجا که مولانای جان می فرماید: 
کیستی تو؟ قطره ای از باده های آسمان، 
آنها از آسمان باریده اند و می خواهند 
کنند.  سیراب  را  ما  جان  های  بیابان 
علی دهباشی صاحب مجله بخارا و 
سمرقند و برگزار کننده شبهای بخارا 
از همان جنس باده های آسمان است. 
که  هر  و  ایران  به  عشق  وجودش  در 
برای ایران می کوشد جاری است. او بر 
آمده از خراسان فرهنگی بزرگ است. از 
سمرقند تا بخارا ، از هرات تا  قندهار و 
از فاریاب تا بدخشان هر جا که از خاک 
آن زبان شیرین فارسی بر آید و هر جا 
که نام و یاد بزرگان ایران زمین را یادآوری 
برای علی دهباشی بخاراست و  کند، 
اینک خبر رسیده است که در روستایی 
در ایلام انسان سترگی مدرسه ای بنا کرده 
است و نامش را به نام علی دهباشی 
اتفاق  است و چه  داده  زینت  بخارا  و 
خوش یمنی برای مردی که سالها سر 
بر آستان فرهنگ و دانایی داشته است 
آثار  تالیف و جمع آوری  با  و عمری 
بار  تنهایی  به  بزرگان زیسته است و  
مسوولیت دهها نهاد و سازمان فرهنگی 
را به دوش کشیده است و تلاش کرده 
نغمه  دیار  کهن  این  فرزندان  است 
های رودکی در هنگامی که برای امیر 
بخارا سرود را بخاطر داشته باشند که:

بوی جوی مولیان آید همی    
یاد یار مهربان آید همی 

میر ماه است و بخارا آسمان   
 ماه سوی آسمان آید همی 

ریگ آموی و درستی های او    
زیر پایم پرنیان آید همی ....

پر  گنجینه  حافظ  دهباشی   علی 
بزرگ  ایران  فرهنگ   و  ادبیات  بهای 
بخارای  امیر  وجود  آنکه  امید  است، 
قدر  و  بماند  دور  بلا  گزند  از  ما 
پرمنزلتش  بیشتر از پیش شناخته شود. 
صاحب امتیاز

یادداشت اول پاس گرگان  اولین برد 
 را  دشت  کرد

کودکان آسیب پذیرترین
 کاربران فضای مجازی

 برای حفظ سرمایه آب و خاک کشور و جلوگیری از توسعه 
روزافزون محصولات پرآب بر، باید از کشت محصول پنبه 
حمایت شود. این مطلب را پژوهشگر و کارشناس ارشد 
موسسه تحقیقات پنبه کشور در شبکه آموزش گفت  و 
ادامه داد: خود اتکایی با حذف ارز ترجیحی و برقراری تعرفه 
واردات پنبه، رقم خواهد خورد. دکتر قربانعلی  روشنی  که 
در برنامه زنده رویش شبکه آموزش سیما سخن می گفت 
تاکید کرد: قیمت تضمینی پنبه بایستی سه برابر گندم باشد 
تا کشاورزان اراضی مرغوب و درجه یک، ترغیب به کشت 
پنبه شوند و این در حالی است که در حال حاضر مشکلی 

در خصوص تنوع ارقام مناسب برداشت مکانیزه در پنبه وجود 
ندارد. رییس سابق موسسه پنبه ادامه داد: در تجارت پنبه بیش 
از شصت صنعت می توانند فعالیت کنند و بسته به درجه 

توسعه یافتگی ارزش افزوده ای بالغ بر ۱۲۰۰ تا ۲۴۰۰ درصد 
ایجاد می کنند. روشنی درباره تاثیر اقتصادی  پنبه بر اقتصاد 
خانوار گفت: هیچ محصولی ارزش افزوده پنبه را ندارد. در 
دنیا حدود یکصد میلیون خانوار )حدودا سیصد میلیون نفر( 
از محصول پنبه ارتزاق می کنند، بنابراین تاثیر اقتصادی این 
محصول در زندگی اقتصادی کشاورزان  قابل توجه خواهد 
بود، به همین خاطر باید دولت از توسعه ادوات و ارتقای 
ضریب مکانیزاسیون کشاورزی در مزارع پنبه حمایت کند.

لیلا حسین زاده

پنبه  را حمایت کنید 
کمبود گردشگاه علت
 افزایش زباله در جنگل  هیرکانی
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مهرداد خدیر- گشایش مدرسه ای در روستای 
ماژن دره شهر در استان ایلام فی نفسه نمی تواند 
خبری خاص تلقی شود اگرچه مدرسه  سازی 
در هر جای ایران ستودنی است. تفاوت ماجرا 
این بار در نام است چرا که انجمن حمایت 
از توسعۀ فضاهای آموزشی و فرهنگی - با 
حمایت خانم افسانۀ هدایتی و آقای مجتبی 
محمود هاشمی - بانیِ ساخت این مدرسه 
6 کلاسه شده و نام آن را علی دهباشی بخارا 
گذاشته اند. مدرسه سازی کار خوبی است و در 
منطقۀ کم برخوردار، خوب تر. وقتی نام یک 
شخصیت فرهنگی بر آن باشد »تر«ی دیگر 
هم سِزدَ. دریغا که قواعد دستوری زبان فارسی 
اجازه نمی دهد تا ترها بیشتر شود اما می توان 
ادامه داد که اگر به نام کسی که زندگی خود را 
وقف فرهنگ کرده باشد بهتر و نهایتا نام »بخارا« 
هم که در میان بیاید نورعلی نور می شود.  هم 
به پاس بخارای مکتوب و هم شب های بخارا.  
به یادآوریم در شبی که به فرخندگی ۱۰۰ ساله 
شدن محمد علی موحد برپا شد استاد از بانی 
مراسم نه با عنوان مدیر یا سردبیر بخارا که 
با تعبیر »امیر بخارا« یاد کرد و گمان می کنم 
همین بهترین وصف باشد. به قاعده باید دربارۀ 
مدرسه دهباشی بخارا بنویسم اما دربارۀ وجه 
تسمیه آن نیز بی راه نیست و می توان گریزی زد 
به توصیۀ دکتر شفیعی کدکنی که » با خودتان 
مسابقه بدهید و وجدان تان را داور قرار دهید 
که کم کار کرده اید یا زیاد« و اینجا محل تقاطع 

انجمن حامی با خود دهباشی است در مسابقه 
فرهنگی!   بر این اساس گزاف نیست اگر گفته 
شود علی دهباشی با شتاب و سرعتی که به 
برگزاری نشست های بخارا بخشیده انگار با 
خود مسابقه گذاشته که مدام برگزار می کند و 
از پا نمی نشیند آن قدر که نام خود و بخارا را 
چنان درهم تنیده که بی هم متصور نیست و 
انجمن حمایت هم آرام ننشسته است. سرعت 
برنامه هایی که علی دهباشی هر هفته چند 
نوبت و به بهانه های مختلف برگزار می کند – 
مگر مواقعی که تنفس او با مشکلات بیشتری 
از خود  آدم  که  است  رو شود- چنان  به  رو 
می پرسد: آخر مگر می شود؟ مگر داریم؟ بله 
داریم! این هم نمونه اش. البته بزرگان ادب و هنر 
و فلسفه و عرصه های دیگر نیز به دعوت های 
او نه نمی گویند و میزبانی بدون میهمانی و 

شرکت کننده شدنی نیست و در دورانی که کار 
از همت گذشته و به مسابقه رسیده نمی دانیم 
با خودش مسابقه می دهد یا دارد با زمان کشتی 
می گیرد. دهباشی این بار نه میزبان که میهمان 
بار هم رمضان!     بود. همیشه شعبان و یک 
نمی خواهم بگویم چرا نهادهای بودجه دار و در 
واقع بودجه خوار این قدر کار نمی کنند که از 
دستگاه های رسمی کارِ دلی برنمی خیزد. وجه 
نگران کننده به بیماری تنفسی دهباشی مربوط 
است و ریه هایی که با او همکاری نمی کنند 
اگر  نکند  می شود  نگران  آدم  لحظه  یک  و 
کسانی شتاب داشته باشند به این خاطر بوده 
که نکند دیر شود! به همین سبب وقتی خبر 
آمد نام دهباشی بر روی مدرسه ای نشسته آن 
نگرانی هم سراغ آدم می آید ولی خوش بختانه 
سنت نیکویی که رایج شده که نام زندگان و 

باشندگان هم بر مدارس اصطلاحا خیّر ساخته 
یا با حمایت این انجمن می نشیند. در حالی 
که در روزگاری نه چندان دور نام مدرسۀ عالی 
سپهسالار را تغییر دادند و اگرچه خانوادۀ مرحوم 
مطهری راضی نبودند اصلاح نشد. روزی دیگر 
تابلو وقف فرمانفرماییان در انستیتو پاستور را 
کوچک کردند یا شنیدیم بر آن شده بودند 
نام وقف کنندۀ خوابگاهی در ابتدای خیابان 
وزرا را تغییر دهند و نگاه ها چه تنگ بود. از 
شما چه پنهان هر بار که از خیابان ۱6 یوسف 
آباد عبور می کنم و می بینم نام خانوادگی ما 
به لطف همت دخترعمویم به یاد پدرش بر 
بلندای دبستانی نشسته - بی آن که ریالی در 
این کار نقش و دخالت داشته باشیم- حس 
خوبی را تجربه می کنم. می دانم علی دهباشی 
هم ابتدا پرهیز داشته و به شرط افزودن واژۀ 
حدس  می توانم  ولی  داده  رضایت  »بخارا« 
مفید  هم  او  سلامت  برای  حس  این  بزنم 
مانند  مناطقی  این که در  است. دست آخر 
شهرستان اوِزَ دیده بودم در یک پروژه هر که 
گرفته و  برعهده  »احسان«  از سر  را  بخشی 
کرده اند  نصب  پلاکی  آسانسور  کنار  مثلا 
و نوشته اند: احسانِ خانمِ یا آقای فلان.   در 
جاهای دیگر اما چندان رایج نیست هر چند 
امیر اعلم  بیمارستان  در تهران به گمانم در 
دیدم. انسان بودگی انسان در همین یادکردها و 
کارهای نیک است و حق علی دهباشی بود 
یکی از آن نیکویی ها بر دامان خود او بنشیند.

امیر بخارا در ایلام
به بهانۀ گشایش مدرسۀ علی دهباشیِ بخارا
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برای
 بیست و پنج سالگی گلشن 
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قفل سرمایه گذاری
 از پای زمین های صنعتی باز شد

مدیرعامل شرکت شهرکهای صنعتی گلستان 
از تعیین تکلیف ۱۴۴ قرارداد راکد و خلع 
 9۱ گیری  بازپس  و  تکلیف  تعیین  ید، 
نواحی  و  در شهرکها  اراضی  این  از  هکتار 
صنعتی استان طی ۳ سال گذشته خبر داد. 
شهمرادی  رضا  عمومی،  روابط  گزارش  به 
با تعدادی از متقاضیان سرمایه  در نشست 
راستای  در  داشت:  اظهار  گرگان  در  گذاری 
اقدامات قانونی این شرکت، از ابتدای سال 
در  راکد  اراضی  از  هکتار   9۱ تاکنون   ۱۴۰۰
تکلیف  تعیین  صنعتی  نواحی  و  شهرکها 
هکتار   6۵ میزان  این  از  وی  گفته  به  شد. 
نیز  دیگر  هکتار   ۲6 و  ید  خلع  اراضی  از 
با پیگیری های شرکت شهرک های صنعتی 
منجر به فسخ قرارداد شد. شهمرادی با تاکید 
بر اینکه با آزادسازی اراضی راکد قفل سرمایه 
گذاری از پای زمینهای صنعتی باز می شود، 
یادآور شد: در ۳ سال گذشته با انعقاد ۳۵۸ 
فقره قرارداد سرمایه گذاری ۱96 هکتار زمین 
شده  واگذار  گذاری  سرمایه  متقاضیان  به 
است. مدیرعامل شرکت شهرکهای صنعتی 
ویژه  کمیته  فعالیت  از  همچنین  گلستان 
پایش برای تعیین تکلیف اراضی شهرکهای 
صنعتی خبر داد و گفت: این شرکت مصمم 
اراده  که  افرادی  از  را  راکد  اراضی  تا  است 
فعالیتهای  برای  آن  از  برداری  بهره  به  ای 
تکلیف  تعیین  ندارد  را  و صنعتی  تولیدی 
به  را  زمین  که  افرادی  افزود:  وی  نماید. 
صنعتی  گذاری  سرمایه  از  غیر  به  قصدی 
در اختیار دارند، بدانند شرکت شهرک های 
شرایط  تسهیل  کردن  فراهم  برای  صنعتی 
دولتی،  حمایتهای  و  جدید  گذاری  سرمایه 
اضافه  شهمرادی  ندارد.  آنان  با  تعارفی 
صنعتی  شهرکهای  شرکت  اقدام  این  کرد: 
گلستان در راستای فعال سازی و آزادسازی 
بهره  حق  و  صنعتی  واگذاری  قراردادهای 
برداری راکد و جلوگیری از هدر رفت منابع 
دستگاههای  تأکید  و  موجود  ظرفیتهای  و 
قضایی و نظارتی انجام می گیرد. به گفته 
وی در راستای جذب سرمایه گذاران دارای 
شده  فسخ  اراضی  مجدداً  صنعتی  اهلیت 
شده  واگذار  صلاحیت  واجد  متقاضیان  به 
امکان  افرادی  چنانچه  داد:  ادامه  وی  است. 
دریافت زمین را داشته باشند اما به تعهدات 
واحدهای  ساز  و  ساخت  زمینه  در  خود 
زمین  قانون  مطابق،  نکنند  عمل  تولیدی 
میشود. گرفته  بازپس  آنان  از  شده  واگذار 

در  گلستان  اقتصادی  فعالان  از  شماری 
نشست با نمایندگان مجلس شورای اسلامی 
و  مسایل  دولتی،  دستگاه های  مسوولان  و 
جمله  از  استان  این  در  تولید  مشکلات 
ناترازی انرژی به عنوان چشم اسفندیار و نقطه 
ضعف اصلی تولید را بیان کرده و خواستار 
حل آن شدند. به گزارش ایرنا، ناترازی انرژی، 
نداشتن نقدینگی، تعدد سامانه ثبت اطلاعات 
توسط دستگاه ها از جمله تامین اجتماعی 
فرآورده های  فروشی  خام  مالیاتی،  امور  و 
کشاورزی، ناچیز بودن ارایه تسهیلات بانکی 
و بالا بودن نرخ سود بانکی، از جمله مسایل 
اقتصادی  فعالان  پیش روی  مشکلات  و 
استان گلستان است. سیدمحمد مرتضوی 
عضو هیات نمایندگان اتاق بازرگانی گرگان 
با اشاره به این که پرداخت وام بانکی کوتاه 
مدت برای فعالان اقتصادی در استان کارساز 
نیست، گفت: وام بانکی کوتاه مدت 6 ماه 
در اختیار فعالان اقتصادی قرار داده می شود 
در حالی که تولیدکننده برای پایداری تولید 
پرداخت  باز  با دوره  به سرمایه در گردش 
حداقل ۲ تا سه ساله نیاز دارد. نایب رییس 
اتاق بازرگانی گرگان هم گفت: این استان 
شمالی در تولید چند کالا از جمله گندم، 
مرغ  و  خاویار  و  برون  اوزن  ماهی  و  پنبه 
گوشتی دارای ویژند کشوری است. ارازجان 
شمالی افزود: علاوه بر این وجود راه آهن و 
جاذبه های گردشگری از جمله گنجایش های 
اقتصادی گلستان به شمار می رود و اگر می 
خواهیم به پیشرفت اقتصادی برسیم باید 
روی نقاط قوت سرمایه گذاری کنیم. یکی 
از فعالان تولید کننده خوراک دام گلستان 
مختلف  فصول  در  انرژی  ناتراژی  گفت: 
از  یکی  زمستان  و  تابستان  ویژه  به  سال 
تولیدی  واحدهای  صاحبان  نگرانی های 
است. رضا افتخارالدین افزود: سوخت مورد 
نیاز واحد تولیدی که به دستگاه مرتبط می 
شود با سوختی که تحویل داده می شود 
بسیار متفاوت و کمتر مقدار نیاز است که 
در این شرایط مجبوریم، بقیه سوخت مورد 
نیاز را به صورت آزاد تهیه کنیم. یکی از 

صادرکنندگان گلستان هم شتاب در صدور 
پروانه خرید و صادرات توتون را خواستار شد 
و گفت: صدور پروانه این بخش ویژه سازی 
شده و متقاضیان صادرات این فرآورده دچار 
مشکل گرفتن پروانه هستند. حمید دامغانی 
افزود: در فصل برداشت برگ توتون، فعالان 
به خرید  با وجود علاقه  منطقه  اقتصادی 
پروانه  گرفتن  از  این محصول  و صادرات 
خرید و صادرات محروم هستند و مجبورند 
کنند.  استفاده  استان ها  دیگر  گنجایش  از 
مدیرعامل یک واحد تولیدی در گلستان هم 
با تاکید بر ناچاری حل دشواری ناترازی برق 
در واحدهای تولیدی گفت: براثر قطعی برق 
۱۴۰ میلیارد ریال زیان دیدم و در پرداخت 
بدهی بانکی دچار دشواری هستم. ابوالفضل 
پاکدامن افزود: باید برای برطرف شدن آسیب 
قطعی برق در واحدهای تولیدی استان چاره 
بیشتر  زیان  از  تا  شود  اندیشیده  اساسی 
جلوگیری گردد. وی با تاکید بر بایستگی 
افزایش تسهیلات بانکی در بخش تولید 
اعتبار  تاکنون  پنج سال گذشته  از  گفت: 
تسهیلات بانکی در استان بیشتر نشده و 
این نکته به کار تولید آسیب وارد کرده است. 
رییس کمیسیون صنعت، معدن و انرژی اتاق 
بازرگانی گرگان هم گفت: قوانین ناسازگار و 
برخلاف پیشرفت، تعدد سامانه ها و صدور 
بخشنامه  نوپدید، نوسانات ارزی، خام فروشی 
و توجه نکردن به استفاده از گنجایش بخش 
فعالان  مشکلات  جمله  از  خصوصی، 

اقتصادی گلستان است. ابوذر فردوسی افزود: 
بانک های دولتی باید منابع خود را برای تولید 
و حمایت از بازار استفاده کنند در حالی که 
افزایش  با  متناسب  تسهیلات  ارایه  مقدار 
نیست.  تولیدی  واحد  اولیه  مواد  قیمت 
از  قوانین مزاحم را یکی دیگر  وی وجود 
مشکلات تولیدکنندگان برشمرد و خواستار 
برطرف کردن این قوانین شد. فردوسی از 
وضعیت سرمایه گذاری در گلستان گلایه 
استان، طرح  این  در  تاکنون  و گفت:  کرد 
سرمایه گذاری کلان با بخش خصوصی و 
بانک ها اجرا نشده در حالی که در سایر 
استان ها شاهد طرح هایی با سرمایه گذاری 
7۰۰ میلیون یورو نیز هستیم. وی خاطرنشان 
کرد: صنایع تبدیلی کشاورزی مدل موفق 
برای شکوفایی گنجایش کشاورزی استان 
برای پیشرفت اقتصادی به شمار می رود و 
سرمایه گذاری در این بخش می تواند کارساز 
باشد که لازمه آن جذب سرمایه در گردش، 
بازسازی و نوسازی صنایع کشاورزی، آسان 
سازی صدور پروانه و برپایی صنایع تبدیلی 
صنعتی  نواحی  و  شهرک ها  از  خارج  در 
است. فردوسی به ناترازی برق برای واحدهای 
تولیدی گلستان اشاره کرد و گفت: تنها راه 
برون رفت از این آسیب، استفاده از ظرفیت 
سرمایه گذاری  برای  خصوصی  بخش 
است. رییس اتاق بازرگانی، صنایع، معادن 
و کشاورزی گرگان هم گفت: در دل تولید 
شدن  بهتر  هرچه  راستای  در  کنندگان 

وضعیت اقتصادی ساکنان استان گلستان 
بازرگانی  اتاق  افزود:  یوسفی  امیر  است. 
گرگان با ۱۰ کمیسیون تخصصی، آمادگی 
دارد خدمات خود را بیش از گذشته برای 
شتاب در توسعه اقتصادی استان گلستان 
در اختیار مدیران دستگاه های مرتبط قرار 
و  سرمایه گذاران  جذب  نگرانی  و  دهد 
بیکاری را برطرف کند. مدیرعامل شرکت 
گفت:  هم  گلستان  صنعتی  شهرک های 
تولیدی  واحدهای  موردنیاز  مصرفی  برق 
در شهرک ها و نواحی صنعتی استان ۵۰ 
مگاوات است. رضا شهمرادی افزود: برای 
ایجاد واحدهای تولید برق در شهرک ها 
و نواحی صنعتی استان، در هفت شهرک 
زمین آماده واگذاری به سرمایه گذاران است. 
به گفته وی برای راه اندازی یک واحد تولید 
هزار   ۲ مگاوات،  هفت  ظرفیت  با  برق 
میلیارد ریال اعتبار نیاز است. وی افزود: ۵۳۲ 
طرح تولیدی در شهرک ها و نواحی صنعتی 
استان در دست اجرا است که با بهره برداری 
از آن ۱۲ هزار و ۵۰۰ فرصت شغلی ساخته 
خواهد شد. شهمرادی خواستار حمایت 
بانکی ثابت و  ارایه تسهیلات  بانکی در 
سرمایه در گردش در حوزه ایجاد واحدهای 
و  شهرک ها  در  اجرا  دست  در  تولیدی 
نواحی صنعتی استان شد و گفت: پرداخت 
تسهیلات بانکی ثابت به سرمایه گذاران 
شده  متوقف  قبل  سال  سه  از  استان  در 
اقتصادی  فعال  حدود۸۰۰  گلستان  است. 
اقتصادی  فعالان  فعالیت  عمده  که  دارد 
است.  میانه  آسیای  کشورهای  در  استان 
داشتن مرز خشکی با کشور ترکمنستان 
و ارتباط با کشورهای آسیای میانه و چین 
از طریق زمینی و ریلی، دسترسی به بنادر 
حوزه  کشورهای  با  ارتباط  و  خزر  دریای 
این دریا از طریق مازندران، وجود فرودگاه 
های گرگان و کلاله و گمرک اینچه برون 
پنج  حدود  سالانه  تولید  و  گنبدکاووس 
کشاورزی،  محصولات  انواع  تُن  میلیون 
مبادلات  رونق  های  ویژگی  جمله  از 
می رود. شمار  به  گلستان  استان  تجاری 

ناترازی انرژی  چشم اسفندیار تولید

پیش بینی ریزش
 برف پاییزی در گلستان

کارشناس هواشناسی گلستان گفت: دمای 
هوای مناطق کوهستانی استان با توجه به 
پیش بینی ریزش برف تا پایان هفته به 
زیر صفر درجه خواهد رسید. به گزارش 
روابط عمومی، سمیه ملاحی اظهار کرد: 
در ۴۸  بارشی  سامانه  نفوذ  به  توجه  با 
ساعت گذشته بیشترین بارندگی با ۱۳ 
میلی متر مربوط به آزادشهر و توسکاچال 
مینودشت و ۱۲ میلی متر در دلند رامیان 

بود. کارشناس هواشناسی گلستان گفت: 
فعالیت سامانه بارشی همراه با کاهش 
محسوس دما تا روز پنجشنبه در استان به 
ویژه مناطق کوهستانی ادامه خواهد داشت. 
ملاحی ادامه داد: با توجه به پیش بینی 
ریزش پراکنده برف در مناطق کوهستانی 
از مردم انتظار می رود در مصرف انرژی 
صرفه جویی کنند. گلستان ۱۰ ایستگاه 
ایستگاه   ۲۳ فرودگاهی،  و  سینوپتیک 
اقلیم شناسی، ۸۰ ایستگاه باران سنجی، 
باران  ایستگاه  ایستگاه خودکار، ۱۳   ۲7
ایستگاه جاده ای  بر خط، یک  سنجی 
بالا،  جو  ایستگاه  یک  ییلاق(،  )خوش 
در  افقی  دید  شعاع  برآورد  سامانه  یک 
پایش  سامانه  در ۲  فرودگاه  باند  امتداد 
گرد و غبار، ۲ سامانه تشعشع سنجی 
)اینچه برون و مراوه تپه( و یک سکوی 
دریایی و ۲ گیرنده تصاویر ماهواره و رادار 
در مجموع ۱6۲ سامانه و ایستگاه دارد. 

گلستانی ها بیش از
 13 میلیارد ریال کمک نقدی 
به مردم لبنان کردند

خمینی  امام  امداد  کمیته  مدیرکل 
 ۱۳ از  بیش  تاکنون  گفت:  گلستان 
میلیارد ریال کمک نقدی و ۲۲ میلیارد 
ریال غیر نقدی از سوی مردم گلستان 
روابط  گزارش  به  شد.  آوری  جمع 
عمومی، عیسی بابایی اظهار کرد: طبق 

برنامه ریزی های انجام شده اکنون بیش 
از ۲۵۰ مرکز نیکوکاری و دفاتر کمیته 
شهرستان های  در  خمینی  امام  امداد 
استان برای جمع آوری کمک های مردمی 
جهت یاری رساندن به مردم مظلوم لبنان 
در حال فعالیت هستند. وی با اشاره به 
اینکه این پایگاه ها از ۱۵ مهر کار خود را 
آغاز کردند، افزود: فعالیت این پایگاه ها 
و مراکز نیکوکاری تا ۱۵ آبان ادامه دارد. 
مدیرکل کمیته امداد امام خمینی گلستان 
با بیان اینکه این کمک ها با شعار لبنان 
تنها نیست، گفت: تاکنون بیش از ۱۳ 
میلیارد ریال کمک نقدی و ۲۲ میلیارد 
ریال غیر نقدی از سوی مردم گلستان 
طبق  شد:  یادآور  وی  شد.  آوری  جمع 
قبل صورت  از  که  هایی  ریزی  برنامه 
آوری  جمع  کالاهایی  تمامی  گرفت 
شده توسط کمیته امداد گلستان تحویل 
می شود. استان  احمر  هلال  جمعیت 
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هشدار درباره شگرد شکارچیان
 برای شکار مارال ها 

حیات  مدیریت  و  حفاظت  اداره  رئیس 
وحش موزه تاریخ طبیعی و ذخایر ژنتیکی 
مرال ها  گاوبانگی  فصل  در  گفت:  گلستان 
سود جویان زیادی به دنبال فرصت هستند تا 
این حیوانات را شکار کنند. به گزارش روابط  
عمومی، محمود شکیبا استان گلستان را یکی 
از متنوع ترین و بارزترین زیستگاه های مرال و 
شوکا دانست و اظهار کرد: با توجه به اهمیت 
این زیستگاه نیاز به حفاظت جدی دارد که 
باید گام های محکمی در این راستا برداشته 
شود. وی افزود: تعداد زیاد روستاهای ییلاقی 
در عمق زیستگاه های جنگلی و تعداد زیاد 
دام در زیستگاه های کوهستانی باعث شده تا 
عرصه بر حیات وحش هر روز تنگ تر شود. 
رئیس اداره حفاظت و مدیریت حیات وحش 
موزه تاریخ طبیعی و ذخایر ژنتیکی گلستان 
سود  گاوبانگی،  فصل  در  اینکه  به  اشاره  با 
جویان زیادی به دنبال فرصت هستند تا این 
حیوانات را شکار کنند، گفت: شکار مرال یا 
گوزن قرمز هیرکانی کاری است شکارچیان 
که  دهند  انجام  سادگی  به  را  آن  می توانند 
در همین راستا جهت حمایت و حفاظت 
از مرال ها چادر های ثابت و سیار در عمق 
زیستگاه ها در نظر گرفته شد. وی زیستگاه 
طبیعی مرال را از نوکنده در مرز مشترک با 
اعلام  ملی گلستان  پارک  تا  مازندران  استان 
کرد و ادامه داد: فصل جفت گیری مرال از 
ابتدای شهریور تا پایان مهر است که تحت 
عنوان گاوبانگی نامیده می شود. شکیبا اظهار 
کرد: در این بازه زمانی مرال های نر بالغ برای 
جمع کردن ماده ها تجمع تشکیل می دهند 
و در اکثر زیستگاه های مرال ها، صدای نرها 
می شود.  شنیده  است  معروف  گاوبانگ  به 
برای  مجاز  غیر  یادآور شد: شکارچیان  وی 
اینکه بتوانند مرال های نر را شکار کنند و 
آنها را فریب دهند تقلید صدا می کنند که 
می طلبد زیستگاه این حیوان مورد حفاظت 
و  حفاظت  اداره  رئیس  گیرد.  قرار  بیشتری 
طبیعی  تاریخ  موزه  وحش  حیات  مدیریت 
اینکه  با اشاره به  و ذخایر ژنتیکی گلستان 
و  هزار  کنون  تا  گاوبانگی  فصل  ابتدای  از 
هزار  کنون  تا  شنیده شد، گفت:  ۴9۳ صدا 
و 7۴ مرال در استان مشاهده شده است که 
ماده،  مورد  نر، ۴۵۰  مورد  تعداد ۴97  این  از 
است. نامعلوم  مورد   ۳7 و  نابالغ  مورد   9۰

رییس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های 
غیرواگیر مرکز بهداشت گلستان با بیان اینکه 
آمارهای دقیقی از مبتلایان به پوکی استخوان 
پوکی  ندارد، گفت: شیوع  استان وجود  در 
است  مردان  برابر  زنان چهار  در  استخوان 
و زنان بالای 6۰ سال بیشترین مبتلایان به 
این بیماری را تشکیل می دهند. به گزارش 
اظهار  صادق زاده  حمیده  عمومی،  روابط 
کرد: پوکی استخوان بر اثر تخریب بافت 
استخوانی ایجاد می شود، توده  استخوانی هر 
فرد  در سن ۳۰ تا ۳۵ سالگی به بیشترین 
حد خود می رسد و پس از این سن، کم 
روند  یک  به صورت  استخوان  توده  شدن 
طبیعی آغاز می شود. وی با بیان اینکه شیوع 
اختلال کاهش توده استخوانی در سالمندان 
و به ویژه زنان بعد از سنین یائسگی بسیار 
قدرت  و  تراکم  کاهش  گفت:  است،  بالا 
استخوان در مردان آهسته تر از زنان اتفاق 
می افتد اما در 6۵ تا 7۰ سالگی، زنان و مردان 
با یک سرعت استخوان های خود را از دست 
می دهند. رییس گروه پیشگیری و مبارزه با 
بیماری های غیرواگیر مرکز بهداشت گلستان، 
شکستگی را مهم ترین و شایع ترین پیامد 
این  بروز  افزود:  برشمرد و  استخوان  پوکی 
شکستگی ها در مچ دست، لگن و مهره های 
کمری شایع تر است و منجر به پیامدهای 
زیادی از جمله تغییر کیفیت زندگی، ایجاد 
درد و ناتوانی و از دست دادن استقلال افراد و 
نیز افزایش نرخ مرگ در سالمندان می شوند. 
صادق زاده با بیان اینکه شیوع دقیق پوکی 
استخوان در ایران مشخص نیست، یادآور 
تغییر  سالمندان،  جمعیت  افزایش  شد: 
الگوی زندگی و شهرنشینی در شیوع پوکی 
استخوان در بسیاری از کشورهای جهان تاثیر 

به سزایی داشته است. وی توضیح داد: شیوع 
عوامل خطر شناخته شده  پوکی استخوان در 
کشور زیاد است و براساس آمارها، حدود ۵۸ 
میلیون نفر در ایران مبتلا به کمبود کلسیم 
برابر 6۴  کشور  جمعیت  از  درصد  و ۵6 
درصد زنان و ۴۴ درصد مردان مبتلا به کمبود 
ویتامین هستند. رییس گروه پیشگیری و 
مبارزه با بیماری های غیرواگیر مرکز بهداشت 
گلستان تشخیص به موقع پوکی استخوان 
را بسیار مهم خواند و گفت: انجام معاینه 
بالینی و گرفتن شرح حال و بررسی عوامل 
تمامی  در  استخوان  پوکی  به  ابتلا  خطر 
خانم های بالای ۵۰ سال و مردان بالای 7۰ 
سال توصیه می شود. صادق زاده با تاکید بر 
پیشگیری  زندگی  سبک  اصلاح  با  اینکه 
از بروز پوکی استخوان امکان پذیر است و 
یا در صورت ابتلا، می توان عوارض آن از 

جمله شکستگی را کنترل کرد، افزود: تغییر 
شیوه زندگی می تواند یکپارچگی و تعادل 
اسکلتی عضلانی را بهبود بخشد. وی بیان 
کرد: اقداماتی از جمله داشتن تغذیه مناسب 
و انجام مداوم ورزش و اجتناب از مصرف 
سیگار منجر به حفظ قدرت استخوانی و 
جلوگیری از شکستگی های آینده می شود. 
همچنین در صورت تجویز پزشک مصرف 
مکمل های کلسیم و ویتامین دی می تواند 
به بهبود وضعیت استخوان ها کمک کند. 
رییس گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های 
غیرواگیر مرکز بهداشت گلستان با بیان اینکه 
بدن برای جذب کلسیم به ویتامین دی نیاز 
اگر ویتامین دی دریافتی کافی  افزود:  دارد، 
نباشد، افراد در معرض خطر بیشتری برای 
از دست دادن تراکم استخوان یا شکستگی 
استخوان ها قرار دارند. صادق زاده اضافه کرد: 

مردم می توانند مقدار کمی ویتامین دی را از 
طریق تعدادی از غذاها مانند شیر غنی شده با 
این ویتامین، جگر و ماهی های پرچرب)ماهی 
قزل آلا و ماهی تن( دریافت کنند. همچنین 
دی  ویتامین  آفتاب  در  می تواند  پوست 
بسازد اما زیاد آفتاب گرفتن نیز مضر بوده و 
ضدآفتاب هم، مانع جذب ویتامین دی است. 
وی به خوراکی های ممنوعه برای جلوگیری 
از ابتلا به پوکی استخوان اشاره کرد و گفت: 
انواع نوشابه ، حذف روغن جامد، مصرف به 
اندازه نمک )۲ تا ۳ گرم در روز(، جلوگیری از 
مصرف روزانه بیش از یک وعده غذای چرب 
و سرخ شده مانند سوسیس، سس، کیک و 
شکلات، مصرف متعادل شیرینی ها، زیاده روی 
نکردن در مصرف چای و قهوه و پرهیز از 
مصرف الکل از جمله توصیه های غذایی برای 
پیشگیری از ابتلا به پوکی استخوان است. 

راهکارهای کاهش پوکی استخوان
  در دوران سالمندی

ناهنجاری شبانه  و...

محمود رحیمی

  

سال هاست که شهرستان گنبدکاووس از حیث رشد 
جمعیت در تراز کلان شهرها قرار گرفته که البته این 
رشد چشمگیر با توجه به اینکه ساختارهای آموزشی، 
پرورشی و اجتماعی این شهر هم تراز با رشد جمعیت 
جمله  از  متعددی   معضلات  و   مشکلات  نبوده، 
ترافیک خیابان ها را که متعلق به شصت، هفتاد سال 
پیش است و نیز بسیاری از مشکلات قابل پیش بینی 
مانند اشتغال، مسکن و  تحصیل بوجود آورده است. 
در خصوص معضل ترافیک و عدم اشرافیت شورای 
به رهاسازی و روان سازی آن در خیابان های  ترافیک 
مملو از جمعیت و وسایط نقیله بارها در مجامع طرح 
مسئله و با پلیس راهور و رئیس شورای ترافیک و 
کلیه مسئولین این معضل و مشکل لاینحل گفتگو 
شده که هر دفعه شاهد وعده و وعید بوده ایم و تاکنون 
نشده ایم.  ترافیک  رفع  برای  خوشایندی  اتفاق  هیچ 
روسای ادواری شورای شهر و شهرداران متعدد هم در 
را  این زخم کهنه  بقیه مسئولین  مانند  این خصوص 
بدون درمان گذاشته اند. در خیابان های اصلی و فرعی و  
کوچه ها ترافیک  مسئله اول شهر شده است و مسئولی 
استاندارد  پارکینگ های  از  نه  نیست.  پاسخگو  هم 
مامورین نظم دهنده در ساعات  از  نه  خبری است و 
پیک تردد در زمان شروع و تعطیلی مدارس وعده های 
روان سازی  در خصوص  هم  شهر  شورای  و   شهردار 
امام علی، میدان  امام حسین،  ترافیک در میدان های 
علی  امام  میدان  برای  پل روگذر  احداث   ... و  بسیج 
و میدان بسیج نیز جز  دست به سر کردن رسانه ها 
متاسفانه  است.  نبوده  چیزی  مطالبه گر  شهروندان  و 

فرماندار ویژه هم نقش کم رنگی را در خصوص درمان 
این درد ناعلاج داشته و پاسخ قابل قبولی برای عدم 
به  تبدیل  گنبد  ندارد.  گنبد  ترافیک  مشکل  کاهش 
مرکزی برای حل مشکل بهداشت و  درمان و بازارهای 
گفت  می توان  و  شده  خود  اطراف  شهرهای  خرید 
بیشترین حجم از ترافیک شهری و گلوگاه ورودی و  
خروجی شهر خودروهای مسافرکشی و اتومبیل های 
اطراف می باشند که در  شخصی ساکنین روستاهای 
وقت اداری و پیک اوج تردد جهت امورات روزمره به 
به  مهم دیگری که لازم است  شهر می آیند. موضوع 
مزاحمت  می باشد.  یاداشت  این  تیتر  شود  اشاره  آن 
شبانه ی عده ای که همگی از ساعت ده شب الی یک 
و دو صبح روز بعد در خیابا ن ها و بلوارها به خصوص 
میدان آزادگان با حرکات خطرناک اتومبیل خود باعث 
ناهنجاری و رعب و وحشت ساکنین این خیابان و 
گنبد  انتظامی  فرمانده   شده اند.  هم جوار  کوچه های 
گفته است  که یکی از ماشین ها و رانندگان مزاحم را 
بازداشت کرده اند. ضمن تشکر از کلیه کارکنان خدوم 
نیروی انتظامی که همیشه در نظم و  امنیت و  آرامش 
مردم نقش بسیار مهمی را به عهده داشته اند و  در این 
راه شهدای زیادی را تقدیم امنیت کشور نموده اند از 
قید فوریت دستور  به  تقاضا داریم  فرماندهی محترم 
جمع آوری بساط شبانه عده ای که آرامش را از مردم 
منطقه آزادگان سلب کرده اند را صادر نموده و موجب 
منطقه شوند. این  آسایش روحی و روانی شهروندان 

فعال رسانه ای

))
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یادداشت دبیر صفحه- علی درزی

آن زمان که هنوز سلبریتی اینقدر به قول نسل جدید، ترند 
و به قول فیلسوفانِ کلمه ساز، گراییده نشده بود، یکی از 
سلبریتی های ما آقای رادان بود. اشتباه نکنید، بهرام نه، سردار 
رادان. در آن برنامه معروفش با فرزاد حسنی معروف شدند. 
که چطور  بود  مانده  باز  دهان ها  بود، همه  برنامه ای  عجب 
مجری برنامه مقابل یک سردار نیروی انتظامی و رئیس پلیس 
تهران بزرگ، اینگونه با دلی شیر و سری نترس حرف می زند. 
چه بادهایی که این برنامه ها و امثالهم )رشیدپور، فردوسی پور، 
نکردند!  ما خالی  از  پنچری  ریز  ...( بصورت  مدیری، جوان 
یادم می آید مجری پرسید: چرا باید بعد از نیمه شب، پلیس ها 
به آدم ها گیر بدهند، شاید یکی رمانی خواند و یکهو دلش 
خواست در خیابان قدم بزند. همین حرفش بعدها چقدر 
که قهرمانانه پنداشته شد و چقدر همه مان با شهر گردی های 
شبانه استاد در فیلم شب های روشن موتمن لذت بردیم. فکر 
می کنم از آن مصاحبه به بعد همیشه پیاده روی شبانه و قدم 
زدن بر سنگفرش های )شما بخوانید موزاییک شکسته( شهر 
را دوست داشتم، اما احتیاج به دلیل داشتم. از آنجایی که اهل 
تقلید کورکورانه نبودم، دنبال دلیل پیاده روی هایم بودم تا با جادوی 
پرده نقره ای آشنا شدم. ترکیب آخرین نوبت نمایش سینما و 
قدم زدن برای من ترکیب برنده بوده. مخاطب عزیزی که الان در 
حال خواندن این مطلب هستی! لطفا به سایت سینما تیکت 
رجوع کنید و جدول پخش فیلم های سینمای عصر جدید و 
کاپری را مشاهده کنید. این دو سینمای به روزتر و پردیس گونه 
که اکثر فیلم های روز سینما را اکران می کنند. از ببعی قهرمان 
تا قلب رقه گستره ی انتخاب من برای سینما رفتن است. 
با کدامشان می شود هوس کرد بعد از فیلم، خیابان های شهر 

را پیاده گز کرد؟
چه بر سر فرهنگ ما آمده؟ فرهنگ که می گویم منظورم معنی 
کلیشه و استعمال روزانه شهروندان از این کلمه )فرهنگ رانندگی، 
فرهنگ استفاده از وسایل نقلیه عمومی، فرهنگ صرفه جویی 
در مصرف سوخت، فرهنگ استفاده تلفن همراه و ...( نیست. 
منظورم تولید محصول فرهنگی است. به قول رئیس جمهور 
اسبق: چه خبرتونه؟ چه خبرتونه؟ چرا هیچ فیلمی نیست که 
ببینیم؟ واقعا متوجه نیستیم که این شوربختی ظلم شهروند به 
شهروند از بی فرهنگی ست؟ خدا نکند مامور شهرداری سگ 
گری را وسط خیابان قلاده بزند و بیاندازد پشت ماشین جمع 
آوری حیوانات ولگرد، خدا نکند شهروندی بر درختی یادگاری 
بنویسد، خدا نکند معلمی با دانش آموزی بد صحبت کند )زبانم 
لال تنبیه کند.( خدا نکند دریاچه ارومیه خشک شود، خدا نکند 
زاینده رود خشک شود و میلیون ها خدا نکندی که در کشور ما 

وجود دارد و به ازای هر کدامش هم یک خبرنگار مجازی برای 
نمایشش وجود دارد. زبانم لال شود اگر دغدغه محیط زیست و 
حقوق حیوانات و حقوق شهروندی و غیره، دغدغه ی من هم 
نباشد ولی آیا حواستان هست فرهنگ زیر لایه ترین عامل تغییر 
است؟ حتی اساسی تر از اقتصاد. نمی خواهم بحث منسوخ 
چپ ها که فرهنگ مهم تر است یا اقتصاد را پیش بکشم. ولی 
برای ما یقینا فرهنگ مهم تر است، چون دیگر اقتصادی نمانده! 
چرا متوجه نیستید که خانواده های ایرانی ماهانه هزینه های بسیار 
بالایی برای خرید کتاب کاغذی پرداخت می کنند. رقم های 
فروش سایت های معتبر انتشارات برق از سر می پراند. بحث من 
کتاب گاج و سبز و خیلی سبز و خیلی خیلی سبز نیست . از 
جستجوی زمان از دست رفته گرفته تا شازده کوچولو! چرا بساط 
۵۰ درصد تخفیفی ها برچیده نشده! داخل پمپ بنزین، پارک و 
حتی محل کسب تان حتما با دختر خانم های خوش بیانی که 
کتاب برای فروش دارند مواجه شدید! هیچ از خودتان پرسیدید 
چه سریّ پشت این کتاب هاست؟ چطور می شود از فروش اینها 
سود به دست آورد؟ شده از خودتان بپرسید چطور می شود که 
یکی از این کتاب ها تالیفی از نویسنده نو قلم خودمان نیست؟ 
همه از گوسفند نبودن و خوردن قورباغه و مرتب کردن رختخواب 
می گویند.) ملت عشق را هم که احتمالا وسط بساطشان زیاد 
دیدید که در نقد فیلم مربوطه حسابی از خجالتش درآمدیم.( 
چرا متوجه نیستیم که تا این زباله ها هست درصد خشک شدن 
زاینده  رودها و دریاچه ارومیه ها روز به روز بیشتر می شود. تا به کی 
می خواهیم خودمان و بچه هامان را اسیر این بلاهت مان کنیم! در 
همین گرگان چند تا استاد و دوره های یوگای خنده، انرژی های 
مثبت و این مسخره بازی هاست؟ از جایگاه نقد و روزنامه و 
صفحه ای که در آن قلم می زنم با خبرم. با کمال سرافکندگی و 
عذرخواهی عرض می کنم: مسخره بازی. بله مسخره بازی ولی 
با هدف تیغ زدن ! آخر روانشناسی های زرد هم نهایتی دارد. آمریکا 
در دوره ای دچار رکود اقتصادی شد، ورشکست شد، با خاک 
یکسان شد، در آن دوران این تفکر روانشناسی زرد برای نجات 
جامعه به وجود آمد.  تاب ها با مضامین انگیزشی چاپ و اجرا 
شد، طوریکه چاپ آثار بزرگواران به میلیون ها نسخه رسید. چون 
مردم محتاج امید بودند ! اگر نقدی هم به این تفکراتِ مسخره 
داشته باشیم، جامه دران این تفکر در جواب می گویند: n میلیون 
نسخه فروخته! تا کی باید به مردم گفت: خطر فرهنگ خطر 
جدیست، ولی کسی آن را جدی نگیرد؟ تا کی می خواهیم با 
رنگ امید به کلاشی هایمان جلو برویم؟ تا کجا؟ واقعا متوجه 
بی فرهنگی )لازم به ذکر است که فرهنگ به معنی عامه و 
متداول آن نیست( بدنه جامعه نیستید؟ این بدنه که می گویم 
دقیقا منظورم بدنه اجرایی شهرستان هاست. در کدام اداره، کارتان 
گیر کرده و راحت مشکلتان حل شده؟ به خدا که اگر مشکل ما 
قطعی یا کندی اینترنت ادارات باشد، به خدا اگر مشکل مصوبه 
باشد، به خدا اگر مشکل دستور رئیس باشد، به خدا اگر مامور و 
معذور بودنشان موجب سوءتفاهمات باشد. مشکل بی فرهنگی 
ماست، از آن بدتر، مشکل بی فرهنگی اصحاب فرهنگ است. 
باز هم تاکید می کنم بی فرهنگی ناسزا نیست، یک فقدان 
محصول هنری است که خلا آن خِر همه را گرفته است. چرا 
مسئول سینمایی کشور پاسخگو نیست؟ این همه انحلال و 
تعطیلی انجمن ها، توقیف فیلم ها و عدم صدور پروانه و تبلیغ 
برای کمدی های مزخرف. صرف هزینه برای تبلیغ و ساخت آثار 
با یک سری عقاید شخصی. این تناقض مردم مایی که آن ها 
می گویند با مایی که هستیم تا کجا می خواهد پیش برود؟  از 
زبان ما چه منفعت های شخصی ایی که بیان نمی کنند. پاسخ 
مسئول سینمای کشورمان هم میزان فروش است . دقیقا مثل 
همان آمریکای ناامید که میلیون ها نسخه امید به آنها فروخته 
شد، الان هم مسئولین عزیز دارند به ازای فروش هر بلیط در 

گیشه، شادی به مردم می فروشند. بله یقینا که آقای جوان باید 
فیلم ضد جنگ بسازد، حتم الیقین ایشان حق دارند! همان 
رامبد ی که دو میهمان را به برنامه  خندوانه اش دعوت کرد و به 
بیکار بودن نویسنده ها قهقهه زدند تا مردم مان را بخندانند. همان 
برنامه ای که در قسمت مسابقه ی اسم و فامیل اش، میهمان 
برنامه نوشت وریا و وریا که در آن زمان اسم منشوری بود، در 
اصلاح برنامه تبدیل شد به وحید و بعد پخش شد. ولی قهقهه 
به بیکار و علاف بودن نویسنده ها اصلاح نشد. کسی ککش 
هم نگزید. رامبد جوان فیلم ضد جنگ می سازد و چند وقت 
دیگر برنامه تلوزیونی اش هم می رود روی آنتن یا هر پلتفرمی، آن 
وقت بهرام بیضایی باشو می سازد و توقیف می شود، در آخر 
هم از کار بیکار می شود و مسئولین به امید مردنش از گشنگی  
از هر کاری که می توانست بکند، محرومش می کنند، ولی در 
کمال تاسف آقای بیضایی مقاومت می کند و مهاجرت می کند 
و زنده می ماند! جالب اینجاست که آقای جوان هم می رود ولی 
نه برای مهاجرت بلکه برای به دنیا آوردن بچه هایش در همان 
همسایگی های آقای بیضایی! بیضایی با خودش فردوسی را 
برد و رامبد اسطوره هایی چون خداداد عزیزی و فیروز کریمی 
را آورد! در فیلم جدیدش نمی دانم، احتمالا اسطوره های بالیوود 
فیلمفارسی ساخته باشد. ما که مدعی العموم نیستیم و خبر 
از ریز جزئیات پایتخت و کلان شهرها نداریم ولی در شهر 
خودمان چه خبر است، همین تئاتر اوژن یونسکو که دوستان 
زحمت نقدش را هم در گلشن کشیدند!  ما یا آن ور بومیم یا 

این ور، در سالن اصلی تالار نمایشی اجرا شد که یکی 
از بازیگرانش سلبریتی و گویا رپر معروف پایتخت 
نشین است و در سالن مهجور تالار، شاه می میرد 
اوژن یونسکو به صورت برشتی اجرا می شود! اجرایی 
کمرشکن به دو دلیل، اول صندلی های زهوار در رفته و 
دوم اجرای خلاقانه ی حوصله سربرش! بعد از گرگان، 
از کردکوی خبر دارم که اصلا نمی دانیم چه خبر است! 
از وعده های پارینه سنگی نمایندگان برای تلکابین 
درازنو به قلب دریای خزر و سینما برای کردکوی 
که بگذریم، در شاهکارترین حالت رویداد فرهنگی 
کنسرت خوانندگان )نمیدانم کی!( در سالن ورزشی امام 
علی با چینش صندلی پلاستیکی بر پارکت فوتسال 
داریم. صحبت از برنامه های انجمن ها و فعالیت های 
اداره ارشاد هم نکنم خیلی خیلی خیلی بهتر است. 
حالا که از این همه مشقت و رنج می گذرم، باید فیلم 
هفته را انتخاب کنم تا در موردش بنویسیم. با توجه 
به شرحی که از حال و روز سینما و فرهنگ و هنر 
دادم، به نظر شما چه فیلمی می شود دید! نوشتن در 
موردش بماند! چه فیلمی ارزش دیدن دارد؟ فیلمی 
باشد که آدم بتواند ببیند. البته ما خیلی وقت ها در 
بخش سینما جهان، فیلم های خارجی را زیر سبیلی 
می نوشتیم.  مطلب  موردش  در  و  می کردیم  رد 
چون واقعا با معضل فیلم خوب مواجه ایم. تاریخ 
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نگار سینمای ایران هم نیستیم که مدام از فیلم های 
قدیمی نقد بنویسیم، البته که از آن هم کم ننوشتیم!
می گوید: خودش  با  آدم  وسط  این 

این فیلم جدید آقای رسول اف هم بد نیست برای 
نقد این هفته! احتمالا سیاه نمایی کرده و ما هم به 
عنوان منتقد مچش را می گیریم و می گوییم اگرچه 
نیست  هم  اینجور  خب  ولی  هست  مشکلاتی 
گوشزد  را  فیلم  ضعف  و  قوت  نقطه  چهارتا  و 
می بندیم. هم  را  امروز  نقد  والسلام،  و  می کنیم 
حال خودم سوخت! به  دلم  فیلم  دیدن  از  بعد  اما، 

من که اول و آخرش، هفته ای یک بار در یک صفحه 
از روزنامه محلی در مورد سینما می نوشتم، ولی بیچاره 
آن هایی که کارشان نوشتن در مورد سینمای معاصر است!

واقعا جایگاه شعور و فرهنگ ما مردم ایران به جایی 
رسید که دانه انجیر معابد شد فیلم انتقادی؟

فیلمی که کَن تحویلش بگیره و کارگردانش از پشت 
تریبون، خطابه ای برای ما بخواند؟

کشی  سگ  ما  سینمای  توقیفی  فیلم  روزی 
گفت  می توان  حتی  بود،  قرمز  بود،  اعتراض  بود، 
که  رسیده  جایی  به  فرهنگمون  الان  بود!  مارمولک 
توقیفی؟ و  اعتراضی  فیلم  شده  معابد  انجیر  دانه 
آدورنو میگه: بعد از آشویتس، شعر گفتن بربریت است!

۱۴۰۱ را که نمی شود از تاریخ دنیا حذف کرد. اتفاقات، 

اعتراضات، اغتشاشات، اصلاحات، ... هرچیزی که نام دارد، اسمش 
را بگذارید همان تاریخی که آن را دیدیم. نام تاریخ کفایت می کند. 
اجازه بدهید وقتی ما نبودیم، این فیلم ها را برای نسل بعدی بسازید.

امیدوارم شبی، بهانه ی پیاده روی ام جور شود!

دانه انجیر معابد

محمدصالح فصیحی

    شوخی که نمیکنید؟ خودتان را ... فرض کرده اید یا ما 
را؟ قرارست به کدامش دل خوش کنیم؟ به فرمی که ندارید یا 
مضمونی که میخواهید بگویید؟ آنقدر پرت و عقب افتاده اید 
که همچنان فرم و مضمون را برایتان از هم تفکیک میکنیم. دانه 
ی انجیر معابد. آخرین فیلم محمد رسول اف. داستانش درباره 
ی سال ۱۴۰۱ است. برای اعتراضات ززآ. البته که نمیدانم فیلم را 
چطور ساخته ایشان وقتی یک مدت تو زندان بوده و بعدش هم 
که فلنگ را بسته و عطا و لقای ایران را بخشیده و البته تر که 
نمیدانیم چطور با آن فیلم های قبلی اش، با این فرض که فیلم 
را در ایران فیلمبرداری کرده، توانسته مجوز بگیرد یا هماهنگ کند 
برای فیلمبرداری در معابر و خیابانها. البته هیچ اهمیتی هم ندارد 
برایش تفت دادن های یک ناهنرمند در جشنواره ای فرانسوی. 
البته ترترتر که هنر در کشور خودش هم برایش اهمیتی ندارد 
و کلاً در زمینه ی هنر همان است که حکیم بزرگ فرمود و 
ایشان فقط عمل میکند بهش: هنر خوار شد جادویی ارجمند! 
در همچه ترصکیب و نگاهی است که حتی پیش از ساخت 
چیزی مثل دانه انجیر معابد، چیزی پیش میآید مثل ززآ. در 
چنین ترکیبی است که ابتذال میچکد از سر و روی سینما و 
سریال های ما. و حتی نیازی نیست که بروید و بگردید و ابتذال 
را بخواهید پیدا کنید. صرفاً میتوانید به چند شماره از همین 
نقدیادداشت های ما مراجعه کنید که مشتی است نمونه ی 
خروار. معدودست که اثری بیاید و خوب باشد. دانه انجیر معابد 
زندگی یک خانواده ی چهارنفری است. پدر مذهبی و مادر هم. 
پدر به تازگی بازپرس شده و سرش شلوغ شلوغ. مادر هم که 
بله قربان گوی شوهر. یک تکه گوشت مطیع در دستان شوهر. 
جانم فدایت ای شوهر. میماند دو دختر. یکی دانشگاهی است و 
بیست و یک سالش است و یکی چند سال کوچکترست از او. 
داستان در حوالی اعتراضات شروع میشود – اگر بهتان برنمیخورد 
که جای اعتراض نمیگویم اغتشاش – و این دو دختر – رضوان 
و سنا – راستش را بخواهیید جوگیر میشوند که چی هست 
و چی نیست. چرا جوگیر؟ سوال خوبی است. اگر ما قبلتر 
محدودیت و حد و مرزی دیده بودیم از زندگی این دو دختر 
چه در داخل خانه و چه در خارج از خانه -  و کل محدودیت 
به یک موی آبی و یک لاک زدن خلاصه نمیشد – آن موقع 
میتوانستیم بگوییم که لابد چیزی بوده که مانع اینها شده و حالا 
که بحبوحه ی مهسا امینی پیش آمده است، اینها با این و آن 
فضا و اتفاق همذات پنداری میکنند و فضای اعتراضِ بیرون 
را نمودی از تمایلات خودشان میبینند برای بروز و ظهورش. 
ولی خب نیست همچه چیزی در داستان. رضوان و سنا ناگهان 
چنان رگ انسانیتشان میزند بالا که رها از هر سود و فایده و برای 
مقام شاخص و شامخ و کامل انسانیت سینه سپر میکنند در 
رسای مظلومیت مردمان. از پشت اینستا فهمیدی وضع مملکت 
خراب است؟ چرا چون سرکوب کرده؟ خب کدام کشوری است 
که سرکوب نکند؟ چرا ززآ را به یک حجاب تقلیل میدهی؟  با 
یک حجاب فهمیدی که کشور خراب است و داغان است و 
باید از بیخ و بن اصلاح شود؟ شازده ی دوزاری تان که دست 
میدهد به خونریزترین فاشیست روی زمین – یعنی اسرائیل – 
بهتان نگفته از متن تورات و تاکیدهایشان به حجاب؟ نگفته از 
سر و وضع یهودی ها؟ نگفته اگر عکس صد سال پیششان 
را ببینی فکر میکنی از همین دهکوره های خودمانند؟ خب. 
دفعه بعد که رگ غیرتت برای مردم سوخت، پاشو بیا بین مردم 
و داد بزن. بیا کاری کن و کر شو، کور شو، کشته شو. نه اینکه 
برای ترس عوامیت و عامیانه و کلی ماندن فیلمت، دختر الکی 
معترض فیلمت را – صدف – بگویی که واقعا و به ابوالفضل 
قسم که هیچ کاره بوده و مظلوم بوده و معصوم بوده و یکهو 
ساچمه و باتوم خورده بهش آهان یادم نبود که صحنه های 
اعتراض را در فیلمت نیاورده ای و همه را از پیج ۱۵۰۰ تصویر 

که منحل شد همین چند وقت پیش آورده ای و گذاشته بودی 
در سیو مسیج اینستاگرامت. تازه کسی بهت گفته که لوگوی 
تلوبیون هم پایین تلویزیون خانه ت هست و همه اش ضبط 
شده و دانلود شده بوده؟ منشی صحنه نداشتی جناب فیلمساز؟ 
یا نکند خواستی ما را به فرایند ساختن فیلم در کشوری دربسته 
و بدبخت جذب کنی و بگویی فیلم فقط نساخته ای و زندگی 
را به تصویر کشیده ای؟ هان؟ یا نکند خواستی فیلم و مقاله و 
مستند را ترکیب کنی با آوردن تکه های فیلم های اینستاگرامی 
وسط فیلمت؟ خیلی رفتیم جلو؟ بگذارید برگردیم عقب. این 
پدر خانواده اول فقط پدرست. بعد اما اسلحه اش گم میشود 
در خانه و او تبدیل میشود به نماد. همانطور که دخترها  و مادر 
خانه. شاید از ویژگی های تمایل شدید به غرب و الگوبرداری از 
سینمای غربی همین باشد که نمادها هم همان نمادهای آن ها 
میشود. نمادهایی که سال ها تکرار شده، دوباره تکرار میشود. 
پدر میشود رئیس یک خانه و خانه میشود یک اجتماع و پدر 
میشود رئیس آن جامعه-اجتماع. تازه مذهبی هم هست. این 
یک. در حکومت هم کار میکند. این دو.  فدایی حکومت هم 
هست. این سه. هنگامی که بحث جان و آبروش هم پیش 
میآید هرکاری میکند. این چهار. دیگر چه بگذارد تا ثابت کند 
بهتان؟ مادر و دخترها هم که دو قشر مردم اند یکی در میانسالی 
و یکی در جوانی. ما هم که عاشق زندگی و جوانی. میخواهیم 
فقط جوانی کنیم به شوق و ذوق جوانی ای که یک جوان 
خارجی – از هر نوعش که هست – میکند. ما فقط میخواهیم 
انسان باشیم فارغ از رنگ و جنس و دین و ملیت و نژاد و طبقه 
و هرچه که هست. ماها کلاً یک مشت انسانیم که میگوییم درد 
و قتل و مرگ اخَ و پیف و بدست و باقی چیزها خوبست و 
بهبه چه عالی است. پس نقطه ثقل فیلم میآید با این دو دختر. 
دو دختری که نه شخصیت دارند نه تیپ. فقط سرسپرده اند به 
آرمان نه به زورگوییِ مرد و نه به حجاب اجباری. این وسط تیر 
و باتوم هم بدستها. حواستان باشد. گور پدر ساختار جوامع و 
الگوهای حکمرانی. فیلم آنقدر صحنه و سکانس اضافی دارد 
که از شماره بیرون است. عالی است به عنوان ملاتونین و تنظیم 
کننده ی خواب. از همان ابتدا هم معلوم است که تهش قرارست 
چه بگوید. وقتی از همان اول همه چیز را مشخص کرده ای و 
تصمیمت را گرفته ای که حرف خودت را بزنی فقط، پس چه 
فرقی داری با همان حکومتی که قرارست ضدش باشی؟ چه 
فرقی داری با آنی که قرارست نقدش کنی؟ وقتی صرفا مثل 
فیلم لرِد تا نشان میدهی یکی میرود تو سیستم میشود آدم 
بدَه، دیگر چه فیلمی و چه ژستی؟ صرفاً داری خودت را تکرار 
میکنی رو جاها و آدم های جدید. ما هم که بیکار؛ مینشینیم 
میبینمت. فیلمت هم چهارسال دیگر در گورستان فیلم های 
به درد نخور و از یاد رفته. میخواهی باور کن میخواهی نکن.
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آگهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف
 وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
 برابر ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بلامعارض خانم لیلا 
عباسی به شماره شناسنامه ۲۴۱۱9 و کد ملی ۲۰۳۰۲۴۰6۵6 صادره از گنبدکاووس 
فرزند غلامحسین متقاضی کلاسه پرونده ۱۴۰۲۱۱۴۴۱۲۴۸۰۰۰۱۵79 در ششدانگ 
عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۳6۵7 مترمربع از پلاک ۱۱7- 
اصلی واقع در اراضی مرزنکلاته بخش۳ حوزه ثبت ناحیه۲ گرگان طبق رای صادره 
حکایت از تصرفات متقاضی دارد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله پانزده روز آگهی می شود از این رو اشخاصی که نسبت به رای صادره فوق 
الذکر اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را با ذکر شماره پرونده به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی، دادخواست خود را به مرجع 

ذیصلاح قضائی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/۰۸/۰۱ تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/۰۸/۲۱

حجت الله تجری-رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو گرگان - شناسه آگهی ۱۸۰76۰۳

آگهي  ثبتي

 

آگهي مناقصه عمومي 

نسبت به احداث نرده روي دیوارها در سطح شهر)با مشخصات بارگذاري شده در سامانه ستاد( با مبلغ برآورد اولیه 49،708،547،020 ریال ) بدون تعدیل ( بر 
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گوشی های  از  استفاده  هنگام  امروزی  کودکان  زندگی 
هوشمند و رسانه های اجتماعی تا اسباب بازی های مبتنی 
در  است.  شده  فناوری  غرق  تبلت،کاملا  و  تلویزیون  بر 
دنیای امروزی، کودکان و نوجوانان به هرحال از رایانه استفاده 
خواهند کرد اما استفاده بیش از حد از فناوری می تواند 
اثرات مضری بر سلامت جسم و روان آنها داشته باشد. 
زندگی  بر  مجازی  فضای  اجتماعی  ویرانگر  آسیب های 
کودکان به حدی است که تا بزرگسالی با آنها همراه بوده و 
تبعات بسیاری در پی دارد. به گزارش ایرنا زندگی، تأثیرات 
منفی استفاده بی رویه از فضای مجازی بر سلامت کودکان 
دادن  از دست  تا  افزایش خطر چاقی  از  طیف وسیعی 
مهارت های اجتماعی و مشکلات رفتاری را شامل می شود. 
البته، این بدان معنا نیست که والدین باید فناوری را به 
طور کامل ممنوع کنند، اما می توانند با آگاهی از تأثیرات 
بالقوه فناوری بر کودکان آگاه باشند و استراتژی هایی را برای 
محدود کردن زمان استفاده از صفحه نمایش فرزندان خود 
ایجاد کنند. دکتر محمدمهدی سید ناصری، مدرس دانشگاه 
و پژوهشگر حقوق بین الملل کودکان در این خصوص 
یادداشتی نوشته اند تا خانواده  ها با مطالعه آن از خطرات 
اینترنت در کنار فواید آن برای کودکان آگاه شده و با دانش 
بیشتری بر استفاده کودکان از این فناوری مضر و در عین 

حال مفید نظارت داشته باشند.  

اینترنت فناوری مفید اما سرشار از 
مضرات برای کودکان

فضای  منفی  تأثیرات  از  آیا  مادر،  و  پدر  به  عنوان  شما 
مجازی بر روی کودکان خود اطلاع دارید؟ اینترنت همچون 
تمام وسایل ارتباط  جمعی جنبه های مثبت و منفی دارد. 
رشد چشمگیر اینترنت و شبکه های اجتماعی در دو دهه 
اخیر باعث شده است که کودکان و نوجوانان امروزی به 
هر شکلی در معرض رسانه های مختلف قرار گرفته و در 
رسانه های دیجیتال بزرگ غرق شوند. استفاده بیش از حد 
و افراطی از اینترنت و فضای مجازی می تواند به استفاده 
وسواسی از این محیط منجر شده و انسان را از بسیاری از 
فعالیت های اجتماعی، ارتباطات، سلامتی و وظایف شغلی 
و تحصیلی و همچنین عادت های خوردن و خوابیدن 
نامناسبی  تبعات  خود  نوبه  به  شرایط  این  کند.  غافل 
قشری  به  عنوان  کودکان  به  خصوص  افراد  زندگی  برای 
آسیب پذیر به دنبال خواهد داشت. کودکان و نوجوانان نسل 
زدِ و آلفا آسیب پذیرترین قشر کاربران اینترنت در عصر 
انفجار تکنولوژی هستند. اغلب آن ها بی تجربه، کنجکاو، 
احساساتی و از همه مهمتر تنها هستند و درست به همین 
دلیل هدف بسیار خوبی برای مجرمان و تبهکاران اینترنتی 

محسوب می گردند.
تکنولوژی اینترنت مخرب و مفید

نمی توان تصور نمود که فرزندان ما بزرگ شوند، رشد کنند، 

به دانشگاه بروند، وارد حوزه های مختلف کاری شوند اما با 
کامپیوتر سر و کار نداشته باشند و شبکه ی جهانی اینترنت 
را نشناسند. دنیای امروز دنیای فناوری های نوین است که 
چنان با سرعت وارد زندگی بشر شده و راه نفوذ خود را ادامه 
می دهند که نمی توان از کنار آن ها با بی تفاوتی گذشت، 
بلکه می بایست با آن ها به روش صحیح برخورد کرد تا 
بیشترین سود و استفاده حاصل آید. با وجود اینکه تاثیرات 
مثبت تکنولوژی های نوین در کیفیت زندگی ما قابل انکار 
نیست، اما در صورت نبود مدیریت صحیح توسط دولت 
و از همه مهمتر نهاد خانواده، تأثیرات غیر قابل جبران و 
مخربی بر زندگی کودکان و نوجوانان ما وارد می آید. یادمان 
باشد که ما به  هیچ عنوان نمی توانیم تکنولوژی و اینترنت را 
از زندگی فرزندمان حذف کنیم، بلکه باید آن ها را به خوبی 
آموزش دهیم که چگونه از این امکانات برای موارد درست 
و پیشرفت در زندگی استفاده کنند. با آموزش هر تغییری 

امکان پذیر است.

آسیبهای استفاده بیش از حد از اینترنت
در فضای مجازی که امروزه از هر سه کاربر فعال، یک 
نفر کودک است،  مهم ترین تاثیرات منفی آن بر کودکان 
عبارتند از: خشونت از طریق بازی های رایانه ای که روح و 
روان کودک را تهدید می کند. فحشا و فساد که به نوبه ی 
خود بی و بندوباری، پورنوگرافی و هرزه نگاری را در کودک 
از مواد مخدر و روان گردان ها  افزایش می دهد. استفاده 
و اعتیاد به فضای سایبری در اثر استفاده بیش از حد 
کودکان و نوجوانان. کلاهبرداری در اثر اعتماد بی پایه به 
کاربران فضای مجازی، به ویژه توسط کودکان. ایجاد بلوغ 
رشد  بر  منفی  اثرات  و  نوجوانان  و  کودکان  در  زودرس 
طبیعی جسم و روان، گوشه گیری و انزوا و بروز افسردگی 
در کودکان و نوجوانان و رفتارهای عصبی و غیرمتعادل. 
عدم تمایل و یا کم رغبتی به انجام واجبات و حضور 
در مجامع علمی و مذهبی، مشغول شدن و استفاده زیاد 
از تلفن همراه برای بازی و یا دیدن کلیپ و موسیقی، 
اعتیاد به تلفن همراه، بی خوابی و کاهش مطالعات درسی 
و  لباس  انتخاب  تحصیلی،  افت  بروز  و  غیردرسی  و 
آرایش ظاهری به سبکهای نامأنوس و ناهنجار و گرایش 
به سیگار، موادمخدر و کاهش انگیزه برای کار و تلاش. 
نقض شدید حریم شخصی آن ها به  واسطه ی دسترسی 
به فیلترشکن ها در سایه ی عدم نظارت نهاد خانواده از 
دیگرآسیب  های کار با اینترنت و رایانه است. این فن آوری 
بر کلیه اقشار سِنّی جامعه اثر مستقیم و غیرمستقیم دارد، 
اما به  نظر می رسد کودکان با توجه به ویژگی های خود 
مهم ترین و بیشترین قربانی مضرات این پدیده هستند. 
چرا که از توانایی های لازم برای بهره مندی مثبت از این 
تکنولوژی، برخوردار نیستند. از جمله ویژگی های چالش 
به خاستگاه  می توان  مجازی  فضای  در  تربیت  برانگیز 

غربی داشتن آن، نامحدود بودن و غیرقابل کنترل بودن، 
تضاد فرهنگ ها در فضای مجازی، در خطر بودن حریم 
شخصی کاربران، تشخیص ناپذیری هویت، جرایم علیه 
عفت و اخلاق عمومی، سرمایه گذاری دشمن در جبهه ی 
فضای مجازی و جنگ نرم، آثار سوء فضای مجازی بر 

اخلاق کاربران و... اشاره نمود.

نقش خانواده در فرهنگ سازی
 استفاده درست از اینترنت

فرهنگ سازی استفاده ی بهینه و درست از امکانات فضای 
فضای  خطرات  با  تربیت  متولیان  کردن  آشنا  مجازی، 
متناسب  فرهنگی  تولیدات  توسعه ی  و  تولید  مجازی، 
با دین در فضای مجازی، نظارت و همراهی با فرزندان 
در استفاده از فضای مجازی، جایگزینی فرهنگی، تقویت 
عقاید، بصیرت بخشی و آگاهی دادن به کاربران و... از 
جمله راهکارهایی است که بررسی آیات قرآن کریم و 
به  خانواده  می کند.  رهنمون  بدان  را  ما  رضوی  سیره ی 
عنوان یکی از مهم ترین و اساسی ترین نهادها در ایجاد 
یا کنترل وابستگی کودکان و نوجوانان نسل زدِ و آلفا به 
فضای مجازی مورد توجه است. لذا نهادینه کردن برخی 
نیازمند  کودکی  دوران  در  اجتماعی  رفتار  جنبه های  از 
نتیجه  می توان  است.  خانواده ها  همراهی  و  همکاری 

گرفت که آگاهی و اطلاع والدین از جنبه های مثبت و 
منفی سرگرمی های دیجیتال و حضور کودکان در فضای 
مجازی بسیار مهم است. آنان باید با تشخیص بازی های 
مفید و مناسب سن و جنس کودکان و شناخت نسبت به 
مسائل تربیتی و آگاهی نسبت به انواع بازی  های رایانه ای ،  
همواره سواد و اطلاعات دیجیتالی خود را به روز نگهدارند 
تا بتوانند پاسخگوی پرسش ها و نیازهای فرزندان در این 
عرصه  باشند. در این راه نقش فرهنگ سازی و اطلاع رسانی 
مناسب برای خانواده ها نیز بسیار حائز اهمیت است و 
می بایست در دستور کار مراکز فرهنگی و متولیان امر 
فناورانه باشد،   اینکه ذاتاً  قرار گیرد. تکنولوژی بیشتر از 
ماهیتی اخلاقی ،  فرهنگی و انسانی و اجتماعی دارد و 
انسان به  واسطه ی هیپنوتیزم عصر تکنولوژی از فروغی که 
جوهره ی وجودی اوست ،  دور شده است. البته تکنولوژی 
به خودی خود مخرب نیست و نحوه ی استفاده از آن 
در  به اخلاق  توجه  مهم است و عدم  بسیار  که  است 
مواجه با تکنولوژی در عصر حاضر سبب خلق پلتفرم ها 
و خدماتی از فناوری های هوش مصنوعی شده است که 
خارج از اراده و کنترل بشر است و در آینده ای نه چندان 
دور و با ادامه ی این روند شاهد شکل گیری نظم نوینی در 
اجتماع بشری خواهیم بود که در روش مواجهه با جامعه 

و قانون اثرگذارخواهد بود.

کودکان آسیب پذیرترین کاربران فضای مجازی

در صورت نبود مدیریت صحیح توسط دولت و از همه مهمتر نهاد خانواده
تأثیرات غیر قابل جبران و مخربی بر زندگی کودکان و نوجوانان ما وارد می آید
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بهنام نیک پیام

در ادامه ی لیگ برتر والیبال ایران و در هفته ی سوم، پاس 
گرگان مهمان خود صدرای مشهد را با شکست بدرقه 
بدشانسی و  با  اول و دوم  پاس که در هفته های  کرد. 
با حساب سه برد، مغلوب میزبانان شده بود، درحضور 
تماشاگرانش به این برد خانگی نیاز داشت تا این تیم 
باشد.  داشته  را  روتین خودش  روال  منضبط  و  خوشنام 
باهمین نگاه دکتر عیسی سنگدوینی، سرمربی کاربلد و 
زحمتکش تیم قهرمان نیروهای مسلح ایران و پاس گرگان، 
تیم پاس  باعث شد  آنالیز و شناخت دقیق حریف،  با 
گرگان باحساب سه بر صفر تیم سپهر صدرای مشهد 
از همان دقایق نخست، به  را شکست دهد. تیم پاس 
گونه ای در میدان ظاهر شد که به چیزی جز یک برد 

قاطع فکر نمی کرد. ست اول را با توپگیری خوب حسین 
حاجی کلاته و دفاع های منسجم، مانع از فرونشستن 
آبشارهای بازیکنان حریف بویژه ادریس دانشفر و پوریا یلی 
در زمینش شد که متعاقبا با آبشارهای قدرتی سلیم چپرلی 
و سرعتی تقی زاده توانست۲۵بر۱6بر حریفش پیروز شود. 
در ست دوم تیم مشهد با هدایت امیر حسینی پاسور 
نامدار و خوش اخلاق سال های نه چندان دور تیم ملی 
ایران، قدری بهتر ظاهر شد و با اسپک های یلی وتکاور، 
شروع خوبی داشت و به نظر می رسید به آسانی مغلوب 
نشود.  اما از امتیاز ۱۰ به بعد کم کم فروکش کرد و در 
عوض نیمکت قدرتمند پاس و بازیکنان پرتلاشی همانند: 
خوب  های  پاس  با  فرهادی  و  چپرلی  رضایی،  مهدی 
حمید چوگان این ست را هم ۲۵بر۲۰به نفع پاس رقم 
زدند. ست سوم که سرنوشت ساز بود، می توانست آبستن 
اتفاقات زیادی باشد. با بردپاس، تیم گرگان سه بر صفر 
برنده می شد و با برد صدرا، تنور دیدار داغ و تیم مشهدی 
با روحیه ای مضاعف درمیدان ظاهر می شد و با امید به 
پیروزی، مسابقه را دنبال می کرد. آنالیزهای دقیق محمد 
مخدوم، به همراه مشاوره های درست فرهاد قایمی، شهرام 
محمودی و امید عقیلی به عیسی سنگدوینی، موجب شد 
تا تیم پاس گرگان این ست را نیز۲۵-۱9 از آن خود نموده 
و در مجموع سه بر صفر پیروز میدان باشد. با این برد 
تیم پاس گرگان امیدوارانه به مصاف تیم نور و دیگر تیم 
های لیگ می رود و بطور حتم باا نسجام و هماهنگی 
بیشتر، می تواند یقه ی تیم های بزرگ را نیز بگیرد. طبق 

شواهد، امیر صداقت که صدمه دیدگی اش رو به بهبود 
است و بزودی در خدمت تیم خواهد بود، به عنوان یک 
بازیکن چپ دست قدرتی می تواند قطر مناسبی برای 
مهدی رضایی بازیکن آماده پاس باشد که در این صورت، 
پاس گرگان حرف های زیادی برای گفتن خواهد داشت 
و شاید بسان سنوات گذشته شاگردان عیسی سنگدوینی، 
باری دیگر شگفتی آفرین لیگ برتر والیبال ایران شوند . 
تقوی  میلاد  درحضور  که  دیدار  دراین  ذکراست  شایان 
رئیس فدراسیون والیبال ایران درگرگان برگزار شد، داور اول 
وحید پورکاشیان بود و جواد مرآتی به عنوان داوردوم او 

رایاری کرد. همچنین ابراهیم عشق دوست  نماینده ی 
سازمان لیگ، مسعودیزدان پناه ناظرداوری و سیف اله ترابی 
به عنوان ناظر ویژه بر این مسابقه نظارت داشتند. والبته 
محمود علی نژاد اولین داور بین المللی شمال کشور که 
سال ها در میادین داخلی و بین المللی قضاوت های 
بسیار خوبی نموده، بسان گذشته در امر برگزاری این دیدار 
حضوری فعال و پررنگ داشت. جا دارد که مسولین فقط 
به حضور سربازهای نیروی انتظامی بسنده نکنند وهمه 
کمک کنند تا تماشاگران علاقه مند به والیبال که تعدادشان 

فراوان است به سالن گرگان بیایند.

در هفته ی سوم لیگ برتر والیبال ایران

پاس گرگان  اولین برد  را  دشت  کرد
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پایان وقت اداري مورخ 19 / 08 / 1403 به سامانه تدارکات الکترونیکي 
دولت)ستادایران( به نشاني www.Setadiran.ir مراجعه نمایند.

تلفن تماس : امور قراردادها  017-32240752  

تلفن تماس اداره املاك و حقوقي 017-32243880   

تلفن تماس اداره ترافیك  017-32268011

سیدمحمدرضا سیدالنگي- شهردار گرگان
 شناسه آگهی 1811082

شهرداري گرگان با استناد به ماده 30 آئین نامه معاملات شهرداري ها در نظر دارد 



گلستان با داشتن جنگل های هیرکانی در کنار رودخانه ها، 
آبشارها و چشمه های طبیعی یکی از انگیزه های گردشگران 
و مسافران شناخته می شود اما بودن آشغال به ویژه در راه های 
این جاذبه های طبیعی تاثیر منفی بر نمایش این زیبایی ها 
گذاشته که به اعتقاد کارشناسان کمبود تفرجگاه و نصب 
نشدن نرده نگهبان در کنار بی توجهی مردم به پاکسازی 
طبیعت بر ماندگاری این روند کارساز است. به گزارش ایرنا، 
جنگل های هیرکانی به عنوان نمادی از فسیل های زنده است 
که برخی دانشمندان قدمت آن را ۴۰ میلیون سال برآورد 
کردند و گلستان با داشتن تنوع اقلیمی از نیمه مرطوب 
معتدل تا نیمه خشک و گرم و حدود ۲۱ هزار کیلومتر مربع 
مساحت، ۲۱ درصد از وسعت این جنگل ها را در اختیار دارد. 
بودن افزون بر ۴۵۲ هزار هکتار جنگل، گستردگی عرصه های 
طبیعی و کمبود نیروی انسانی در کنار کافی نبودن تفرجگاه ها 
و بی توجهی بخشی از گردشگران و مسافران در هنگام اتراق 
در این عرصه ها نسبت به جمع آوری زباله موجب شده تا به 
باور کارشناسان، سازمان های متولی آنگونه که باید نتوانند در 
تمام بخش ها از جمله جمع آوری زباله اثرگذار باشند و این 
موضوع سبب شده مردم طبیعت دوست همراه با دستگاه های 
مرتبط از جمله محیط زیست و منابع طبیعی با تشکیل 
سازمان های مردم نهاد و یا پیوستن به آنها برای حفاظت از 
عرصه های طبیعی ورود کنند. طبق اعلام کارشناسان محیط 
زیست، گلستان شامل چهار منطقه حفاظت شده هیرکانیان، 
جهان نما، لوه و زاو و پارک ملی گلستان است که بخش 
قابل توجهی از گونه های گیاهی و جانوری شاخص استان 
در این مناطق زیست می کنند و از جاذبه های طبیعی شمال 
کشور محسوب می شوند. گلستان میزبان ۸۳ گونه پستاندار، 
۳۸۰ گونه پرنده، ۵6 گونه خزنده، هشت گونه دوزیست و 6۰ 
گونه ماهی است که در مناطق حفاظت شده استان زندگی 
می کنند که بیشترین زیست گونه های گیاهی و جانوری 
مربوط به پارک ملی گلستان به عنوان نخستین پارک ملی 
کشور است طوری که بیش از هزار و ۳6۰ گونه گیاهی، 
هزار و ۱۰۰ گونه حشره، ۱۵۰ گونه پرنده، 69 گونه پستاندار، 
۲۴ گونه خزنده و دوزیست و ۱۰ گونه ماهی در عرصه های 
این ذخیره گاه زیست کره  منابع آبی  جنگلی و مرتعی و 
شناسایی شدند. در کنار تمام این جذابیت ها، گذر جاده 
ارتباطی استان گلستان به خراسان شمالی از دل پارک ملی 
گلستان از جمله مشکلات اصلی این ذخیره گاه زیست کره 
است چرا که این جاده در طولانی ترین و گودترین دره این 
منطقه کوهستانی احداث شده  که از روستای تنگراه در غرب 

پارک ملی آغاز و تا روستای دشت مماس با حد جنوبی 
پارک به سمت بجنورد امتداد می یابد. طبق اعلام کارشناسان، 
با هدف کاهش دشواری های پارک ملی گلستان از جمله 
تلفات جانوری ناشی از برخورد با خودروهای سواری، آتش 
سوزی و ریختن زباله، سال ۱۳۸۲ هیات وزیران مصوبه ای 
برای جابجایی جاده )آسیایی( تهران- مشهد عبوری از دل 
این پارک به محدوده شمالی تصویب کرد اما با وجود گذشت 
۲۰ سال از تصویب این مصوبه به گفته معاون محیط زیست 
طبیعی و تنوع زیستی اداره کل حفاظت محیط زیست 
گلستان، تاکنون اقدام شاخصی پیرامون اجرای آن صورت 
نگرفته و از سال گذشته با انتخاب مشاور مطالعات مرحله 
یک و ۲ جابجایی جاده میان گذر پارک به طول ۲۵ کیلومتر 
در حال انجام است تا در نهایت نتایج آن در وزارت راه و 
شهرسازی مورد تصویب قرار گیرد و ردیف بودجه اخذ کند. 
وحید خیرآبادی بیان کرد: بر اساس این مصوبه، جاده میان 
گذر پارک ملی گلستان باید به قسمت شمالی پارک در 
مسیر دوراهی کلاله، گلیداغ و آشخانه انتقال یابد که پروانه 
ارزیابی محیط زیستی را هم دریافت کرده است و قرار شد 
آمد و شد کالاهای ترانزیتی و مسافر از جاده شمالی انجام 
و مسیر فعلی به عنوان جاده گردشگری مورد استفاده قرار 
گیرد که نتیجه آن به طور قطع کاهش تلفات جانوری، زباله 
و خسارت آتش سوزی خواهد بود. وی ادامه داد: علاوه بر 
با خودروهای  برخورد  از  ناشی  جانوری  گونه های  تلفات 
عبوری، اتراق مسافران و گردشگران در حاشیه جاده میان 
گذر پارک ملی گلستان که نصب نرده نگهبان در این مسیر 

۲۵ کیلومتری به عنوان پایبندی  وزارت راه و شهرسازی باعث 
شده تا در ۲۰ سال گذشته علاوه بر هستش دشواری به اسم 
زباله ، بر اثر ۱۳۲ مورد آتش سوزی ۲ هزار و 6۰۰ هکتار از 
عرصه های جنگلی و مرتعی این ذخیره گاه زیست کره از بین 
برود. نصب نرده نگهبان و ساخت زیرگذر و روگذر از دیگر 
راهکارهای کارساز در کاهش تلفات حیات وحش در جاده 
میان گذر پارک ملی گلستان محسوب می شود و طبق اعلام 
معاون حفاظت محیط زیست گلستان، اداره کل راهداری و 
حمل و نقل جاده ای استان موظف به تامین اعتبار از سوی 
وزارت راه و شهرسازی برای پیگیری نصب نرده نگهبان 
است که از مجموع ۲۵ کیلومتر این جاده تاکنون فقط در ۲.۵ 
کیلومتر آن این مهم محقق شده است. وی با اشاره به اینکه 
گلستان چهار منطقه حفاظت شده هیرکانیان، جهان نما، زاو 
و لوه را در کنار پارک ملی گلستان دارد، گفت: دشواری آشغال 
وابسته به مناطق حفاظت شده ای است که جاده از آنها عبور 
می کند که نمونه آن مثل پارک ملی گلستان به دلیل عبور 
جاده میان گذر و جنگل های هیرکانیان و جهان نما به دلیل 
عبور جاده از روستای توسکستان به روستای چهار باغ است. 
معاون محیط زیست گلستان با اشاره به نبود دشواری آشغال 
در منطقه حفاظت شده لوه و زاو به دلیل عبور نکردن جاده 
اصلی، بیان کرد: سهل انگاری و بی توجهی مسافران عبوری 
از جاده توسکستان و جاده میان گذر پارک ملی گلستان 
بعد از اتراق چند ساعته نسبت به جمع آوری زباله ها عامل 
دست خوردن چهره زیبای جنگل های منطقه است. خیرآبادی، 
افزایش آگاهی مردم نسبت به اهمیت طبیعت و لزوم پرهیز 

از ریختن زباله با آموزش  در سنین پایه و تشویق آنان به 
حضور در تفرجگاه های مصوب به جای اتراق در حاشیه جاده 
را از جمله راهکارهای کمک به پاکسازی طبیعت دانست و 
افزود: در پارک ملی گلستان چهار تفرجگاه با تمام امکانات 
لازم وجود دارد که مسافران می توانند از آنها استفاده کنند. وی 
ادامه داد: در صورت نصب نرده نگهبان برای جلوگیری از 
پارک خودروهای عبوری از دل پارک ملی گلستان در حاشیه 
جاده، مسافران خود را ناگزیر به استفاده از توانایی  تفرجگاه ها 
می کنند و علاوه بر آن لازم است زیرساخت های لازم برای 
ساخت تفرجگاه های مناسب در سایر مناطق حفاظت شده 
معاون محیط زیست گلستان گفت:  فراهم شود.  استان 
به غیر از پارک ملی گلستان با چهار تفرجگاه، فقط یک 
تفرجگاه در منطقه حفاظت شده هیرکانیان وجود دارد که 
امکانات آن کامل نیست. خیرآبادی با تاکید بر لزوم بستن 
راه های نابایسته )غیرضروری( به جنگل، گفت: با این کار 
مسافران هنگام حضور در طبیعت فقط در نقاط تعریف شده 
اتراق می کنند که نقش مهمی در جلوگیری از پدیدارشدن 
خسارات ناشی از جرقه آتش  زیر خاکستر بعد از ترک محل 
از سوی مسافران و همچنین ریختن زباله در هر نقطه ای 
درد به عنوان مثال امسال چهار مورد آتش سوزی بر اثر بی 
دقتی مسافران هنگام آمد و شد در راه روستای توسکستان به 
سمت چهار باغ در مناطق جنگلی رخ داده است. وی گفت: 
هر ساله در چندین نوبت نیروهای محیط زیست با همکاری 
همیاران طبیعت نسبت به پاکسازی جاده های عبوری از 
مناطق حفاظت شده استان از جمله پارک ملی گلستان اقدام 
می کنند که در آخرین مورد آن از اواخر شهریور تا ۲۰ مهرماه 
۱۱ تن زباله در این ذخیره گاه زیست کره توسط جوامع 
محلی و فعالان عضو سازمان های مردم نهاد جمع آوری شد. 
به گزارش ایرنا، پارک ملی گلستان در سال ۱۳۳6 شمشی 
با نام آلمه و ایشکی مورد حفاظت قرار گرفت و نخستین 
پارک ایران است که از سال ۱۳۵۴ در فهرست میراث جهانی 
یونسکو به عنوان یکی از ۵۰ ذخیره گاه محیط زیستی کره 
زمین ثبت شد. این ذخیره گاه زیست کره به دلیل موقعیت 
جغرافیایی، توپوگرافی و رویشگاهی شامل طیف وسیعی 
از زیستگاه ها، اکوسیستم ها و رویشگاه های تپه ماهوری با 
عناصر شاخص ایرانی تورانی مانند درخت تاغ، گونه آهوی 
ایرانی، قوچ و میش، رویشگاه های هیرکانی با عناصری مانند 
درخت راش، گونه جانوری مرال و زیستگاه های کوهستانی 
با عناصری مانند درخت ارس و گونه های پلنگ ایرانی و 

کل و بز است.
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گنبدکاووس پیشرو 
سنددار کردن زمین های کشاورزی 

گرفتن سند مالکیت تک برگ برای زمین های کشاورزی )زراعی و باغی( در 
راستای اجرای قانون جامع حدنگاری )کاداستر( مصوب ۱۳9۳ با استقبال خوب 
کشاورزان گنبدکاووس مواجه شده و بهره برداران این شهرستان مرزی، پیشرو 
در گرفتن سند برای زمین های خود در استان گلستان هستند. به گزارش 

روابط عمومی، مدیر جهاد کشاورزی گنبدکاووس از صدور سند مالکیت 
برای نزدیک به 7۱ درصد زمین های کشاورزی و باغی این شهرستان خبر 
داد و گفت: گنبدکاووس در بین ۱۴ شهرستان استان گلستان مقام نخست 
را در اخذ سند مالکیت تک برگ دارد. عبدالملک آرخی افزود: گنبدکاووس 
۱۵6 هزار و ۵۰۰ هکتار زمین کشاورزی دارد که تاکنون برای ۱۰9 هزار و 6۰۸ 
هکتار آن سند مالکیت تک برگ صادر شده است. وی، حدنصاب قانونی 
تفکیک و افراز در اراضی آبی را معادل ۵.۵ هکتار، زمین های دیم ۱۰ هکتار 
و در باغ های آبی چهار و باغات دیم ۱۰ هکتار اعلام کرد و اظهار داشت: اما 
مطابق تبصره 9 ماده ۱۰ قانون الزام به ثبت رسمی معاملات اموال غیر منقول 
مصوب ۱۴۰۳ مجمع تشخیص مصلحت نظام، کشاورزان می توانند برای کلیه 
قطعات اراضی کشاورزی خود با هر مساحتی به شرطی که تصرفات مفروز 
و قانونی بوده و دارای بهره برداری کشاورزی باشد، سند شش دانگ بگیرند. 
مدیر جهادکشاورزی گنبدکاووس باتاکید برضرورت پیگیری و درخواست 
کشاورزان برای اخذ سند مالکیت تک برگ )کاداستر(، ادامه داد: اسناد دفترچه ای 
و قولنامه ای فاقد اعتبار هستند و در آینده خدماتی از سوی دولت به این 

نوع اسناد ارائه نخواهد شد. آرخی افزود: از مراکز خدمات جهادکشاورزی و 
کارشناسان آن، کشاورزانی که سند دریافت کردند و نیز دهیاران و شوراهای 
سایر  ترغیب  و  رسانی  اطلاع  به  نسبت  می شود  درخواست  روستایی 
کشاورزان جهت دریافت سند کاداستری اقدام کنند. به گفته وی، هویت دار 
شدن زمین های کشاورزی، حذف اختلافات مالکیتی، افزایش بهره وری در 
تولید محصولات، اجرای طرح های یکپارچه سازی اراضی و برخورداری از 
سامانه آبیاری بافشار از جمله مزایای صدور سند مالکیت تک برگ است. 


