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به بهانه روز جهانی 
بیابان زایی

■  دکتر علی نجفی‌نژاد 
 

هر  توسعه  و  حیات  بنیان  سرزمین، 
امنیت  غذایی،  امنیت  است.  جامعه 
و  اقتصادی  تولید  زیستی،  تنوع  آب، 
به  همگی  انسان‌ها،  زندگی  کیفیت 
وابسته‌اند.  سرزمین  پایداری  و  سلامت 
خاک، پوشش گیاهی، جنگل‌ها، مراتع 
که  هستند  سرمایه‌هایی  آب،  منابع  و 
و  گرفته‌اند  شکل  سال  میلیاردها  طی 
حفظ آن‌ها، پیش‌شرط توسعه پایدار و 
این  با  امروز و فرداست.  رفاه نسل‌های 
حال، هیچ سرزمینی ظرفیت نامحدودی 
ندارد.  انسانی  فشارهای  تحمل  برای 
کیفیت خاک، تخریب پوشش  کاهش 
گیاهی و اختلال در چرخه‌های طبیعی، 
توان تولیدی و اکولوژیک سرزمین را به 
تدریج می‌کاهند. این پدیده که در ادبیات 
علمی »بیابان‌زایی« نامیده می‌شود، صرفاً 
نیست؛  بیابان‌ها  گسترش  معنای  به 
ظرفیت  تدریجی  کاهش  بیانگر  بلکه 
سرزمین  اکولوژیک  و  تولیدی  زیستی، 
پوشش  کاهش  خاک،  فرسایش  است. 
مراتع،  و  جنگل‌ها  تخریب  گیاهی، 
زیرزمینی،  آب‌های  از  بی‌رویه  برداشت 
تغییر کاربری اراضی، توسعه‌ای نامتناسب 
اقداماتی  حتی  و  اکولوژیک،  توان  با 
پس  مزارع  کلش  و  کاه  آتش‌زدن  مانند 
از برداشت، همگی عواملی هستند که 
سرمایه‌های طبیعی را تضعیف می‌کنند. 
کوتاه‌مدت  در  عوامل  این  از  یک  هر 
اما  برسند،  نظر  به  ناچیز  است  ممکن 
آثار تجمعی آن‌ها در بلندمدت، پایداری 
مواجه  با چالش‌های جدی  را  سرزمین 
تنها  بیابان‌زایی  منظر،  این  از  می‌سازد. 
یک مسئله محیط‌زیستی نیست؛ بلکه 
و  حکمرانی  کیفیت  تمام‌نمای  آینه 
تصمیم‌گیری  است.  سرزمین  مدیریت 
منابع  کشاورزی،  آب،  حوزه‌های  در 
زیرساخت‌ها  شهری،  توسعه  طبیعی، 
تعیین‌کننده‌ای  نقش  اراضی،  کاربری  و 
سرمایه‌های  تخریب  یا  حفظ  در 
توجه  بدون  توسعه  وقتی  دارد.  طبیعی 
برنامه‌ریزی  اکولوژیک  ظرفیت‌های  به 
در  زود  یا  دیر  آن  هزینه‌های  شود، 
آب،  کمبود  بهره‌وری،  کاهش  قالب 
آسیب‌پذیری  افزایش  خاک،  فرسایش 
کاهش  و  خشکسالی  برابر  در 
شد.  خواهد  آشکار  جوامع  تاب‌آوری 
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یادداشت اول تعاونی‌های روستایی بازوی اقتصادی 
کشاورزان هستند

وقتی دنیا کم‌رنگ می‌شود
 راهکارهای مقابله با تاری دید در سالمندی

سد نرماب و خلیج گرگان در کانون 
تصمیمات ملی هستند

گلشن مهر شناسنامه گلستان است 
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نگاهی به سنت سوگ‌سرایی 
در استرآباد 3

2
۴۰ درصد مطالبات گندم‌کاران

 پرداخت شد

بازارچه اینچه‌برون پیوند تجارت خارجی با 
اقتصاد محلی 3

 بلای بطری‌های 

مهران موذنی- پس از اعلام تفاهم بین 
ایران و آمریکا، کشور وارد مرحله تازه‌ای 
از تاریخ خودش شد. برهه‌ای حساس 
آن  گروی  در  سرزمین  این  آینده  که 
است. در چنین شرایطی، حضور فعال 
متخصصان  و  نخبگان  اندیشمندان، 
سبب خواهد شد تا دورنمای بهتری را 
برای ایران ترسیم کنیم. عصر سه‌شنبه، 
26 خرداد 1405، گرگان میزبان دبیرکل 
ایران و عضو  انجمن اسلامی معلمان 
انتخاباتی  ستاد  سیاستگذاری  شورای 
هاشمی  علی  و  پزشکیان  دکتر 
رفسنجانی، نماینده اسبق مردم رفسنجان 
مرحوم  برادرزاده  و  ششم  مجلس  در 
میزبانی  به  رفسنجانی  هاشمی  اکبر 
تا  بود  گلستان  اصلاح‌طلبان  شورای 
مسائل  پیرامون  سازنده  گفت‌و‌گویی 
بگیرد. صورت  کشور  حاضر  حال 

خسارت‌های جنگ
انجمن  دبیرکل  اسلامی،  صفر 
ایران و عضو شورای  معلمان  اسلامی 
دکتر  انتخاباتی  ستاد  سیاستگذاری 
این نشست  پزشکیان که مهمان ویژه 
بود، درباره خسارات جنگ اخیر عنوان 

سرعت  که  است  این  واقعیت  کرد: 
تحولات در یک سال گذشته به اندازه‌ای 
زیاد بوده که بسیاری از رخدادها نه‌تنها 
برای ما قابل پیش‌بینی نبود، بلکه حتی 
نظر  به  دشوار  نیز  آن‌ها  وقوع  تصور 
کشور  در  متعددی  اتفاقات  می‌رسید. 
رخ داد، خسارت‌های فراوانی وارد شد، 
و  گردید  تحمیل  کشور  بر  دو جنگ 
سوی  از  آمد.  پدید  گوناگونی  مسائل 

شاهد  سال،  یک  از  کمتر  در  دیگر، 
امضای یک تفاهم‌نامه هستیم. جنگی 
که با آن شدت در حال گسترش بود 
به‌تدریج جنبه‌ای  آن  منطقه‌ای  ابعاد  و 
جهانی پیدا می‌کرد، اکنون در مسیری 
برسد.  پایان  به  که  است  گرفته  قرار 
سریع‌تر  هرچه  موضوع  این  امیدواریم 
احتمالا همگی  البته  حل‌وفصل شود. 
آسیب‌های  و  خسارت‌ها  به  نسبت 

واردشده متأسف باشیم؛ خسارت‌هایی 
فهرست‌وار  را  آن‌ها  بخواهیم  اگر  که 
برشماریم، بی‌تردید بسیار زیاد خواهند 
را  مسئله  صورت  بخواهیم  اگر  بود. 
به‌طور خلاصه بیان کنیم، باید بگوییم 
به  جدی  آسیب‌هایی  جنگ  این  که 
اقتصاد و اشتغال کشور وارد کرده است. 
معاون اقتصادی وزیر کشور در جلسه‌ای 
اعلام کرد که تنها در ماه‌های فروردین 
و اردیبهشت، ۳۵۰ هزار نفر درخواست 
بیمه بیکاری ثبت کرده‌اند؛ این در حالی 
است که در گذشته، مجموع متقاضیان 
بیمه بیکاری در طول یک سال حدود 
۱۵ هزار نفر بود. همچنین پیش‌بینی 
ایشان این بود که طی چند ماه آینده، 
ممکن  بیکاری  بیمه  متقاضیان  شمار 
است به دو میلیون نفر برسد. این تنها 
حوزه  در  جنگ  پیامدهای  از  بخشی 
زیرساخت‌ها  بخش  در  است.  اشتغال 
نیز چرخه تولید در ابعاد مختلف آسیب 
دیده است. به گفته ایشان، هر جا که 
زنجیره تولید را در حوزه‌های معیشت، 
می‌کنیم... بررسی  خدمات  و  صنعت 
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با منتقدان گفت‌و‌گو کنید با منتقدان گفت‌و‌گو کنید 

 

تابلوساز  علی پور
مجری انواع تابلوهای تبلیغاتی...

گرگان ، بلوار مدرس ، نبش مدرس ۹

تماس: 09115671369

مجید دهنوی- ا احترام به قلم شیوا و نگاه سیستمی 
سرکار خانم فاطمه سراوانی و سپاس از روزنامه گلشن 
مهر، که با انتشار این یادداشت، بستری برای گفتمانی 
عمیق درباره چالش‌های اساسی اقتصاد کشور فراهم 
آوردند. متن تحلیلی کامل در نقد و تکمیل یادداشت 
»تولید را قربانی نکنیم« به صورت یکپارچه تقدیم می‌شود.
درک  با  نکنیم«  قربانی  را  »تولید  ارزشمند  یادداشت 
درست از یک آسیب تاریخی سیاست‌گذاری اقتصادی 

ایران، تلاش می‌کند تا هشدار دهد که انتقال فشار 
راهگشا  تنها  نه  تولیدکنندگان،  دوش  به  معیشت 
بیشتر،  گرانی  به  میان‌مدت، خود  در  بلکه  نیست، 
کاهش اشتغال و کوچک‌تر شدن سفره مردم منجر 
خواهد شد. نویسنده با نگاهی منصفانه، دوگانه تقابلی 
برمی‌چیند و  برابر مصرف‌کننده« را  »تولیدکننده در 
طوفان‌زده  کشتی  یک  در  دو  هر  که  می‌دهد  نشان 
نشسته‌اند؛ جایی که دولت باید با ابزارهای حاکمیتی 

غیرقیمتی )مانند مهار تورم، اصلاح مالیات و یارانه 
به  تولید،  جیب  به  دست‌اندازی  به‌جای  هدفمند( 
این  بپردازد.  خرید  قدرت  کاهش  ریشه‌های  درمان 
نگاه سیستمی و تأکید بر نقش تنظیم‌گری دولت، 
از نقاط قوت برجسته این اثر است که در هیاهوی 
می‌شود. پرداخته  آن  به  کمتر  روزمره،  شعارهای 
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بیابان زایی

برای  جهانی  جامعه  اخیر،  سال‌های  در 
خالص  تراز  مفهوم  روند،  این  با  مقابله 
به  را   )LDN( سرزمین  تخریب  صفر 
توسعه  کلیدی  اهداف  از  یکی  عنوان 
این  اساس  بر  است.  کرده  مطرح  پایدار 
کارکردهای  و  کیفیت  مجموع  رویکرد، 
سرزمین نباید در طول زمان کاهش یابد 
و هر میزان تخریب باید از طریق اقدامات 
جبران  احیایی  و  اصلاحی  حفاظتی، 
استوار  اصل  سه  بر  مفهوم  این  شود. 
جدید،  تخریب‌های  از  جلوگیری  است: 
احیای  و  طبیعی،  منابع  بر  فشار  کاهش 
آسیب‌دیده.  اکوسیستم‌های  و  اراضی 
خاک،  از  حفاظت  نگاهی،  چنین  در 
اقدام  یک  صرفاً  مراتع،  و  جنگل‌ها  آب، 
محیط‌زیستی نیست؛ بلکه سرمایه‌گذاری 
آبی،  امنیت  امنیت غذایی،  برای  مستقیم 
افزایش  و  فقر  کاهش  اقتصادی،  توسعه 
اقلیمی  تغییرات  برابر  در  تاب‌آوری 
محسوب می‌شود. کشورهایی که سرمایه 
طبیعی خود را حفظ و احیا می‌کنند، از 
ظرفیت بیشتری برای دستیابی به توسعه 
پایدار و رفاه بلندمدت برخوردار خواهند 
از  ارزشمند  نمونه‌ای  استان گلستان،  بود. 
است.  کشور  اکولوژیک  و  زیستی  تنوع 
اراضی  مراتع،  هیرکانی،  جنگل‌های 
زیست‌بوم‌های  و  تالاب‌ها  کشاورزی، 
مناطق  از  یکی  به  را  استان  این  متنوع، 
اما  است.  کرده  تبدیل  ایران  طبیعی  مهم 
همین تنوع، گلستان را به استانی حساس 
سرزمین  تخریب  برابر  در  آسیب‌پذیر  و 
نیز بدل می‌کند. فرسایش خاک، فشار بر 
منابع آب، تخریب پوشش گیاهی، تغییر 
کاربری اراضی و آثار تغییر اقلیم، ضرورت 
توجه جدی‌تر به مدیریت پایدار سرزمین 
استان  این  در  را  اکوسیستم‌ها  احیای  و 
دوچندان ساخته است. روز جهانی مقابله 
با بیابان‌زایی و خشکسالی، فرصتی مغتنم 
تا بار دیگر به ارزش خاک، آب و  است 
توسعه  زیربنای  عنوان  به  گیاهی  پوشش 
سرزمین  آینده  بیندیشیم.  جامعه  رفاه  و 
موجود  منابع  میزان  به  آنکه  از  بیش  ما، 
تصمیم‌هایی  کیفیت  به  باشد،  وابسته 
می‌کنیم.  اتخاذ  امروز  که  دارد  بستگی 
حاصل  سرزمین  تخریب  که  همان‌گونه 
آن  احیای  بوده،  نادرست  تصمیم  هزاران 
نیز با هزاران تصمیم درست آغاز می‌شود.
 LDN = Land Degradation
Neutrality تراز خالص صفر تخریب 
سرزمین: رویکردی که بر اساس آن مجموع 
کیفیت، بهره‌وری و کارکردهای اکولوژیک 
نمی‌یابد  کاهش  زمان  طول  در  سرزمین 
اقدامات  طریق  از  تخریب  میزان  هر  و 
می‌شود. جبران  احیایی  و  حفاظتی 

استاد دانشگاه علوم کشاورزی و منابع 
طبیعی گرگان

ادامه یادداشت اول

کار  به  زمانی  راهبردی  یادداشت  یک  همه،  این  با 
برای درمان  فراتر رفته و  از هشدار  نجات می‌آید که 
پیچیده‌ترین بیماری اقتصاد ایران، نسخه‌ای اجرایی و 
بومی‌شده ارائه دهد؛ نقطه‌ای که تحلیل یادشده در آن 
دچار ضعفِ جدی است. نخستین و مهم‌ترین غفلت 
و  تولید  دووجهی  رابطه  به  گرانی  مسئله  تقلیل  اثر، 
»واسطه‌گری،  کلیدی  حلقه  گرفتن  نادیده  و  مصرف، 
توزیع  معیوب  ساختار  در  است.  سوداگری«  و  دلالی 
قیمت  با  کارخانه  در  تمام‌شده  قیمت  فاصله  ایران، 
نهایی سفره مردم، گاه به چندین برابر می‌رسد؛ فاصله‌ای 
که زاییده نظام ناکارآمد انبارداری، حمل‌ونقل پرهزینه، 
واسطه‌گران  چندلایه  شبکه  و  غیرشفاف  مجوزهای 
زنجیره  این  اصلاح  بدون  تولیدکننده،  بر  فشار  است. 
تولیدکننده  بلکه  نمی‌کاهد،  را  گرانی  تنها  نه  فاسد، 
واقعی را نیز زمین‌گیر می‌کند؛ چرا که سود اصلی در 
جیب دلالان می‌ماند و او همچنان با هزینه تمام‌شده‌ای 
ندارد. نهایی  قیمت  با  نسبتی  هیچ  که  روبروست 

همه  یکدست‌نگاشتن  اساسی،  کاستی  دومین 
تولیدکنندگان و فراموشی مسئله »رانت« در اقتصاد ایران 
است. نویسنده از تولیدکننده‌ای سخن می‌گوید که با 
هزینۀ بالای مواد اولیه و نوسانات ارزی دست‌وپنجه نرم 
می‌کند، اما از این واقعیت غافل می‌ماند که بسیاری 
حتی  یا  نیمایی  ارز  از  بزرگ،  تولیدی  واحدهای  از 
و  می‌کنند  استفاده  اولیه  مواد  واردات  برای  ترجیحی 
محصول نهایی را با نرخ آزاد به بازار عرضه می‌کنند. 
در چنین شرایطی، حمایت بی‌قیدوشرط از کل بخش 
سیستم  یک  به  مشروعیت‌بخشی  معنای  به  تولید، 
اصلی  ریشه‌های  از  یکی  خود  که  است  رانت‌خوار 
تورم مزمن به شمار می‌رود. یک تحلیل منصفانه باید 
میان »تولیدکننده کارآمد و شفاف« که ارزش‌افزوده ایجاد 
امتیازات  به  اتکا  با  از رانت« که  »بهره‌بردار  می‌کند و 
دولتی، هزینه را به جامعه تحمیل می‌کند، تفکیک قائل 

شود و حمایت را تنها به گروه نخست اختصاص دهد.
کلی‌گویی  ضعف،  نقطه  مهم‌ترین  شاید  و  سومین 
»مهار  به  اشاره  است.  اثر  عملیاتی  خلأ  و  راهکارها 
تورم«، »اصلاح نظام مالیاتی« و »یارانه هدفمند«، گرچه 
در سطحِ کلان درست است، اما در شرایطی که دولت 
با کسری بودجه‌ای مزمن، نرخ سود بانکی بازدارنده و 
بیش  عبارتها  این  روبروست،  بانک‌ها  ترازنامه  کسری 
تکراری‌اند  شعارهایی  یادآور  باشند،  راهگشا  آنکه  از 
که سال‌هاست بر دیوار اقتصاد ایران نقش بسته و به 
سرانجامی نرسیده‌اند. تحلیل یادشده پاسخی به این 
محلّی  چه  از  دولت  که:  نمی‌دهد  عینی  پرسش‌های 
باید یارانه هدفمند جدید بپردازد؟ در کوتاه‌مدت، برای 
اساسی  کالاهای  توان خرید حتی  که  اقشار ضعیفی 
را ندارند، چه جایگزینی به جز فشار بر تولید وجود 
دارد؟ چگونه می‌توان در شرایط تحریم و نوسانات ارزی، 
تورم را مهار کرد بدون آنکه به رکود عمیق‌تر دامن زد؟ 
و مهم‌تر اینکه، تکلیف قیمت‌گذاری دستوری کالاهایی 
مانند دارو، گندم و خودرو که با امنیت ملی گره خورده‌اند، 
پرسش‌های  این  برابر  در  اثر  سکوت  می‌شود؟  چه 
عملیاتی«  اقتصادی  »بیانیۀ  یک  از  را  آن  راهبردی، 
می‌دهد. تقلیل  غیرشفاف«  اخلاقی  »هشدار  یک  به 

به‌راستی، اگر مسئله اصلی، درمان ریشه‌ای کاهش قدرت 
خرید است، چرا نویسنده از نقشِ تعیین‌کننده »انتظارات 
تورمی« و »نرخ ارز غیررسمی« در شکل‌دهی به هزینه‌های 
تولید سخنی به میان نمی‌آورد؟ ارز پایه اقتصاد ایران، 
دیگر تنها نرخ رسمی آن نیست؛ بلکه قیمت دلار در 
بازار آزاد، قیمت‌گذاری اکثر کالاهای واسطه‌ای را تعیین 
می‌کند و تا وقتی که این نرخ شناور هراس‌آور سامان 
نیابد، هر گونه صحبت از کاهش هزینه تولید، صرفاً یک 
اتوپیا خواهد بود. همچنین، در خاموشی که تحلیل از 
معضل »ناترازی انرژی و حامل‌های سوخت« در صنایع 
پرمصرف دارد، نشان‌دهنده نگاه تک‌بعدی به زنجیره تولید 
است؛ چرا که افزایش نرخ حامل‌های انرژی در سال‌های 
اخیر، هزینه تولید را در بسیاری از صنایع فلزی، سیمان و 
پتروشیمی به شکل سرسام‌آوری افزایش داده و این عامل، 
بیرون از حوزه اختیار تولیدکننده و مصرف‌کننده است و 
تنها با سیاست‌گذاری کلان انرژی قابل اصلاح می‌باشد.

برای رهایی از این پیچیدگی‌ها، پیشنهاد می‌شود به‌جای 
دوگانه ساده‌انگارانۀ »حمایت از تولید یا مصرف«، الگوی 
سه‌وجهی »تولید کارآمد، توزیع شفاف و مصرف هدفمند« 
جایگزین شود. در این الگو، دولت به‌جای قیمت‌گذاری 
دستوری و فشار بر کارخانه‌ها، از طریق »اعتبار خرید کالاهای 
قدرت  مستقیماً  الکترونیک(  کالابرگ  )مشابه  اساسی« 
خرید خانوارهای آسیب‌پذیر را تأمین می‌کند تا قیمت 
تولیدکننده، منطبق بر هزینه واقعی و عادلانه بازار باشد. 
هم‌زمان، با پیاده‌سازی نظام مالیاتی پلکانی، از واحدهایی 
می‌کنند،  دریافت  را  رانت  از  ناشی  که سودهای کلان 
مالیات سنگین‌تر اخذ و آن را به یارانه مصرف‌کنندگان 
واقعی اختصاص دهد. همچنین، اصلاح زنجیره توزیع از 

طریق حذف واسطه‌های غیرضرور، راه‌اندازی سامانه‌های 
صنفی  تشکل‌های  از  حمایت  و  معاملاتی  شفاف 
نظارت‌گر، می‌تواند فاصله قیمت کارخانه تا مغازه را به 
حداقل برساند و نیاز به فشار بر تولید را کاهش دهد.
در نهایت، با تمام احترامی که برای نگاه عمیق سرکار 
خانم سراوانی قائل‌ایم، باید اذعان کرد که یادداشت »تولید 
را قربانی نکنیم« یک سرمقاله تأثیرگذار و هشداردهنده 
است که به‌خوبی بیماری را تشخیص می‌دهد، اما از ارائه 
نسخه‌ای شفاف و چندلایه برای درمان آن ناتوان می‌ماند. 
اثر، در ترسیم چرخه معیوب فشار بر تولید و عواقب آن، 
موفق عمل کرده و به‌درستی تأکید می‌کند که »رفاه پایدار 
از مسیر تولید می‌گذرد«، اما غفلت از معضلات ریشه‌ای 
ناترازی بانکی، رانت ارزی، سوداگری، نرخ سود بازدارنده و 
ساختار بیمارگونه توزیع، باعث شده تا تحلیل در سطح 
کلی‌گویی باقی بماند و برای مخاطب دغدغه‌مندی که 
در کوچه‌پس‌کوچه‌های گرانی دست‌وپنجه نرم می‌کند، 
پاسخی فراتر از »تولید را قربانی نکنیم« نداشته باشد. 
امید که در یادداشت‌های آتی، با ورود به لایه‌های پنهان 
پر  نیز  اجرایی  خلأهای  این  ایران،  سیاسی  اقتصاد 
شوند و روزنامه گلشن مهر، همچون همیشه، بستری 
بماند؛  باقی  تخصصی  گفتمان  و  سازنده  نقد  برای 
شعارهای  با  نه  امروز،  بیمار  اقتصاد  نجات  که  چرا 
و  ناکارآمد  ساختارهای  در  دقیق  جراحی  با  که  کلی، 
بود. به‌روز ممکن خواهد  ارائه راهکارهای عملیاتی و 
اصلی  هشدار  رد  به‌معنای  نه  نقد،  این  نوشت:  پی 
و  حاشیه‌پردازی  هرگونه  از  به‌دور  که  یادداشت، 
علمی  تعامل  چارچوب  در  تکمیلی،  رویکردی  با 
است. شده  نگاشته  مهر  گلشن  محترم  رسانه  با 

مدرس دانشگاه دکترای مدیریت

ادامه تیتر دوم

۴۰ درصد مطالبات 
گندم‌کاران پرداخت شد 
استاندار گلستان از خرید و تحویل بیش از ۷۰۰ هزار 
تن گندم به مراکز خرید تضمینی خبر داد و گفت: ۴۰ 
درصد مطالبات کشاورزانی که محصول خود را تا ۱۳ 
خردادماه تحویل دادند پرداخت شده و پیگیری برای 
تسویه کامل مطالبات باقیمانده ادامه دارد. به گزارش 
روابط عمومی، علی‌اصغر طهماسبی اظهار کرد: گلستان 
محصولات  تولید  مهم  قطب‌های  از  یکی  عنوان  به 
کشاورزی کشور، امسال نیز نقش مهمی در تامین امنیت 
غذایی ایفا کرده و تاکنون بیش از ۷۰۰ هزار تن گندم 
از کشاورزان استان خریداری و به مراکز مربوطه تحویل 

شده است. وی تاکید کرد: گندمکاران گلستانی که تا 
۱۳ خرداد ماه جاری گندم خود را به مراکز خرید تحویل 
دادند ۴۰ درصد مطالبات خود را دریافت کردند. استاندار 
گلستان همچنین به عملکرد استان در حوزه صادرات 
محصولات کشاورزی اشاره کرد و افزود: در سال جاری 
بیش از چهار هزار تن محصولات کشاورزی از استان 
کمتر  گذشته  سال‌های  در  اتفاق  این  که  شده  صادر 
سابقه داشته است. طهماسبی ادامه داد: صادرات بیش 
از چهار هزار تن محصول کشاورزی در شرایطی رقم 
خورد که به دلیل شرایط خاص کشور، صادرات برخی 
محصولات کشاورزی با محدودیت‌هایی همراه بود، اما 
با اخذ مجوزهای لازم از وزارت جهاد کشاورزی، بخشی 
از مشکلات موجود به‌ویژه سیب‌زمینی‌کاران شهرستان 
گرگان از طریق توسعه صادرات برطرف شد. طهماسبی 
به  مدیران  پاسخگویی  اهمیت  بر  تاکید  با  ادامه  در 
به شهروندان یکی  پاسخگویی  مطالبات مردم گفت: 

اجرایی  دستگاه‌های  و  مدیران  وظایف  مهم‌ترین  از 
و  دقیق  روشن،  پاسخ‌های  دارند  حق  مردم  و  است 
کنند.  نیازهای خود دریافت  شفاف درباره مسائل و 
ارتباطات  مردمی،  ملاقات  برنامه‌های  در  افزود:  وی 
می‌کنیم  تلاش  ارتباطی،  بسترهای  سایر  و  تلفنی 
تا حد امکان پاسخگوی درخواست‌ها و دغدغه‌های 
شهروندان باشیم و در مسیر رفع مشکلات و تامین 
نیازهای عمومی مردم گام برداریم. استاندار گلستان 
خاطرنشان کرد: فرهنگ پاسخگویی باید از خانواده 
جامعه  و  دانشگاه‌ها  آموزشی،  نظام  در  و  شود  آغاز 
نهادینه شود. هر فردی که مسوولیتی بر عهده دارد، 
خود  باید  مردم،  خدمتگزار  یا  کارمند  مدیر،  از  اعم 
طهماسبی  بداند.  پاسخگو  شهروندان  برابر  در  را 
ابراز امیدواری کرد که با همکاری همه دستگاه‌ها و 
همراهی مردم، زمینه رفع نیازهای عمومی و ارتقای 
سطح خدمات در استان بیش از پیش فراهم شود.



3 www.golshanemehr.com

))
فرهنگ و جامعه   شنبه 30 خرداد ماه  1405/ سال بیست و هفتم / شماره  3194 خبر و جامعه  شنبه 30 خرداد ماه  1405/ سال بیست و هفتم / شماره  3194

نگاهی به سنت 
سوگ‌سرایی در استرآباد

سیدحسن حسینی‌نژاد

انقلاب  عالی  شورای  سوی  از  که  است  سالی  چند 
فرهنگی، روز نخست ماه محرم به نام روز »محتشم 
کاشانی و روز بزرگداشت شعر و ادبیات آیینی« نام‌گذاری 
شده است. روزی برای توجه به جایگاه شعر آیینی در 
فرهنگ و ادبیات فارسی و جریانی ادبی که ریشه در 
تاریخ ایمان، سوگ و حماسه این سرزمین دارد و در طول 
قرن‌ها، زبان بیان احساسات دینی و اجتماعی مردم این 
کهن دیار بوده است. در این میان، »محتشم کاشانی« با 
مرثیه‌های ماندگار خود در سوگ کربلا، نقطه عطفی در 
تثبیت و گسترش ادبیات آیینی به شمار می‌رود؛ شاعری 
که ترکیب هنرمندانه‌ای از عاطفه، حماسه و باور مذهبی 
را در قالب شعر فارسی به یادگار گذاشت و مسیر تازه‌ای 
پیش روی شاعران پس از خود قرار داد. در پیش و بیشتر 
در ادامه این جریان تاریخی، شاعران در شهرها و مناطق 
مختلف ایران هر یک سهمی در تداوم و بازآفرینی »شعر 
آیینی« داشته‌اند و سرزمین گرگان نیز که به دارالمؤمنین 
شهره است هم در گذشته تا به امروز در بستر فرهنگ 
دینی و سنت‌های مذهبی خود، زمینه پرورش و حضور 
شاعرانی را فراهم کرده که در حوزه ادبیات آیینی آثاری 
قابل‌توجه خلق کرده‌اند. بر همین اساس، بررسی پیشینه 
شاعران آیینی گرگان می‌تواند تصویری روشن‌تر از نقش 
این منطقه در شکل‌گیری و استمرار ادبیات آیینی ارائه 
دهد؛ موضوعی که در گفت‌وگو با یکی از پژوهشگران 
این حوزه، ابعاد تاریخی و فرهنگی آن بیشتر واکاوی 
خواهد شد. محمد انصار، پژوهشگر تاریخ و فرهنگ 
گرگان گفت: برخی به سروده‌هایی که موضوع آن، دینی 
و مذهبی هستند، شعر آیینی می‌گویند؛ یعنی اینکه، 
آیات قرآنی و احادیث معصومین، اصول و فروع دین، 

آمده  شعرشان  در   ... و  اسلام  تاریخ  اسلامی،  اخلاق 
است. ولی برخی دیگر، تنها به اشعاری که درباره ۱۴ 
آیینی می‌گویند که شعر  معصوم سروده شده، شعر 
عاشورایی یا حسینی، از مهم‌ترین شاخه‌های این نوع 
شعر است. انصار افزود: بر اساس دیوان‌هایی که تاکنون، 
از شاعران آیینی گرگان و استرآباد به چاپ رسیده است، 
می‌بایست آن‌ها را به سه دسته تقسیم کنیم. دسته اول 
کسانی که شعر آیینی یا مذهبی دارند ولی به دلایلی، 
شعر عاشورایی ندارند؛ مانند نعیمی استرآبادی )متوفای 
سال ۷۹۸(، سحابی استرآبادی )متوفای سال ۱۰۱۰(، میرزا 
ابوطالب فندرسکی )متوفای سال ۱۰۴۰(، باقر استرآبادی 
)متوفای قرن یازدهم( هستند. انصار ادامه داد: دسته دوم 
شاعران آیینی هستند که برای امام حسین)ع(، کمتر از 
پنج بیت، شعر سروده‌اند؛ مانند لامعی گرگانی )قرن 
پنجم( و وفا استرآبادی )قرن سیزدهم( که هرکدام یک 
بیت، میرداماد استرآبادی )متوفای سال ۱۰۴۰( یک دوبیتی 
به زبان عربی و هلالی جغتایی استرآبادی )متوفای سال 
۹۳۶( هم پنج بیت شعر دارد. وی سپس گفت: دسته 
توجه  )ع(  امام حسین  به  که  سوم، شاعرانی هستند 
ویژه‌ای داشتند. نخست، علی بن احمد جرجانی مشهور 
به جوهری )متوفای سال ۳۸۰( که اشعاری به زبان عربی 
دارد و آن‌ها را ابن شهرآشوب در کتاب »المناقب« آورده 
پادشاهی  دوره  در  داد:  ادامه  پژوهشگر گرگانی  است. 
تیموریان، شاعرانی مانند فهمی استرآبادی )متوفای قرن 
دهم( یک غزل ۷ بیتی، نظام‌الدین استرآبادی )متوفای 
سال ۹۲۱( و میرسیدیوسف علی استرآبادی مشهور به 
یوسف اصم )متوفای سال ۱۰۲۰( هرکدام یک قصیده به 
ترتیب ۳۵ و ۵۲ بیتی دارند. محمد انصار افزود: صدقی 
استرآبادی )متوفای سال ۹۵۲( از دیگر شاعران آیینی 
گرگان است که استاد محتشم کاشانی )متوفای سال 
۹۶۶( بود؛ یعنی استاد کسی که امروزه او را پدر شعر 
آیینی می‌دانند. هر دو، درباره محرم و عاشورا، شعری 
برای  قالب،  این  از  ترکیب‌بند سروده‌اند که  قالب  در 
چنین موضوعی تا آن روزگار کمتر بهره گرفته‌ شده بود 
که اگر آن‌ها را با هم بسنجیم می‌بینیم شعر محتشم، 
مشهورتر است. وی تصریح کرد: خواندن و درک معنای 
شعر محتشم، آسان‌تر از شعر صدقی است. همچنین 
شعر محتشم، ۱۲ بند، ولی شعر صدقی ۶ بند دارد. 
البته آن‌ها شباهت‌هایی باهم دارند. هر دو، مقتل‌گویی 
نحوه  یا  عاشورا  روز  رویدادهای  از  یعنی  نمی‌کنند؛ 
شهادت امام حسین )ع( و یارانش، چیزی نمی‌گویند. 
کرده‌اند. تشبیه  قیامت  به‌روز  را  محرم  ماه  آن‌ها 

صدقی می‌گوید:
برخاست رستخیز مگر روز محشر است

 یا دهر در مصیبت آل پیمبر است

محتشم می‌گوید:
باز این چه رستخیز عظیم است کز زمین
 بی نفخ صور خاسته تا عرش اعظم است

هر دو، همه موجودات را عزادار امام حسین می‌دانند.
صدقی می‌گوید:

با سیل اشک و جان کباب از غم حسین
 شد جن و انس بی خور و خواب از غم حسین

محتشم می‌گوید:
جن و ملک بر آدمیان نوحه می‌کنند

گویا عزای اشرف اولاد آدم است
محمد انصار در بخش دیگری از سخنانش گفت: از 
ویژگی‌های شعر صدقی، این است که در آن آرایه‌ای به 
نام »اضافه تشبیهی«، زیاد به‌کار رفته است و بارها در آن 
واژه‌های حزن‌انگیز مانند اشک، بلا، غم، ماتم، درد، آتش، 
محنت، غصه و ... آمده است. وی افزود: او مصیبت امام 
حسین)ع( را خیلی غم‌انگیز می‌داند و آن را به چیزهای 
گوناگونی تشبیه کرده است و در سراسر ترکیب‌بند او، از 
اهمیت سوگواری برای امام حسین)ع( و آثار غم و گریه 
برای آن حضرت شعر می‌گوید. انصار ادامه داد: شعر 
صدقی در برخی موارد، با شعر نظام‌الدین استرآبادی 
شباهت دارد. برای نمونه، هر دو در بیتی اغراق گونه، 
سرخی غروب آسمان یا شفق را به دلیل ریختن خون 
شهیدان کربلا می‌دانند؛ یعنی خداوند، غم و اندوهش را 
نسبت به عاشورا با پدیده‌های طبیعی نشان داده است و 
یا اینکه می‌خواهند بگویند که طبیعت همانند انسان‌ها و 
فرشتگان، از ستمی که بر امام حسین شد، ناخوش است.

صدقی می‌گوید:
ای در خیال آنکه شفق لاله‌گون چراست

 آن پرده‌های چشم شهیدان کربلاست
نظام‌الدین می‌گوید:

هر شام سرخیی که برین نیلگون سماست
 گردی ز قتلگاه شهیدان کربلاست

نویسنده و پژوهشگر گرگانی همچنین اشاره‌ای هم 
به شعر معاصر و شاعرانش در گرگان و منطقه کرد 
و گفت: شاعران آیینی دوره معاصر استان گلستان، 
زیاد هستند. از کسانی که زادگاهشان اینجا بوده و در 
قالب کلاسیک، شعر گفتند و به چاپ هم رسیده 
می‌توانیم از سیدحسین نبوی، سیدهاشم بنی‌هاشم، 
سیدهاشم  رامیانی،  واعظ  حسینی  سیدحسین 
حسینی، جعفر کمال غریبی، حسین عبدی، محمد 
نام   ... و  کتولی  دیلم  محمدابراهیم  گلدسته،  زمان 
ببریم. وی خاطرنشان کرد: همه سروده‌های شاعران 
قدیمی گرگان به جز شعر هلالی، همگی در سوگ 
سالار شهیدان سروده شده‌اند و به موضوعات دیگر 
مانند تولد، جایگاه، گفتارها و اهداف قیام ایشان و 
... توجهی نشده است و آن‌ها را نمی‌توان با شاعران 
و  نظام‌الدین  آن‌ها،  میان  از  که  ملی، سنجید  بزرگ 
صدقی استرآبادی، مشهورترین شاعران آیینی گرگان 
هستند. محمد انصار دانش‌آموخته کارشناسی ارشد 
فقه و حقوق اسلامی، نویسنده و پژوهشگر گرگانی، 
از محلات قدیمی و فرهنگی شهرستان  زاده یکی 
را  آثاری  امروز  به  تا  و  است  مشهد(  )سبزه  گرگان 
به  می‌توان  که  کرده  قلمی  زیست‌بومش  درباره 
عناوینی چون محله سبزه مشهد گرگان، کتابستان 
استان  کتابشناسی  و  محراب  گل‌های  حماسه، 
گلستان و ۱۹ مقاله در دانشنامه گلستان اشاره کرد.

))

اقتصادی  از محورهای توسعه  به یکی  اینچه‌برون در حالی  بازارچه مرزی 
شمال کشور تبدیل شده که به گفته مدیرعامل سازمان منطقه آزاد اینچه‌برون، 
حلقه  نقش  تجاری،  گذرگاه  یک  از  فراتر  می‌تواند  اقتصادی  ظرفیت  این 
اتصال تجارت خارجی با اقتصاد محلی را ایفا کرده و زمینه بهبود معیشت 
کند.به  فراهم  را  بومی  کسب‌وکارهای  رونق  و  اشتغال  ایجاد  مرزنشینان، 
در  اینچه‌برون  آزاد  منطقه  زیرساخت‌های  توسعه  با  همزمان  ایرنا،  گزارش 
دولت چهاردهم و پیگیری تکمیل شبکه‌های حمل‌ونقل، لجستیک، گمرک 
و جذب سرمایه‌گذاری، نگاه‌ها بیش از گذشته به بازارچه مرزی این منطقه 
دوخته شده چرا که این ظرفیت می‌تواند مزیت‌های جغرافیایی گلستان را 
به فرصت‌های واقعی اقتصادی تبدیل کرده و سهم این استان را در تجارت 
فرامرزی افزایش دهد.منطقه آزاد اینچه‌برون در مرز ایران و ترکمنستان، طی 
سال‌های اخیر به یکی از مهم‌ترین کانون‌های برنامه‌ریزی برای توسعه تجارت 
منطقه،  این  راهبردی  موقعیت  و  تبدیل شده  کشور  در شمال  ترانزیت  و 
اتصال به راه‌آهن بین‌المللی ایران، ترکمنستان و قزاقستان، استقرار گمرک 
و قرار گرفتن در مسیر کریدورهای تجاری، ظرفیت‌هایی را فراهم کرده که 
کمتر منطقه‌ای در کشور به صورت همزمان از آن برخوردار است.مدیرعامل 
سازمان منطقه آزاد اینچه‌برون بازارچه مرزی این منطقه را یکی از مهم‌ترین 
ظرفیت‌های اقتصادی شمال کشور معرفی کرد و گفت: این بازارچه می‌تواند 
حلقه اتصال تجارت خارجی با اقتصاد مردمی باشد.حسن ملک‌حسینی با 
تاکید بر رویکرد مردم‌محور در برنامه‌های توسعه‌ای منطقه آزاد اینچه‌برون 
بیان کرد: توسعه زمانی موفق خواهد بود که آثار آن در زندگی مردم منطقه به 
ویژه مرزنشینان و فعالان اقتصادی محلی به صورت ملموس مشاهده شود.
به گفته وی، بازارچه مرزی اینچه‌برون این قابلیت را دارد که زمینه حضور 

گسترده‌تر مرزنشینان، تولیدکنندگان و فعالان اقتصادی خرد را در چرخه 
تجارت رسمی و قانونمند فراهم کرده و منافع حاصل از تجارت خارجی 
را به اقتصاد خانوارهای محلی پیوند بزند.مدیرعامل سازمان منطقه آزاد 
اینچه‌برون ادامه داد: بازارچه‌های مرزی در شرایط کنونی علاوه بر محل 
مبادله کالا، به بستری برای توسعه اشتغال، افزایش درآمد خانوارها، رونق 
خدمات پشتیبان و تقویت فعالیت‌های اقتصادی محلی تبدیل شده‌اند 
که در اینچه‌برون به دلیل همجواری با ترکمنستان و دسترسی به بازارهای 
آسیای میانه، این ظرفیت از اهمیت بیشتری برخوردار است.وی گفت: در 
کنار ظرفیت‌های ذاتی اینچه‌برون، توسعه زیرساخت‌ها یکی از مهم‌ترین 
پیش‌نیازهای تبدیل این منطقه به قطب تجارت و سرمایه‌گذاری شمال 

زیرساخت‌های  تکمیل  راستا،  همین  در  که  می‌شود  محسوب  کشور 
بسترهای  ایجاد  و  سرمایه‌گذاری  جذب  گمرک،  لجستیک،  حمل‌ونقل، 
زمینه  می‌تواند  که  اقداماتی  گرفته  قرار  کار  دستور  در  اقتصادی  جدید 
استقرار واحدهای تولیدی، توسعه فعالیت‌های صادرات‌محور و افزایش 
حجم مبادلات تجاری را فراهم کند.ملک‌حسینی معتقد است: فعال‌سازی 
هرچه بیشتر ظرفیت‌های بازارچه مرزی علاوه بر افزایش مبادلات قانونی، 
و  سرمایه‌گذاری  تقویت  مرزی،  مناطق  از  مهاجرت  کاهش  به  می‌تواند 
آزاد  کند.منطقه  کمک  گلستان  شمال  در  اقتصادی  پایداری  افزایش 
کشور  آزاد  منطقه  تنها  وسعت،  هکتار  هزار   ۱۲ از  بیش  با  اینچه‌برون 
است که به صورت مستقیم به شبکه ریلی آسیای مرکزی متصل بوده 
ایجاد کرده است.فعالان  برای آن  و همین ویژگی، مزیت رقابتی ویژه‌ای 
اقتصادی معتقدند بهره‌گیری از این ظرفیت می‌تواند گلستان را به یکی 
از حلقه‌های مهم زنجیره تجارت میان ایران، آسیای میانه، روسیه و سایر 
از مهم‌ترین اهداف توسعه منطقه آزاد  بازارهای منطقه تبدیل کند.یکی 
اینچه‌برون، تبدیل مزیت‌های جغرافیایی به فرصت‌های اشتغال و درآمد 
دارد  اهمیت  آن جهت  از  موضوع  است.این  مرزی  مناطق  ساکنان  برای 
چالش‌هایی  با  گذشته  سال‌های  در  کشور  مرزی  مناطق  از  بسیاری  که 
مواجه  کار  نیروی  مهاجرت  و  شغلی  فرصت‌های  محدودیت  همچون 
بوده‌اند اما رونق تجارت رسمی و توسعه فعالیت‌های اقتصادی می‌تواند 
سازد.از  فراهم  را  خانوارها  رفاه  افزایش  و  جمعیت  ماندگاری  زمینه 
سوی دیگر، توسعه بازارچه مرزی می‌تواند فرصت مناسبی برای عرضه 
محصولات تولیدکنندگان محلی، صنایع کوچک و فعالان اقتصادی استان 
دهد. افزایش  منطقه  هدف  بازارهای  در  را  گلستان  سهم  و  کند  فراهم 

بازارچه اینچه‌برون پیوند تجارت خارجی با اقتصاد محلی
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در  آن‌ها  ترمیم  که  می‌شویم  مواجه  آسیب‌هایی  و  گسست‌ها  با   
اقتصاد  هم  اشتغال،  هم  بنابراین،  بود.  نخواهد  امکان‌پذیر  کوتاه‌مدت 
در  و  شده‌اند  روبه‌رو  جدی  مشکلات  با  زیرساخت‌ها  تأمین  هم  و 
داده  افزایش  را  مردم  معیشتی  هزینه‌های  عوامل  این  مجموعه  نهایت، 
دیگر،  سوی  از  دارند.  صعودی  روندی  همچنان  که  هزینه‌هایی  است؛ 
اختلال  دچار  نیز  را  همسایگان  برخی  با  ما  روابط  رخ‌داده  تحولات 
نتیجه،  در  رفت.  پیش  تخاصم  آستانه  تا  مواردی  در  حتی  و  کرد 
شد. مواجه  جدی  مشکلات  با  همسایگان  با  کشور  تجارت  چرخه 

چرا تفاهم؟
در  برد و گفت:  ذره‌بین  زیر  را  آمریکا  با  تفاهم  مزایای  ادامه  در  اسلامی 
چنین شرایطی، اکنون به تفاهم‌نامه‌ای دست یافته‌ایم. ممکن است برخی 
بپرسند که آیا این تفاهم جای خوشحالی دارد. پاسخ این است که این 
بقای  مایه خرسندی است؛ زیرا طرف مقابل،  از جهات مختلف  موضوع 
سرزمینی کشور، حاکمیت ملی و موجودیت دولت را هدف قرار داده بود. 
بی‌تردید آنان در دستیابی به این هدف موفق نشدند. یکی از مهم‌ترین 
وطن  به  خاطر  تعلق  مقاومت،  روحیه  گرفتن  نادیده  ناکامی،  این  دلایل 
حتی  کردید،  مشاهده  که  همان‌گونه  بود.  ایرانیان  وطن‌دوستی  حس  و 
به شمار می‌رفتند، چه در  نظام  یا مخالفان  منتقدان جدی  از  افرادی که 
داخل و چه در خارج از کشور، با صدور بیانیه‌هایی در حمایت از ایران 
سروش،  عبدالکریم  چون  افرادی  بیانیه‌های  نمونه،  برای  گرفتند.  موضع 
محسن کدیور و خانم انصاری و نیز برخی دیگر از ایرانیان مقیم خارج 
از کشور، نشان داد که در شرایط تهدید علیه تمامیت کشور، بسیاری از 
اختلافات سیاسی در برابر منافع ملی رنگ می‌بازد. برای افکار عمومی 
جهان نیز قابل تصور نبود که حتی برخی از کسانی که سال‌ها خواستار 
تغییر نظام سیاسی بودند، در چنین شرایطی در دفاع از ایران و پایداری 
کشور موضعی قاطع اتخاذ کنند. در سوی دیگر ماجرا نیز باید به نقش 
مردم اشاره کرد. تدابیری که اتخاذ شد، سبب گردید مردم با ابتکار عمل 
خود به صحنه بیایند و عملًا ایستادگی کنند. البته نقدهایی نیز به این 
روند وارد است؛ از جمله اینکه این حرکت به‌صورت مدیریت‌شده پیش 
که  است  روز  یکصد  از  بیش  اکنون  که  آمد  میدان  به  جمعیتی  نرفت. 
حضورشان ادامه دارد و به‌تدریج، با برخی رفتارها و شعارها، در معرض 
آن قرار گرفته‌اند که به ضد خود نظام تبدیل شوند؛ نمونه‌های آن را در 
در  اکنون  است.  مشهود  اخیر  تجمعات  در  شعارها  و  پلاکاردها  برخی 
مرحله تفاهم و توافق قرار داریم و امیدواریم جریان معقولی که کشور را 
به سمت گفت‌وگو و توافق سوق داده است، بتواند این طیف متعصب 
و حتی برخی جریان‌های هدفمند را قانع کند که ادامه این مسیر دیگر 
راهکار مناسبی برای پیشبرد امور نیست. از این جهت، جای خوشحالی 
جمهوری  نظام  و  ایران  بقای  برای  که  توافقی  امیدواریم  و  دارد  وجود 
برسد. مطلوب  سرانجام  به  دارد،  انکارناپذیر  و  فوری  ضرورتی  اسلامی 

چه باید کرد؟
شرایط حساس  در  سیاسی  نخبگان  وظیفه  به  نطقش  ادامه  در  اسلامی 
اینجا  در  مایلم  که  اصلی  پرسش  اما  داشت:  اظهار  و  پرداخت  کنونی 
از بحث  آن بخش  به‌ویژه  ما چیست؟  این است که وظیفه  کنم،  مطرح 
را که به چگونگی پیشبرد مشی اصلاح‌طلبی با توجه به تحولات جدید 
که شکل  روندی  ادامه  در  اصلاح‌طلبان  ما  حال،  هر  به  می‌شود.  مربوط 
گرفته است، باید مشخص کنیم در چه جایگاهی قرار خواهیم گرفت و 
چه رسالت و مسئولیتی بر عهده داریم. برداشت شخصی من این است 
اصلاح‌طلبان  برای  فرصتی  از جنگ،  پس  پیامدهای  و  تحولات  این  که 
طی  که  را  اصلاحی‌ای  مطالبات  و  شعارها  بتوانند  تا  است  کرده  فراهم 
سال‌های گذشته مطرح می‌کردند، اما کمتر مورد توجه قرار می‌گرفت، بار 
با جدیت بیشتری به حاکمیت و دولت عرضه کنند. این فرصت  دیگر 
می‌تواند زمینه‌ای باشد برای اثبات این واقعیت که تنها راه تغییر پایدار، 
و  جامعه  مسیر  از  باید  سازنده‌ای  تحول  هر  و  است  درون  از  اصلاح 
به‌روشنی  را  پیام  این  می‌توان  کند. حداقل  عبور  آن  داخلی  ظرفیت‌های 
مطرح کرد که اگر امروز با دشمنی که بیش از چهار دهه با آن در تقابل 
میز  پای  کرده‌ایم،  تجربه  را  خونین  جنگی  حتی  و  بوده‌ایم  دشمنی  و 
مذاکره نشسته‌ایم، چرا با منتقدان منصف و دلسوزی که دغدغه پیشرفت، 

نظر می‌رسد  به  نکنیم؟  دارند، گفت‌وگو  را  این جامعه  توسعه  آبادانی و 
باید فضا را به سمتی هدایت کنیم که حاکمیت نیز ضرورت گفت‌وگو 
با این مجموعه را بپذیرد. از سوی دیگر، ما نیز باید از تمام ظرفیت‌های 
خود بهره بگیریم تا دولت و حاکمیت را متقاعد کنیم که زمان گفت‌وگو 
فرا رسیده است و نباید خطاها و تجربه‌های ناموفق گذشته تکرار شوند.

فضای گفت‌و‌گو در گلستان
گفت:  استان  در  گفت‌و‌گو  فضای  از  تمجید  با  نهایت  در  اسلامی 
و  استانداری  مجموعه  با  نیم‌ساعت  حدود  که  فرصتی  در  خوشبختانه 
برای  مثبتی  برداشت  داشتیم،  اجتماعی  و  امنیتی  محترم سیاسی،  معاون 
من شکل گرفت. قصد قضاوت قطعی ندارم، اما از مجموع گفت‌وگوها 
چنین استنباط کردم که فضای استان گلستان برای این نوع گفت‌وگوها 
فراهم است. دوستان در مجموعه استانداری نیز استقبال قابل توجهی از 
تعامل  برای  آمادگی  با  همراه  و  مثبت  فضایی  دادند،  نشان  رویکرد  این 
فعال  رویکردی  نیز  استانداری  سیاسی  معاون  همچنین  کردم.  مشاهده 
برای  مناسبی  بستر  کنم  می  گمان  اساس  این  بر  داشت.  عملیاتی  و 
گفت‌وگو و تعامل در استان گلستان وجود دارد. از سوی دیگر، ظرفیت و 
پتانسیل موجود در مجموعه جبهه اصلاحات، همراه با سوابق و تجربیاتی 
باب  که  می‌کند  فراهم  را  امکان  این  داریم،  اختیار  در  استان  این  در  که 
بتواند  تعامل  این  امیدوارم  بگشاییم.  را  استانداری  با  تفاهم  و  گفت‌وگو 
و  بگیرد  شکل  کشور  در سطح  داریم  انتظار  که  باشد  تغییراتی  سرآغاز 
دست‌کم بخشی از آن در استان گلستان به‌صورت ملموس تحقق یابد.

فصل جدید تاریخ
علی هاشمی رفسنجانی، نماینده اسبق مردم رفسنجان در مجلس ششم که 
به صورت اینترنتی در جلسه حاضر بود، در ابتدای سخنانش به توصیف 
می‌دانید،  که  همان‌طور  کرد:  عنوان  و  پرداخت  کنونی  موقعیت حساس 
اکنون در آستانه ورود به یک دوره سوم قرار گرفته‌ایم. به این معنا که دوره 
ده‌ساله رهبری امام به پایان رسید و پس از آن نیز دوره ۳۷ ساله رهبری 
دوم، یعنی آیت‌اله خامنه‌ای، به پایان رسیده است. البته دوره دوم را می‌توان 
است  سال‌هایی  شامل  نخست  بخش  کرد.  تقسیم  متمایز  بخش  دو  به 
به ریاست مرحوم آقای هاشمی و سپس دولت‌های  که دولت سازندگی 
اصلاحات بر سر کار بودند. بخش دوم نیز حدود بیست سال بعدی را 
در بر می‌گیرد که از جهات مختلف، تفاوت‌های اساسی با شانزده سال 
نخست داشت. هر یک از این دو دوره، تحلیل‌ها و ویژگی‌های خاص خود 
را دارند. اکنون فرصت پرداختن به این مباحث در این جلسه وجود ندارد، 
اما اگر زمانی فرصت مناسبی فراهم شود، بسیار مفید خواهد بود که این 
دوره‌ها را با یکدیگر تحلیل و بررسی کنیم. در واقع، همین تحلیل‌هاست 
که می‌تواند به درک بهتر آینده کمک کند. به تعبیر قرآن، این گذشته است 

که چراغ راه آینده می‌شود، نه خودِ آینده. بنابراین باید گذشته را به‌درستی 
تحلیل کنیم تا بتوانیم درباره آینده قضاوت و برنامه‌ریزی دقیق‌تری داشته 
آن  به  می‌توانند  دوستان  که  منابعی  بهترین  از  یکی  من،  نظر  به  باشیم. 
توجه کنند، خاطرات آقای هاشمی است که در حال انتشار و چاپ است. 
این خاطرات می‌تواند در شناخت و تحلیل تحولات و روندهای گذشته، 
بسیار راهگشا باشد.در این زمینه، مطالعه خاطرات مرحوم اکبر هاشمی 
رفسنجانی که در سال‌های اخیر منتشر شده، می‌تواند برای پژوهشگران 
در   ۱۳۸۲ و   ۱۳۸۱ سال‌های  وقایع  به‌ویژه  باشد.  مفید  سیاسی  فعالان  و 
خاطرات  این  هرچند  دارند.  کنونی  شرایط  با  شباهت‌هایی  ابعاد  برخی 

سیاسی  تحلیل  وارد  کمتر  و  دارند  روایی  و  تاریخی  جنبه  بیشتر 
فضای  از  دقیق‌تری  درک  به  آن‌ها  خلال  از  می‌توان  اما  شده‌اند، 
سیاسی و بین‌المللی آن دوران رسید؛ از جمله مباحث مربوط به 
غنی‌سازی اورانیوم، روابط ایران و آمریکا و تنش‌های منطقه‌ای که 
در آن زمان نیز مطرح بودند. در آن مقطع، هم‌زمان با دولت جورج 
دبلیو بوش، مباحث مربوط به احتمال درگیری نظامی با ایران به‌طور 
جدی مطرح بود. بوش ۳۰۰ هزار نیرو به منطقه آورده بود که نزدیک 
به ۲۰۰ هزار نفر از آن‌ها نیروی عملیاتی بودند. در مجلس ششم 
احتمال  و  هسته‌ای  برنامه  پیامدهای  درباره  روزها  و  نیز ساعت‌ها 
همان  در  می‌شد.  بحث  جنگ  برای  بهانه‌ای  به  آن  شدن  تبدیل 
سال‌ها نیز برخی از دوستان و همکاران سیاسی ما، از جمله مرحوم 
سانحه  در  بعدها  که  هزارجریبی،  آقای  مرحوم  و  قندهاری  آقای 
داشتند. فعال  مباحث حضور  این  در  باختند،  جان  گرگان  هوایی 

احترام به آرای مردم
علی هاشمی رفسنجانی، احترام به آرای مردم را یکی از دو راهکار 
خروج از بحران قلمداد کرد و در این باره افزود: آنچه از مرور این 
حکمرانی  در  اساسی  مؤلفه  دو  وجود  دریافت،  می‌توان  تجربه‌ها 
مردم  رأی  مردم.  اراده  و  رأی  به  احترام  نخست،  است.  مطلوب 
نشان  تجربه  باشد.  داشته  تشریفاتی  یا  نمادین  جنبه  صرفاً  نباید 
تقلیل  امر صوری  یک  به  سیاسی  مشارکت  هرگاه  که  است  داده 
در  مقابل،  در  است.  شده  آشکار  به‌تدریج  آن  منفی  آثار  یافته، 
دوره‌هایی که رأی مردم نقش واقعی در شکل‌گیری قدرت سیاسی 
داشته است، آثار مثبت آن در فرآیند تصمیم‌سازی و تصمیم‌گیری 
سازندگی  دولت  در  نمونه،  برای  است.  بوده  مشاهده  قابل  کشور 
در  انتخابی  نهادهای  و  عمومی  افکار  نقش  اصلاحات،  دولت  و 
بود. در مجلس ششم  از تصمیمات کلان کشور مشهود  بسیاری 
غنی‌سازی  موضوع  جمله  از  کشور،  راهبردی  مسائل  درباره  نیز 
صورت  گسترده‌ای  بحث‌های  آن،  احتمالی  پیامدهای  و  هسته‌ای 
می‌گرفت و تصمیمات پس از بررسی‌های طولانی اتخاذ می‌شد.

چالش‌های بین‌المللی
علی هاشمی رفسنجانی درباره چالش‌های بین‌المللی و لزوم دنبال 
دومین  گفت:  ملی  منافع  با  منطبق  خارجه  سیاست‌های  کردن 

با منتقدان گفت‌و‌گو کنید  ادامه تیتر اول

ظرفیت و پتانسیل موجود در مجموعه جبهه اصلاحات، 

همراه با سوابق و تجربیاتی که در این استان در اختیار 

داریم، این امکان را فراهم می‌کند که باب گفت‌وگو و 

تفاهم با استانداری را بگشاییم

همین تحلیل‌هاست که می‌تواند به درک بهتر آینده کمک کند. به تعبیر قرآن، این گذشته است
 که چراغ راه آینده می‌شود
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مسئله، سیاست خارجه منطبق با منافع ملی و نحوه اعمال روابط 
بین‌المللی است. در ایران گاهی روابط بین‌الملل را صرفاً در قالب 
دوستی‌ها و روابط شخصی میان کشورها تفسیر می‌کنند، در حالی 
از هر چیز  بیش  آنچه  نیست.  تعیین‌کننده  این عامل چندان  که 
در روابط بین‌الملل تأثیرگذار است، رعایت هنجارهای بین‌المللی 
روابط  تنظیم  در  مهمی  بسیار  ابزار  بین‌المللی  هنجارهای  است. 
و  به‌صورت رسمی  هنجارها  این  از  برخی  میان کشورها هستند. 
مقررات مشخصی  و  قواعد  آن‌ها  برای  و  شناخته شده‌اند  قانونی 
به  از مقررات مربوط  NPT و بسیاری  مانند معاهده  وجود دارد؛ 
مرزها و سایر موضوعات بین‌المللی. در مقابل، برخی دیگر دارای 
قانون مدون نیستند، اما به‌عنوان عرف بین‌المللی پذیرفته شده‌اند 
و رعایت آن‌ها نیز از اهمیت و حساسیت بالایی برخوردار است. 
برای مثال، اگر کشوری در حوزه نفوذ و قلمرو امنیتی روسیه ــ 
یعنی در کشورهایی مانند گرجستان، اوکراین، قرقیزستان و سایر 
کشورهای پیرامونی آن که برخی از آن‌ها نیز در منطقه همسایگی 
زیاد  احتمال  به  روسیه  کند،  دخالت  یا  مداخله  ــ  دارند  قرار  ما 
از  نیز  از ماجرای اوکراین  واکنش نشان خواهد داد. بخش مهمی 
ناتو  قابل تحلیل است؛ زیرا روسیه معتقد است که  همین منظر 
نباید دامنه نفوذ و گسترش خود را به مرزهای شمالی و جنوبی 
مشاهده  نیز  گرجستان  ماجرای  در  همچنین  برساند.  کشور  این 
روسیه  داد،  رخ  ساکاشویلی  دوره  در  که  اقداماتی  از  پس  که  شد 
بنابراین،  داد.  نشان  سختی  واکنش  و  شد  عمل  وارد  به‌سرعت 
بخشی از روابط بین‌الملل مبتنی بر قوانین رسمی و بخشی دیگر 
مبتنی بر عرف‌های پذیرفته‌شده بین‌المللی است. نمونه‌هایی مانند 
و  جهان  مختلف  نقاط  در  ارضی  مناقشات  برخی  تایوان،  مسئله 
در  کرد.  بررسی  این چارچوب  در  را می‌توان  ایران  موضوع جزایر 
بسیاری از این موارد، ممکن است قانون صریح و مشخصی وجود 
ملاحظات  که  می‌کند  اقتضا  بین‌المللی  عرف  اما  باشد،  نداشته 
خاصی رعایت شود. از این رو، هرچه یک کشور بتواند هنجارهای 
بین‌المللی را بیشتر رعایت کند و روابط خارجی خود را بر مبنای 
برای  زمینه  نماید،  تنظیم  بین‌المللی  متعارف  و  صحیح  اصول 
توسعه و اصلاح در داخل کشور نیز بیشتر فراهم خواهد شد. در 
چنین شرایطی، محورهای توسعه کشور می‌توانند مسیر درست و 
پایدارتری پیدا کنند. اگر به تجربه دولت‌های پنجم، ششم، هفتم 

هشتم بنگرید، مشاهده خواهید کرد که در آن دوره‌ها رشد اقتصادی نسبتاً 
متناسبی وجود داشت. البته منظور من رشد اقتصادی بسیار بالا نیست؛ 
زیرا واقعاً باید به رشدهای ۷ یا ۸ درصدی دست پیدا کنیم. با این حال، 
از  داشت و کشور  قرار  تا ۱۵ درصد  در محدوده ۱۰  تورم  مقاطع  آن  در 
یک روند رشد مستمر و نسبتاً پایدار برخوردار بود. کاهش ستیز با غرب 
می‌تواند نقش مهمی در توسعه اقتصادی و اجتماعی کشور ایفا کند. در 
درباره  گزارشی   1401 وقایع  از  پس  شمخانی  علی  مرحوم  زمینه،  همین 
ضرورت برخی اصلاحات ساختاری تهیه کرده بود. یکی از آن‌ها مربوط 
حجاب  مسئله  بگذاریم  باید  بود  معتقد  ایشان  بود.  حجاب  مسئله  به 
خودش در جامعه حل شود. مسئله دوم مربوط به انتخابات بود. مرحوم 
انجام  سخت‌گیری  نباید  دیگر  نگهبان  شورای  که  کرد  عنوان  شمخانی 
دهد و اجازه دهد احزاب خودشان افرادی را معرفی کرده و مسئولیتشان 
را بپذیرند. مورد دیگر این بود که ستیز با غرب باید کاهش یابد. ایشان 
معتقد بود که اگر ۷۰ درصد از جامعه جهانی با ما مخاصمه داشته باشند، 
برای رهبر دوم گزارشی  نیز  به بن‌بست خواهیم رسید. شهید لاریجانی 
درباره بن‌بست‌های کشور تهیه کرده بود. یکی از اصلاحات مد نظر ایشان، 
انتخابات هم یکی دیگر از موارد اصلاحی  مربوط به قانون اساسی بود. 
مد نظر ایشان بود. چرا که ایشان خودش داغ‌دیده بود. به طوری که برای 
ریاست شورای عالی امنیت ملی تایید صلاحیت شده بود. اما صلاحیتش 
که  بود  این  دیگر  مورد  بود.  نشده  تایید  ریاست‌جمهوری  سمت  برای 
کرده  ایجاد  جامعه  برای  مشکلاتی  امنیتی  نهادهای  تعداد  و  گستردگی 
است. از این رو، نیاز است که ادغام شوند. رهبری نیز به ایشان اجازه داده 
بود که ۴ کمیته در این زمینه‌ها تشکیل شود که جنگ چهل‌روزه آغاز شد.

انتخابات و نقش احزاب
علی هاشمی رفسنجانی، انتخابات را به مثابه آزمونی مهم در آینده ایران 
زیر ذره‌بین برد و با انتقاد از نقش کمرنگ احزاب در آن گفت: در شرایط 
مجلس  انتخابات  نخست،  دارد.  ویژه‌ای  اهمیت  موضوع  نیز چند  کنونی 
شورای اسلامی که در آینده برگزار خواهد شد. این انتخابات می‌تواند آزمونی 
مهم برای سنجش میزان پایبندی به مشارکت سیاسی و رقابت انتخاباتی 
باشد. در این انتخابات خواهیم دید که آیا رویه‌ای که در ۲۰ سال گذشته پی 
گرفته شده، همچنان دنبال خواهد شد یا خیر. در مجلس پنجم نزدیک به 
۶۰ درصد مردم در انتخابات شرکت کردند که در سال‌های اخیر به ۳۰ الی 
۴۰ درصد رسیده است. تجربه دهه‌های گذشته نشان داده است که کاهش 
مشارکت عمومی، به‌ویژه در شهرهای بزرگ، زنگ خطری برای نظام سیاسی 
محسوب می‌شود. در برخی کلان‌شهرها میزان مشارکت به سطحی رسیده 
که نمی‌توان از کنار آن به‌سادگی عبور کرد. در دوره رهبر دوم، به‌ویژه در 
سال‌های ابتدایی، به دلیل نیاز به برگزاری انتخابات‌های پرشور، توجه زیادی 
به این موضوع می‌شد. انصافاً هم انتخابات‌هایی که برگزار شد، شاید در 

تاریخ ایران کم‌سابقه یا حتی بی‌سابقه بوده باشد. البته من مجالسی مانند 
یا  افرادی چون دکتر مصدق در آن حضور داشتند،  پانزدهم، که  مجلس 
یکی دو مجلس در دوره مشروطه را مستثنا می‌کنم؛ اما در مجموع، وضعیت 
انتخابات بسیار قابل توجه بود. برای مثال، انتخابات سال‌های ۱۳۸۴، ۱۳۸۸ 
و ۱۳۹۲ را در نظر بگیرید. وقتی انسان به میزان آزادی موجود در آن دوره 
نگاه می‌کند، تفاوت را به‌خوبی احساس می‌کند. در آن زمان، شعار آقای 
خاتمی این بود که باید مخالفان را به رسمیت شناخت؛ یعنی اپوزیسیون 
نیز باید اجازه داشته باشد در انتخابات شرکت کند. در آن انتخابات، از 
طیف‌های مختلف فکری و سیاسی حضور داشتند؛ آقای معین از جریان 

از  آقای لاریجانی  کارگزاران،  از سوی  آقای هاشمی  و اصلاح‌طلب،  چپ 
جناح دیگر، و آقای احمدی‌نژاد که خودش به من گفت نیروهای حزب‌الهیِ 
تندرو به او رأی خواهند داد. همچنین افرادی مانند آقای قالیباف و آقای 
علی‌رضازاده از آذربایجان حضور داشتند. به هر حال، مقصودم این است 
که تقریباً همه تفکرات سیاسی در صحنه حضور داشتند. اما از سال ۱۳۸۴ 
به بعد، وضعیت به‌کلی تغییر کرد. احزاب تا حد زیادی کم‌اهمیت شدند. 
نمی‌دهد.  رخ  خاصی  اتفاق  احزاب،  از  حمایت  بدون  که  است  طبیعی 
پرتیراژترین نشریات  نیز وضعیت مشابهی وجود دارد.  در مورد روزنامه‌ها 
گمان  به  محروم شوند،  یارانه‌ای  و  دولتی  از حمایت‌های  اگر  هم  کشور 
من قادر به ادامه فعالیت نخواهند بود. روزنامه‌هایی مانند اعتماد و شرق 
از آگهی‌های دولتی، یارانه کاغذ و سایر حمایت‌ها بهره‌مند می‌شوند و با 
وجود این حمایت‌ها نیز به سختی سرپا مانده‌اند؛ چه برسد به اینکه این 
 ،1384 انتخابات  از  پس  متاسفانه  شود.  حذف  کامل  به‌طور  پشتیبانی‌ها 
تنها نقشی که که برای افرادی مانند ما قائل بودند این بود که در انتخابات 
حضور پیدا کنیم و تنور انتخابات را گرم کنیم. یعنی ما باید می‌آمدیم، در 
انتخابات مشارکت می‌کردیم و به آن رونق می‌بخشیدیم، اما نقش دیگری 
انتخابات،  برخی  در  نمی‌شد.  تعریف  سیاسی  نیروهای  و  احزاب  برای 
تعدادی از اصلاح‌طلبان حاضر به مشارکت نشدند، زیرا معتقد بودند که 
انتخابات توجیهی  نامزدهایشان رد صلاحیت می‌شوند، حضور در  وقتی 
ندارد و اساساً صلاح نیست که در چنین شرایطی شرکت کنند. در مقابل، 
برخی دیگر، مانند کارگزاران، حزب مردم‌سالاری و برخی گروه‌های دیگر، 
معتقد بودند که به هر حال باید در انتخابات شرکت کرد. در نهایت نیز 
در شورای مرکزی اصلاحات تصمیم گرفته شد که هر حزب یا گروهی که 
مایل است در انتخابات شرکت کند و هر گروهی که نمی‌خواهد، شرکت 
نکند؛ یعنی نه مشارکت اجباری بود و نه تحریم اجباری. این سیاست نیز 
از سوی آقای خاتمی ابلاغ شده بود و به نوعی به عنوان سیاست رسمی 
جریان اصلاحات پذیرفته شد. با این حال، در مجموع نقش ما را تنها در 
این حد تعریف کرده بودند که انتخاباتی برگزار شود، فضای آن گرم شود 
و سپس همه به خانه‌هایشان بازگردند تا دو یا سه سال بعد، در انتخابات 
معتقد  ما  نیز  انتخابات  خود  درباره  حتی  شوند.  فراخوانده  دوباره  بعدی، 
بودیم که باید رقابت واقعی وجود داشته باشد. برای مثال، در انتخابات سال 
۱۳۸۴، حزب مشارکت ـ که بدنه اصلی آن تقریباً همان بدنه حزب اتحاد 
محسوب می‌شود ـ نامزد خود را داشت، ما نامزد خود را داشتیم، نیروهای 
حزب‌اللهی نامزد خود را داشتند و حزب مؤتلفه نیز نامزد مستقلی معرفی 
کرده بود. در چنین شرایطی می‌توان میزان واقعی رأی و پایگاه اجتماعی 
هر جریان را سنجید و مشخص کرد که هر کدام چه میزان حمایت مردمی 
دارند. اما وقتی شرایط به گونه‌ای باشد که عملًا تنها یک نامزد اصلی در 
برای تکمیل فضای  نیز صرفاً  فرد دیگری  باشد و  داشته  صحنه حضور 
رقابت به میدان آورده شود، نتیجه همین وضعیتی خواهد شد که شاهد 
آن بوده‌ایم. از این رو، امیدواریم که این مسئله مورد توجه قرار گیرد. البته 
من نمی‌توانم پاسخ قطعی بدهم، زیرا نه سخنگوی رهبری هستم و نه در 
جایگاهی قرار دارم که بتوانم از جانب ایشان اظهارنظر کنم. اما امیدوارم 
که اهمیت این موضوع تشخیص داده شود و دست‌کم با احزاب جلسات 
منظم برگزار شود؛ حالا نه لزوماً هفتگی، بلکه ماهانه یا هر چند ماه یک‌بار. 
هستند. گفت‌وگو  نیازمند  که  دارد  وجود  مختلفی  مسائل  و  موضوعات 

تفاهم با آمریکا
علی هاشمی رفسنجانی در نهایت به موضوع تفاهم به آمریکا که مسئله 
روز کشور به شمار می‌رود پرداخت و اظهار داشت: در خصوص تحولات 
از  مجموعه‌ای  که  داشت  توجه  باید  نیز  تفاهم  شکل‌گیری  روند  و  اخیر 
عوامل سیاسی، اقتصادی و امنیتی در شکل‌گیری شرایط جدید مؤثر بوده‌اند. 
فشارهای اقتصادی، محدودیت‌های تجاری، دشواری‌های ناشی از تحریم‌ها و 
نگرانی نسبت به تأمین نیازهای اساسی کشور، همگی از جمله عواملی بودند 
که ایران به این تصمیم رسید، از آن طرف بستن تنگه هرمز توسط ایران باعث 
به چالش کشیده شدن اقتصاد جهانی و مقاومتی که ایران از خود نشان داد که 
ضرورت دستیابی به تفاهم و کاهش تنش ها را برجسته تر کرد در مورد تفاهم 
حاصل شده باید بگویم آمریکا پس از اینکه نتوانست نتایجی که دلخواهش 
بود را بگیرد در نهایت،تفاهم با تمام سختی ها حاصل شد. در پایان اسلامی 
و هاشمی رفسنجانی به پرسش های شورای اصلاح طلبان پاسخ دادند.  

با منتقدان گفت‌و‌گو کنید 

www.golshanemehr.com

در دوره‌هایی که رأی مردم نقش واقعی

 در شکل‌گیری قدرت سیاسی داشته است، 

آثار مثبت آن در فرآیند تصمیم‌سازی و تصمیم‌گیری کشور 

قابل مشاهده بوده است

همین تحلیل‌هاست که می‌تواند به درک بهتر آینده کمک کند. به تعبیر قرآن، این گذشته است
 که چراغ راه آینده می‌شود
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه
 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره  140560312012001277   مورخ  1405.02.31  هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم حمیده ادریسی فرزند 
سیدی به شناسنامه شماره 7874 و کدملی  2239558733  صادره از شهرستان بندرترکمن 
در ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت  39010 مترمربع  مفروز و مجزا شده  از 
پلاک ثبتی یک فرعی از  171- اصلی قریه قره قوزی بخش 9 حوزه ثبتی کلاله )در اجرای 
استاندارد سازی به پلاک 407 فرعی از 171- اصلی تبدیل شده است( خریداری بلاواسطه 
از مالک رسمی آقای/خانــم قاقا گوگلانی محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب  در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: چهارشنبـه  13/ 03/ 1405
تاریخ انتشار نوبت دوم: شنبه  30/ 03/ 1405

بهمن سارلی- ئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله- م الف 9120

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه
 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره  140560312012001127   مورخ  1405.02.29  هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم فریبا محمدنژاد  فرزند 
حسینعلی به شناسنامه شماره 0 و کدملی  4860251563  صادره از شهرستان گنبدکاووس 
در ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت  15000  مترمربع  مفروز و مجزا شده  از 
پلاک ثبتی 72- اصلی قریه حیدرآباد  بخش 9 حوزه ثبتی کلاله خریداری مع الواسطه از مالک 
رسمی آقای/خانــم پولاد پارسیانی محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: چهارشنبـه  1405/03/13
تاریخ انتشار نوبت دوم: شنبه  1405/03/30

بهمن سارلی- رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله - م الف 9142

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد 

سند رسمی
برابر رأی شماره  140560312012001275  مورخ  1405.02.31  هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک کلاله تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای/خانم احمدعلی شیبک 
فرزند علی خان به شناسنامه شماره  2  و کدملی  4869785552  صادره از شهرستان کلاله در 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت  10000  مترمربع  مفروز و مجزا شده  از پلاک 
باقیمانده 199- اصلی واقع در بخش 9 شهرستان کلاله خریداری از مالک رسمی آقای/خانــم 
سهم الارث خودش از مرحوم علیخان شیبک محرز گردیده است، لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب  در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی  تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: چهارشنبـه  13/ 03/ 1405
تاریخ انتشار نوبت دوم: شنبه  30/ 03/ 1405

بهمن سارلی- رئیس ثبت اسناد و املاک  کلاله - م الف 9140

آگهی تحدید حدود اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف تحدید حدود ششدانگ 

یک قطعه زمین با بنای احداثی دارای پلاک 795 فرعی از 261 اصلی بخش 2 ثبت منطقه یک 
گرگان واقع در اراضی لاملنگ به مساحت 70.80 مترمربع بنام خانم مرضیه لک زائی فرزند 
یعقوب نسبت به ششدانگ ساعت ۹ روز دوشنبه مورخ 1405/05/26 در محل وقوع ملک 
واقع در گرگان، انجیراب 2، بهارآرای 9 با کد پستی .... بعمل خواهد آمد. از این رو چنانچه 
مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود قائل است میتواند 
فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحديد حدود اعتراض خود را کتباً با ذکر شماره 
پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم 
نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی می تواند بدادگاه مربوطه مراجعه و 
گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار: شنبه 30/٠٣/1405
جواد پورمند- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی 2207483

آگهی تحدید حدود اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف تحدید حدود 
ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی دارای پلاک 979 فرعی از 126 اصلی بخش 2 ثبت 
منطقه یک گرگان واقع در اراضی گلند به مساحت 319.53 مترمربع بنام خانم محترم ریاحی 
فرزند جعفر نسبت به ششدانگ ساعت 10 روز چهارشنبه مورخ 1405/05/07 در محل 
وقوع ملک واقع در گرگان، اراضی گلند با کد پستی .... بعمل خواهد آمد. از این رو چنانچه 
مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود قائل است میتواند 
فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحديد حدود اعتراض خود را کتباً با ذکر شماره 
پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم 
نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی می تواند بدادگاه مربوطه مراجعه و 
گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار: شنبه 30/٠٣/1405
جواد پورمند- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی 2209025

آگهی تحدید حدود اختصاصی
بدینوسیله اعلام میگردد به استناد ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف تحدید حدود 
ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی دارای پلاک 980 فرعی از 126 اصلی بخش 2 
ثبت منطقه یک گرگان واقع در اراضی گلند به مساحت 318.80 مترمربع بنام خانم محترم 
ریاحی فرزند جعفر نسبت به ششدانگ ساعت 9 روز چهارشنبه مورخ 1405/05/07 در محل 
وقوع ملک واقع در گرگان، اراضی گلند با کد پستی .... بعمل خواهد آمد. از این رو چنانچه 
مجاوری یا هر شخصی نسبت به حدود یا حقوق ارتفاقی حقی برای خود قائل است میتواند 
فقط تا سی روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحديد حدود اعتراض خود را کتباً با ذکر شماره 
پلاک فوق الذکر به اداره ثبت شهرستان گرگان تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم 
نماید در غیر اینصورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی می تواند بدادگاه مربوطه مراجعه و 
گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
عدم وصول اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود.

تاریخ انتشار: شنبه 30/٠٣/1405
جواد پورمند- رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک گرگان از طرف غلامرضا قاسمی- 

شناسه آگهی 2209029

آگهی تحدید حدود اختصاصی
مترمربع   ۵۴۳۹۶.۳۴ مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  حدود  تحدید 
دارای پلاک ثبتی شماره ۷۶۱ فرعی از دو اصلی واقع در اراضی دوگونچی بخش شش 
آق قلا مورد تقاضای اسلام قلی یانپی فرزند عاشور قلی باستناد تبصره ماده ۱۳ قانون و 
ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی در ساعت ۹ روز  یکشنبه مورخ ۱۴۰۵.۰۴.۲۱ در محل وقوع ملک واقع در 
اراضی دوگونچی، بخش شش شهر آق قلا به  عمل خواهد آمد. )چنانچه روز تحدید 
حدود به هر دلیلی از سوی دولت محترم تعطیل رسمی اعلام گردید عملیات تحدید در 
ساعت مقرر، روز بعد تعطیلی یا تعطیلات انجام خواهد شد(. از این رو چنانچه مجاوری 
نسبت به تحدید حدود یا حقوق ارتفاقی حقی بر خود قائل است می تواند از تاریخ تنظیم 
صورت مجلس تحدید حدود تا)۳۰( سی روز اعتراض خود را کتبا به ذکر شماره پلاک 
ثبتی به اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ  تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم نماید. 
در غیر این‌صورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی می تواند به دادگاه مراجعه و گواهی 

عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
عدم وصول  اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود. 

تاریخ انتشار:شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۳۰
مهنازجهانفر- رئیس  اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا- م الف:۴۷۹

آگهی تحدید حدود اختصاصی
تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۲۸۲.۶۹ مترمربع دارای پلاک 
ثبتی شماره ۹۷۶ فرعی از یک اصلی واقع در اراضی صحنه بخش شش آق قلا مورد تقاضای 
عبدالرسول یانپی فرزند اسلام قلی باستناد تبصره ماده ۱۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی در ساعت ۸ روز  
یکشنبه مورخ ۱۴۰۵.۰۴.۲۱ در محل وقوع ملک واقع در اراضی صحنه، بخش ۶ شهر آق قلا به  
عمل خواهد آمد. )چنانچه روز تحدید حدود به هر دلیلی از سوی دولت محترم تعطیل رسمی 
اعلام گردید عملیات تحدید در ساعت مقرر، روز بعد تعطیلی یا تعطیلات انجام خواهد شد(. 
از این رو چنانچه مجاوری نسبت به تحدید حدود یا حقوق ارتفاقی حقی بر خود قائل است 
می تواند از تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدید حدود تا )۳۰( سی روز اعتراض خود را کتبا 
به ذکر شماره پلاک ثبتی به اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا تسلیم نموده و علاوه بر آن ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ  تسلیم اعتراض به مرجع ثبتی دادخواست به مرجع ذیصلاح قضایی 
تقدیم نماید. در غیر این‌صورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی می تواند به دادگاه مراجعه و 
گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید. بدیهی است در صورت 
عدم وصول  اعتراض اداره ثبت وفق مقررات مبادرت به صدور سند مالکیت خواهد نمود. 

تاریخ انتشار:شنبه ۱۴۰۵.۰۳.۳۰
مهنازجهانفر- رئیس  اداره ثبت اسناد و املاک آق قلا- م الف:۴۸۰

آگهی قانونی تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی
 و ساختمانهای فاقد سند رسمی موضوع ماده3 قانون 

تعیین تکلیف  
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیئت   140460312009006578 شماره   رای  برابر 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک بندرگز تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی حیدرعلی شربتی نوکنده فرزند محمدکاظم 
به شماره ملی 2249705267 و شماره شناسنامه 173 صادره کردکوی در ششدانگ یک 
از 4  فرعی  پلاک 3326  از  قسمتی  مربع  متر  مساحت 1648/63  به  زراعی  زمین  قطعه 
اصلی واقع در بخش 2 حوزه ثبت ملک بندرگز اراضی نوکنده خریداری از مالک رسمی 
محمد کاظم شربتی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول 1405/3/30
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/4/15

مهدی شاه مهری- رئیس اداره اسناد و املاک بندرگز- م.الف :746

آگهی قانونی تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی
 و ساختمانهای فاقد سند رسمی موضوع ماده3 قانون

 تعیین تکلیف  
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیئت  شماره  140460312009007216  رای  برابر 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک بندرگز تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی غلامعلی مخدومی فرزند محمدحسین 
ششدانگ  در  کردکوی  صادره   10 شناسنامه  شماره  و   2249690529 ملی  شماره  به 
و 53 ضرب  مقدار 41 سهم  که  مربع  متر  مساحت 2431  به  زراعی  زمین  قطعه  یک 
واقع در بخش 2  اصلی  از پلاک 12  عام است قسمتی  از 120 سهم ششدانگ وقف 
حوزه ثبت ملک بندرگز اراضی گلفرا خریداری از مالک رسمی محمدحسین مخدومی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  اداره  این 
انقضای  بدیهی است در صورت  نمایند.  تقدیم  مراجع قضایی  به  را  دادخواست خود 
شد. خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت 

تاریخ انتشار نوبت اول 1405/3/30
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1405/4/15

مهدی شاه مهری- رئیس اداره اسناد و املاک بندرگز- م.الف :747

آگهي‌ ثبتي

سد نرماب و خلیج گرگان در کانون 
تصمیمات ملی هستند

گرفتن  قرار  از  گلستان  استانداری  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
احیای  طرح‌های  و  نرماب  سد  جمله  از  استان  کلان  پروژه‌های 
در  گفت:  و  داد  خبر  ملی  تصمیمات  کانون  در  گرگان  خلیج 
نشست مشترک با رئیس سازمان برنامه و بودجه و نمایندگان استان، 
مجموعه‌ای از تصمیمات راهبردی برای تسریع در اجرای پروژه‌های 
زیرساختی گلستان اتخاذ شد. به گزارش روابط عمومی، سیدمهدی 
مهیایی اظهار کرد: پیگیری تامین اعتبار طرح‌های اولویت‌دار استان 
پروژه‌های  و  گرگان  نفری  هزار   ۶ ورزشگاه  نرماب،  سد  جمله  از 
تسریع  برای  گلستان  استاندار  تاکیدات  راستای  در  عمرانی،  و  آبی 
است.وی  شده  انجام  مردم  حقوق  از  صیانت  و  پروژه‌ها  اجرای  در 
افزود: در این نشست برای تسریع در روند اجرای سد نرماب، مقرر 
شد ناظر ویژه از سوی رئیس سازمان برنامه و بودجه تعیین شود و 
همچنین تامین اعتبارات مورد نیاز این پروژه از محل منابع عمومی 
و ظرفیت مولدسازی دارایی‌های وزارت نیرو به‌طور ویژه دنبال شود.
معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری گلستان با اشاره به اهمیت 

راهبردی پروژه سد نرماب در تامین آب آشامیدنی و کشاورزی استان 
و  است  گلستان  مردم  جدی  مطالبات  از  طرح  این  تکمیل  گفت: 
است. گرفته  قرار  اولویت  در  آن  مالی  تامین  اخیر،  تصمیمات  در 

مجوز  نیز  آبی  منابع  و  زیست  محیط  حوزه  در  داد:  ادامه  مهیایی 
ماده ۲۳ برای اجرای طرح‌های مرتبط با علاج‌بخشی خلیج گرگان، 
این  از دریا اخذ شده که  لایروبی کانال‌ها و اجرای طرح پمپاژ آب 
محسوب  منطقه  اکوسیستم  احیای  مسیر  در  مهم  گامی  موضوع 
فوری  رسیدگی  برای  ویژه  کمیته  تشکیل  از  همچنین  می‌شود.وی 
به موضوع تنش آبی در شهرها و روستاهای استان خبر داد و گفت: 
مردم  آبی  مشکلات  کاهش  و  منابع  مدیریت  هدف  با  کمیته  این 
این  مصوبات  سایر  به  گلستان  استاندار  کرد.معاون  فعالیت خواهد 
هزار   ۶ ورزشگاه  تکمیل  برای  اعتبار  تخصیص  جمله  از  نشست 
افزود:  اشاره کرد و  نظام فنی و اجرایی  با  نفری و طرح‌های مرتبط 
را  استان  عمرانی  توسعه  روند  می‌تواند  تصمیمات  این  مجموعه 
شتاب دهد و بخشی از مطالبات زیرساختی گلستان را محقق کند.
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تعاونی‌های  تعاون روستایی گلستان گفت: شبکه  مدیر 
روستایی با توسعه فعالیت‌های بازرگانی، خرید محصولات 
و ایجاد زیرساخت‌های مورد نیاز، نقش موثری در حمایت 
از کشاورزان و افزایش ارزش افزوده بخش کشاورزی ایفا 
می‌کند. به گزارش ایرنا، محمدرضا جامی در جمع فعالان 
بخش کشاورزی و تعاون روستایی گلستان اظهار کرد: هیچ 
بازرگانی  فعالیت‌های  دایره  از  خارج  کشاورزی  محصول 
شبکه تعاون روستایی نیست و این مجموعه در راستای 
حمایت از تولیدکنندگان و کشاورزان، آمادگی ورود به بازار 
روستایی  تعاونی‌های  افزود:  دارد.وی  را  محصولات  انواع 
متعلق به مردم و کشاورزان هستند و رسالت اصلی آنها 
حمایت از منافع سهامداران و تولیدکنندگان است. در کنار 
این ماموریت، فعالیت‌های اقتصادی و بازرگانی نیز برای 
تقویت توان مالی شبکه تعاون روستایی ضروری است تا 
امکان سرمایه‌گذاری بیشتر در بخش کشاورزی فراهم شود.
مدیر تعاون روستایی گلستان با تاکید بر ضرورت توسعه 
زیرساخت‌های بخش کشاورزی گفت: بدون سرمایه‌گذاری 
در زیرساخت‌ها امکان ارائه خدمات مطلوب به کشاورزان 
وجود ندارد و تقویت توان اقتصادی تعاونی‌ها زمینه‌ساز 
بود.مدیر  خواهد  بهره‌برداران  به  خدمات‌رسانی  توسعه 
این  مراکز خرید  موثر  نقش  از  گلستان  روستایی  تعاون 
شبکه در فصل برداشت خبر داد و گفت: تاکنون بیش 
از ۱۵۰ هزار تن گندم از طریق مراکز خرید تحت پوشش 
تعاون روستایی خریداری شده و استقرار مراکز خرید در 
نقاط مختلف استان موجب کاهش هزینه‌های حمل‌ونقل 
و تسهیل دسترسی کشاورزان به مراکز تحویل محصول 
شده و نقش مهمی در جلوگیری از ازدحام و ایجاد صف 
در مراکز خرید ایفا کرده است.مدیر تعاون روستایی گلستان 
با اشاره به تجربه ورود این شبکه به بازار برنج در سال 
با  برنج  بازار  در  روستایی  تعاون  حضور  گفت:  گذشته 
هدف حمایت از تولیدکنندگان و کمک به تنظیم بازار در 
شرایط جنگی انجام شد و این اقدام نتایج مثبتی در حفظ 
تعادل بازار و تامین نیاز مصرف‌کنندگان به همراه داشت.
واحدهای  و  کارخانه‌ها  از  بهره‌برداری  و  ایجاد  افزود:  وی 
بسته‌بندی برنج در استان، ظرفیت مناسبی برای حمایت 
تعاونی‌ها  اقتصادی  فعالیت‌های  توسعه  و  شالیکاران  از 
فراهم کرده که در حال حاضر چهار کارخانه شالیکوبی در 
استان فعال است و ایجاد پنجمین کارخانه نیز در دستور 
کار قرار دارد.جامی با اشاره به سیاست‌های حمایتی تعاون 
روستایی در حوزه خرید و بازاریابی محصولات کشاورزی 
گفت: این شبکه در تصمیم‌گیری‌های اقتصادی با هدف 
حفظ منافع کشاورزان و سهامداران خود عمل می‌کند و 
هر زمان شرایط بازار ایجاب کند، آمادگی ورود به عرصه 
کشاورزی  بازار محصولات  تنظیم  و  ذخیره‌سازی  خرید، 

را دارد.وی گفت: طی دو سال اخیر سرعت عمل شبکه 
کشاورزی  بازرگانی محصولات  در حوزه  روستایی  تعاون 
افزایش یافته و تصمیم‌گیری‌ها با هماهنگی هیات‌مدیره، 
کمیسیون‌های تخصصی و تشکل‌های عضو در کوتاه‌ترین 
زمان ممکن انجام می‌شود.مدیر تعاون روستایی گلستان 
ظرفیت‌های  از  گلستان  استاندار  حمایت  از  همچنین 
بخش تعاون و تشکل‌های غیردولتی قدردانی کرد و گفت: 
توجه ویژه مدیریت ارشد استان به نقش‌آفرینی تشکل‌ها 
و بخش غیردولتی در حل مسائل اقتصادی و کشاورزی، 
انگیزه مضاعفی برای خدمت‌رسانی بیشتر به کشاورزان 
اشاره  با  گلستان  روستایی  تعاون  است.مدیر  کرده  ایجاد 
به عملکرد شبکه تعاون روستایی استان گفت: با وجود 
چالش‌های موجود در بخش کشاورزی، این شبکه توانسته 
ضمن حفظ کامل اشتغال مستقیم خود، خدمات‌رسانی 
بدون  را  بهره‌برداران بخش کشاورزی  و  به جامعه هدف 
وقفه ادامه دهد و تمامی ظرفیت‌های انسانی و تخصصی 
شبکه برای ارائه خدمات به کشاورزان و روستاییان حفظ 
شده است.جامی با تاکید بر نقش سرمایه اجتماعی در 
موفقیت تعاونی‌ها بیان کرد: بخش قابل توجهی از اعضا 
و مدیران تعاونی‌های روستایی را کشاورزان و تولیدکنندگان 
باسابقه تشکیل می‌دهند که از تجربه ارزشمند و شناخت 
عمیق نسبت به مسائل تولید و بازار محصولات کشاورزی 
هیات‌مدیره  در  افراد  این  حضور  که  هستند  برخوردار 
تعاونی‌ها موجب افزایش اعتماد کشاورزان به شبکه تعاون 
روستایی می‌شود.مدیر تعاون روستایی گلستان سیاست 
در  مستقیم  مداخله  از  پرهیز  را  روستایی  تعاون  اصلی 
و  هدایت  نظارت،  بر  تمرکز  و  تعاونی‌ها  اجرایی  امور 
حمایت از آنها دانست و متذکر شد: تصمیم‌گیری‌ها نیز 
بر اساس خرد جمعی، نظرات کارشناسی و بهره‌گیری از 
ظرفیت‌های تخصصی انجام می‌شود.وی افزود: شبکه تعاون 

روستایی با رصد مستمر بازار محصولات کشاورزی، زمان 
و نحوه حضور در بازار را بر اساس نیازهای تولیدکنندگان 
و شرایط اقتصادی تعیین می‌کند تا ضمن حمایت از 
کشاورزان، از ظرفیت‌های موجود به شکل بهینه استفاده 
شود.جامی گفت: این مجموعه از سال گذشته در تکمیل 
پروژه برق‌رسانی به تعاونی‌های کشاورزی، توسعه باغات 
زیتون، ایجاد زیرساخت‌های مورد نیاز زنجیره ارزش زعفران 
و راه‌اندازی بانک زعفران مشارکت و سرمایه‌گذاری کرده 
دستگاه‌های  می‌دهد  نشان  طرح‌ها  این  از  حمایت  که 
برنامه‌ریزی و اقتصادی استان، توسعه بخش تعاون را دارای 
توجه در تحقق عدالت  قابل  تاثیرگذاری  و  بالا  بازدهی 
اقتصادی می‌دانند.وی افزود: تقویت تعاونی‌های روستایی 
و کشاورزی می‌تواند نقش مهمی در توسعه زیرساخت‌ها، 
افزایش بهره‌وری، تکمیل زنجیره‌های ارزش و ارتقای درآمد 
تولیدکنندگان ایفا کند و به همین دلیل حمایت از این 
گیرد. قرار  توسعه‌ای  برنامه‌های  اولویت  در  باید  بخش 

ابراهیم هزارجریبی، رییس سازمان جهاد کشاورزی گلستان 
نیز در این نشست اظهار کرد: سیاست یکسان‌سازی نرخ 
ارز و حذف ارز ترجیحی برای برخی کالاهای وارداتی، آثار 
مثبتی در بازار محصولات کشاورزی بر جای گذاشت و 
امسال شاهد خرید محصولات پاییزه با نرخ‌های مطلوب 
از  یکی  عنوان  به  کلزا  محصول  به  اشاره  با  بودیم.وی 
گذشته  سال‌های  در  افزود:  استان  راهبردی  محصولات 
برخی محصولات مشابه با استفاده از ارز دولتی وارد کشور 
می‌شدند اما آزادسازی نرخ ارز موجب شد فضای رقابتی 
مناسبی در بازار شکل بگیرد و نرخ خرید محصولات پاییزه 
افزایش یابد که این موضوع موجب تقویت قدرت اقتصادی 
کشاورزان و افزایش انگیزه تولید شد.رییس سازمان جهاد 
کشاورزی گلستان درباره وضعیت تامین نهاده‌های دامی 
نیز گفت: در مقاطعی مشکلاتی در حوزه تامین نهاده و 

نقدینگی واحدهای دام و طیور ایجاد شد اما با اقدامات 
انجام‌شده، بخش عمده این مشکلات مدیریت و برطرف 
یافت. بهبود  مالی  منابع  و  نهاده‌ها  تامین  روند  و  شد 
هزارجریبی ادامه داد: با پایان جنگ و عادی شدن شرایط 
در کشور در صنعت انتظار می‌رود ثبات بیشتری در تامین 
نهاده‌ها و نقدینگی این بخش ایجاد شود. در این میان، 
شبکه تعاونی‌ها نیز باید با شرایط جدید اقتصادی خود 
را تطبیق دهند تا ضمن جلوگیری از آسیب‌های احتمالی، 
سودآوری  افزایش  برای  موجود  فرصت‌های  از  بتوانند 
بهره‌مند شوند.وی پرداخت به‌موقع مطالبات کشاورزان را از 
دیگر دستاوردهای مثبت سال جاری دانست و تصریح کرد: 
روند پرداخت مطالبات گندم‌کاران نسبت به سال گذشته 
بهبود قابل توجهی داشته با این حال انتظار داریم این روند 
در سال‌های آینده نیز با قدرت بیشتری ادامه پیدا کند تا 
دغدغه‌های مالی تولیدکنندگان کاهش یابد.رییس سازمان 
جهاد کشاورزی گلستان با تاکید بر نقش راهبردی سازمان 
تعاون روستایی در حل مشکلات بخش کشاورزی گفت: 
هر زمان چالشی در حوزه کشاورزی ایجاد می‌شود نگاه‌ها 
به سمت شبکه گسترده تعاون روستایی معطوف می‌شود. 
انتظارات  نیز  کشاورزی  بخش  تشکل‌های  و  کشاورزان 
بالایی از این مجموعه دارند که نشان‌دهنده ظرفیت بزرگ 
و جایگاه اثرگذار آن در اقتصاد کشاورزی کشور است. وی 
بر ضرورت تقویت بنیه اقتصادی و افزایش سرمایه شبکه 
تعاون روستایی تاکید کرد و افزود: هرچه توان اقتصادی 
کاهش  در  موثرتری  نقش  یابد،  افزایش  مجموعه  این 
تولیدکنندگان  از  مشکلات بخش کشاورزی و حمایت 
ایفا خواهد کرد. همچنین در حوزه تعاونی‌های تولید نیز 
انتظار می‌رود با بهره‌گیری از ظرفیت‌های موجود، عملکرد 
باشند. داشته  درآمدزایی  و  تولید  توسعه  در  موثرتری 
هزارجریبی خاطرنشان کرد: دولت طی سال‌های گذشته 
سرمایه‌گذاری‌های ارزشمندی در بخش تعاونی‌های تولید 
و  نگهداری  حفظ،  و  داده  انجام  صنعت‌ها  و  کشت  و 
بهره‌برداری مناسب از این ظرفیت‌ها یک ضرورت جدی 
محسوب می‌شود.وی همچنین با اشاره به اهمیت اجرای 
الگوی کشت در کشور گفت: تمامی شرکت‌های کشت و 
صنعت و تعاونی‌های تولید باید در چارچوب الگوی کشت 
و سیاست‌های ابلاغی دولت حرکت کنند تا ضمن افزایش 
بهره‌وری، زمینه توسعه پایدار بخش کشاورزی فراهم شود.
رییس سازمان جهاد کشاورزی گلستان در پایان با اشاره به 
برنامه دولت برای واگذاری بخشی از اختیارات قیمت‌گذاری 
به تشکل‌ها و اصناف کشاورزی بیان کرد: با اجرای این 
سیاست، نقش تشکل‌های کشاورزی در تصمیم‌گیری‌های 
اقتصادی پررنگ‌تر خواهد شد و جایگاه آنها در نظام تولید 
بازار کشاورزی کشور بیش از پیش تقویت می‌شود. و 

تعاونی‌های روستایی بازوی اقتصادی کشاورزان هستند

مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی گلستان با اشاره به ظرفیت 
گلستانی چشم‌انتظار  هنرمند  هزار  گفت: ۴۰  استان  صنایع‌دستی  گسترده 
گشایش بازارهای جدید فروش هستند و حمایت از عرضه محصولات آنان 
از طریق توسعه بازارچه‌ها و تقویت نقش اتحادیه هنرمندان با جدیت دنبال 
می‌شود.به گزارش روابط عمومی، فریدون فعالی با اشاره به نقش صنایع‌دستی در 
ایجاد اشتغال و درآمدزایی، اظهار کرد: سیاست این اداره‌کل، تقویت حضور بخش 
خصوصی و واگذاری بخشی از ظرفیت‌های نمایشگاهی و فروش به اتحادیه 
هنرمندان صنایع‌دستی است تا زمینه عرضه مستقیم محصولات و افزایش 
فرصت‌های فروش برای هنرمندان فراهم شود.وی افزود: توسعه بازارچه‌های 
و  گرگان  ناهارخوران  از جمله  استان  گردشگرپذیر  مناطق  در  صنایع‌دستی 
همچنین برگزاری نمایشگاه‌های فصلی در شهرستان‌های مختلف از برنامه‌های 
در دست اجراست که می‌تواند به رونق بازار صنایع‌دستی و افزایش درآمد فعالان 
این حوزه کمک کند.مدیرکل میراث‌فرهنگی گلستان با تاکید بر ضرورت 

مشارکت سایر دستگاه‌های اجرایی در حمایت از هنرمندان صنایع‌دستی گفت: 
تامین زیرساخت‌های لازم و اختصاص فضاهای مناسب برای عرضه محصولات 
هنرمندان نیازمند همکاری بین‌بخشی است و این ظرفیت فرهنگی و اقتصادی 
باید بیش از گذشته مورد توجه قرار گیرد.فعالی همچنین به موضوع بیمه هنرمندان 
صنایع‌دستی اشاره کرد و افزود: بخشی از هنرمندان استان تحت پوشش بیمه 
قرار گرفته‌اند، اما توسعه این خدمات نیازمند تصمیم‌گیری و حمایت در سطح 
ملی و وزارتخانه‌ای است.در ادامه این نشست، کریمی رئیس اتحادیه هنرمندان 
صنایع‌دستی گلستان با بیان اینکه این اتحادیه نماینده حدود ۴۰ هزار هنرمند 
استان است، گفت: واگذاری فرصت‌های نمایشگاهی و بازارچه‌های فروش به 
اتحادیه می‌تواند زمینه حضور منسجم‌تر هنرمندان در بازار و افزایش سهم آنان 
از فروش محصولات را فراهم کند.وی یکی از دغدغه‌های مهم هنرمندان را تامین 
مواد اولیه برخی رشته‌های صنایع‌دستی به‌ویژه در حوزه صنایع چوبی دانست و 
خواستار برنامه‌ریزی هدفمند برای حمایت از زنجیره تأمین و رفع موانع تولید شد.

۴۰ هزار هنرمند چشم‌انتظار گشایش بازارهای جدید فروش
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محبوبتان  کتاب  مطالعه‌ی  حال  در  کنید  تصور 
هستید یا قصد دارید چهره‌ی یکی از عزیزان‌تان 
را با دقت تماشا کنید، اما ناگهان خطوط کتاب در 
برابر چشمانتان تار می‌شوند و جزئیات چهره‌ها، 
مبهم و کم‌رنگ به نظر می‌رسند. این تجربه، که 
روزمره  چالش  یک  به  سالمندان  از  بسیاری  برای 
تبدیل شده، تنها یک خستگی ساده چشم نیست، 
بلکه زنگ خطری است که نشان می‌دهد دنیای 
بصری آن‌ها در حال تغییر است. به گزارش ایرنا 
مطالعه‌ی یک  به حال شده هنگام  تا  آیا  زندگی، 
کتاب، خطوط نوشته‌ها را تار یا درهم ببینید؟ یا 
شاید هنگام تماشای چهره‌ی عزیزان، احساس کرده 
باشید که جزئیات ظریف صورت آن‌ها کم‌رنگ و 
اصلی  نشانه‌های  تجربه‌ها  این  است؟  مبهم شده 
عارضه‌ای  هستند؛  ماکولا«  »دژنراسیون  بیماری 
ناشی  مرکزی  دید  »تاری  آن  به  ساده  زبان  در  که 
با  بیماری  این  علمی،  نظر  از  می‌گویند.  از سن« 
هدف قرار دادن بخش حساس و مرکزی شبکیه 
می‌شود  بافت‌هایی  رفتن  تحلیل  باعث  )ماکولا(، 
که وظیفه‌ی دید دقیق را بر عهده دارند. در نتیجه، 
فرد با وجود حفظ دید محیطی، در تمرکز بر مرکز 
یعنی  می‌شود؛  اختلال  دچار  خود  بینایی  میدان 
می‌تواند اشیاء را در اطراف ببیند، اما در تشخیص 
مشکل  با  دید  مرکز  بر  تمرکز  و  اصلی  جزئیات 
مواجه است. این موضوع می‌تواند برای بسیاری از 
سالمندان، به معنای کاهش اعتمادبه‌نفس در انجام 
این تاری،  نباید اجازه داد  اما  باشد.  کارهای ساده 
به معنای پایان لذت‌های زندگی یا از دست دادن 
بینایی  تغییرات  با  مقابله  اگرچه  باشد.  استقلال 
اما  می‌رسد،  نظر  به  چالش‌برانگیز  بالا  سنین  در 
به  لزوماً  بیماری  این  که  است  این  خوب  خبر 
معنای توقف فعالیت‌ها یا از دست دادن کیفیت 
زندگی نیست. با شناخت درست از روند بیماری 
بسیاری  می‌توان  نشانه‌ها،  به‌موقع  تشخیص  و 
از  حتی  یا  مدیریت  را  آن  دشوار  پیامدهای  از 
پیشرفت آن‌ها جلوگیری کرد. گزارش‌های منتشر 
شده نشان می‌دهند که بسیاری از مبتلایان، حتی 
با وجود محدودیت‌های بینایی، همچنان می‌توانند 
را  خود  علاقه  مورد  فعالیت‌های  و  سرگرمی‌ها 
استقلال  از  صحیح،  مدیریت  با  و  کنند  حفظ 
امروزه  نمایند.  محافظت  روزمره  زندگی  در  خود 
دنیای  در  خیره‌کننده  پیشرفت‌های  بر  تکیه  با 
هوشمندانه  اما  کوچک  تغییرات  ایجاد  و  فناوری 
در سبک زندگی، می‌توان چالش‌های این بیماری 
را به شکلی موثر مدیریت کرد. از ابزارهای کمکی 
اصلاحات  از  گرفته  جدید  تکنولوژی‌های  و 
رژیم‌های  رعایت  و  محیط  نورپردازی  در  ساده 
به  غذایی خاص، همگی راهکارهایی هستند که 
سالمندان کمک می‌کنند با تاری دید کنار بیایند. 
مرکزی  دیدِ  اگر  است که حتی  این  نهایی  هدف 
دنیای  و  زندگی  کیفیت  شد،  کمرنگ‌تر  کمی 
روشن،  همچنان  کمرنگ‌تر،  دیدی  با  حتی  آن‌ها، 
پویا و پر از نشاط باقی بماند. در گزارش منتشر 

با  مبتلایان،  از  بسیاری  می‌دهد  نشان  ای  شده 
می‌توانند  همچنان  بینایی،  محدودیت‌های  وجود 
را  خود  علاقه  مورد  فعالیت‌های  و  سرگرمی‌ها 
حفظ کنند و کیفیت زندگی‌شان را از دست ندهند.

بیماری‌ای که آرام پیش می‌رود
دژنراسیون ماکولا معمولا به تدریج ظاهر می‌شود. 
مشکل  می‌کنند  تصور  ابتدا  در  افراد  از  بسیاری 
روند  از  طبیعی  بخشی  یا  چشم  خستگی  تنها 
سخت‌تر  خواندن  کم‌کم  اما  است.  سالمندی 
پیدا  موج‌دار  حالت  صاف  خطوط  می‌شود، 
می‌کنند و دیدن جزئیات دشوارتر از قبل می‌شود. 
مرکزی  بخش  بیماری  این  متخصصان  گفته  به 
شبکیه را درگیر می‌کند، همان بخشی که مسئول 
مانند  کارهایی  دلیل  همین  به  است.  دقیق  دید 
تشخیص  حتی  یا  رانندگی  دوخت‌ودوز،  مطالعه، 
بگیرد.  قرار  تاثیر  است تحت  ممکن  افراد  چهره 
با این حال اغلب بیماران به نابینایی کامل دچار 
نمی‌شوند و دید محیطی آنها تا حد زیادی حفظ 
می‌شود. پزشکان تاکید می‌کنند مهم‌ترین مسئله 
پس از تشخیص بیماری، سازگار شدن با شرایط 
جدید است. بسیاری از افراد در روزهای نخست 
اما  می‌کنند،  ناامیدی  حتی  و  نگرانی  احساس 
در  کوچک  تغییرات  داده  نشان  بیماران  تجربه 
کند. ایجاد  بزرگی  تفاوت  می‌تواند  زندگی  سبک 

کتاب‌هایی که هنوز خوانده می‌شوند
که  است  فعالیت‌هایی  نخستین  از  یکی  مطالعه 
بیماران فکر می‌کنند باید آن را کنار بگذارند. تار 
خطوط  روی  تمرکز  شدن  دشوار  و  حروف  شدن 
فناوری  اما  می‌کند.  کم  را  خواندن  لذت  کتاب، 
است.  داده  تغییر  را  شرایط  اخیر  سال‌های  در 
صوتی  کتاب‌های  از  سالمندان  از  بسیاری  امروز 
تلفن  و  تبلت  روی  را  متن‌ها  یا  می‌کنند  استفاده 
ذره‌بین‌های  می‌خوانند.  بزرگ‌تر  فونت  با  همراه 

به  نیز  مطالعه  مخصوص  چراغ‌های  و  دیجیتال 
وارد  چشم  به  کمتری  فشار  می‌کند  کمک  افراد 
می‌گویند  بینایی  توانبخشی  متخصصان  شود. 
شرایط  با  را  خود  می‌تواند  مرور  به  انسان  مغز 
از  چگونه  بگیرد  یاد  فرد  و  کند  سازگار  تازه 
به  کند.  استفاده  خود  بینایی  سالم‌تر  بخش‌های 
مدتی  از  پس  مبتلایان،  از  بسیاری  دلیل  همین 
برمی‌گردند. مطالعه  و  کتاب  دنیای  به  دوباره 

آشپزخانه‌ای که همچنان روشن 
می‌ماند

برای بسیاری از افراد آشپزی فقط آماده کردن غذا 
نیست، آشپزی بخشی از خاطرات و هویت روزمره 
آنهاست. اما دژنراسیون ماکولا ممکن است انجام 
تشخیص  کند.  دشوار  را  آشپزخانه  ساده  کارهای 
نوشته‌های ریز روی بسته‌بندی‌ها، دیدن شعله گاز 
بیشتری  دقت  به  نیاز  غذایی،  مواد  کردن  یا خرد 
بیماران  می‌کنند  توصیه  کارشناسان  می‌کند.  پیدا 
کنند.  روشن‌تر  و  ساده‌تر  را  آشپزخانه  فضای 
استفاده از ظروف رنگی، نور بیشتر و برچسب‌های 
درشت می‌تواند کمک‌کننده باشد. حتی قرار دادن 
وسایل در جای ثابت، احتمال بروز حادثه را کمتر 
می‌کند. برخی سالمندان نیز از تایمرهای صوتی 
استقلال  تا  می‌کنند  استفاده  سخنگو  ابزارهای  یا 
خود را حفظ کنند. پزشکان می‌گویند ادامه انجام 
کارهای روزمره، تاثیر مستقیمی بر روحیه بیماران 
می‌دهد. کاهش  را  وابستگی  احساس  و  دارد 

باغبانی آرامشی که ادامه دارد
برای  هم  هنوز  گیاهان،  و  گل‌ها  به  رسیدگی 
ممکن  ماکولا  دژنراسیون  به  مبتلایان  از  بسیاری 
می‌شود،  سخت‌تر  جزئیات  دیدن  هرچند  است. 
ادامه  کوچک  تغییراتی  با  می‌تواند  باغبانی  اما 
از  افراد  می‌کنند  پیشنهاد  متخصصان  کند.  پیدا 
گیاهانی  و  ساده‌تر  ابزارهای  بزرگ‌تر،  گلدان‌های 

تشخیص  تا  کنند  استفاده  متضاد  رنگ‌های  با 
و  مناسب  نور  همچنین  باشد.  راحت‌تر  آنها 
بالکن،  یا  حیاط  در  مسیرها  داشتن  نگه  مرتب 
معتقدند  می‌کند.پزشکان  ایجاد  بیشتری  امنیت 
فعالیت‌های  انجام  و  سبز  فضای  در  حضور 
بیماری  از  ناشی  اضطراب  می‌تواند  بدنی،  سبک 
را کاهش دهد و به حفظ آرامش روانی کمک کند.

فناوری چگونه به کمک بیماران آمده 
است؟

افراد  زندگی  اخیر،  سال‌های  در  فناوری  پیشرفت 
تغییر  زیادی  تا حد  را  بینایی  به مشکلات  مبتلا 
امروز  همراه  تلفن‌های  از  بسیاری  است.  داده 
قابلیت خواندن متن، فرمان صوتی و بزرگ‌نمایی 
کارهای  انجام  ساده،  امکانات  این  دارند.  تصویر 
است.  کرده  آسان‌تر  سالمندان  برای  را  روزمره 
به  متن  تبدیل  نرم‌افزارهای  بزرگ‌نما،  عینک‌های 
کمک  افراد  به  نیز  هوشمند  دستگاه‌های  و  صدا 
می‌کنند استقلال بیشتری داشته باشند. متخصصان 
می‌گویند آشنایی سالمندان با این ابزارها اهمیت 
تصور  ابتدا  در  آنها  از  بسیاری  زیرا  دارد،  زیادی 
می‌کنند فناوری تنها مخصوص نسل جوان است.

تاثیر بیماری بر روحیه افراد
دژنراسیون ماکولا فقط چشم‌ها را درگیر نمی‌کند. 
کاهش بینایی می‌تواند احساس انزوا، اضطراب و 
به  بیماران  از  بعضی  کند.  ایجاد  افسردگی  حتی 
تدریج از جمع‌های خانوادگی فاصله می‌گیرند یا 
سرگرمی‌های مورد علاقه خود را کنار می‌گذارند. 
به همین دلیل پزشکان بر نقش خانواده و حمایت 
شرکت  اطرافیان،  حضور  دارند.  تاکید  اجتماعی 
در گروه‌های حمایتی و ادامه فعالیت‌های روزمره، 
می‌تواند به حفظ روحیه بیماران کمک زیادی کند. 
نکته مهم این است که فرد احساس نکند بیماری، 
زندگی او را متوقف کرده است. بسیاری از مبتلایان 
فعالی  زندگی  هنوز  کوچک،  تغییرات  کمک  با 
داشته و سرگرمی‌های محبوبشان را ادامه می‌دهند.

تشخیص زودهنگام اهمیت زیادی 
دارد

نباید  بینایی  تغییرات  می‌کنند  تاکید  پزشکان 
دیده  موج‌دار  دید،  تاری  شود.  گرفته  نادیده 
از  می‌تواند  مطالعه  شدن  دشوار  یا  خطوط  شدن 
بررسی  به  نیاز  و  باشد  بیماری  اولیه  نشانه‌های 
چشم،  منظم  معاینه  باشد.  داشته  تخصصی 
خون  فشار  کنترل  و  سالم  تغذیه  سیگار،  ترک 
روند  می‌تواند  که  است  توصیه‌هایی  مهم‌ترین  از 
پیشرفت بیماری را کندتر کند. اگرچه دژنراسیون 
تجربه  اما  ندارد،  قطعی  درمان  هنوز  ماکولا 
بسیاری از بیماران نشان داده است که با آگاهی، 
می‌توان  مناسب،  ابزارهای  از  استفاده  و  حمایت 
همچنان فعال ماند و از زندگی روزمره لذت برد.

وقتی دنیا کم‌رنگ می‌شود
 راهکارهای مقابله با تاری دید در سالمندی


